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"©nqüeno fuera muYcdcbjadaYmuY 3im'su3:con fücrja y^ ^^ 
ley la coftjamb:c:entre todos Icsqbafta agota efcrmíeronoe ende 
rcf ar Y cofagrar fus obzas aloe iRcYes/ "é^ínrípcs ^^mnáce k^ 
no;c6:paraq DcbajcoDdatnparooefu valo:YSr3nde5a(como en 
puerto feguro efcapafién la vída)que0 la auctoudad t5 fusoueñoa 
Y l^ opinión Y eredíro q oellas y^^ ^^ oocrrína fe tíetietoelae í mpo: 
ttmaaolae y pdígrofos coutraftcs ocios maldísíentes y embídío;? , 
fos t>etracro;cs . Con mas juilas caufas y nías efftcaces moííuos 
pimicra YO comencar a vfar oella enefte Ub:o q a.'El.S.en fefíal ocl reconoamíéto q a fu 
krüicio Deuo:lc ofre5coíq íodosaquellos q ocfte fauo: p:ímero feaptouecbaró po:q los 
mas C5iio0:o no Díero eneUí^tétb mas pnncrpal oc efte ^^^ 
oajosapcrfonasq Demasoclaemmécía De fus eftadostuuíero aquella füficiéda Y^ru 
úiaoq la materia oe q bablanba menelkr para entéder fe.2lo qual cnla verdad es lo q 
Dm famofos^los q cícrium : y lo q los Defienden oe fus enemigos los Ygno;anres • £ 
ja que annaro a tllo/(^ puro íntereffe les biso errsr Del blanco q p:etendí3 contentado 
ícü bulto coeleítruendoejcteríojDeaqllosaqmenencomendauádfrutoDe fu ingenio» 
Y comqeílasDos cofas q oigo cócurráen^'^.S, Y ñopo: la vía q comilméte ícíucUqú 
quef ír:q ion vicios y notónos peccadostY dpcdal eneftos nf os tpos en q no co:re otra 
moneaa íínoenemíftadcsconquiftadas afuerja oe virtudes/verdad y bodad y en ejcer 
cicioqpocasvesesfüdeparírgrandesfouunasmitanquíetoseffecíoscomofonlaslc 
tras ques occupaao que.B.S.po: tan largo tíépo ba tenido y fe ba feñalado con tanta 
úptomcion Yteftmiomooenueftrogran Ceftr:contátoconfentimiéfo De toda Europa 
De conmuYacertadoacuerdo: Ynoílngráintereffe Ddacfcríptura'jmío procurado y 
fuphcadoque.B.S/eencarguebeítaób2aia:Yí3tomaífeDebap Ddasalasoe fu fa^ 
uoz/po:q a vn que dlanofea capaj De tata auctoddad/po: rá oclicaáo ingenio como eí 
De.'SI.S.toda vía a trueco Dd gra Deííeo q ílemp:e f une -: tengo oe fu feruicio: y confiado 
le q me ba coftadomítraba/o:tengo po; aueriguado q.l^.BJe bara el acogimiéto q oe 
tanta dernma y bumanídad feefperarcuYa mu y vUuftre perfona nfo feño; ítcmp:e ten 
ga Dc fu mano Y acreciente en fu feruícío. 

ÍE€l ooctorfrandfcoDe Bargas 

bumanolecto?. 




^íífi-derSdo macbás vejes conmígomífmo lecto: bumaniffímo la perueríl^ 
4ad Y Defbo:den que oy Día aY en todas las cofas que entremanos frae;^ 
tti<5S»£l ciego*: Defatinado ^pciitto q los bomb:esDe fus pzopzm intereflcs 
^ tienen«£lpococuYdadoc5quel3scofas dc virtud fe trata y miran/la poca 
eíh'macionq fon tenidos los q la (íguen/ lo poco q fe bonrá las leíras:Y quS 
níngan cafo fe base Délos (nbtike y daros ingenios/tengo poz mas q b5b:es q les fal 
m poco para fer Dd todo Diuinos:a todos aqllos:avn q no fobtan odios tales mucbo5. 
que oluidados De (u particular piouecbo poniédo Dcbajco Ddos pies fu acrccentamien 
to:co toda Dtlígécia y folídtud : encaminan fus trabajos y vigilias al piouecbo común 
De fu república basiédo muY maYo: ventafa enel oeiTeo oci bié vniuerfaUala cobákia q 
tiene los enemigos 51 enla cxccucio oe fus Dañados y viles fines cnderefados a folo ga 
nar basiéda y addátar paerimonios po: qlqer via q fea:Y como todos aqllos q po: folo 
el amo; éla virtud fe emplea oe buena gana enlo q a los mas toca y ba ó apzouecbjrjfeá 
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DíStiosDe perpctitaY bonoriltcaalabáfacomobóbzcsqrottferocii poco lo poco q era ba^ei^ 
fct>i¿ afii folos:rcí pccro 5ío mycbo que C0 repartir fu mduftríatíraba jos entre mucbO0»aq^ 
lioe me parcfce que ftii quíftíon merecen memoíía y reconocimiento ímmo;tal De fus naturas 
Ice que con toda aü'kion fe oefuelan f fatigan acerca 5 aquello que mae ímpoua y ma'» vale: 

Y ñaiao and qucl mayo: bien q loe bóbice tiene oefpuee oel alma es la viú^ cozpo:al po: cu 
YobtMi ticio vfan dcI fcr q oe OÍO0 recibieron/ y efta vida fea el ftjndamento oc todo aquelte 
aíarnícoa qaanro íapofcbíhdad t Ynduftria y poderoclbob:efeeftiendecomom5cel pbfj^ 
loibpbocn fu reibodca.'^jq ñn cíía niel fabioaciertamíel bueno ob:a/Bi pelea elfoldadoj 
ni gouierna el capu jn/ ni ba5e la reía ü berrero/ni el arca el carpintero^íaüeda clara la oblií» 
gicion en que fomoe 3 loe q timen cmá^l (uñácntc oe efperíécia Y Doctrina para reftaurar la 
fatüd Y confcruaria antee que ca Y^a. V po'^qel bien oela viríudquanío mas fe cñimác tanto 
es mae cjcceleíe y í^^& oiuma: pozq fe acerca mas a oíos que es el origen ó todos lo5biene0:Y 
el q cria Y reparte loa q acá tenemos y alia efpeTamos.^ueda claro q los q enfcñan mucbof 
p^ra confcguir eñe cffao componiendo ob;as/po; cuya lecion fe bajen Doctos los q no eftu^ 
di:í ron táúto f gojan De trabajos ágenos a muY peca cofta vcl tiempo y Déla ba5ienda:Dc !eif 
natural como a oim becbozes generales oe fu república fe ies x>cac generales gracias y gene 
ral rcconocimúfo dcI bien recebido.f tal es poz cierto Uq aosa bafscado a lujet auto: oeíta 
qúc aqui pzckntc tenemos enla qual parece que co:ren las parejas : p:of undiflima y alta ef? 
pecuUcion 5 vna parrery la pzatica y cjcecucion oelía ola otra cjne es oiñdlcofatanfl enefta fa 
cuitad como en todas las otra> poz kr neceíTana. ''0ara efto mücí>a claridad oe juyjío y muY 
grande caudal Dc ingenio:csob:aDifafaY vana llena De mucba DwXrrínaYabundamiíIíma 
ve ijcpcriécusXo p:imcro no fealcan^a fin grádiíTima babilidad Y fní?tile5a oe enrédimiáOt 
2-0 íegundo iín gra üác :>ikm(o oe népo y luenga pcregnnacio/en todo io qual fe ba ejcerma 
do cl auto; y oaílo feñalcs euidentcs oeiio : como parece po: otras mucfeas ¿>b:as qiín inda 
ftría b3 comunicado en Diuerfas leguas q oy andan/anfi en latín/como en fracT0/Y alema/. 

Y cfpanol:q a vn cócñc xonocimiéto odias ba querido ap:ouecbar a fus ;pximo& para adqoc 
nr/ito fegúdo bá le ayudado ooscofasXa vna 1^0 mueble ^niums pozDÓde ba oifcurn;? 
do en feguimiéf o o (u x^g^ageftad aíTí oe pü^coino 6 guerrarpo: fer el como Di5e el pucrbio t^ 
bxc^ toda^ fílUs/q tábíe fe baila c5el arnés qndo es menefter pelear/como coel übjo qndoaf 
úeceffidad q cureXa fegúda es la grá oiiierridad y mu! tiíudí5 enfermedades q eneílas }o;na 
das \>:í vifto y remediado/ y en sfonas fupzemas y cabejas éla ]Epiandad:como es el i^apa 

Y d iSmpcrado: cuyos gajes Ueua po: fu medico . TLo qual le ba Dado miicbQ fama y glo:ia 
que es. lo pnncipal que le ba facado ú fa p:: tria y le ba pucíío en mili t rabafos y pelígros/aníI 
cnla mar como enla tierra: q íin oubda nmgúa no baftara otra cofa q fuera menos q ella para 
bascrtearrifcar tantas ve^es la vida/y bundírtanta copia oebajienda íin otro ni po: otro 10 
tercie mas dc ap:ouccbar a rodosilo quales feñal De muy gran virtud y nobleja dc q nomc 
DOS parte le cabe que Defciécia y eílíma*^ íin Dubda ninguna cíla generoíidad tíS generofa c^ 
ánimo no puede fu ndarfe ílno enla mucba claridad De fus mayores y enla mú&ieáaá De fa. 
imagcCoe quien-avn en contradirozio iuy5ío)con mucbabonraíuyarenemos jioticía y juri^ 
dica app:obaci5.<£s oemas Dcfto eftaob:a muy neceffaria y vífliflima/mayo:mére paracot 
reíanos po: eftar mas cerca oe co:rer peligro cneftas quatro enfermedades oc qce trata . Ce 
muy apa5ible y fcftiuo el eftilo que tiene y taTquepo: folo el fe pcdría /uftamcnte leer^iQüUlc 
ra ypque tom:ra cuydado 5 lígniíícar lo mucbo que cseUibzo ylo mas que merece fuautoz 
cero que fupiera mas oeíla facultad y tuuiera mas aceptada la legua para no quttark ñ qm 
ra tanta parte dcIo mucbo que en entrambos fe pudiera alabanpero con remitírmcalosme 
ricos y feaetos Dcritb:o • l^ongo&i alaspalabaa comoat&aa vcrdadcrotcftímoma oe 
íttvalo;* ^H 
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roomantcmíoocroíaacamareroocl ttiuYalrormüY cfclamído^nndpc t)cfpa.íia 
Drofcftp; / en rcfpucíla oe víia ^zc&xnuq W50 al Docto: BrObcra oauíla medico oc fu 
¿a»a$cftadea3doc«aicmañalaalracnlácíadadocausufta Uqualcsla ílguícntCi 
,..Étüccelu^aí¡ípoxqnckMrcmioiUb^mbicqmUká. 

pcáufapoaqiwdcmog^ultírm^ 

|:b:e qlaíed.eftotrae anftotc!e5 cncl tercero |)Weumaéla vígefTím 

[jcula^Et pctru0 oc ébano qflofa efto^ p:obleamaa nofe alargacñftap^cgüta poi 

=cífoe0^mcneíteralarprmepara t)ec!ararla6manera qtodoslaeKtíédarf/f para 

í Sdaracío^clta fe bá oei)fuponer q!la fed naturaleeapetíto oe trío Ydümído / puedo cafo q 

r ay fed no natural q algúae ve5e0 ce apetito ó bumido/orrae ve5e9 oe frio/otras¡ve5e0 oe en 
trlbos a oosrpero la rcfpaeíta no feoara fínopara el bQb:e fanoq tega apetito natoral:para 
Declarado odo ql fe ba oe notar q mae oeífeado ce beuer al fediente q;no comeral bábuéto^if 
po:el coííguíétc mal agradable es el beuer q elcomer/comooíseiSaleno feptimó ^ingenio ía 

'■ nitatis q pone la fed po: srádilTimo trabajo y la babie no tato* f a efta caufa loGpoetaeoíjS 
cfcriuíédoó vngra trabafo/q Cátalo eftádoend infierno paraoallemaYo:maríY:iolctemi 
maertooefed y le tenia metidoen vn pojo oe agua y quádo quería beuer la agua fe le abajca 
ua t>e fuerte q no beuía: Y efte tenia poi vno t^loe grandea trabaíoe qfele podía oar^fee ver 

r dad como todo5efcribc q ea muY maa olectable alfediét obeuer q al báb:iétocomer»1^o:q la^ 

fed coíifteenooscofa5XavnaenapenfOYDeíreoDebetier:Yla otra enelapetitp Yt>dectad5 

^ q rcdbctlfedíéte beuiédo.*po:q el beuer baje trea officíoa^^itener elcuerpo.0arle bnmo: % 

. refrefcarlcT? DdlribuYzlo po: todoa loa miébioa Ypo: todoel cuerpo,^ el maíar folaméte tic 

jie officío t>c mltener.V t>e aqui viene q eamaa neceífario el bcoer q el comer y lef nfréeo ma0 

J5ífficaltad.f el báb:iéto maa puede oetener la báb:e/po:q mae fe cogoica oeteniédo la fed q 
iiolab3b2e.Élara5ooeftoca/po:q oodeaYmaaapetetitoalUaY maacogpjcaf 

'. f ot triftejaáa ql fe piucua/poiq la fed ea para refrefcar todoa loa míéb:oa y bumedecerloajf 
ciqba b3b:efolaméteneneDeíreoólm3íarqkfaIfa.1?po:dloelfedíéte tiene maYo:trab 
q ú bábnéfo:Y algúo^ oubdá o5de fe fiéte eftafed maa fenfiblcméie/ y coclu ycu q tná eftcma 

'fio po; fer mi¿b:o neruíofo y q í^ ma^ facíldad aéte:a vn q ala verdad avn qnt alli fe ííéta pot 
fermiébzo maa aparejado afendmiétouodoa loamiébtospaffand trabajo Yfaríga t)dafed 
avn q no fe itera tato enloa otroa miebzoa como enel dlomagoiperpííétdo maa el eftomago 

/ po: laa tajonea Ya oícbaa.Como oije galenoin fecíjdo tegni tracretu oe vét re:Y ^aquí viene 
q fe ba oe faber íl la M viencpo:calo: oe algunoa miéb:o5 vejínoe él eftomaso:como po: en 
lo: ;5l pe<:bo/o:él pulmo/o po: ftaquejaól cftomagopara remediarlo:avnq aquino tratamot 
(ino oe fed naturatoebobzt fano,-^ cMmz faber íí ea po: ftaquQai^l eftomago o po: calo:Dc 
ma fí adool o odo5 otroa miéb:oa p:opinquoa:loql feconofce íl ca po: calo: t5l palmo fe conpf 

, ce q fofpiranmucbaa ^^c^t^ y^5 muY maYo:eaefpiracione5 y refucila maa largo :.y 5fto caía 

caufa el c3lo:6l pulmo/po: lo ql ba menefter maYo:f rialdad:Y efl:o5 útntn gra calo: enel pcí^ 

cbo Y endeftomago y enlóamiéb:oa ve5Ínoa;5l:Ypo:eirorienc maa nzc^xázá 5 maYo:ínfrí 

- gidactó po: la gráíequedad q'podran refcebír**Y po: tato ba menefter maYo:bumect3cío:Yeii 

dlonomcq¿roalargarqterncmücboqrefpodcrpo2q1o5)copdraotrolugarqferíaaqoífuc 

.rat5p:opofíio/pcrobienea faber eftaacofaaty avn fivienelafedpo:caufaóalgunapurgaq 

alguno aya tomado o po: otra^algunaa caufaaqcaufan la fed.'f po:qla bumectadó ea maa 

. ncfcffaríiat a cjiqera animal.qno la f¿quedad:po:que la coferuádo t)da vida coííftecnla bumc 

ctadó jataméteconcalo: ppoicionado Ynop6:fecoCcpmo;oi}c ariftotilea eneUib:o togítü^ 

jííníacf bíémtatTe vit€)pó:q ehtfc lo^ elemctóamejdadoa ninguno dftoa DO0 clemétoa btí mf 

do YvCaljétefe baila apartadoaccmofeefcríuepo: ariftoteleafe)cto5generaíionc a'nimattü: 

«cerera . ifeneftarefpuefta no po:neremcdioa para la fed/o:a fea natural o nonaturalMa 

fea po: purga: y tí ea feñal la fed oefpuea oda purga oc hxi purgado o no:po:q todo efta pue^ 

flomaa po:eftéfoenellib:oquebi5equefeDt5c vergdoe fanídad* 
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coctomcieitamdJfpaiídonrlaqualesdíaSoSlo^nS^ 
poBCsro tienen Ioso1c„Ksbi3i¿o6rl3svSSr^^^^ 

.^ Bcaiif3po2quelo6tiegro8í)e€tbíopíá 

i tiene f os otemes mae blancos que los bombjee que fon oe naí 
|tura blancos.'fíara oeclaració oefta pegunta conntéhe faber 
I ¡3 rajo como oi5e anítotiles encl fcíaseñímo feptímo pzobicu 
ñm ocla Décima parncula.-? es ¡?e notar que los negros como 
Ijbtoen cnlas partes oe £tbiopi3 que fon en grado mas caliétea 

I , ^ . ;r^,f ""f'"^'íSion:oi3eqiacaIojcauf3daodfoIenconiínéte 
la atraje ocias eftreüasr lamcfmacaioj íjaKcuapoíar lo bumido fuperfluo v 





la caufa €9 po:que d ofiao oei foi poKaüfa De fu calo: ííempie p:ocura De cmbli^ 
quecciTmudarlacolo:aIa3corasfcca0:anricomoparefcecnlaccraQconla^^^^ 
0£irolferoznabÍ3nca.fcríoc6comoDÍ5eaüíc€na^aíacalo?aacn6mto^ 
^t:quc quiere De3ir/qüe el calo: ííene po; oíndo De emblanquecer lo feco / v muí 
fe miieae vnaquímo,'^ue0queanrie6q la<aloumblanquecclorecou)ouiu€att 
fa lo6 negros tknzn iaa mm negrae ííendp fec^s y po:que la calo: no^e cmblan 
quece comoalos DíenresXa rasó po:qtie las vñas fon nesrae/pojqnedcua-oes 
negro:^coínofeacíeríola0vna0nacerDel mefmo cuero/ y fiendo el cuero ne^o 
elias fe basen mgczeipoiqncla^ vnas feba5en Delnum'mknío fuperfluo terreftrc 
facado ala parre Defuera como fe negr^ cl cuero aníl como nutrimento Déla carne 
Y€l v3po:fe to:na negro enelcoero facado Defuerar^ efto es po: la calo: Del fot anc 
losquema/ po:loqu3llos base fer negros f también las vnas:v no febasen l^a 
vñas negras alos negros como algunos Dísen que las fuperflu^dades oúobuc^ 
gros ion negras oclas qaaks fe engendran las vñas:po:qüe ñ po: efto fucfle t^n^^ 
bien los t:^\znue\ínm negros pues fe engendran Délas mefmas fuperíiurdades 
que las vñas,f la caafapo:quelacalo:Ddfol bascDíuerfa coló: enlos Dientes y 
cnlas vñas/ba5Ícndo losDíenresblancos ylas vñasnegras/ esquelos Dientes 
ion De natura fecos/ y las vñas avnque fon rambíen De natura fecas comparando 
los ala agua/po:que no fon íimplemente fecas también fon bumidas r la bume^í 
dad les quita el bláco:: y po:que fe negfece la carne q efta t>ebajro Délas viías r co;í 
mo las vnas kan oe fu natura tranfparentes fe ío:n3n oelacote: qm, Debaro ella 
como fe ve po: efperienría/quando mo fe Da vn golpe enla vña y faca fanore Iu^í 
%o la vna fe riñe Del coló: Déla fangre^Bníí mefmo parefcen mas blancos l<^ siite 
tesDclosnegrosquelosDelos blancos. Como Dt5e 2lríílotiles*auodoiHK«£a 
íuxta fe poílta clarius elufccfcuuKY anil los Diétes avnque no fueffen mas mncú& 

quelosDelosbiancosfolopo:eftarloblaní»a)cofane2raparcfcenma0bla8coa 
qucrt€ftuuieírenpueftosfob:eoírocolo:» i*iui««>wwb£;o« 
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miento oebumojesquebamn Del celebjoaloó miéí 
bK)8mfenoíe6p:iticipalmentealpecbo* 




^átmfecfte 

!!lacabc(aelo0otro5 
,micmb:o0rbcuma: 
po:q rbetjma tato 
qcYct>€5ÍT comoxü^ 
díjc o raY5 5^ raf 5 
^^>í n^í!^^' gl mal* £ Díjefe íábíen rbeuma/qíi res 
t* V - mal3:po:Qcemalacofaquccaufamu 
• cbos males/o puede fe ójír rbeuma qñ 
' materruíni/ominane ruina . '^oiqal 
qtíenc mucba0ve5e0efteco:rímiefo le 
amcnasa q le podra en pelígro:ollamar 
feba rbeumaqíiruen6matería4 quíc 
re De5Írbumo:qco:re. i?aflÍCo;nclío 
cello encllíbwáífteapá^trata ;5la rbeu ¿ 
ma o catarrotoebaico oeftenobzc oíífíl^ 
ladoDádoelnobzcconfoímealoqíigm 
fica. e llamafe rba'tna po:q es ran oe 
mucba5i:otuerfasenfermcdade0como ; - 
Suícenna pone cnla*Vtfcn*Deláí|\enel 
trac.ncap.j:úf como oí5e goannes in 
^fodiallamarfe ba rbeuma a rcmí5 po: ^ 
fefemejan^aDelíépeftuofo mouímiéto 
Deloaremoeenla mar/í5lo0bttmo:ea, 
qco:réenelcatarro* l^uesDígoqrbeu ' 
ma fera flu]co pe bumojee t5la cabera o 
oeotra parteoelcuerpotY t>c aquí cltai 
ftujco fe llama romadí5o,^o: otro no;^ ^ 
b:e le folemoe llamar a eftc flujco cataría 
ro/quc quiere oe5Ír commiento como * 
^efue poncenel capítu»p:op:íoy y Ha 
'- ,mamo0eltalflu?:ot)ebumo:oelacabe 

■^.^■' c^Comjaquádocozrealaenarijee/Y 
.V f- " .í.^g mcno0p¿lisrofo cpmooíse Comcí; ^ 
:^ líoceiroctrtaparreallesada/fllamafe' 

■^--' p:pp:iamétc Catarro qndo co:re al p^; 

cbo fegunoisc^auloegíneta enelUb»-^ 
íij.Dearte medendfcap.icjcvííj.l^efta oí 
ftílacíonoela cabe^aalpecboeepcojq 
todas como DÍ5C Comclio celfo.Y ©d> 



co quado cozre ala gargáta YP3re<c q 
abo^ja al éfermo y |e oa pena al tragar 

Y leenrroquece la bo5 comoifecfueoí^ 
5e enel capitulo alegado • Bm Cornea 
liocelfoeníonceseemasoañofoqqui 
do co:re alas naríses / y efteco:rímiéto 
quellamamosrbeuma oc3tarro:como 
auícéna Y^cfue DÍ5é enla parte ale;? 
sada:es púncípío y caufaoe mucbas ^ 
enfermedades y oí uerfasfegulos míe;^ , ' 
b:os alos qlesco:re t los bumo:es que 
co:ren: po:q fí coire el bumo: mo^díca^ 
tiuoalasnarÍ5es caufa vlceraspoftu^ 
lias Y polipon 11 co:re alos ojos ba5e la 
grimas Y efco5ímíéfo y otras enferme;^ 
dades oe ojos^Si com'erre alos OYdos 
bara fo:dedad/ o apoftema/o Dolo: Dc 
oYdos^;i? íl co:re alas mejcillas % quijca 
das ba5e t>o\oz oe muelas t bíncba5oa 
enías en5ías y oíen tes/-? ñ cozyc ala ci^ 
panilla es caufa oe tumo: Y ronquedad 

Y apoftema:Y qndo co:re ala legua bín 
cbala Ycngo:decela Ybajela paralíti;? 
ca 1 ba5e ranuía:t qndo co:re alas aga 
llasbascfquinicia Y3fpcre5aYr5queíí 
dad/Yquádo bajea al pecbo puede cau 
far tos/o afma/o empimatoapa ocpul 
mo o ptbíístY algunasvejes fe podrece 
el bumo: q co:re al pecbo y baje caleta jí 
ras:Y<íco:realos paniculosoel peebo 
baje Dolo: De coftado:Y quido bajca al 
eftomago base vomito ibaftío'zcama 
ras:Y it va alas tripas baje camarasiY 
qndo va alas |utura5 baje toda5 las fpe 
cíes Y maneras De gotaqaY/Yí^caquí 
no fin caufa el vulgo llama gota al caí^ 
tarro quádo va alas coYuturas % oa do 
lo«po:q co:re Yfc oeftílla el bumo: en^ 
lasiiíturas como goteado fegü en fu la 
garcuplidamétefe óclarara^i^eloql fe 
collígcqelcatarro oco:rimíentoDe bu 
mo: 5la cabera es quad p:íncípíoYcaa 



faDe tod^60 lasmas tmas pnnrípa^ 
lee enfermedades ?5 nf o cuerpo/alome 
no0 oeíae materíales^f avnquc affí fea 
pero aquí folaméretractareoela cura y 
remedios oel catarro t commiéro 51 bu 
mo: Delacabe^aal pccbót&íftinsutédo 
lo Déla co:rí53 y b:áco % oelas otras paf 
ílones q enlos otros míéb:os fuele cau 
lar /Dado cafo q Déla co:rí5a Yt>:aco oi 
Tornos aigüa cofaív enefta manera ifta 
fís eneLtjc*Del almanfo: Y^nlas díuííío 

nesiY 2luic.enla.v.fen.DeLüí.Y -¿^^f^^ 
cnel lugar allegado pone cura Del cacar 
roap:opí3doloalco:rímíéro Délos bn^ 
mo:es Dcla cabejaal pecbocomo bc;:^ 
mos Declarado. 

CCaufas Y fcnaks Del catarro. 
Z;^ acatarro o rbeuma viene pot mu 
\*A cbas maneras y caufas affí pamí 
tíuas como antecedentes % conjuntas. 
HnaDellas es la coplejcíon calida 51 ce 
leb:o/el qual poz fer caliente efta apare 
fado a facilmentealterarfe;aífii>cl aYie 

* frío icofas frías ejcteríoies comoél a Ví^ 
. rC'Caliente y calo:Delaseofascalícntes: 

po^q^el qtieneelcelebtoDec^ídacóplc 
]cíon tiene Iacab^araríficada/po:óf3 y 
tn^Y abíertapozcaufa Déla calida com 
pleitíon:Y po: tato anílel aY^e frío pene 
trañdolekbase catarri5ar erpumiédo 
las bumidades oela cabera /como el 
aYrc caliere Derritiendo y elliquido los 
tales bumozcsq fe bailan enla cabera: 
De D5de fe íiguc q los bob:es q tienen la 
cabera oe calida complejcíoeftanmuY 
aparejados a tener catarros y romadi^ 
50/po:q affí el frío como tábíen el calo: 

* lesoana Déla manera q bemosDícbo. 
Conocefe eita caufa po: las feñales^la 
coplejcion caliente Del celeb:o q ©aleño 
pone encUií.Del tcgiÚY Snicenla fen. 
ij.Del p:i.q fon los cabellos negro^/o ca 
ftaáos/o bermejos:Ytocádo con la ma 
no la cabeja bailarla bíé caliétetY la co 

. 'lo:í>ela cabera y oelos miéb:osadíacé 
tes4fera mbicMz ocitrina clara: y cnl 
-moaimiento Délos ojos q moüera muY 
apueífa o amenudo la^ palpeb;as: y eti 



i^eCatárro. foJil 

queferabobieDc buSfuYSÍoqfacílmeii 
teentédera lascofas , f affí mefmo ver 
q ñcntc Daño cola cabera conel frío y ta 
bíencoelcalo:e):teriozoel a^ico t5l fue 
go o Del viéto/o poz poner cula cabc^^ 
mucba ropa como Di5e H^arauío enla 
pzatíca enel tracaj.cap.íj»£s anamef^ 
mocáufa Del catarro y cozrimiéto oela 
cabera el calo: Del fol/ y occurfoó cofas 
caliétes como oler efpecias aromáticas 
calidas/De almísqu^/o algalia/o dlo^ 
raque/endenfo/o laudano:Y otras co^ 
fas femejat cs;'^o:q eftas cofasaroma 
ticas bincbé d c^lebzo De bumos y va^^ 
po:es calienres:Y fon caufa quck baga 
atracrio oe bumo:es al celeb:o como íc 
colli^c bíeuDe^YP'^i'^&cnla.v.partt» 
i^os apbouf> enel canon qucjromíé^a»^ 
^ ¿^uUebnaeduatQcaromatíbi^calefe 
ctto^^C^ po: ejcperiencía vemos qmu^ 
cbas perfona5 folaméte De oler eftas me 
dianas calidas aromáticas viene a te;í 
ner Dolo:es De cabera Y grades romadí 
5os:ma Yo:menf equando fon perfonas 
4 riené el ccleb:o calido les Dana mas: 
conoce fe efta caufa oel romadizo po: la 
rdacio Del enfermo íl eftuuo grá rato al 
foi /o camino o bip ejcercicí o a r€5to fol: 
efpecialméte no íiédo acollúb:ado«afR 
-mefmo íl ftntio Dolo: o pefadúbze éla ca 
befa po: oler las cofas fob:edicba^/o íl 
pufo enla cabeja ma^ ropa oela que era 
acoftab:ado:Yenefta manera acontcu 

• mucbas vejes caer los b5b:es en roma 
di5o Y cozrimiéto Déla cabejatpo: labar 
fe la cabega y luego falir al a Y:e frío o ca 
líente/po:q Del lauato:io queda el celcí^ - 
hzo abícrtot rariñcadorpo: lo qual fácil -^ 

• menceelarzeofrialdad Ycalozlepene/ 
tra.f eíto cada oía lo vemos 'r 'SíincAo 
t>i3eíingularméte enlafen.v.Del.ííí,eneI 
tracp:im«cap.rí. íEs tábíen caufa 6lca 
tarro írbeuma la fría coplelo Déla ca^^ 
be^a:po:q lo5 bcb:c^qtienéel celéb:o5 
fríacóplejcíonacreciétan mucbasfuper 
ftuYdades Ybümo:es Dcmaílado^poz 
quelaDíg€(üBaDelceleb:ofrío»o^ti 
buena como Dcuría fer antes es Dímí;? 

a íii} 
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cl celebzo frío mm lae pojpíídadce ccr; 
radaetY aníí los bumo^e no trafpíran 
ni fe rcfuelué.t Dcaquí vícbc q la^ tales 
perfona^fonmuYJ^pardadasaloa Di;? 
cboaco;rímí€to0: qaunqel caIo:ofno 
DclaYJc nolesbaK^cftos.ísnrooano 
comoaloeqfpnoecalüte celeb:p:pcro 
oeloqcomentbcuéfeleeenscndra bu 
mo;e0enl3cabe^/lo^ qualce fon cau;j 
fa 61 catarrott cfto íédra mas cierra ver 
dadfí cofer DcccípleirionfríaDe celeb:o 
tiene júntamete la cabera pcqueña/o íí 
tiene los míéb:osinferío:e0 caIíétes:co 
mo el eftom3So/bísado/reo:aí6:po:q 
cftos mícbzos co fu calo; coíínuamentc 
cílanecbádo vapotes ala cabeja / y ba 
liando la cabera friacongelanfc y efpef 
fanfe y bucluéenfo;ma t>e bumo: a ba;^ 
jcar po: oonde fubíeron:po:q la cabera 
po: fui ríaldad no puede gaftar los ta^ 
les vapo:cs ni man tenerfe oel todo t5lo5 
bmiozceqnc van ala nutrir t mátener: 
po: lo qual fe couíerten en fuperflu Yda;í 
(des: Y aníí bajean como bemos Dicbof 
ciiufan commiéio Y romadÍ5o,2^ qual 
Zluic*eñl la^ar arriba allegado c5 ra50 
copara c5 la alquitara q vemos q po;el 
calo: q tiene oebajco fuben los vapores 
alo alto 55la alquitara a oodc polla fri;; 
aldad q cfta allí fe conuierten en agua y 
baicl Dií!il§do,e avn po; tato para q fe 
baga mas oiftílacio fuelé poner fobie la 
alquitara panos mojado5en agua fría. 
¿omefmoac6teceDdosvapo:es Déla 
mar qfubiédo ala medía región ólaY^c 
q es muY fría fe efpeíTan y conuierten en 
agua Ybuelucn becbos agua fob:e la 
tierra como aríftotcle5 trabe end ltb:o. 
t;;Delosmetbauros*aíripuesacontecc 
cnnueftrocuerpoqfubenvapozes óla5 
paites bajeas : pzincipalmentc oel efto^ 
tnagoala cabera y allí fe conuierten en 
bumozes y bueluen a bajcanYcomooi? 
1^ : vmftcafe<fto mas quádo el eftoma 
go escalicntc Y la cabejafría:po:qefto5 
l>os micbzosfon recip;ocos q el vno cm 
bi$ al otro y clotro al otro^aUende^ te 



níeruosqal eftomago vienen oela cabe 
ja ♦ Conoce feefta caufa que bemos dí;í 
cbo enlas feñales contraria^ Del celebio 
caliéteqtendraloscabellosfubflatto5/ 

Y tocádoenla cabeja no le bailaran no;? 
tablc calo::Y el coló: oela cabeja Y^ié^í 
b:os cercanoses Defcoloáda y es bom^ 
b:e De tardo juY5ío/ y otras feñalcsquc 
cnel,if.t5l tegni po:6aleno.Y enlaa>;Del 
p:í.po: auicfe pueda ven^íenen muí^ 
cbas veses loscatarros Y tbeumaspot 
occurfo De a y^c frió/ quado co:re p:incí 
pálmete cierjoCcomo feippocras Di3e) 
cnlaai).par*Delosapbo:ifmos:YSuic. 
cnla fen.v.t5l,ií j«eñl ca»allegado.1^o:q 
el viétobo:eas/ocicr{ocofufríaldad y 
fequedad comp:ime Y ap:ieta la cabera 

Y ejcp:ime los bumo:esDeUa tíos baje 
co:rercomopo:e]cperienda vemos .C 
aunq ¿aleño enel cometo De aqlapbo;; 
rifmo Di5e q el a Y^e cierp baje tofer po^ 
niedo fequedad y afpereja enla^racbea 
artería ácanas Delpulm6:enlo qualDa 
aentenderqbajetosfeea.'^eroeftpes 
verdad teniendo refpecto ala ímp:effi5 
qu€eUalaYíeba5eenelpecbo:perojpí;í: 
raudo al eífecto q baje enel celeteo birc 
mosq baje rbeumas:lasqlcs í! bií:a;í^ 
renalos pecbosbarantosbumtóítco^ 
moauic. líente enla partealkgada d5 
de Dije: q los catarros y enfermedades 
catarrofas fe multiplican quando co:rc 
viento cierptmaYo:mentceninuicrno 

Y enlas regiones o pueblos qeftan puc 
ftos al medio Dia /avn qalgunosqwie/ 
rcn Dejir q los catarros calidos fe multí 
plicanen cítío:Ylpsq fe bajen po: rarí^ 
dad Del celebjp fe multiplican cnotpño: 

Y los q vienen po: frialdad en ínuferno 

Y po: mucbc4ílb:e De bumo: fe bajé eit 
verano.l^ero es De notar qu^aun que 
aYamosDicbpque lacomplejríocaliéte 
Dcla cabega cscaufa ól catarro Yri ^'fic 
calido Y olo:e0 calido5*£ afíí mefmo la 
fría complcjcípn Déla cabeja taYielrío: 
pero mucbas mas vejes viene lasrbcui 
ma^ po:caufa0friaf co:poiates/q 90 
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ir pd: cmíaecaUUcécozpbzcaBikQoSím 
u cc,oi3Ctñi lugar fafodicbo: Y^dclátcen 
la cara ma&po: ejcrifo lo Deciararicmos. 
^9 íádi¿ caufa oel catarro la^uacuacto 
Dda fangrc quádocfta oemaría<ía:taífí 
lo DÍK 2atiic*qae la fatigna quádo fe eje 
ccdcendlafangrido macba? vcsesbaíJ 
5c catarro5:efto ce po:q enfria el celebzo 
Y d cuerpo f lo enflaquece^ tábíenre^ 
lajeando IO0 mílb;o0 ba5e q qualquter 
caufa aUeraaua caliere o fría con facilií; 

- dad baga fuimp:effío:Y aunque JStmc. 
cicpHcoóla fangría/peropo: lafangría 
bemo0oe entender qlquíera euacuació 

; oe fangre pozarreo po: zcdácntc que 6 
qualqiiíer modo q feeuacue mucba fan 
gre fcra caufa oe enflaquecer fe la cabe;^ 
ja Y rdfrmkif po;el coiíguicnre<>auer 
romad!í5o/ Yeíta caufa fe conoce poirc^ 
lacion Del enfermo ií fue mu Y euacaado 
De ían^re Y fíete flaquera eneiceleb:o y 
tiene oimínudoa enla vifta t oy: y ^ncl 
mouimtéto.Eetábíé caufa t>lflí3i:oreu 
marico la flaquc3a oel cclcbío / o:a fea 
poi mct alguno naddo flaco oc cabera 
comoa;?emoe mucboe/o:a fea poicau^ 
faacidéral/comopo: ve;e5/opot largo 

> cftudíobe mucbo xieporo po: bajer^au 

r tboejcercicioefptrítual maYo:mcnte ío 
b;e reprectoan auic.enla* v>oeLiii enel 

. trac.pnvcap¿jC|'.DÍ3e q eftaautoudad oc 
l^í^.fe ba ¿ enréder faluo ü loa talca 

^ áynquemuYvíepefaeíren faníffimos 
0e cabera Y oe muY calida coplcjcíó que 
cndlo5aquel Catarro o Cornea o ¿:a 

' cobíé fe podríaDígenr y cur anYeftooí 

- jcoilngularmétc !^ippo.enla.i)Jpar*t>éí 
lo3apbo;cnel canon 4comié{a«Í5:á^f 
teorice in^alde fenibtianó maturátun 
©ijeqtebeumaq co^realae nar^ea y 

í ^la sargáía/enloa mu y vieía^nofe ma 
duráY^^^í'^'Sfftíncrmoaconfece^tfel 
largoejcerddooda^ letrae.a^oTnbcoíí 
mo^oijcimoeenflaquedédofela víituá 
oigcftma oel celébzo.S^o otro p^ cnel 
íaimrddo cfpeculatiüo loaefpírítua 
iinimale0Delceteb:ofemueuéenloavé 
•|rí^ulPiímucbo:Y3uSpaBato;Yí^ri^ 



can loa bumbics Yb^jmlo^ cotref élat 

partea ba]ca^»©clo qual fe íígi« que la5 

f)erfonae oeKcadda o flacaaoe cabera 

' cftanfnafapareíadaaatencrrbeumaa 

Y í^oírtmienroa oelacabe^atpo:^ íiendd 
el celeb:o flaco q ualquiera caufa altera 
íiua bafta adebtlttarleenfuoíseftíomf 
tJbihfadalaoigeftiua/luegofe ugucfu 
perfluYdad oebumojea/loa qualea nc 
celFariaméte ban oe co:rer y ba^er rbeu 
maa.'poiq comomaa copiofamentc fe 
tractaraenel cap.oélacura oela 2rilteíí 
rta : affi como poi flaqüe5a ocla^rtud 
Digeftiua Del dtomago fe caufa Etentc 
ría ó^rarrfa que aaflujco De majar oel 
eftom3go:afii po: flaque5a ocla virtud 
Digcíliuaoelcdebto fe bajen catarro^Y 
commiétoa oel celeb:o aloa of roa miéí^ 
btos.Éaaníi mefmocaufaodCatarro 
ia mala cóptejdon oel cdeb:o caltenteto 
fría /o bumtda:Y la feca íí ea muYc]ccefí 
íi«aDeí>iIirádoelceleb:o:Yeftaa pacác 
fer/omateríalca/o immaterialea cono 
cefe la mala cóplcicíon calida en 4 den:? 
fermoflentecalo:Demaíi3doen!a cabe 
¿a í^ tocáco k la cabera fe baila tener el 
Oícboraloí fiknc ot rae feñalea t$ calot 
cnlüvzimYcncl pulfoYncnefed • fñ 
cecon bumo: tiene pcfadubjeenla fréte 

Y loe of 06 z partea oela cabera • f ñ ce 
inmaterial no tiene grauedad ni pefadü 
b:e/ aníí Dda malacoplejnonfna fe ba 
De entender q el enfermo ííente frialdad 
fuperftua enla cabe^arY tétandoleco W 
manoa le baila la cabera c5 poco calón 
ttkm otraa feñalea q argu Yé^mueftri 

^ ^aldadenlatnalacóplejcion bumída. 
Si ea (in bumo: ea Dtíídl oe conocerte/ 
pero conoccrfe ba po:q cafí acótece ííem 
p:e en tiépo muYbumido Yelenfermo 
vfoDemañtemmiemo^bumidoaodla 
uo en alguna partt bumída Y«órienc 
pcfadumbje enlacabefa YftOfiaic ká, 
fñcecó bumozeonocefe en q coneftas 
feniaie5fob:cdicbaa rtcne|^adamb:e Y 
grauedadtnloaofí^Y cnlaanarijee T 
enlafrérc Yeíta fcñoUetoYla vunafef 

^ púUomueflran^bumidadfH^ ri^Éfo 



Digitized by 



Google 



cüár^alsogmeffot tardo ^mttcUc/o pefcuc(o:YÍelcnfcrmoffcnr^^^^^ 



blá4o/ Y la vxm fcra blanca p glauca o 
paíeanpdncípalmltccl círculo q ñ^niñ 
ci lae oifpoíidónee íHa cabera qndo la 
mala coplcjcion fcca es caufa oel Catar 
ro.Si €0 mmatenal conoccfe po:q el tn 
fermo ricfc arperídad y coirugacto cnla 
cabcca V enla gargátatY p:cccdío caula 
oéOcaiíaa como af:c cierno ímanreniíí 
mícntoe íccoq:^ líente gran vtiltdad x>c 
vrarcofaebumida0:Yíí cscou bumo: 
allédc Dcft30fcíla!c0 aciegrauedad y» 
tcnííoncnla cabera YcnlafrcmetY eeal 
gunaeveje© caufa oel Catarro lama;^ 
cbaabundancía i replccío oe bumezes 
todo elcuerpo y mas enel ccleb^o.f co;? 
tioccfe pc:q viene enperíonaamuY rc^ 
pletas Y fíente» gran pcfadumbzc y rc^ 
plccíó cnla cabe^aí tiene la5 vcna^ muf 
bíncbadae co fangre % bumo:e0.f con¿: 
.clHYendo Dígo/quc rodas U&coíze va 
pofofas que ocmandan vapo:c0 alaca 
beja/ Y la mucba repkctío oe mantení;? 
míentoe fon caufa ocl £atarro:Y piincí 
palmentecenaro€maflíadopo;4feba5C 
grá vapoiacíóal celebto.f anft mefmo 
va ale mantener mucba dudad oe fa» 
grc/la qual no podíedo bíé oígerírfe co 
uiertc en fuperftu Ydade5 y b35é Catar;^ 
ros fegun arriba fufficientemcnte fe oe;í 
daro^ílamtkn ba^c recurrir rbeumas 
el vfo Dc mantenimientos tríos ^bumt^ 
dos / como frutas y pefcados y verdu^ 
rasi bcuer mucba agua fría:po;q eftae 
cofas allende q engendra mucba^ fupcr 
fiuYdadcsY^tegma ómaííadareffríáel 
cclebio Y oebilitanlc Y anft po; mucbas 
Vías fon oanofas* 

Cá^efta poner las feñalescnq fecono 
cera ñ el bumo: q co:rc e^ caliente o frío: 
i 11 es fágre o cbolera/o flcgma/o mclá 
cbolía.ienelCatarro caliente quado el 
bumo: que co:re cscalíéte ♦ i^í3e Suíc» 
cñla. vien.ocliíf.enel tract. j^cap. p )♦ f 
^au!o egineta cncl líb:oáíf.De ártcmc 
dédt eDcUa.)ctvííí.quc feconoccra en q 
droftro YP^rtescírcumfacentescítára 
Hcttndas/ comolosojod Y^^iast ^ 



el bumo: quando cozre po: la garganta 
opo: las narÍ3es:Y vnaacuYdad q pare 
ce q le quema las nart5es y el paladar f 
(lente calo: cnla garganta* 1? el catarro 
caliente como oi^e Buíc. viencmuYOC 
piifto Ymucbas veses viene con caleña 
tura:Y nole ba^e ^ueebo la calétura an 
tes le oaña/como oÍ5e '^aulo egineta 
enla parte arribaaUegada.ana mefmo 
el bumo: calientees fubtíl: Yclbumo: 
frío q co:re enel Catarro es grueffo.'^c 
ro la Dtfferéíía entre los bumo:escaUeti 
tesqfon fangre Ycbolcra Y^egma fala 
da/feconofccra enq quando elbumo: 
qco:reesfangre tieneel enfermo elco^ 
lo: oel roftro y oela legua Y paladar co 
lo:ado orubeo a!goobfcuro:Y cnlo que 
arráca y enla lengua fíete vn fabo: oub 
cc:^ el pulfo fera grueífoi la T:ina gruef 
4a t rubea/alomenoscncl p:oceífo oela 
cnfcrmedad.f fiel bumo: q co:rc e5cbo 
lera/el coto: oel enfermo enla cabcíaf 
roftro fera rubeo/claro/o citrino/ y ím 
rírael fabo: amargo enel paladarYla 
v:ína fera citrina y el pulfooelgado con 
alguna frequendaAo qual no aconten 
ce quando el bumo: es flegma faiada q 
el enfermo fentira vn fabo;ftladoenla 
boca/ Y lo qcfcupiere fera blanco oaloíí 
menos co poca tinaura:Y qaadoescbo 
lera lo qckim es pe colo:círrtea o ro^ 
beo claro* V podra el medico júntamete 
con eftas feñale^ tener refpectoala edad 
ocl enfermo z al regimientoq ba unido 
Yalacompk)cio/Yaltíempo oel año/f 
aía región en q bme;po:^ ñ conlas feña 
les fob:cdícbascouiene la edadY ^a co? 
plepó oel enfermo:feran mas ciertasco 
mo S5arauio oi5c enel cap.altegadOé 
2Usfeilales5lbumo:frioquádoco:re 
fon cótrarias alas q bcmos oíebo: y fo» 
4 el enfermo no fíete notabjecalo: enla 
cabe(a/nt eúl paladar ni fabo: amargo 
o fa^ladofíno a5edo o infípidot Y ^^^a ca 
beja tiene maYo: pefadumbu ograuc^ 
dad/Ylacolo:oelbum0:csbl9caoof:^ 
eurafismasgrucífoclbamoiY quao 
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do^Io^rrlca Me^ eífafríocícomaSatof cnla cora t>írcmo5»f afli po2d cSmrio §tt 



5e íí le viene alétumt)aK le^oecbo pozq 
tígere tgafta el bamotfríp /zíapan fe les 
má5 la^ naríse^ q «o puederefollar pozella^ 
comooí3e l^auíoesínetaeñl lugar arrí^ 
ba attcgado^Jto §1 avn q acoreaca eñi ca^? 
rarro^ealíeteq fe rapago no tato coma eñl 
catarro Debumozfrío^'^cro es 5 notarq 
mücba5 veje^acóf eec q el bumo:q co:re el 
ftío^^como flegmarYía eaofa oí commíéto^ 
<>cafarro es calícte/o al cótrario fer el b«^ 
moi caliente tía caufa q leba5e cozrcr fer 
fna*f H el medico noes fabío ejcp^ríméta 
doz 5 buena aduertécía víédoel burno; q 
faíe fer caliente aplicara remedios fríos y 
añadirá Y acrecétara la cauíñ oel catarro» 
Cjcéplo» Sí a alguno le ocurrió ay^^ofol 
muYcalídooofra^cofa^caiiéte^comográ. 
ejcercícío odmafíada Y;a:eo tenía flegma^ 
büozes frío5 los qlcsfeelíquaro y oerríríe 
rócoel calot: enftecafo la caufa ol catarro 
escalíctecpmo bemo5 Dícbo: y el bumo: q 
co:ree5frío;loqlfeconoíceqaviiqco;noó 
pSo Yes üqiíido no esagudoní mordica^ 
fiuo nicirríno níoeclína a verde m tiene ía 
bo: faladoní amargo ni agudori aníi con 
caufa5cahetes^cedicndo:ba5emosaug;í 
meto enla caufa:'Zíí c5 cofa5 fria5:i:>aKmí>5 
oaño alcatarro^f aííi po:el cotrarío íí a al 
gúo le oío aY^ frío o otra caufafrtat renta 
bumoies calidos cnla cabejaielfrio ba5Íé 
do cicpicñd ba5e cozrcr lo5 tales báozes q 
eftá éiacabe{3Xoqlfe conoce po:q elbu 
mo:qco:ree5fubíílmo^díc3ríuofaladoa^ 
margo o agudo:entoce5 la cauia ea fría v el 
catarrocalíéteiY enftecafo a ^ccácmoeco 
cofas frías añadimos enlacaufa:'r ñ c6 co 
fas caliéíes añadimos enel catarro, y po: 
eftoDÍ5e auíc.enl3.iíií»5l.j,cap. vlrimoq 
enfemeíáres cafosqndo fecoplícá índica?: 
ríonescotraría^bemosófoco:reralacofa 
^ pone mae temoz/nooluídádo la otra co 
falaqlenlacurafeóclarapoujctéfo.aníi 
qeñfte cafo no tiene lugar lasfeñaks q be 
mos puefto 51 bumo: q coirepuescuple te 
nercoíecturaala caufa ínfc:midofe ñ efta 
uoen lugar frío:o le occurrío víéíofrio:eii 
efte cafo a vn q veamos ql bumo: q falces 
cahéte bemos ¿ tener po; cierto q la caufa 
fue fríar^po: rato no fe ba o curar efteca tar 
rocomedídftasfriasabfolutaméte como 



doelbiimó2qco:rcc5fnoíílacauíafuec3 
liérenofebai5p:ocederco rcmedíoscalíé 
tes.f cnftofeapzouccbaramucboel medí 
co fabío t^ cautela q llamamos B^uua tí 
b? t npcf fíbü5:t ami mucba5 ve5es éla p:c 
fentecuraYOíoírasmucbasme ba acote 
ddobcnnofoscafosap:ouecbandome oe 
aqllareglacomdadeláteenlacura parece 
ratYeftobaftcqntoalasxaufas Y añales 
DeicatarrorYmucbas veses conuíenenel 
catarro tía caufacreUcomoadeláte feoíra/ 

orbeumar 
/;VBlaeura ^Ic^mnoóacd mcáko fer 
VAmuY curíofo t folicúo:aníi enla admí 
níítració oles r€medío>" medícínale^como 
eñi regímiéto 51 cfermo:poiq como arriba 
fe oí jco. El catarro e^ raY^'J piínapio 5 mu 
cbas éfcrmed3des:tpo:qel catarro ^ede 
6 mucbas cmh^ podre la cura c6fo:me a ^ 
las ca u fas d t>5de pccácY Q^^^ fecoplica 
re feria caurafríaYdeat3rrocalícBte}Y3l 
córrarío podre lo q fe éue baser^pnes vífto 
q el catarro o bumo: q co:re 5laeabefa es 
caíiéte pp2 las kmkeq Díjnmp^: y q gzocc 
díoc>caafacaliéte/opo;caloz6lfol:opot 
calo: Di cekb:o t vfo 5 máf cnimiécos callé 
te-^:c6uíene p:imcraméte Digerir el bumo:: 
Y 6fpues eu3cuarle,affi mcímo ba>a oí^: 
uerííonestY retener el catarro Dfpues 6 mí 
no:3do el bumo:': cofo:f ar elcereb:ot retí 
ftcarie q no cngédre masbumedades fug 
ñuaszYalos míéb:osalosqles el catarro 
co:re:c5fo:farlo^ q no recíbát pferuarlo^ ñ 
los íncoueníéte^: o leíione5 q 51 flujcole^ po 
dría venírrponíédo tábié al éfermo enbué 
regímiéto gaq no ca Ya mucbas vese'^ eñfta 
pafíio po: fer mu y peligrofa como enl p:i5 
cípio DijcimosMla mefma fo:m3 1 manera 
fe tedraenla cura 51 catarro 5 bumo: frío/ 
oigerirfe ba el bumo:cal!ére 51 ql p:ímera 
méte4>cedemosc5 ]carauc violado:jcarauc 
5 ¿ujubas t jcaraue 5 Do:midera5^D jcaraue 
5 verdolagas o rofado zoínfuñó 5rofa9 
fec35,feñftecafoeñlp:inapío§ndoe^nm 
íntécióingroffar el bumo: calídofobril poz 
q noco:ra:Y ga q fe babüire •: Dífpoga aU 
euacuacio es ílngülar el jcarauc 5 Domíde 
ras:p:incipalméteqndo fe copUcacótinua 
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úkúpáo^l Dícbo jcaraucf aífí auúe»la< 
v«fen.aL5.cñl(:ap.jtíí»DÍ5c4X€vfrí:3rauc6 
oozmtdems íí af TÍgílfae*ílp:oiiecb5 1§^ 
biimcñuScaoclc\kctmño6v>mpskp^i^ 
ucT reniño vn pocoiS vna tableta cnla bo 
ca í acucar víoladoííaffimefinocl oía o:a 
sagátcf ba fe ó notar q éla bíscftío 51 ca 
tarro calido no bemoa ú vfar 5 todo5 pra 
ue5fi1o9ídíífcrctcmétcíavnqénqntofrío5 
apzouccbétcomo el icaraucoc cndíuíajYcl 
jcaraue acetofo:f ó gimo 5 a5cdera0 o t5 a^ 
cctoíldad 5 cídrasr-zavncl jcaratje rofado: 
po:q efto0 participa oe ftíptícidad:tóo ba 
fe oc vfar oe jcarauee q íégáco la frialdad 
algna virtud lenitina q tégá 4>p:íedad oe 
cofonar el pecbo:comofon loeicarauce pe 
cto:ale8 q arriba oíjcimostcomo icaraoe 6 
fumbasíjcarauc violado tc^poiqcafl ñí^ 
p;c€lbíio:q co;re5lacabega fccomumca 
al pecbo t al ptilmo -rpüedé fe vfar efto5 oí 
geftiuo0 íínaguas tomádoloscó vna cuíí 
cbar pocoa poco po:q meiowco ma5faci[í 
dad refudará al pulmo bajeado po:el mert 
reftidldo po; las pozoddades ola tracbea 
artbería Jt ga efto fera vtil q el enfermoíclí 
nclacabejabasía el pecbo qndo loetoma 
re:t vna vc3 al oía po: la mañana es vñl q 
vfe vna p:eíía5lovmifmo5)caraue5 coagu 
as tomado d jcarauc violado t íuíubíno oe 
cadavno vna on{a:a5uai5 ccuada:o agua 
6 endíuía oos onía5:me5clé fe t tómelo^ en 
ayunas* £s tábic puecbofo ala nocbc qa 
do es bo:a 6 Do:mir q tomé vn pocoi5agu 
car en agua rima;o en agua 5 cetiadan iTé 
do el catarro mu f fubtil i agudo puede lo 
tomar frío:ta vn beuer agua f riatcomo "B^ 
uic.oi5cenla.v,fen*ól5,eñltrac,ncap.jdfVi? 
.^>efueéla parte allegada lo cófirma^^c 
ro no ílédo el catarro muy agudo :coüicn€ 
q todo lo q vfarc lo tome timo / en fpecial 
auiédo to5: po:q lo frío í acto es oañofo al 
pecbo.f mire fe q Suícenla parte allega 
da babládoí>lo5remcdios para el catarro 
caliéte máda q vfe cada oía miel rofada:la 
ql como es claro no couíenc cftl catarro ca 
líete lino eñl frío fegú adelate feoíra^'^e; 
ro como parecería letra q p:ccedc:noenfé 
dioaUíauic.po:míelrofada:míelrofada 
becba 6 miel 6 abeja5:fíno oe miel oe caña 
q es aj;ucanaflt q cntcnúío acucar rofado: 



mo a malares qaKmétcnfríétbumedcf 
cá:Y ^^^^^ Ittcgo/admütíftrádo miel rofa 
da cada Día/5lo^5l f^ cócIuyc qcntédioél 
acucar rofadocomo bcmo'^kbo.fütíb^ 
üfocfueparaífpíffarel butno:#enfermo 
buela tenicdo ala5 naríscscápbozaTagu^ 
rofada íatraberpo:lasnari5e5a5eTtcv(a 
lado:f efte jcarauc es muy Ungular eñl p» 
cipio 51 catarro calíéte:t ap:ouecba al cele 
b:o t alos míéb:os pccto:ales,S¡omé los 
cogollos oelasoo:míderasbl§cas:Y los 

cogollos 6laslecbugas oe cada vno,54í* 
flo:es 5 violetas y 5 rofas colocadas 5 ca 
davno*5.íf5/fandalo5bl3cosícolo;ado5 
oclas qtro femictes frías menotes: o:aga 
gáto:goma arauíga oe cada vno.jáí^rcga 
U5ía raf da.5»k»fno5 regalí3ía.5.ií.^ó me 
díalib:a oeapicaribagafejcaraue feguar 
tet tomelo(como oí]Címos)encl p:íncípio 
lostresoiaspnmeroson^a Y medía 51 c5 
oos onjas oe agua oe cenada : y puede lo 
tomar entre oía íín aguacon cucbar* ^p 
gere fe tábiéel bumo: calido vañandofe el 
otfermoenaguaoulceen atonas / como 
ilfeefueoíje:^ bajíédo éb:ocatíones fob^c 
la cabera oe oecoctio oe cenada « violetas 

Y oo:míderas í ma<^anilla:Y cebado agua 
oulcccalíétefobze la cabe^ i fobjclos pí:;? 
es Y las mano^^omo oí5e léanlo egínaa 
iSuíc^i? 2l5arauío oíje q no fe ecbe agua 
fobzclacabe^a ni caliéte nifría.f aníl mef 
moes vtil íino puede oo:mirvntar la cabe 
ía co ascYte violado o 5 má^anillato asey 
te oeoo:mideras:Y vntar tabíéel viérre y 
los teftículoscon aqftosajettestpero ílel 
enfermo tuuíere to5 oí5e 'BuUq so fe vane: 
pero todos los aucto:es oisé q fe vane ta^ 
bic la cabeja^f Coinelio celfo enlJib. inU 
cap» i) .oí5eq fe ecbe mucba aguafob:e la 
cabera calíétetcouieneafí mefmoííno bí5Íe 
re bíé cámara q reciba algíías mele5ínasle 
nitiuasqnobagiagítacíoélosbumo;es: 
fínoqeuacuéloqenlos inteftinosfe oetíe 
ne: Y enefte cafo fera vtil q reciba efta melé 
5ín3 quefe fígue en ayunas oefta manera* 
Come maluaV violeta5t flo:e5 5 violetas 

Y ceuada limpia y bojas 5 lecbugas 5 ca^ 
da vn puño / ju jubas/ciruelas paflas oe 
cada vno.'5«í«cue5a enfufficiéte qntidad 
Deagua:Yoelco5imíéto colado toma«i^í« 
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oft^aá f Bfat^feeñí 011(3 f medía 6atmñ 
ftola Y c6 00^ ó^a^ d a5€ YK violado í vna 
on^a ;5 acucar biácobagafe vm mclc5ma 
t recíbala fcgá oi)címo5.Bígeftodbumo; 
bagaíc cuacaacíóco mcdtcí na5ap:opía^ 
da^como cócaáaMolaf rbsubarbo / o 
comána^^efta manera roma mana rrea 
oíKaa/rbcubarbo en lígadüra,3áni.ófa 
reaíc en caldo 6 pollo o en fuero ú cab:a5: 
o en oecocíió cbokrtca z pecfo:al:romcla 
ar amancciédp:Y ce purga para feno:c5 y 
parasfonaaoücadae fi la puede pagar» 
i^ero poiq no la podri rodos pagar puc 
dele poner para ioe q no fon tá rícoe o no 
nencmucboBOinercaen lugar úla mana 
vna on^a ^ pulpa De cañaftftolaiY loe po 
b:€6 fe purgará Defta mancra.Eome pui 
pa D cañanfíoía feYe ozamaen Icctuarío 
é ^umjooerofas .4 .í»'^ oefaréíeenococno 
coma fría o en ococtio ó flojee y pccro:al: 

Y ee buena medicina enelk aío la q pone 
-^^(mmcWM almáfo: enel cap^é catar 
rp oefta manera* Somé lufabaí numero» 
)Ci;ifeberíc.jc;c)c,paíras(íngr3no0,3,j:. viole 
ta0 fecas»5»ii*J.raY50 rcg3li5a quebzara^ 
daj*v»bigo5paífo5negro5.í:,cue5á en rre^ 
qttartilloso en rres libza5 6 a^aa baña q 
Quedeen vnalíb^ai: cueléfetY enla cola;? 
dura qnto baílate oefatéfe 5 pulpa 6ca^ 
fíañíloIa,5.vi,mána.5.]c.tomclaenamanc 
ciédo/e0 íí ngular para abládar el pecbo 

Y reffriar Y í^plar el calo; y cuacua la cbo 
lera iln ba5er comocion enloe bomojcs y 
puedefe tomar íln preceder Dígeíli5:t pa;^ 
ra las pfonae q no time poííibilídad í5 ro 
mar mana puede romar enel mífmo co^v 
millo vna onya oe pu í pa oe cañan ftola z 
media on^a o DÍapíuni^rimpleto trc^ t>za^ 
mm í kcmarío rofado d mefue^lSalé an 
íimefmocnlcararrodbumo; caliste laa 
püdo;30dafeíerctbtom5dovna o^ama 
oquatro fcrupolos ala ql íe bagá tres pil 
do^ae; Y€ííOjl íuuíere el ftomago mu y o^ 
bedieníe y ílno añadir fe ba enla caridad 
aníicomo oaama y medía ocq fe t^gan 
cinco pildo:a5,f ba fe 5 notar q eñl catar 
ro Y tpdaelae enfermedades 6 cabcf a f 
milbioa remotos emo6 o tJ^rlae pkdo^. 
fmmPmm candad q fea Jbiccrecídas % 



poca5en nomcrocomoaaicJiiipIantó 
re no5 ociara enla fcn.^6Uif.cñI má*U 
eñl ca.]C]cí)c.D5de tifiada paraeuacuar tHb 
cabcja q fe baga vna pildozagrádci^maf 
faoepíldottisafeíerefb #210 mífmo DÍ5C 
Tílaílsen fus apbp^fmost'r "ftabímoYfcí 
enla*títí»par»5fu5apbo»í©amafcenocfi 
fusapbo.lCodo^cltos auctozea ^amq 
en paffioes ú cabq^ la^píldom^ fea grucí 
fas Y q fe tomé dos o tres bo:a0?5fpocs i 
auercenadorYaffilo vfan los médicos fa 
btos Y curiofos^f aníi mefmo fe ba 6 no^ 
íar q a vnq oe curfo comú quaí! ílép:e^cc 
demos Digeriédop:í mero el bumoz^ütí 
pues euacuádole:pcro algíáas ve5c^ la te 
plecnoe5taíaqcduiene luego al pzkipio 
ñn Digerir el bumo: baser euacuació mi^ 
noranua:l3qlcc^itoCociUado:Di5eenla 
Díferécia es fpccíe 5 oigeftió qndo la ma;í 
tena es muY orna íiadatY a fuere neceffa;^ 
rio refterefe la macmció Digeriendo pií;; 
mero el bumo:: y ^^^ ^^ bara i^ílado el 
gzincipio poniédp c5 los íaraues fobacdí 
cbos jcaraue ó ctilirnllo ú poso/o jcarauc 
;5 rcgalisa mellado vna on^ 6xQTBm& 
calátríUoo^regalísacoDosonfas óloa 
otros jcaraues^Y í-í^nocefe qcs paífado el 
p:incípío qndo el bumo: k va cfpeffando 
Y no eil:o:nuda tato como folia enroce5e0 
Yaelaugmétoólcararforpczqfegu %3 
rauío eñlC3p.anegado el principio es qa 
doloqcoireetmuYííibfihaquofoomüf 
caMcu mo:dicatipo:Y fí lo q co:rc fe va cf 
peírandotnocotátocalo::esfefialqclc^ 
tarroefta enelaugméto:YDigiridoelbtt 
moieuacuafccocañañftola fniYbarbo 
en iafufíóii lectuarío rofado *5 mefueroco 
núm z rcubarbo:^ lectuarío t5 jumo 6 m 
fas 5fa tado en D(nDcti5 De fio:es o en Dcca 
ctio colérica Y pmo:al: o en caldo 6 polte 
o puede fe Dar en bocado c5 a^ucar/oba 
gafeeuacuaciocppildcjasaurcascóvit 
pocoDeDiagagáto qles remire la furia/ 
o agregariuas D5f do tres plldoza^ oc vna 
o:3ma/o oe gírofcrupalcs:con tal codt^ 
don q el enfermo no tenga cafétura cotl^ 
iuia*^o:qcomoDÍ5eÉétaJbb:ela fou 
p:úDeliij»es temerofo oar püdo:ai Qtkic^ 
do tlcbxe c3tímia^:q con la ^b:eco!tfíi 

b '^ 
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tiua fe ducmát «^ f^ ^ílTaduef po:q la5 moa la cüm ba5Íenáoftngría.El JíMafo 
' ' ' en qcsneceffaríobaserf agria cñl catarro 
c0qndoc6cicatarroaYfícb:ccoíínua.v? 
eftcc3foc)cpltco*í^afli0efíU]c^almáfo: 
cnlc3p^í5curacatarríoodeoí3cqlic5dca 
tarro fob:euímcrc 6cb:c:q lucgoíebaga 
fangriatY lacaufaes/pozqamédoikbzc 
cotínua multíplícifc bumo0 1 vapo:c5c3 
lído5 q Tuba ala cabc{a laffí augmctan d: 
catarros la caufa q c5el oolo;óla cabqa* 
1? affi mfte cafofcra vtil ba5crfangriat5to 
vcnacomSoóla vaiílícapara rcífríarla 
fangre y el celeb:orr po:el coíígutétercíM 
arfe ba el catarro y no cozreraco tátoím^ 
petu:Yiutaméíep:efcrualo0bamo:e0 q 
no fe podre5C3* Eneftoe trea cafo0 como 
eíta 5clar3doc5uíenefágria amédocatar 
roipero n el catarro esfrío o viene en cuer 
po5 q no fon repleto56 fangret nooa mnc 
ftra65co:rera3lg»míéb;oaba5er apo;? 
ftemat'ino auíédo ñcbíecotínuano fe ^m 
baser f3ngría po:q la fangría óbüítamu 
cboelceleb:oqe5míéb;ofríotópocafan: 
gre Y olfponele a q engédre mucba^ fupcr 
ftuYdadc5:poilo4léfpue0íncurríra fácil 
mete élo0 catarro5*f go:donío DÍ5eq fan 
grado mú catarro frío incurre el enfermo 
enppetüar5quedad:Y vacuádo fnficrétc: 
mere el bumoz co fágria fí fuere nceeffarí^ 
•z po: flu]co 5 vlétre/refta Díuertir el catar 
ro calido co vétofas tf regamiltos % liga 
duras c5vefiíc3foiio0 Y^^ntutatotios y 
gargarífmoe -ivanoe Yfomentaríones y 
cuapoxacíoe^'Z mafticatozío^tco la5 "^110 
fasieoimerte el catarro como auic. Di5c 
poníédolas fobze la nueba oefpínajot fo 
b:cl30n3lga0ba5iédootuerííoala0 par 
te0ba]ca0 poníédolaa coialfa o fínjaffa 
fegü la oifpoacío y plenitud t cofticía t\ 
éfermo 1: Yterado la0 li fuere neceffarío.'í? 
ba fe t notar c5 aduertéda qcfta© oíueríí 
fíone0 íl fe basé c5 euacuadocomoco fsiir 
gría o \?étofa5 c5 jaíTa anfe 5 comcfart^lo? 
miéb:o^remoto5Ypccder basta loa^iii 
quo0 al cdebio:poil fuere fin euacu^ío 
comoligadüraKfregamíéto5bcmo50ca 
méíar6la0 parte0 ppinqua0 y *pceder 5 
la5rempta5:Yeító tiene*dad nofolamitc 
enlatarr 01^0 etoda^ la^lfermedadey^^ 



pík!o:a0 po: lajmaYo: parte fecóponé oc 
medicinad muYcaliéte^ % oa maYo: eftua 
CIO Y acredctá la caléturatY po; tato auié 
do ñebzc cotinua/tomé en bcuido la0 me 
é\áxi^9i c5 q fe vuíeré 5 purgar.®ela eua 
cuacio po: fangría Dise 2lttic.qpoca0 ve 
5e0 couieneenelcat3rro:maYo:méteend 
pncípioí la caufa e^rpozq como msc auic, 
enlaaííúél piímero eñLcap*)C]cla fangria 
base comociS Y conturba lo0bumo:e0Y 
pone IO0 en fluico % mouimiétotY po: efto 
oaña eñl p:mdpíot5l catarro q efta cntOí^ 
cc0 loa bumo:e5 enl ftujco^'^ro no obftá 
te efto oÍ5eauíc.end.v.fen.?5Liíí.eñl cap* 
alkgadorq 11 fuere neccffarío fe baga eua 
tmáó od bumo: end catarrocon medid 
£ntr« ca n30Ycof3ngri3«Yeftoódaro2^efuelln 
Sffanwíl gíJlarméteeftlcap^,t5 curacatarrí oSdcm 
eñl coíarro jco q la fangría efif catarro folamcte é tre0 
cafo0*EL?*caío e© qndo el catarro e0 ca^^ 
liétetYdenfermoes ;5 calida coplejció re^ 
pletoófangrelo ql fe manifieftapo: la ca 
lo: élT<)ftrozbermejttra ÓIO0 oio5 y replc 
ctío Delaa vena^:enefte cafolafangría ea 
muY neceflaria para apartar y oiuertir d 
bumo: qc6:re ólacabefa al pecbo.Eo ql 
fe base máYbíéfangraudo él b:acoDere 
cbo 5la vena ó todo el cuerpo po:q quita 
"^ Y^dminuYela replectío YPiüicrte ólbuíí 
mo: q co:re al pecbo.aníí mífnio fe refrí 
gera el cuerpo c5 la fangria*£la j»cafo ca 
qu^o el catarro es caliéfe7o:a fea oe bu 
mo: f3guineo/o:a 5 bumo jagudo íubtil 
qcp:re.a tememos ^co^^eraalo^o/os y 
bara opbtbalmiatlo ql fe conocerá íloa 
Dolo: éalgú ojo Y caló: Y P«lf3d6e00píí 
tada0vaffi mefmo íí tememo0 q fe embc 
ua Y paréenla gargáta x baga fquinSda 
o eñl pulmó o enloa pa niculo0 ól peebo % 
baga peripleumonia o doIo: oe coftado* 
Eneftecafo emo0^ euacuar con fangría 
p:eferuádo q no venga a ba$er apoftema 
enloa t3le0 miéb:o0. f elle cafo Declaro 
ble Büicenla parte mucba^ ve5C0allega 
da Dode Diico:'zq[ndo end catarro fe baila 
púctí5/od enfermo ftétc alga30 putadan 
enlaa tetilla0:e0feiíal q el bumo: co:rea 
algunoéloa {ado0:YPo: tanto coméfarc 
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vímcfcmñtndmod flujcoüc catarro c5 
fregamiéfos cloebtafosf cnlaspúrflas 
Bola^ ba5í^do muY rc5ío cfil catarro calíc 
te po:q no fe acrcciéic el calo: él bumo: y 
aflí 0Í5C SuM el moüímíéto Y ocerdcio 
5lo0 míébioaínferío;e0 ce muy vtíl para 
los catarros po:q trabe loebumozes ba 
5ia las partes ínferíozesrgo oí5e Zlmcéna 
q eftasDíuerííone^no fe bagá fob:ereple 
ctto Y ba fe 5 entéder q fe bagá en a ynna^ 
antes 6 comer ^ antes t5 cenany q fe bagá 
6fpues 6 euacuado notablemente el bn^ 
mo: q co:repo:q oe otra manera antes oa 
ñaríá ba5icdo como fon enlo5bumo:es:e]c 
cepto ñ fe bí5íeífen f regamíétos muy ma^ 
íaméte* Spjouecbá tibien para omertír 
las ligaduras 5las ejctremtdades atado 
co vnas vedas los b:a^os cerca 6los bo; 
b:o5:Y 5ípuc5 ma5 bajeo enlo5 cobdos fjcn 
las mnñecas:Y aníl mífmo enlas piernas 
comcjádo cnlo alto 5los muflos y ^aáií 
doala5rodíUa5Yala5gargata5ólospíe5¿ 
©íttertímos tábíé el catarro co vcíícatoí? 
ríos enla cómiffura cozonal y tras las o:e 
jaSYcnla parte poderío: t5l pefcnejotpero 
eftos vefícatozíos mascóuíené enlos ca^ 
tarros í5 bnmo: frío q fuelé Dorar mas rpo 
1 allí fe Díralo q fe ba 6 baser co los vefí^í 
catoiíosparaoíuertínEoíuertimosmu 
cbas vc5es el catarro cófternutatozios q 
fon remedios q basen fternudar : q base^ 
mos q el bumoi fe a traYa 1 k purgue po: 
las naríjes qes bué colato:io:Y ?5 aquí vie 
ne q eñl catarro fe madaoo;mír boca aba 
%o para q el bumo; fe oiríue po: las narií: 
5es#anít mefmo como auicéna t>\^ có re 
medios q atraYá affi mo:dicacto enlas na 
mee quidoiememos q el bamo: co:rera 
ala garganta o al pecbo t bara apoftetna 
Y 6ftos ftoznutanos DÍ5C ifeefae q fon oa 
ñofos eñl p:indpio po:q entóces el bumo: 
no fe ba 5 mouer ííno oigertrfe y la Itemu 
tacion agita/Y multiplica Y^ilata elbu;^ 
mo: 51 catarros base ma yo: atractio úbu 
mo:es ala cabeja y á>bibe la oígeftio co^ 
moDíKSuic.Tpo:íátoeñlp:inapio cS 
uienepbibírlosftornudosfífiíer^oema^ 
íiados como acotcce qí!ííép:e atrabendo 
Í>o:ias.nari3es35€Yterofado/oa5CYtc t5 



fo,m 



fause o ponildo enlos OYdos aleones 
mojados en ase Yte caliere y ap:ouecba re 
rcnerelanbelítoYlaftamutacioY fregar 
lc«ofosYlaso:efasYla gárgara Ybaser 
fregamiétos enlas manos y enlas pierna^ 

Y vnrar bayo las o:c|as có ase Yte caliere: 
empero6fpucSí5múdificadocl cuerpo ;5l 
catarro base grá vtiüdad múdiñcádo ocl 
todoelcatarro:Ymucbomas dp:ouecba 
elftornudarlífebase 6fpues5 purgado 
el cuerpoí úbic el celeb:o:í avn el fternu 
dar fegü Suic*qndo es fin ad juto:io ííno 
q natura lo base/enl p:indpio es feñal oe 
grá repledo o 6 malida 6h matena:Yéla 
inclinado es fenal ú fo:títud 6 naturas ola 
ejcpulfíooella Yaníí esbuenafeñah'feii 
efto fe-ba 5 aduertír q a vnq eftos ftornuta 
tojiost caputpurgíostcomofon tábiéla5 
cuapo:atione0 no fea ^uecbofas para el 
celeb:o:pero ñ el enfermo fuere 5licado 6 
ojos q ouiere tenido lagrimas o eíluuiere 
oífpueftopa tener opbtbalmia o catara:^ 
ctas o otras paíTiones ó o|os no fe bá oc 
baser fínoDíuertír elcataiTocogar^f;;^ 
mos c5 véíofas y frcs^mícto^ y ^ ^efíca 
to:ios:Y oode no temíeremosq aura n^tt 
méroéloso/osbagáfe losftematato:íos 
YcapurpurgiosYvapo:ato:ios:po:q co 
mo Di)dmos ap:oüecba mucbo ecbádoen 
las narisesaguaó^ada oagua 6 viole 

tas ♦Ouicné tábié gargarifmcs pa Dtuer ^« ^f «s a 
tirnmefueenlcap^ikgadoDiseqentres ^^^^^ 
c3fosfonvn!es*£U*esííelbumo:qco:í; sartfim»^ 
reesfubíílcalidoYtememosqbagaapo ^^^^^ 
fiema enel pecboreneftccafo es vtil baser 
gargarifmos 5 medianas infpifatiuas q 
ingroífen el bumo: fubnl como garganf;? 
mosoeaguarofada/oeaguaoc lláte/o 
De agua Dcjeuada y arrope x>c mo:asY 
cosimíentoDe lentejas con mudlagines 
De {aragatona'T otras feme)ltes:po:quc 
comoDiseauiceffas medicinas mésela 
fecoclbumo:fubíilqüebajca5la cabeja 

Y pbiben q nopalfe adelante al pecborpc 
robafeómirarqcoeftosgargarifmosno 
fe baga resío mouimiéto éla gárgara poz 
qfería caufaí5 baser atractado Debomo 
reS:í!nomuY pocomouimíétoYeníóceSfe 
ría mejo: efpeffar dbumo: fubfil coDíapa 

bí) 
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rctcmUovnpocQcnUbocm^X^olp^ 
ppcoapocopoztó sarsáta.So tábíé vtí 

pone ¿^eíucqfldó el catarro ee muY vtf 

cofoYle4r€mo0YiifdndirT oífponerpa 
raqco facilidad feejcpella Y alácc/ccmo 
basíédogar^riímo coas^a niíel / o cojí 
onmcl fímple Yco5imieco 5 l>i$09 wsali 
3ía.£Uercero'Zvlnmocafoe5Qndotemc 
mosqekararropareYfeembebaélasir 
gáca poi lo gipcuramo5 ba3er abftcrfioí 
mSdifícacio.fcñlcatarrorubnlcaUdofe 
bara gargarirmo a efteeflfecto co agua a^ 
jucaradato co fuero 6 cab:a5/o co agua o 
¿nqmtro ^cuada . l^oHc auS mcfmo ifeefueqrro 
cafosnocó cafoeenlo^qle0lo5s5rsanfmc0 fonpbi 
SSíanf-^ bido5.£M.c0qndoelcatarrofuelcco:rcr 
mo¿ ' alpecbo'ialpulmonlogifeconocepozq 
el éfcrmoba tenido otra^' ve5e5comm^cfo 
5Ia cabera a I pecbo:enefte cafo nofe bá oe 
baser gargarífmos po:q el mouimíét o^la 
gargatabara qelbumo;co:ra y fe llegue 
allí Y óeiédaalpecbo.l^ueerefemrfe ba 
el catarro teníédo enla boca medicínaa in 
fpifaiiuas/ como agua rofada/oaguaó 
Uáten/o ócoctió ó balauftía^: j rofas z gu 
maqto como arriba oiice tomado vna la; 
bletaooíapapaaeroóoiadragagáío^ei 



jiédo q reciba elenfermo aql vapo: calié^ 
te po: la9BarÍ5e6:oiuertírfe ba el catarro 
co vañoa 5 agua caliéteDulceto co vanos 
6 agua 5 {euada;Y ^ot^^ ^^ baño no fola 
mete ee p:ouecbofo para curar el catarro 
perotábicee vtilpapjeferuarqno vega: 
como 4ere auíc*enelcap.aUegado:oi3ieíí 
do q el q fuele tener catarro algüaa vesea 
empidc q nole vega qndo fíete q le quiere 
comlíar entrádpluego enel vano a fudar 
antee q le aYa eomencado a cozrcr : % a vn 
poz fer el catarro caliere no ofcmoe puo^ 
car fudo: có mcdicínae fudozatiuas pczq 
foncaliéteetgo íí vañandofe le viniere oef 
pues fudo: fera íí ngiilar remedio • f aníí 
üi3c coznelio celfo q fe vañc-r le cebe agua 
caliéte fobzc la cabe^at le fométen la cara 
baftaq levéga fudoz/opuedefe¿)uocar 
fudozco medicinaeíépíadascomoco a^ 
3eYte óm3(aníl!a vntádoleel cuerpo cq 
cilanco vino bláco fregado le mafamétc 
coel el cuerporo co agua tíbiaXoiúene tS 
bié ba5er ébzocacioéiacabeía ¿í^a mane 
ra: tomé jeuada bo)30 5 fause violeta^ bí 
go0 6 rio:5 cada cofa vn puño/fandaloe 
coloiadoe/mcdí^ onga ú máganiUatvna 
onja conqtrocabegaeí^oozmíderaa Mi 
ca0:bagafe ócoctióen agua y cóclla fe ba 



íi.QPonemcfuee5:fíelcatarrofuereagudo gaenbzpcaciQenlaí^begabajia la parte 
fubalYmozdicatmo/pozqpozfcragudo ^^[^^lfSi^,^^f^^^^ 



fubrii Y mozdícatíao temcmoe qrraYédo 
lo coel mouimíéto Bla garganta q fe base 
cnlo0g.irgarífmosq-^?^ ^^^ gargátao 
al pecboívlcere alguo J5lo5miébzo5pecto 
rale%£láij.cafoe0qndocnla5pzefoe3do 
neafeba3éfubíto4ere6$irenlo5 qeftá ^f, 
parefadoa a fuffocacióycomo lo5afmaií^ 
coe í otros femejátc^ipozq ql4^r ^tractío 
ú bumo: q fe baga puede atraber alos f a 
lee apeligro ;33bogarfe.£láííj.cafo€0: (i 
el catarro es ^5 miicba quatidad :.pozq co 
mo oí]cimos ba3iédo moúímiérofebara 
grá^tractio 551 bumoz:aníl q eñftos cafos 
noft ?3uéba3er gargarifmósríínooiue^tír 
el bumo: alas partes remotas £5la gargS 
ta co rternutatozios como arriba ocfare; y 
co euapozaciScso cojimiéto 6 medicinas^ 
frías/como 6 feuada;S violetas/ y ^ bc;? 



fe pueda fofrír c5 vna /arra ó pico fobze la 
cabe{a óíác airo: y bagafe en apofento ca 
líete Dode no 5 a Yze ni efte fno:pero no fe 
olaide lo q arriba fe oijco é auctozidad dí; 
TíüicMixc ü el enfermo ruuíere tos nota 
ble q no fe vañe:pozqueel vaíio oiffuclu^ 
los bumo;es;i baje los mas ñutíbles b^„ 
3iael pecbo y acreciera la toe* "^uedenfe 
tibie ba3cr fomctacioncs mojado vnaef 
poja en aqlla^cocup caliere y ejcpzimtcn 
dola ponerla enlacabcp reYterandoja^ 
menudo^* ^ecbas todas eftas oíaerílo.íí 
nes q bemos oicbo y ocfpues oe biz mun 
dificado el bujdioz/anfí enel cuerpo como 
coneuacuac'ionespzópias como bemc^ 
¿cedido:po4remoscófeguridad t fin te^ 
moz vfar.í5 recnedíos q quité el ftii)co olea 
f $rro t>a3Í€ndo al bumo; qne no pueda 
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cacrpo fuera mu^ pelígrofopojq es gra 
víilídadqaql bumo: fupcrfluoqvaY^ 
cnel catarro fe pargue Yeuacuev no fe 
z>acQ^ enel míébzo p:íncípal q ee el cele 
hioiY cmño c6 n^on 0152 el vulgo q vn 
romadí5o fí purga bíé conel q quíf a vna 
enfermedadrpero oefque el bumo; mu Y 
minoiaáo podemos fíftír y quitar elflu 
jco íín q oañerpoiq ííédo y3 tan poco: na 
£urale5alerefoIuera 'Zgaftaraoe mane 
ra q no baga nocumcto : y efto DÍ5e ^e 
fue íingularmérc eñl C3p,;5 cura catarrú 
po:e(ta5 pa!ab:ae q ay alguoe loco5 me 
díco5 q itcs úla Dígeílío 5! bumo: y eua 
cuacío coma od bumo: oel cuerpovfan 
-2 admtníftrá medicinas q qniñ ci catar 
ro: Y algunas vejes las admíní itrá quá 
do co:re el bumo: co grá agitación q es 
enel augméto Del catarro y oácaufa a q 
feaüegaemasquáíidad oebumo:Yq 
buelua ó nucno a co:rer co grá oiruptio 
Y faría*Sl fe pue5 oe baser efto q es 4t3r 
el catarro ^ impedir el ñujco Defpues oe 
múdiñcado el cuerpo y amáfada ía agi^ 
tacíó Y'^BOuímíétopara qtarlorcííduo 
oel catarro q qacáa.'^cro me q a!gu;í 
nas vejes fomos fo:^ados a qtar el c^^ 
tarro ene! p:incipío con remo: q podría 
poner al enfermo en grá peligro / como 
feria ii el caarrofuelTc fuffocatiuo fegu 
arriba oi^e que podría abogar al enfer^ 
mo . íBndtc czfo es necelTarío quitar el 
ñnxo úl cararro:o II e! catarro fucñc c^^ 
líente agudo % viceranuo ^znz fe quitar 
po:q no bajce al palmo y miéb:os pecto 
rales % baga algana vlceració enlos ta^ 
les miéb:os po: lo q! el enfermo viníeíTe 
a fer píbiíí'co y mo:ir: y lo mefmo fe ba 5 
bajer fí coel catarro fe cópím tos feca q 
no le DCjca po:mír:po:q lo vno tememos 
la flaquera Del enfermo po: la falta Del 
faeno:Y lo otro tememos q con la com^^ 
nua tos no fe ropa alguna vena eñl pul 
moYTéga eLtnfermo a peligro ;5 bajer 
fe ptbiíIco:o aiomeno5 tener fputo *5 fan 
gre q fuele piozcáiláo Del pulmo parar 
enpíipííca:enftos cafos cuplé q el medí^ 



coméfandoííép:e Délos remedios maa 
fegurosYP^ocediédofí neccíTarío fuere 
alosm3sre5íosmoobftiteqDí;co /Sbc 
fue q feria meío:DÍuertír el catarro ba^ 
5ia otra pte como alas naríje^ o alas p^t 
tes circíjferéciale5 co vañosrpe(Icato:io5 
% fudo: Y vétofas q no Detenerle • ^txo 
mucba^veje^ ^cóizcc q no oa lugar el ca 
tarro alas Diuerfíoes ni nos coftamos q 
baítará:^ po: tato lo ma^ feguro^ mcjo: 
es enlos cafos fob:edicbos p:obibirel 
Hutorlo quai fe baje co gargarifmos:c5 
fabumerios ^co olo:cs y medicinas te^í 
níedolas enla boca y co cofas bmiá^e* 
^n Bolonia cure al mu y magniñco fe^ 
ño: oon f nigo farmiéto cauaUero muY 
valerofo De vn catarro cállete Y ?5fpues 
i5 auerfele becbo algunos remedios vnl 
uerfales y particulares viédo q no mejo 
raua bíj^ que vfatíe a tener enla boca aí? 
gua muY fría algunos ratos : y con folo 
efte rremedioeftuuo p:efto bueno y no 
co:no mas el catarro.Belainefma tm^ 
ñera cure De vn atarro calidiflimo en 
■^iana al magnifico üñoifñáko dc 
berrera giró q ala fajo era maYo:domo 
ma voz Del YÜuftrilTimo ©uque De alus 
Y agou lo es Del YUuítriífimo y reueréíí^ 
DiiTimofeñozDon Suan XaueraCarí^ 
denal 5 Eoledo % iSHioixc^ 6 Caftilla# 
*^nü mífmo cure De vn catarro p:efoca 
tiuo c5 calétara conúnn^ y rejíos ñciál 
tes al muY magnífico feño: y muY effo: 
^ado cauaüero el kñoi d5 f nigo De gnc 
uara : Y cúrele en Bolonia con los reme 
díosaqüiefcrípto5,enlosg3rganfmo5 
Dije auic^que fe bagan enel catarro ca 
lidocóaguarofada/Y agua fría/ y cojí 
miétoDe létei'as/Yfumo Decul3rro:Y gx 
mo De granadas:? agua De Decoctí o De 
co:íejas De Do:mideras: y Dije que fean 
eftas medidnas muYÍriascógdadas q 
no folaméte imi¿>m frialdad en poréda: 
fino q en acto fe admínil^é muy fríasiY 
i^efue Dije q fe bagan gargarifmos c5 
agua rofada Diffoluiédo enella vn poco 
i>ecipbo:a/oc5 agua rofada Ycojímié 
b n; 
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oc culáíro í agua rofada y o códecoctio 
occoite3a6Deoo:miclcra6Ya5ua roía 
da có qi^cra Dcftae otcbae aguas/o Dc 
coctíone^ fe puede bascr garganímo eñl 
pjefente cafo:^ mezclado v ñas c6 oíra5 
•^ucdefeaníi mifmovfaroe fabume^ 
ríoeiY-^^cfuemseqfe íabuméco vina 
gre caliere ocon fabumeno oe ceuada o 
De babas t vinagrcY pue4^ fe ba5er be 
cbadoel vinagre fobzevoa piedra tofca 
limpia q efte bié calíéte:como qere asa 
rautoinfua ptactica cnel capaí.o fob;c 
vnos guijarroe/Y q el enfermo reciba 
aqlvapo:/orecibiédoelvapo:5 falúa 
do0infundido0 en vinagre q fe puede 
ba5cr co3iédo vna raleguiila ú faluado^ 
en vinagre / o mojado loeco vinagre Y 
Dcfpuee cebarlos fob:elaeb:afa0 Y ^i 
refc en q algunos tejeros pe iÉ>efue Yoe 
Suícenefto eftá viciofos q Di3é fulf ur q 
quiere oesír piedra s^ufreXa ql enel ca 
íoferíamuYoañofa po: fu bombiebe:;; 
do:/YPO^q£^ca^i^t^*'^^^'^- ^-5ír fur;? 
fur que fon faluado5 como oiicimo^uam 
m^merio bien febasefabumeriooelínasapomc^ 
dola fobzeias b:afas/o oe cápboia con 
tal auifo q noencre el vapo: oella al pe:? 
cbo fino folamére recíbíédolo po: las na 
rí5es:Y Buicoise q la graífa oe eicriua^ 
no es ungular en qlqer romadi5o:í im^ 
da ^cínc que fe jante con vinagre enel 
catarro caliente: y efto caufa po;q es oe 
grá aipticidad oeílcatiua:Y aífi cófume 
Y feca et bumo: y ap:íeía la'? via^pozoo 
dcelbumo:auíaoeco:rer*£ábien pue 
mo2mi^ dévfí^oeodo:amétosüe cápbo:a/De 
tos. fandalos/oe violetas/^ oe rofas/ y oe 
vínagre^^cfue o:denavna poma la ql 
es fíngular para cfteeffecto y para fie^ 
bzescótínuascaufomca^tYpara fteb:e5 
pcftilédales oliendola a menudo oefta 
manera.Eomen faufel/fandalos colo^ 
rados y bl3co5 ó cada vno partes Ygua 
lcs:anS como vna magma/oe rofas co 
íozadas dos oiagmas y mediarfandaí? 
los drrmos tres Dzamastcampboza me 
día D;:ama:bolarjneníco,vii)\omma5to 



lüTimos faluo la cbápoza y k agité o ba 
tá có agua rofada muY grá rato:5fpue0 
mejclefe la cápbo:a % bagafc vna poma 
o DOS o tres có mucüagmes oc gomara 
uiga Y téga vna ollas ala^ nari5es/afa 
mos tábié para impedir el catarro oc co 
fas tomadasenla boca Y tragando oe;: 
lias poco a poco/ocjcádo la^ caer po; la 
gárgara Y 5^fta manera adminiftramo^: 
ajcaraue v>c Dormideras : elqualcomo 
arriba fe oiico es ungular quádo a y tos 
vígilatiua,£s tábié vtil]caraue rofado f^;^^ 
DeinfuítonDcrofasfecas/Yajcaraueó ^ 
arraYá:Yeftos]carauesquuáel catarro 
engroíando-r mfpiíTando el bumo:.l:0 
bueno eñfte cafo locb ó papaucre y locb 
fanú 'Z e]cpertum:el Diapapauer y cl^^a 
Dzagagáto: el mmc violado/ y el a$tt 
car violado/o candiviolada: y no líédo 
el catarro muY caliétee^ fíngular eloiao 
libano:tomido vna ozama oel qndo es 
boza o oozmir có agua oe liaren. Sdmí 
nií^ramosanfí mcfmo medicinas aeftc 
eífecto las qualcs fe bá oe tener enla bo 
caZ-zaníi enfná y engrueffá el catarro f 
le basen parar q no co:ra:como tcnicáo 
cnla boca agua rofada có cápbo:a/(Uíí 
mo o lecbugas y oe íiépze biua/mucila 
ginesDccaragatona/ooe pepitas i5mé 
b:illos:Yeftaspüdo:asfonvtiles para ^"^^^"^'^* 
tener oebajco cela lengua q llaman bi^í^ 
cbicbias/o fublíguas.^efta manera ro 
maojagagáto/gomarauiga/amido / 
^umo oe regali5ia /pepitas o mébaüo^: 
jaragatona partes y gualcsrbagáfe pil 
do:as tá grades como vna baua peque 
ña co mucilagine5 oe saragarona y téga 
ücpK vna Dellas oebaro oela legua. 
Defta manera toma ^umo oe regaltsia/ 
acucar bláco/oe cada vno media onga: 
amido/Dzagagáto/ almendras Dulces 
modadas ó cada cofa dos D:amas/ba 
gafe pildoras gruelfas co muciíagine^ 6 
pepitas De méb:illos:Y téga vna oellae 
Dcbajco la legua po:q efpclTan y engrof 
fan el catarro agudo calido y téplan la 
acuYdad5lburoo;:Y esvtilcomoarrí^ 
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ba Díjcímos q fe vntc los teítículoe coij gato ínfufo t>c cada vno.54,opío af afrl 



medianas 



')P»íldo:a3 
pamlaboíí 



*|^ndo:3s 
C3 rodo ja? 
torro. 



a5eYteoeDo:ir»ídcra9 í aseare violado 
1 ^^cYtc x>c nenúfar: Y en cafoe re5Ío5 qn 
do no bafta los remedios fobzedícboe a 
reííítír el catarros tememo5 q el enfermo 
fe abobara o védra a algü peligro / ad^ 
mímftramos medídna^opíada^ q teníé 
dolae enla boca baga la operado corra 
el catarro y Suíc.DÍ5e q fe téga enla bo:^ 
ca '2 q el enfermo no trague el iíquo: que 
dllas falíere fino q el enfermo efcupa aq 
Ua aquofidad: Y bá fe oc tener enla boca 
míétra^ el enfermo efta í5fpierto,^efue 
cnel capítulo 5 cara catarrí a efte eífecto 
x>z vcfiñú el catarro calido copone vnas 
píído:as oftafo:m3,Somé a Imído 02a 
gagáto/almédras Dulceabaua> ^koi^, 
ce5ad36/Do:míd€ras blóxzBY coztcy^s 
Deoo:midera5 blácaa/goma srabíga/ 
boloarmcalo pardee Ygualesrbasan fe 
pildoras a manera oe ^uamuyó c6 mu 
cílagínes oe zaragatona y oe mébrílio5: 

Y íéga el enfermo vna Dellascnla boca 
po:q fon efperímáadaa q qaíra el carar 
ro:valenTÍDíen las piláozae 6 araaglo 
fa:Y lae píldo:ae d Imgua caníB.T oiác 
na^^fuc orra'^ píído:a^/ q (on enelie ca 
fo muY ^tilce aílien catarros calíítc^co 
mo en catarros fríos: y po:clTo las cmi^ 
íüLi püdo:as para rodas las rbeumad 
cas paiíionei q fe coponcn o mirrba y en 
cíéfo macbo/ Y oe opio/ y beleño/ y raY 
3es De alcalcbacar feca q es dnoglofa o 
língua cani^:Y t>i5e q tome oellas o tres 
bafta cinco teniendo las enla boca y no 
a Ya erro: pozq algunos tejctos DÍ5e que 
tome oellas oe tres D:amas bafta anco 

Y feria acabar ai catarro Yal enfermo/ 
ba fe oe leer oe tre 5pí!do:a5 bafta cinco, 
0o:doníoenel capitulo ó cura rbeuma 
tís:ponevnas pildoras qoÍ5eq (onñn 
guiares para las perfona^ Delicadas en 
catarro caliere q cura el catarro y P^efer 
m los míeozos q el catarro no le5 baga 
Ymp:eflion Ypucdé feadminiftrar cnel 
P2Í ncipio:toma fí miente oe Dormideras 
blácas/íímiéte oe verdolagas y oele;; 
cbüS^^»^íü<^^í'píedra:alfeníque:o:aga 



Década vno 9.j*baganfe pildo:30:ías 
qles puede tener enla boca entre oía y 
a la nocbe quádo quífíere ooimír, f co^ cotm fe 
mo arnba oí jce ban fe oe aplicar eftos re ^^^.^ ^^í^ 
medios ftupefacríuoe en cafos muY tcí^ SrícS? ^ 
5Í0S Y quádo todos loe otros remedios 
fe ouíeren becbot no oe otra manera. 
C^ucda nos ago:a t5 poner remedios 
para reiiftír^ impedir los nocumétosq 
el catarro puede ba3er fegíj oí jcímos eñl 
p;incípío Del capítulo q puede co;rer al 
pecbo Y ^^5CT vlcerací5 o apa 6 cortado 
1 puede cojrer a!o5o;o5 y baser opbtbal 
mia/o ala gárgara: y baser íqninma/o 
aííí mefmo alas n3rí5es:Y baser poftu;^ 
las o oppílacíocomo luego oiremos»!? 
auíc.oi5e q eftos míéb:o5 fe bá oe guar 
dar Y pzefer uar co euacuadones oíueríJ 
fas ñnúzáo puntadas enlas tetillas oiíí 
ocrnédoc5fangría:Y conuíene vniar el 
pccbo có ascYte violado y otros ase Yte5 
refrígeratmos/o co vnguenro becbo oe 
ase Yte violado y mucilagine^ oe ^araga 
tona cuajádoloc5cerabláca.2íníí mef 
moH el catarro comeré alos o/os y tc^ 
m:eremo>'q bara opbtalmía fera neceñ^ 
río oíuernr el catarro y cofo:tar lo5 ojos 
q no redb3:c5 agua rofada t agua 5 lll 
ten Y có fangrí3.ic lo miímo basemos ñ 
el catarro co:re ala gárgara cófouádola 
co gargarífmos oe agua rofada o oe líi 
újo ^umo oe granadas/o cosimíéro oe 
balauftí3S/rofa^ Y gumaque:Y quando 
co^re ala5 nanse5 y base oppílaao:6 ms 
ñera q ni el a Y:e ni otra cofa puede pafíJ 
faroelasnarísesala gárgara conuíene 
vfaroemedícmas aperítiuas becbüáo 
poz las nm^e^^cocüo oe léte/as Yagua 
oe bí nojo o oe apío:Y Suícoíse q es al 
gunas veses la oppílacío tá grade qc5 
üíene vfar oe operación manual q.esoe 
Ynftrumétos:YcuracbY^urgíca parala 
ab:ír como rafo:íos q rompa la obftru;; 
ííon Y bagan vía para elaY:e» 
C^uandodflujcoYlacaufafoncótra ^aídoron 
ríos:comoííendoel catarro caliere y la í!^u¿^ 
caufa fría/o al cotraríofega arriba oe;í caiarro/ 
b ííí; 
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acxcciücU caufao po: remediar la caá 
fa noacredcteenelcatarro:^ qndo anfí 
fe copUcá í aYunta indicaciones contra - 
rías ocuc el medico ceneraducriécía alo 
qoÍ5c2luíc.enlafcmiüWLf«enclcap.vl 
timo:ouc fe ba o remediar pzímcro lo q 
es mas pelisrofo y no oefcuYdarfe oel 
lo orro:Y Afuere YSualcslas indifpoíi:^ 
ciones cure fe p:imero aqlla ñn ía ql no 
fe pücde curar el otro accidéreoenfermc 
dad»£ lo mifmo oip enla.j.fcn,oeláüf. 
cano eál tracáí.cap.víí.Y P^ñ no fe pue 
dccararclñuro ííno curado Ye>:tirpan 
do la caufa : oeucfe pdmero cntéder en 
qmcariacaufa/Yoefpucsreaftirelfíu^ 
ico:avnq curado la caufatcn alguna ma 
ñera fe acreciccc elftu^o:como fí a alsüo 
po:frialdad ólaY^ele fob:euinocatarro 
De bumo:calíéíe/po:q tenia enlacabeí^ 
ca bamojes calientes / como fangre/o 
cbolera/oflesmafalada:oene clmedií? 
cofabiendoqla caufafuefria p:occder 
con remedios calidos para remouerla 
caufa:oíso q en algúa manera baga oa 
ño al catarro:*: pojcl cóíisuiéíe íi la cau 
fafuecalidaYclcararroes frioq el ca:^ 
lo; elíquo 'locrricio oela cabera fe ba oe 
p:oceder con remedios fríos :avnque el 
bumoifrio q co:re fe enfríe y cfpeííe:pe^ 
ro eneíte cafo fe ba oe tener dos auifos. 
ILo vno q los remedio^ q fe aplicaré ala 
cabe$a/o:a po: Defuera o po: ocdentro 
fea fríos en potencia y calidos en acto: 
po:q íí fuelTent fe pufiefíen fríos enla ca 
be^a /eicp:ímiedo -z apictando las bumí 
dades acrecéiarian elcatarro.anfí mef 
mo fe ba De mirar q auiédo intenciones 
contrarias como enefte cafo De q babla 
mosnofe ban De vfarremedios muY fu 
bidos en grados i: q ualidades muY ca^ 
lientes o muY frías :ííno q encl catarro 
caliente t caufa fría fe baga alteracio De 
la caufa fría co medicinas 6 téplado ca 
loz^f enel catarro frío De caufa caliere fe 
cure la caufa c5 medicinas friasü lépla 
da frialdad* f eftos dos cañones pone 



mos con remedios no muY eleuadosen 
calo: o frialdadtY q ri ouiercmos De en? 
f nar fea con infrísidatíuos calientes en 
acto:como con vanos caliétes oe media 
ñas f rías."!? Defta manera basemos ta^í^ 
bien lo q nmcM^c enla parte allegada 
q fe téga cuydado pzincípal Deloque es 
mastemerofono oluidadoloq menos 
temo: pone:que como Di5e arriba enefte 
ba fe De poner el ojo Derecbo ala enfer;^ 
medad mas pclígrofa: y el Y5quícrdo a^ 
la otra/Yaníí fe remedía entrabas )ün^ 
tas.^efta enfermedad cure al muY ma 
gnítlco 'i muY valerofo cauallero x muf 
Dífcretoelfeño:Doní6ongalo cbaconfc 
ño: Délas villas oe Cafarruuios ^ Mi^ 
dea el alamozarroYo molinos 'icetera* 
SambíécurcalmuY magnifico^: muY 
valerofo cauallero z muY effo:f ado -oon 
'^záxo farmiento De Ylluftre fangre \)b 
f o Del muY íUuftre feño: el Marques "oc 
po5a:': Déla boca Defui^ageftad'r cuí^ 
relé en augufta en alemana la alta. 
Cure anfi mifmo al muY noble feíio:el 
feño: '=p>ero me]cía continuo De fu magc 
ííad muY g^n^l bídalgo % muY fabio. 
Bcfta enfermedad cure al muY magní;^ 
^co feño:^ancbo b:3uo cauallero Déla 
o:dcn ^c alicántara 'zmaeftro Dccápo 
De ÍVL 2l&ageltad % cúrele en Híana qu5 
do vinieron los curcos fob:clla '2:fano 
muYbíéJ^ecbotodolDfob:edidoíclta SS"¿ 
do el flujco Y los acidentes Del catarro q icbw, 
es Ya la Declinación para entero complí 
míéto ¿la cura / couiene c6fo:tar el cele 
b:o q quedo alterado ocla caufa Del ca^ 
tarro po:q no aíraYa Yengendre nmno 
flu]co:Y par^ ^fto ^s^ííl ^^^ emplaftro . 
¿omébarina 5 cenada vn puño/ñmié 
tcDelecbugasYDe Do:mideras blácas 
De cada vna media on^a:fandslos coló 
rados3.i»flo:cs De violetas y rofas 5 ca 
davnavnpufio/flo:es DcromeroY dc 
cantuefo Decada vnoq:»jJo:esDe ma 
ío:anaY ^ má£anilla medía onía:bagá 
fe poluos'z mesclenfe cona5eYíc rofado 
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foelírío fíumoJDcculáíro verde ama 
nem dc emplaftro ^i ponsafe caliente fo 
bic la cabcía^'^ucde fe ba3er ^raefmo 
eíftcío elle focrodo^Eomé láudano oe^ 
purado*34j«poluo0 oe almaftíga me^ 
día onja/ poiuos oc roías Y oearra Yl?5 
oecadavnomediaon^a/poluos Defto 
res oemaníamUa»5.íiJ»oc rodos fanda 
los*5«ií.con a^eyíe rofado bagafe focro 
cio^ rendido en vn baldres póganle en 
lacabe^a pnnctpalméíe enla parte ante 
no:oode eftá las c6miSam%íL£^e huí 
remedio eíte faquillo/Comé roías/ vio 
letas/ñozes Dcnenfar ; oe cada coía vn 
puno/fio;esDecifiiefo Y oema^amUa: 
YbaiauftíasDecadacoía media on^a/ 
cuíairo pzeparado oos ozamas/lignoa 
loea3áiij.polooa5eníe.srueíío modo y 
bagaíe faquUio con vn poco oe tafetán 
colocado baftidolo/ Y traYSalo püci'to 
enla cabeja y íera vtil/ vapoiark cSm^ 
no bláco ecbado en vnladrillo caliente 

Y puede fe baser pelo mifmo vn bonetí; 
TBm. UoYÍenabiertp:ouecboío»®íeeftele^ 

ctuario tomado medía on^a quando fe 
fucreat)o:mírc5 oos traaos oe aguad 
lenjjua büc? omvinóMñco bic agua¿ 
; do^Coméculitro p:eparado*5áij.Dc ío 
dos los íandalos/ Y oe bíerua buena fe 
eaoecada vna5*iJ«pepítasoemelonY 
De calabaza í5 cada vnamcdia on^a/co 
ferua oe violetas y oe roías y oe roiógil 

Y oecantuefo .oxeada vna media ongá/ 
polaos oeDíamufco y oe oiamarsaricó 
frioroe cada vnoo.j.^ apear biico lo q 
baftcbagafele kctaaríotó.a.suarQfa^ 
da loe faluia/ ttomele CQm^Píjce^Beíí 
fta enfcrmdad cure al muYmasníico 
cauatlero el ftño; oo 6ome5 manrique 
oe YUoft»"¿f^03í'e?ífoiÍP;i5MuY Yllüife 
feno^.elfefto: C^nde oeiCaftro a: mo Y 
valfíTOfo cáualletQ y vn2yei:andre en 
ím fí5fas:maeftreTalaoelmuY ciclaren 
ddíG'^úncípe nueftrofi:fioi/tíano. en 
b-;ei»»£ambíeocttre ojeftaenfo-medad 
enla: dudadoe Jausafta al|llu8re fe^ 

bm peí Yllnftrtffimí^^qiíí Pe Baía;í 



Be Catarro. fo.xí 

ravalentiffímocauaUcrotjmiYOifcrcj^ , 
to Y generoío:contadoz maYo: oe cmn^ 
tas oe fu .áfcageftad t oela boca z íano 
en bzcnc^Bcüü éfermedad cure al mut 
reuerendo t muY magnifico cauallcro 
Don tá^odrigo oe ¿^endojaaualkro 
muY valeroío/capellámaYOiól reucré 
dtflimo Cardenal oe Coledo abad 5 ta 
uerga^ccipzefte oefcalona ic.%poz fer 
muY biéregido íano en b:eue ♦ Wcñam 
fermedad cure enfienoua al mu y maní 
ñcoYmuYeífo:r^docauallero oon Yñí 
gooegueuaracoperoDeía ¿É»ageftad 
perfona po:dertooe mucbo merecimié 
to Yoe gran valo::ma Yo:a5go oel muY 
magnifico feño:Doa'^eroueie5 oegue 
uara/elqual llego muY alcaboY í^no 
b:euemenre» 
Ctf^cgimiento oel catarro calicte* 



nSs viejal en eípaúa oí5é q para cu 
ra el catarro no es menefter otra co 
fa íinonocomcrmbeuerní oo;mir Yte 
ncr la cabe^ alta*f avn quelooi5é las 
viejas oemerálooeauer oYdoa DOCÍC0 
médicos como otras cxpcñécm q ba^e 
Yestcjtrtooe auicenaenlafen^v^ocUi}. 
ene! traer 4>a»cap»jciij.Bonde fe ba ó no 
tarq el regimiento enel catarro caliente 
ba oe fer f ubtil enel piincipío y oe mate 
nímícntos fríos -r butnidoB como lecba 
g3s/cbico:ia/verdolagas/ícariolas:o 
bo:rajas/o lantejas/aruelas paffas/ 
jujubas/Y granadasoulces:Y ojdiate: 
Y barinas becbas oe ceuada o oe baua^ 
oefco:íc5adas con acucar y lecbe fino 
oarerecaléíura:como oÍ5ea3arauioeBl 
capi.atíegado:Yeialmidoes muf ala^ 
bado becbo con caldo oe pollo o oe aue 
ocolecbeoealmédras.-Svnq YÍaac en monmú 
las^oictaapartkularesbabládooel al *^"^^* " 
Bifaiooise/quefumucbo víoY conguo 
enloscoerposcbolericos engendra pie 
dca.Cambien oi3e Suic^qtíe es oppfla 
tiiio.Voio be víado mucbasveses y lo 
be vifto víar Yiráeaíope<petó5ieífena 
eumctoalgúo antes lo be bailado muf 
buenoparaelcatarro Yparaelpec¿> Y 
p^a otras mocbas enferjnedadesba;í 
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gineta cncUíáíioc arte mc4édí eftl ca p. 
Dccuracatarrílo mandaoanY Comedí 
lío cclfo cncl libdiiix^pAUY a5aramo 

Y aníi meffno 2É>cfuc»£ííl p:íncípío no 
coma carne maYo;mcntc auícndocaléí? 
mra/ffíoüíerc mucbaflaquc5acoma 
pollo0/pcrdí5cs/to:tola6/o cab:íro:bí 
gados Dc sallinae/manos t>e cabiíto o 
DecarncrQ.if ot5ca5arauioq ocjccnoc 
cenar Yqwecnlacomída oímínuYan l^ 
camiázá Del manjar fcoman muY po^ 
co/alomcno6 al cenar cene poco Y bcua 
menos Y acabe en culantro preparado 
po:q pzeferua y cura el catarro: y es vtí;? 
Itflimopo:q la repleción oela cenabín^ 
cbe lacabe^a ocvapo:esYescaufa dc 

senídd. acrecétarelcatarro.^aoebeueragua 
De{euadaoerco:te5ada:oagua ooiada 
que es agua Dulce:enla c|l amaten ocbo 
o t>k3 VC3C0 vn riel oe 0:0 o alganaspíe 
jas oco:o/o agua cosida con /u/ubas: 
% ba fe De beuer tibio lo que fe beuíere.i? 
t>i5e TRaris-z^uicqucelagua Dulce ca 
lienteautendo íldoco5idarinnada ba;; 
ftaquc mengue vn poco:íí la vfarc el 
que tuuiere catarro caliéntelo m^dum 
YDigerc:Yno beua vino maYozmente 
alos p:tncípí os : y bcua lo menos agua 
que pudiere y no beua entre comer y ce;: 
nar/ Y no acabe la comida en beuer fino 
en culantro p:cparado«Si tuuiere gran 
fedmejcleconlaagua vn pocooe ]cara 
ueoeDo:midcrascomo loquiereáuic^ 
Duerma pocot-z como DÍ5e2l5arauio fea 
Dc vn lado o De otro y lacabe^a alta . 
0tros Docto:es tiene po: bueno Do:mír 
boca abaico Y en ninguna manera boca 
arriba como dí5C TRaíís:po:q Dozmien^ 
do aííi el bumo: oefcendira po; la parte 
pofterio: Y no teniendo coUatozios poz 
Dondeejcpurgar tememos qco:ra alos 
miébzosY caufe fpafmoo parle(ía:po: 
qnt el catarro fe cftille po: las nm}ce q 
es fu collatoúo pzopio y no baice al pC;? 
cbo ni al collado ni alosotros miéb;oe: 

Y no duerma entre Día» Élfueíío es p:o 
Sfámm i^ij^¡¿Q^^i catarro po; mucbascaufaa 



DeDentroYlamaterta confuncta Delca 
tarro fale po; las partes eicteriozes y 
pozla parte Delantera Del celeb;o,Sníí 
mefmoel fucilo Detiene las fuplerfluY^í 
dades y efpeífalas y base fubír los va> 
po;esalacabcía:Ytábienpo;quc el fue 
ño es caufa q el bumo: co;ra al pecbo:Y 
po:efto fe manda q el enfermo Duerma 
poco po:q con la vigilia fe DimínuYe el 
bumo;efcupiédo Y fonadolas narises 
que es vtíliííimo/ Ypo: otras fuperfluY 
dades que fe cjcpellen enla vigilia q con 
el fueñofonDctenidas^f afeoenotarq *«^** 
fegunDi5e Srnaldo los q pone mas ro;; 
paenla cabera De Día q De nocbefacíl^ 
mentelesvieneromadí50/po:qpo:catt 
faDelcalo;DelDialos po:osferariñcan 
Yeftádo raros y abiertos lalfríaldad dc 
lanocbeDefacillepenetraílnofe aibzc 
muYbíélacabe^a^Vl^^ínefmofe puede 
De5tr Déla ropaoe todo el cuerpo q ba 
DefermasDenocbequcDCDíaY algu;^ 
nosDocto;esantiguosDÍ5enqbaDefer 
Doblada loropaaffiDdcuerpo como 6 
ta cabera la q fepufiere enla nocbe(| la 
vcl m^Conuimc anfi mifmo que téga ^^ ^ 
quietud Y no baga ejcerddo alómenos do* 
enel p:íncipioól cararro/po;qele)cercí 
cioeliqua los bumo:es abáselos co;rer 
X impide la Digeftíon él catarro la qual 
como auicénaDijefe basecoquiemd: 
pcroDcfqueeuacuadoel bcmo;es vtil 
el e]cercícío Délos míéb;os íftferio:es ba 
siendo fregamientos enlas piernas pa^ 
ra Diuertír el bumo::Y enla Declínadoii 
fepttedéba5erenlosb:a{osY efpaldaa 
Y peYnar la cabcfa para refoluer loque 
quedo Del bumo::p:ocurefeque elapo 
fento Del enfermo enefla caufa caliente 
eítetempladoqueDeclinealgo afrioan 
tes que a calo: Y que eftebien guarda;^ 
do De aY:e calíéte y avn De a^zc frío poz 
quecomoenlascaufas5lcatarro Dijce^ 
ñl aY^e calidoDerrite las bumidades 
Déla cabe(a:T el viento aufiro q llaman 
ab:igobincbeel celeb:oDe vapo:esco;5 
mo &íppo«Dí5eenla«iij*parte oelos 
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apbo.eB aquel canon anftríní flatuasra^ poníédo resímímo^l enfermo paraq ft 



oantapiir» te. 1? cUyje f no c]cpnmc lo0 
ticboe l)ümozí& : y anílcl vno como ü 
otroacrccícnranclc3tarro:ymírcfc4alo 
menos cncl pzíncípío 51 flujco no aya grS 
claridad cnel apofcnto 51 cnfcrmo/fíno q 
eftc obfcuro o co muf poca lu5/pp;quc la 
darídad ba5c asííadonenlos bumo;c0 Y 
base loe ftu!:ible0l>a5ía las partceocftic 
u Y affícs Dañofa:su3f de fe el q tiene ca^ 
tarro De bumo»fp:íncípalméte DJ3e Co: 
mo ^ fe nclio celfoqfeguardeoelfol: guarde la 
^&eítt3r ^0jjegaDelo0raYO9DelfolYDela lum/r 
ma0t5lalanaquádo entra po: alguna vé 
tanaofeo:ado:como Dí3e i^efucY cábíé 
fe ba t>c guardar oe todaslas cofas q fon 
vapoíofaetY po:efto no tengo po; bueno 
queel enfermo vft almédras íínp fueífen 
íoftadaspozq fon vapoiofas las almena 
drastíínoq en lugar oe almédrada leoen 
almídonbecbo con caldo oe aue Y ajucar 
oquecene vn ozáiatc o camuefaaopera^ 
aífadaexó acucar o lecbugas. co5ída6:Y 
fí eftauíercmuYroncpcenc vnos buanos 
frefcosblldosip tome vn poco pe manfe 
caíoccvacaan^a con a^ai* piedra qui 
do fcf uere a Dozmir^l^a Y¿íodo0 matení 
mtentos faiadoat acecofos:como t^aíís 

újt enlaspíuííipnes eneicap.jcviif.Y t^^ 
4os mantenimkntoscaiíéíesDeefpedas 

Y miel Y otros femeíanfcs:tfob;e todo oe 
mucba replectío / maYOímeníc enlas ce^^ 
mmomo arriba queda Declarado. 6aie 
no/ Y ^aalp/ Y Comelio celfo/ y S^ara 
tiío/ Y 'tí^afís/ Y SíUícena ♦ f en cocli2ííon 
todos quieren q a Yunen y coman poco al 
comer enel puncipio Y q^^ beuan menos 
Yq procure eftar alegre -z buY: o toda Y^a 

Y tríílesaiY bable^ppco y con b^i:^bo3ñn 
?)arbc9eSt 

CíCuraDel catarrofrío* 
/;vfllacttra peí catarro De bumo: frío 
\j^fe guardara la mefma viat manera 

que enelcalidofetuuo:qferaDígené4oY 
ettaeuido pnmero elbumó: q coíretYcua 
diario baser píuíííones Yfitedftui:o:o 
ípedirle íi fuere neceflariptretificarelce 
leb;p«pf Pitóle I npfcdbaf f ^cIuYT^ 



ne 5la puímtc índífpaficio fíe pjefcrue 
q nole végacaiarro^uardádoel rcgímic 
to como en fu lugar Dire,1^e&\^fto tco 
nocídoqueelcatarroesfnoYtuuocaufa 
fríaqncfucaYze cierpp on-afríaldadq 
fe empzímio eñl celeb:o como mucbas ve 
sesacoteceenínuíernp/ maYOzmente qn 
doeftanalfuegooconbuferoDelumbic 
enel apofento % camara/o en alguna efta 
f?:como fevfaenaiemaúaYenf lades: 
eftan los po^os Déla cabera abiertos fa^ 
liédo co aql calo: De allíal aY^efr io Ypc^ 
netrale^ Y ba5ecatarro5:í ala^ v^íotra^ 
enfermedades peo:es/Yavn eftonome^ 
nos fueleacacfcer en verano y ípo caliétc 
quando alguno viene calu:ofo a fu pofa 
daYlnegoafTifudádocomoeftefe quim 
la ropa zfe pone quaíi Defnudo enlo mas 
frío q baila -zbeue algún golpe De agua 
fría/la qualfríaldadó faal le altera Ype 
netra po: las pozofidades q eftan muY ra 
laficadas Y^W^ías y caufa grandes.Da/ 
ños erielcuerpo^ *i^:íato qualquíer b5 
bzefabioqDeffea fufaludDeueeuírar fe^ 
mmm ocailonesrt yo be vífto po: efta 
fattíarmücbDScafo5 bic Dílficultofo^^aíR 
qcoBoddpq lacaufafucfríaldadq bi30 
leílon en)3 cabeja / cómmcqk mírpc f 
eicpeUa aquella frialdad q fue cafo Del c^ 
tarroXo qual fe ba oe baser calentando 
vnos paños y ponerlos enla cabeja a me 
nodo vno puefto y otro 4tado:como i^a 
í!sDí5eenelijc.5lalmifo::Y Suí^y Ae 
fueenelcap.aUeg3do:bafta qel enfo-mo 
íientaqueelcalo:b3 penetrado enlo y^í 
terio: 5 la cabefa/o como Dije i^ue ba 
gafeco remedios q rengan íwopiedadi^ 
raeftocomodmifo Ylafalqejci^kn la 
frialdad Délos míéb:osba5íédo vnos fa 
quíUos Dcllo toftandolo p:ímero y biic^ 
liétcs aplicarlos ala cabeía:t baga fe dc¿ 
fta manera* £oma mijo quatrp on^as/ 
fal a>mil media onja/toftarfe m en vna 
íaiten Y pousanfcen vn faquillo Dequaí? 
úáaéoc vn palmotYponpnfcenla ca^ 
^7Lo mifmo Díse auíCtenla*vj^üí*eii 
el cap^Kíi j»dlp;{mer tractado^f^aa^ea^ 
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enfermo vfcoleraíc»U5 para confoztatY 
oar calo; po; laa partee oc oencroí remo 
iicr la frialdad que quedo i: filíír el cawr;^ 
to:y ^ffi ín^^í"^ á ^l enfermo ftoznudc t fe 
piouoqueíternuradó.'^erotodoe cftoe 
irc9 remcdíoo que bemos oícbo oe poner 
lospañosofaquílloaenía cabeja y oler 
^KnujT ba5erfl:o:nudar al enfermo fe bS 
be entender quando el catarro aeorecíerc 
tn cuerpos bié regidos y oe pocos batno 
res que no abundan en fuperfluy dadcs/ 
Y junto conefto víeflemos que el ñujco Del 
bumo;esen poca quantídad:eneftccafo 
bíeft puede enel principio ;5l catarro vfar 
Dcítos remedios rob:edícbos:pero íí el en 
fermo efta plecto:ícp lleno oe búozes o fu 
©erflu Ydades y el catarro csen quátídad 
feria muY gran peligro poner cofas calíé^í 
resenla cabera o vfar oe olo:es calidos/ 
pozq eñoe remedios baltódo replectio oe 
fcumo;es enla cabeía/eliquar losban y 
«ugmenfaranelcatarro:Ycftoferíaba5er 
que el catarro fe cotínuaífe muebo tiépo: 
t maYotoaño bara laíloznutacíonenel 
p?íncípio:po;q no folamente agitara tba 
ra comocíon enlos bumo;es oela cabera: 
pero allende oefto bara elmcfmo effecío 
cnlosbumo?e5 oel cuerpo Y atraberialos 
ai celeb:o en grá copia: ólo qual fe baria 
vn oirupro catarro: y po: tanto ííno fuere 
enel cafo q pi)ce:el qual pocas ve5e6 fucle 
fuceder/no fe téga atrcuimiéto enel pim 
iípio oel catarro en adminiftrar femeían 
tes remedío^rííno p:ocure curarle Digerié 
doYcuacu3ndoelbümo:qco:rct5la ma 
ñera queaquí pzoccderemos» 
CiSncI pancipio oel Catarro frío córnea 
ne oígcrír elbumo: fegnn DÍ5C -flfcefueco 
medicinas fubíílíatiiias t infciííuas/ élo 
qual es buen oigeftiuo la miel rofada coí? 
lada/el jearaueoe regali3a / Yjcaraueoc 
oos raY5c0/ Y el ]caraue oe yfopo y t>c p:a 
go/pximelíimple/Y jcaraue oeítícados. 
i^enefto fe ba oe notar como DÍ5e ¿feduc 
q al pnncípio bcmos oe vfar oelas medíí? 
ciñas í Digeftiuos m3s!igero5t proceder 
^efpncsco los mas fuertc^.SrO vno poz^ 



inuYfubtiltatiuos / cae la fuerza oeUos 
enla partcfubííloelos bumo:es Yq^edi 
las panes grueffas:YPo:efto fon copara la^mtd 
dos los oigeftiuosrc3io5enel pzincípío al ^*^*^^^ 
fuerte llama q arrebata Y l^eua lo fubtíl t 
fácil oe inflamarfe t oejca lo grueffoendu 
recidoXootropo:quealpzíncipio elbu 
mo: es mucboen quátidad Y vfando oc 
remedios mu y fubtilíatiuos elliquafe y 
Derritefe : poz lo qual cozre en mayo; ab0 
dancia Y con ma5 Ímpetu qpzimeronpoj ■ 

efta caufa nueftros auctozes manda que / ; 
ai piincípio fe vkn medicinas liuianas j 
febagaeuacuaciocon remedios mas li:^ 
geros:Y enel pzocelfo ola enfermedad va 
mos vfando oe medicinas mas fuertes: 
oigerirfe ba el bumo: enel pzincipio oefta 
manera^Xoma miel rofada colada/Y ]ca 
raue oe regalisa o óc culantrillo:oc cada 
vnovnaon^a/aguaoeafenílosoos on^ 
$3S me5défeYfomeloenaYunas:ooefta 

manera.£omen]caraueoe oosraYSes Y 
o^melíímpleoecada vnooos oii$as:oe 
Decocíio De mejorana/o oe regaKsa / o d 
binólo tres on^as/mejclenfe y puede ííii 
aguastomario^covnacucbarpocoapo 
co en ayunas Demañana y fres bozas ocf 
pues De auer comido , '^ero ba fe oe no^ 
rar que algunas vcks la medicina fria q 
cozre es muy fubtíl como flegma aquofo 
Ycntonces no bcmos oe Digerir enel pziii 
cipiocon jcaraues fubtilíatiuos i: aperúí 
uos:pozq pondriamosel bumoz enma;? 
Yoz mouimiento : y en lagar De Digerirlo 
lo encruda!Íamos:masííno:ba feoe pzc^ 
parar con yarauescalientes ñípticoQco^ 
mo jcaraue oe afenfíos/o De ycrua buent 
con agua oeafenííos/o oecoaioDc alma 
ítíga /o nueses t5 acipzes,©ígerído elb» 
moz/ baga freuacuacioncon medicinas 
en bocado o beuidas o con piidozas 6ñ^ 
manera * Xoma cañafíílola dos on^as/ 
Diafiníco tresDzaraa^iagarícotrocifcadOr 
5.^Dítfat^fee»í>cocti5pectozalo encaldc^ 
De poílotpucden baser bocado oelo mef^ 
mo conajucar y bajerauYbuen elfecto,. 
aníl mefmo cía pzíncipio fe puede ba^c 
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x>c Yera oádo x>c cñá^ vna oo5 fcrtipulo5 
fozmíktrcepüáozüB.ñQ'ctilq clenfcr 
wde^n&s nto tome algunae melejínas qiíc baga 
erraasíias. atttaciío ba5ía 109 pams mfcríozcexo 
mo oi5é Mdnc t ^"íc. f tibien fe ba 
oe comé^ar enellas oclas ma5 blidas 'Z 
p:o&guir alasq ma5 vísouíenétYban 
pe fer oe occocíío te Ycruae pcctoialea 
cofouaríuasDclcelebto oefta manera. 
Coma macanílla/majozanatYfopotfal 
üía/cáíiielfo/céíaurca mcnoz/ artbcmí 
íia:occada vna vn manoíotfaluados y 
ceuada oercouesada:^ cada vna vn pu 
ño/cnmk m agua y ^^ aquella oecoí? 
aion collada toma oo^e onías/cañafiíJ 
ftola vna on^a / Ycrapigra vna onja / 
05eYre oe lirio tres ongae/míel roíada 
colada toe oncasríal comü medía t>za^ 
ma me5clcfe y bagafe mclestna y tecíba 
la en a Ynna^ cada oía vnato a tercer oía 
¿Í>ino;ado el bamo; fcra coüeniéte p:o 
ceder co oígeftíuos mas fubidos/ oefta 
manera ♦ Comajcaraue oe YfopoYoe 
p:aííio oecada vnovnaonc3:oe oecoíí 
crio pecto:alcaltéterreson^a5 mescien;^ 
fe/puedetomar]carancoeresalí3iai:x3 
raue oeftícados: y cnrre oía vfelos ñn 
aguas íomidoloscomooíxecS vna cu 
cbar para oígcrír y facilitar la ñegma y 
catarro que oefciendeal pecbo.Cábíen 
es buena miel rofada oe infoííon oe ro;í 
fas fecas/o oe ^umo.f nota que ene! ca 
TBors. tarro oe bumo: frío y oe caufa fría no fe 
ba oe euacuar la langre ni eñl catarro é 
bumo: caliente:ejccepto los cafos que 6 
auctoddad oe ^efue fe puííeron,'pe^ 
ro avn ma yo: berro: feria la fangría efil 
catarro frío que enel calientercomo efta 
claro*!? bafe oe notar que avnque enel 
catarro caliente feoigereel bumo: con 
vanos % vnciones antes oemino:ar el 
bumo:: pero enel catarro frío no fe oe^ 
nc ba5er antes oelaeuacuacíon míno^ 
ratina / po:que barían asitacion enlos 
bumo:es y maYo: ftu^o . 2^as oefque 
becbaeuacuacion mino:3ííuaes buen 
remedio vañar al enfermo en oecocnon 



Yfopo/Y eneldo/ Y marruuíos/Ycaioc 
fo/Y rcgalíjía YotrasY^tuas app:opíá 
das/Y cebar xxl co5ímiento fob:c IO0 
pies Y tós manos / 'rínclínar lacabeí^ 
fob:e el vapo: oel co5imiento:como Ú^ 
5arauío oi3e:Y ci^ic todo cftofe bagaocf 
pues oemundiftcadoel cucrpo^'gíero 
el Y íodí» los aucío:es fon en queelen^ 
fermo con catarro frío no fe vafíe la ca í? 
be$a:YCida vno oellos lo auífa po:quc 
temen que el vano oela cabera bara at^j 
tracíion oc bumo:/oalomenos tañara 
eliquándo lafiegmaqueeftuuíereenla 
cabeca:Y oígerefeel bumo:oefpue0 oe 
míno:adovntando lospiesYlaspíer^ 
nas / Y las manos / y los tefttculos / y 
vientre con a3eYíes calidos fegunoÍ3e 
¿¿íCfue/YOífttlar enlaso:eias ^mlm 
RarÍ5es có lana oeftos a3eYte5.'f '^auíí 
lo oi5c queenlas nari3esfeinftik a3eY^ 
renardinotYquctambíenes vtil vnmt 
fe conellacabeja/ YconascYK^fati^ 
co/ooccneldo/ooemaníamlla/oxo« 
a3eYteoeruda/ooeliríocaíílíeó«'feftc 
jcarauc enelcafoesííngulanComata^ ^^^mitm 
rógíl /marruuíos/betonica/bo:típs/ guiar. 
re5ali5ia raYda/raY3^ f nulacipana:Y 
raY5 oe líriorpafías ¿rueffas ñn granos 
oecada vnoooson^as/culantrooepo 
30 rc5ienre vn manoío/bigos palios tó 
groe oo5e/míel oos Iíb:as baga fe k0 
arre: Y tómelo po: la mañana co co3ímíc 
ro pccro:aI: Y enrre oía folo po: íí:y n^»» 
diñcaYOigeree^cellenteméteel catarro 
frío oela cabera y facilita elfputoaYu^ 
áanáo aejcpeller el bumo: vifcofo oel 
pecbo ♦ f mire fe que todo lo que víate 
oe medicinas o mantenimientos fea es 
líente o tibio .f como oi3e auicena k 
guardeoe vfar cofas frías, en aao/íino 
que en potencia y en acto íean callen;? 
tes: Y efto avn es mas neceffarío enel ca 
tarro frío:Y fera mu y vtil qfuntamentc 
cnlas mele3ínas vfemos 5 maYo:acím 
cíon queal p:íncípio poniendo enel co^ 
5ímíéfoque arribafeoíjco Yeralogodio: 
o Yeradia coltoquíatídos^ falgema/o 
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dgaríco/o cu li^aroeüccpctíon ecbar den basertíscmmete antes ©cjuacoar 



ls0 fef onía0 5 (amo ú ajelgas t Ptra5 
íetsoeiaoecocrioiYen IngarDc^era fe 
pueda ecbar benedicta ♦ Úi^cño elbu^ 
moi%biiobcáiUcpoztoáa&\0x\m (o 
b:edícba0:fera neceflario qfeeuacuef 
pedra fe ba5er eo medicínae mae foltití 
uae g al panctpío : y baaafe embcuída 
•^nrss* t3dta manera^Éomé pulpa t5 cañafifto 
ia medía on^arcnacbartamo t Díafenko 
j?emda vno vna qrtatagartco trocífcaí: 
do3án j.oefateníe en fuero ve cab;a0:o 
i^nt^ecoctio pecro:aI caliente /o puédela 
tomar en bocado con a^caroefta fo:;? 
ma . Eome Díacatbolíco y oíafení co oe 
cada vno medía ó^a/oíacbartamovna 
qrta/agaríco' t rociícado vna o:ama ba 
gafe bocado fegun arte c5 acucar y tQ;^ 
©lelobtenpemaftanarpuede Do:mtrfo;í 
^^e el medía bo:a íí cñamcte ñaco . f c5 
píldoíae fe podra muY bíéeuacuar:aííí 
como tomado pildoiascocbíae y aure;? 
^|)e cada maffa 000 ferupulo0:fo;mé^ 
i^iWows* j¿f|'C0:Yíl fuere sr5de0 bagá fe cinco co 
agua peapío: «z fon a I mefmo efecto có^ 
ueníéíe0 lae píldoia^ ó Ycra co agárico: 
YJae píldozae ?5 agárico co laaaggrega 
tiua0yococbia0 batiendo la0 poca0en 
numero i algo crecidae en qmtíáaá k^ 
gun enla cura oel catarro caliere fe oijco 
poiq bagan mefo: operacio enla cabe^ 
p Y enel pecbo*^ Di5e a5arauioqcfta^ 
pildoz30 fe me3elen con vn poco oe re;^ 
galí5iaYo:agagáto» 
CC5uíeneDefpüe0Oebíeeuacuado el 
bumo: bajer DiuerfiLone© co fregamieníí 
to0/Y coligaduras Y vanos y vapoza^ 
cione0/Yfabumerío6Y vétofas:^: puo 
cádo fudo: con g3rgarifmo0 y ftomuta 
to:io0 Y maftícaiozíosí remcdioerubi^ 
ílcátes Y cauterio0.C6 fregamiéto0 x>y 
; uertimosel bumo: ba5iédoatracrío:ma 
Yozmente enlas pierna0 como Dijcimcs 
cnelcatarrocalíéte.^eroeneftecafoDe 
q procedemos couiene baser mas re5io5 
fregamiétosqenelcatarro calído:pojq 
notememoselcalozniagiracioocl bu;í 
moí.frío^Yp^? tátoal p«ncipíofepuc;í 



el bumoi: y ocfque míno:ado/fe bagan / 
re5io0.l? efto oi]co Suíc, y ifeefue lo oc f rcsamíí 
claromejo:/oi5iMoqlo0fregamiéto5Y ^^* 
ejccrcicío t mouimiéto ólos mtéb:o5ínfc 
ríojes fer mu y puecbofos oiuirríédo la 
materia íl catarro y tra Yédola ala0 par 
fe0inferioje>".Soanfimifmovrile0 paf 
fado el principio y míno:adoel bumo: 
lo0 fregamiétos en!o5 b:a$o0 y enlo5 pe 
cbo5 Y enla5 efpalda5 y enla cabe^a.'pc 
rocomo muY bíéoi5eCo;nelio celfoen 
el cap*allegado:c5uíene q enlo5 miéb:o5 
inferiores fe bagá muY fuerfe5 fregamié 
tos Y enlo0 fuperio;es mas ligero5:p;m 
cipalméte enla cabeía,BÍ5e oeüa mane 
ra» Sn fe oe fregar re5Ío las partes infe 
río:es/ Y mas máfamcte fe baga frcga;^ 
miétoenel pecbo y efpaldas /y mas li:? 
uiana y fuaueméte fe friegue la cabera* 
TLo ql procedió fabía y canónicamente: 
pozqenla cabera no fe fufré bsjer frega 
miéíos re3ios pp:q baria atracfió oebu 
mo2es:fíno folamcíe fe bá oe bajer fua^^ 
ues frcgamiétos para oiuertírel bnmot 
alas parre© circüferécíales e^rteríoíesJY 
refoluer alguna parre oel bumo;:Y tam 
bié fe podra pcYnar lacabcfa fuauemé;? 
te Y en aYünas.Como rabien los fregar? 
miétos fe b§ oe baser oe mañana anres 
q coman: fobre tarde antes 5 cem.'f ba 
3enfe oiuerfíones oel bumo^ oel catarro 
eonligaduras:las quales atrabéel buíí 
mo: Y^^ apartan oel celebro ba5ia jos 
miébros remotos comentándolas oelo 
masaltooelos braps y bajeando alca 
codos Y alas muñecas oelas manos* f 
porel coilguiente fe ba oe vfar enlos mijí^ 
cmb:osinferíores:lígando primero las 
piernas por lo mas alto oelcsmuílos: 
Y oealli bajeando alas rodillas/^alos 
tonillos, f oado cafo que también fe 
pueden baser enel principio antes oe;^ 
la euacuacion : pero mucbo mas apro;? 
uecbanoefque mundificado elcuerí* 
po.f oeuen fe baser enel catarro oe cau 
fa fría mas oolorofas / y queoureii 
mas que enelcatarrocalienteantesoe 



Digitized by 



Google 



comcrr3ntc0t>ccenarpo:qba3cn mc^ nc la abeja t reciba e] vapoioclccjí^ 






io: op€radon.^a5cfctambíeri oíucrllo 
con ventoras cnlae parres remotas éla 
cabe^a/anfí comoenlas piernas Ye«^ 
los bzajos/Y enlas cípaldas/y enlas 
nalgas.l? nota que lasTcntofas a^nq 
ícpuede vfar antes oela Díseftío t eua^ 
cnacionDelbumo::pero mas couenten 
te5 fon ocfque purgado el enfermo po:q 
no ba5entáta comocíon cnel bumo; q 
cozre.'^ eneíte catarro frío no es vnl ad^ 
míníftrarlasconjaíTapoilos mconue;;^ 
mentes que fe fíguen De facar la fangre 
fegun enel catarro calíenteDí)ce:mas íín 
jaífafon buenas po:queoíuíertc Délos 
míembiosfuperío:esííneuacuado Del 
bumoí calieteUa ql enel p:efente cafo fe 
naDanofa.Sontábíen para Díuertír el 
bümoi que cojrc muY vtiles los vanos 
Deco5ímiétoDe yeruas c5fo;tatiuas dc 
la cabera % pecto:ales:como fon manja 
mlla/cétaürca/c3ittefo:co:onüia d rey: 
falma/culátrlUo De poso / maftranto/ 
yfopo/eneldo/ marrumos:iotras femé 
iates:c<^tédoladen agua t vañando to 
doel cuerpo cocí cosímíento* f aífí t>isc 
aiarauíoqentreenelvañoen ayunas 
Yp:ocurefudar grá rato:x c5el Dícbo co 
3imíéto vañefelas manos y la^píerna^, 
2to ql Dí jco ¿^fue enel cap^allegado q 
los vanos enlas eictremídades y enel 
cuerpo fon vtttesco tal q no fe vanen la 
cabeja como enlo paflado qda Dícbo* 
iSba fe 6 mirar q Diseauic.babiido oe 
la cura 51 catarro frío/q enefta enferme 
dadcouíene qel enfermo no fe vane áte5 
DlaDígeftío Délos b6o:es:Y entíédafe ni 
mjte5 í5ia euacuacío^f otra ves enel mef 
mo capítulo lo buelue a repetir ga Dar;? 
sos eentender q en ninguna manera fe 
bagaifitto Dcfpues De paflado el pzinaV 
pío Del fluico Y teagitacíó Del bumo: y 
^efquebié mtnojado:Y entóces es muy 
4J4€cbofo pozq Díuierte el bumo: i: adel 
gasalot aparéjalo para q fe refuelua y 
p:ouocafudor.qaiíel cafoes vtiUfTtma 
oíuetíi»u,IComoDÍ3e '^auloegineía y 
Ssarauíonr fera vtílq el enfcrmoínclí;? 



míewofufodícbo qc6fo:ta el celebzo y 
bara qel bumoiq couc Déla cabera fe 
Difliielua yacabe» fa eñe effecto oijco 
Ssarauío babládo Délos remedios Del 
catarro frio:q él enfermo incline la cara 
fob:e el vapo; ó agua rofada enla qual 
fe ayan cosido eneldot maftrato y máí? 
$3nüla:y añade luego Disiendo q efto fe 
baga Defpues De müdifícado el cuerpo* 
í£Diuernmosenelcatarrofriopiouocá 
do fudo^*q fegií Díjce nueítros autbozes 
lo alauá y mádan p;ouocanpo:q Dimí;? 
nuyeí gaita la caufa antecedente $1 caí^ 
tarro y omierteel fiujcoaias panes ca^ 
tancas : y alas vcses rcfueluey cofume 
h caufa conjunta."? po:efta caufa no fo 
lamente fueie curar el catarro : pero píe 
feruarqnocayaenelXomoDíjce i5au^ 
ctoiiáaáoc auic^enla cura Del catarro 
calido:y en alemana t otras partes do 
de vfan eítufas p:ouocarte ya M mmc 
do al enfermo en vna Ilufa par^ q allí 
fudaíTe^^^asenefpanaque ñolas vfa 
mos puede fe ^uocar poniédo al enfer^ 
moeníos pies vnos ladrillos caltas/ 
o vnfacoDeceuadaoauena cosida bu 
caliere en cámara o a polénto q no aya 
ay:e:y q el enfermo efte bic cubierto y ^ 
cureguardarelfudoígranrato* l^ero 
mirefe q a vnq fe puede vfar oefte reme;^ 
dio De Díuertír confudo: enelpiincipio 
antes oela euacuadon mínoianuaXo 
ma5 feguro'z mejo: es no lo admíníftrar 
baíta euacuado el bumo: : o alomeuí^ 
míno:ado:po:qenel pjíndpío auiendo 
granrepledoDeflegmasbaría masc^ 
ño poniédolas en mouimíétot collíqui 
dola5:y acrecétaria el flujco.^ ñ eftl pm 
rípiOTiaturalotentare:Deued enfermo 
guardarlorperoelmedico nobaoe pjo 
nocarlo enel pándpio íl ouíere repkctío 
como las mas v^es acót ece el camrro 
GobincbímientoDebumo:es:yfma ñn 
gylarcofa UlevínieflecaléturacoBq^ 
no fiíefle continua m pútrida fino epbl 
mera . fDefta entendió auicquando 
Díp q les ap:ouecbdua ñebzc alos ca^ 
eíí 
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cmnofóe.Qoncm\íMmo cafo língu 
^rgarif^ larce los gargarifmoeraníl para Díucríí 
tír el catarro q no co:ra al pülmó/como 
para íímám fubcíliar la flegma gmcfí 
fa vífcofa q co:rc ala gargáta y cfto:uar 
la 4 no fe embeiía o allegue cnclla > Y a 
eftceff^rro manda Bsarauíoq fe baga 
gargarifmo oe oecocnooc bígoe ymaí^ 
ñvm/ZY(opo/Ymoñ^}aq^on mcdki 
mec^lkntcQ fubtllíaúuaa/r abfterfí:^ 
úas.f ttofeoluidéloecafoe qenel c^^ 
tarro calidoíe puííeron oe aucío:ídad 6 
^^^efuecnloa qlce fon oanoíos loegar 
garífmoa. '^ucde fe tábiébajergarg^^ 
nfmo^o a gtta míd/o co ojrímel fimplc: 
ocoaojcímel fquiUmcotíiel bumo: fue 
re mu Y vifcofo/o con oecoctto.oe pímíc 
ta/oajcenu5.^ nota algunas vc3C0q la 
materia q conrees fubril aquofa Y cnio^ 
C€Q nocóükttcn gargarífmos oc medííí 
dnas calíéccs fubnliatíoaepozq baria 
cozreFmaeoíruptaméiccl bumo:/ííno 
: conmcdidnas calieres ílípíícasq impí 
danel cózFímíéto t5l catarro : t Defta ma 
ncrafé barí gargariímos co agua co5íí: 
daíocttcícnfo^f auic^oíKq felauelaí 
gárgara con vino cncl qual efte molida 
mú-ba,lf^ aníímefmo fe puede bas^r con 
pecoctiáoefquinanío/nuejes Dc d pzes 
inirba/endenfo/graíía í otras mcáki<^ 
ciñas íimües.^ero nore fe bien q eftos 
garganfmos a vnq Diuiertc el bumo: úl 
celeb:o qco:reai pecbo/nofeoeué vfar 
p02.nmguna via enelpancípio úl catar 
rofrio:po:q conel mouimiétooclagar;^ 
cganta baria gráatraction 5 bumo; ala 
gargáíaY3lp^cbo:YPodria venirdcn 
fcrmoen peligro ocabogarfe.f po: m 
iloa^nq otras oiuerfloncsi fe bagá enel 
puncipioiztodo el tiempo ocla enferme 
daílnofebanDeba5ergargarifmos ba 
tftaquc d bumo: efte bicmmo:ado:Y el 
>flu]CD4iofea tan Dírupfo:Y 5 ndo no ouk 
m Uigar oebaser gargarífmospozq d 
^enfermo efta aparcíado a fuffocació / o 
¡po: fer la materia q co:rc oc mucba qn^ 
4i^l£s Jna5 feguro t tncío: endcrcf ^ 
&cnmtíi lacottotrasoíucrflíoRcs/comoalaaiia 



rí3eeco ftcrnutatotíos t)cfptics oc mino 
rada:<omo enel catarro caltdooijcijno^ 
q tampoco couiene enclpzíncio po: mu 
cbas rasones quealli fe Díjcero.'^ como 
Caleño lo Declara ringularmctccneUi?V 
j5lospgnoftico5cnl cometo ocaql canS 
q Di5e,Stomutatio vero cu rbcumatc. 
ícantcs couicne enel piindpio íi fe muí 
xíplicarc la fto:nutacio Ympcdirla^y pa 
raeftceflrecíocomoDÍ5e2l5arauio cnla 
pzactica enel cap.üi«5l rr3ct.ij.es vtil vn 
tar la cabera coa5eYteDc lirio/o oe m5 
{anilla/o oe affenííos: Yoler cofas cafe 
das.1^ero oefpues oda cuacuacio i oí 
geftío como aUi íSaleno oi5e;es vtiliffi^ 
ma:Y enefte cafo fera bié puocar la ftcr^ 
nutadoconojcimel ample/oco opmcl 
t)íuretico cebado vnas gotas cnlas na:^ 
ri5es.£s úbkn vñl ^umo oc acelgas y 
aguaoemaioiana/oco5imíéio5 bigo5 
at raYédo lo po: las narí5cs /o cebando 
co vna ííringa^l^ affi mefmocs puecbo 
fo a cftc cffecto y far olo:es z vapo:acioí; 
nesqadelgasálaflcgma Yiaba5cn co: 
rer i purgar po: las narí5cs/como occo 
<ti5 oc ajce^iu5 o oc pdmczpimcuqüc 
fubtilia el bumo: grucffo:Y maYo:mét€ 
gndo el bumo: co:re ala garganta o al 
^cboTbase malos accidéte5 {5 grá tos -r 
abogamicío es bué remedio tomar mcí? 
diaon(aoearmomacoYOoso:ama^i5 
pelitre muY pulueri5ado ^ macbacarlo5 
>üntos co ^umo oe raY5 ^c lirio:Y bascr 
vna maffüla 6llo y tomar vnpoco y ca 
létarloal fuegoí ponerlo oétrocnla^na 
ri5c^:po:q ba5c Oí ftilar la flegma pollas 
Bari3es.¿l mefmocffecto b35C d jumo 
oc raY5 <5c lirio oeicandolo affcntar tOíí 
mando odo mas claro vna quarta:pc^ 
litrc Y ftapbifagríapulucrisadosoceaíf 
da vno.5.í.m0da vnpoco o algodo m 
ello Y ponió tibioe nías nari5cs pero co 
mo oi]dmos cnl catarro calido cfto5 ftoi 
i}Utato:iosY medicinas que p:ouoca9 
lallegmaalasnarÍ5c^ nofc b3nt>c vfar 
mpcrfonas qfon odícadasDc ojos/o 
tienen enfermcdadcnllos /o laban rc;i¡: 
nidocom^lagrimasocataratas/o^ 
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talmía-z otras femcf3níc0:toíuerrimo5 
clcatarro con maftícatoñostloe qmlcB 
ap:oaccbanelíqu3docl bumo:5la caf 
bc^a Y t>íucrnedo ocla gargáía y 5í P^l 
momY ^ncñc cafo eemu y vtíl maftíca^^ 
to:to 5almaftíca.©elaqualoí5camc. 

jDsmcato gjjel caíx.p:op:íoq tiene p:opúedad oc 
arrácar la flegma oela cabera y mundí;^ 
fícarla íl la mafcá^anfí mcfmo el gen^ 
b:c Y el pelírretY la pímíéca mafcádo lo5 
ba5en buen cfcctot'jla ftapbífagria pue 
de fe ba5er ocM manera ♦ Comen vna 
0:ama ocalmaftíga / oesen$íb:eme^ 
día Djama/paííaa ñn granos vna oo5e 
námedioQüeb:átenfe/Y me3clenfe:Y 2>e 
vnos paños oe lino bien laflb baganíe 
vnas bolfillas a manera oe vn almédra 
i bincbelas oeUoi cofelas / tmaxcinc 
vna oellas cada mañana en atimascY 
cneftos mafticat ozios fe ba 6 nocar qne 
tñl pancipio ol catarro nocouícae vfar 

:„ t>cllo3 en ninguna manera:po;qíiendo 
lámatería q coire macba/baría fe gran 
Uamamiéf o basia la boca y partes ante 
río:esoelacara/oba5íala gargáia co: 
riendo el bumo: ñn riéda y feria mucbo 
peligro De abogarfeet enfermo^f poz ti 
ro aunque otras oiuerííones fe pueden 
ba5crpefdeet pnncipio/ pero ñoco ma^ 
. fticatozios como Délos gargarífmos oí 
)cjmos:':vfannueftros autbozcs aoí^ 

Ts^medíos UCTÚT c\ catarro có remedios locales m 

^toie^ru^ bíficatiuos quc basen leuaniar bepga5 
'^*"^*' óampóilasDondefeponéY atrabéalli 
el bumo: q co:re cnel catarro.f efto v>i^ 
^0 ^efue enel cap^oe cura catarrirque 
vna Délas cofa^ q en grá manera Diuíer 
ten el bu mo; Del ca tarro es raer la cabe 
^a enla parte oela comilTura coronal/ y 
qucfefriegne muYresio con vna cebo^ 
lia aguda/oco vna cebolla albarrana/ 
o con vn paño afpero:Y Delpues q fe po 
ga encima vna medicina rubiñcatiua 
bafta q fe ba gan bejcígas Y q fe pongan 
cofas q no las oeicen cerranYeftofeba^ 
ga reiterándolo bafta q el catarro fe qüí 
te,l? pojel conliguiéte Huic. £nel cap. 
alksadb oísejq algunas ve^eses necef 



fO. ]D) 



farío admíiriftrar medítínaísmbífícatfc 
uas€nlas quales fe ponga efticrcolco;^ 
lumbíno/Y moftasa/Ybigos/Ymaftfl 
to/Y goma ó ruda ñtocftreiYasaraaío 
poneíamefmaDifpoílctófm/q kvntc 
la cabera cóascYte úmüdozútrn^tá 
Ua:Y ñ aY necdfidad fe én^laftre¿ caí? 
be^a có emplaftroDe mofta5a:Y delate 
añaderqüe fi lofob:edicbCMio balare a 
quitar el caiarro/q fe baga vna mejcla 
De clauos/YCipero/Ynue5oe fpecias/ 
Y almaftiga partes Ygnaies YÍepulu^^ 
ri5en Y fcconfecionencon a5eYfCDe b^¿í 
en Y fe pongan en medió oela cabe^:íí 
ga raYendo pnmero los cabellos*?^ dcí 
Ita manera fe baria bien vtil:tomado es 
fto:eo/moíía5a/goma o ruda fílueftre: 
ftiercoleolúbmoDecadavno»5ij.euf02 ' ' " 
biotray5DaE3cardoana.5»femi*:pimíé * ': . 
íaDosfcrupulosrajeYteoeruda media •-- 
onga/ccra qaanto fuere neceífanorba^ 
gafe vn vnguento fegunarteen fo;ma 
liquida/Y vntefeconel lacomilTura co^ 
roñal rayendo la p:imerocon vna natía 
ía o con nferas quiúdo biccl cabeüo:^ 
pacácnk poner los mefmos remedios 
rubificatmos í veñcatoiios Detras De^ 
las ozejasenía vacuYdad q efta entre 
las o:icjas y el cogote: y oc^rar las bejd;? 
gas oampoUas cftar aní! abiertas mu^ 
cbosDiasbaftaqfefane elcararro»']^ 
ro ba fe De notar q eftos remedios veíi^í 
cato:íos y rubifica ttucs no fon muy fe^ 
guros fínoes oefque muy purgado y 
míkiíficado el cuerpo/ pandpalmenK 
quando fe ponen íobzc la cabega/po^q 
fuelen baserattractionDebumo: yacre 
centar el catarro»*? aníl es mayo: el oa^ 
ño que basen trayendo bümo:/q el p:o 
uecbo que fe (iguc oela oiuerííon. ©erjí 
4ad es q tras las o:e)as fon mas fegu;; 
rosYfepuedenbaser/no folamente en 
la cara Del catarro frío:pero enel catara 
ro calido ñ Durare el ñaxo.^ qndo efto5 ^^teno» 
remedios íobitáicboe no baftam c5uk IST^ 
ncqfeadminiftré cántenos De fuego f 
fe baga vna fuente poz xyondc cóferaan 
•do la atHcrta purgucd bumo:.Tefta fe 
c ííj 
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bariamcfouonvitíctóf feria nia^Jc^ bümozm^ccmcmm^^^^^^^ 



$uro.Tafli manda ajarauío q quádo 

lc9 mbiftcanuoe no apiouecbaren q fe 

baga cánterio cala parte anterío: ocla 

cabe^a^^ela mcfma opiniones Suíc^Y 

^efue anft mefmo : y occlara oonde fe 

baocoarel cauterio. Bi3e3n(iqfií loe 

rubíñcatíuos noap:ouecbaré/fe baga 

caurerío enel mifmo lugar Donde fepoí? 

nía losrubíficatiuoetquc esenla cómif 

fura co;onal/ Y q í« o^^^^ffí ^^^^^^^ ^^ 
lugar oondc fe oío el cauterio po; largo 

tiempo: Y oÍ5c quejaparre oondefe ba^ 

.-'-^ ^^eoarel cauterio eeadondeílegaeTt^^ 

^ domaro:oelámano:qcaelócnmeaia^ 

C poniendo íar3Y5oela mano enlae^trc;^^ .v,...^^.. ^ — ~- -^r , ^ - 

"midad oeFas nanM-qu^ ^^jy f^B^ -^ ' ^^f P^^^ Y ^^ ^^^^^^ ^"^"^ Umpiooe fu 
«»»*^^ péiYí^^cISrlan^^noóímcímo eníérj perfluYd3de0Yí>í^regido:peroodptie5 

coionai. ^a3:Y es vna olas maneras que fe tiene 
'p^ara bailarla comilTuracojojia^^ 



faelflujcooelcatarro^f no folameíea¿5 
pzouecba enel cafo p:efente:pcro ce ctn 
íelléte remedio en paflione© oeojcs/co 
mo lagrimas /y catarataa/Y nuues -x 
otras femé jantes oondc aYftu]cot com 
miento alosojos.mefta poner racdidí: 
ñas Y remedios para refiftir y ^imtar el 
catarroilo qual no fe ba be íntentarencl 
p:iacípio:como enel catarro calido oírt 
mos oe aucto:ídad oe ¿^efue:(Ino quá 
do fuelíe muY neceífario y elcozrimiéto 
bi5ielíe alguna cjcceffíua kííon:como fe 
ria poner al enfermoen peligro oe abo^ 
Sarlc/ocomoenelp;incipiooefte catar 
fo frío oi]cimoe:quando el bumo: fuelíe 



bienfeballatomándo vnKlo y midié;í 

dooeojoaojopozótras/Yoefpues oo 

blaríe/ Y ooblado poner vn cabo oel en 

ñn oela nm ba3ia las cejas: y bode lie 

gare el otro cabo íob:e la cabera es la 

comiírura:Y eftccauterio fi fe ba5e oifcre 

tamentepozmano oeb5b:ee)cperiméta 

do/es enel cafo muY ungular remedio ^ 

base muY buen effectoiY tcga eñe auílb 

q llegue al pelicraneo y te paífc y no to^ 

que enel cráneo :lo qual fe oirá mas lar 

go enel cap.oela gota co:alXo>" que no 

fon prácticos en cirugía remen cftecauíí 

tcrio : pero para quié bien lo fabe baser 

es fácil cofa y íí «i nocuméco : y para cfto 

Y para otros cafos femé játes es bien q 

el medico para fer perfecto y ejcperimé^ 

tadofcpacirugia.f algüas ve5es feba 

5en eftos ca aterios enel cuello po: ;5tra5 

comooi3eCo:neliocelfo enlagota co^ 

ral q mada ba3er oos caurerios enla na 

cba Y có vna aguja algo gruelTa ponié^í 

do vn fedal como efta y^ oicbo co algu 

nosnudos/Ycadaoia mudado lacuer 

da:YteniédQ la aííi pueíta mucbos oías 

esbuenremcdio:po:que coneloolo: q 

bascquando palian la cuerdattraeloc 



olotes ^r« 



oe bit euacuado el bumo: y becbas las 
oiucrfíones oicba^tes neceífario q fe ba 
ga.'Slíannfos auctozesparaefteeffe;^ 
ctoocolozesYfabumerios y cofas b^^ 
uidas/í cofas pueftas oebajcooela U^^ 
gua:Y oe gargarifmos/'r vnguentos/t 
lauato;ios/Y emplaftros/Y faquillos» 
^alen para ííííir el catarro olores ú me 
dícínas caliéces ftipnca^ como encíéfo/ 
almaftiga/olibano/ítozaque corras fe 
mejantes : y ¿^efue o;dena vna poma 
que oliédola quita el catarro oefta ma;í "^on»» p< 
nera.£omafto:aquecalamir3/oeca;^ í^^^ 'JSJ 
da vno cinco partcs/olibano/almaíti'- parsokr* 
ga:De cada vno tres partes/fandaraca 
tres paríe5/cofto/fpíca6 cada vno 009 
parres/ambzavnaparte/bucurlignoa 
loe ó cada vno quat ro parres/almiscle 
media p3rte:bagafe vna poma^ bucla 
la cóíino el enfcrmo:Y puede fe baser po 
ma oefta fuerte.Xoma láudano ;5pura 
do Y marruuios:oe cada vno vna oza^í 
ma / lignoaloes/fto:aq / almaftigarca 
lamitatoc cada vno vna on^a/nuej oc 
fpecias/nue3e5 oe cip:es/olibano/clají 
uos:oe cada vno oos fcrupuloVamb:a 
efcogida media ozama/gallia mufcata 
vna o:ama:bagáfe poínos fubtiles las 
medicinas q fe banoepulueri3ar Ymej 
clenfe macbacádolascon agua rofada 
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trbasafc potnabojadadá pozmcdíof 
con vncózdon oc fír^o/o vna dnta ^ fe 
da/ tm YS^is <^^^S3da oel cadlo f cotí^ 
nue a oler la:pozq no folamcnte quita el 
catar ro/pcrocofo2tad co:a$on f jü cele 
b:o:Y P-^^ ^<^^ í ^^ alcá^arcn táíapoíTí 
bfudadpiiedeu vfaraoler vaacamucí^ 
fa agujcrádola 'T bincbédolao poluo5í5 
olíbano Y aíTarlaoebajcoóiaceníja em 
baelta en voaa cítopse y ocfpuee oler^ 
la» f i^mlo cgínem cncl cap.allc5ado 
om q es víii la neguílla o ajccnu5 toí!a 
da / o loe cominoa affandoloe y ^taní^ 
dolo^ ea vií paño miij laffo olerlo^^l? lo 
.meímoDijco Bsaranto q el ajccnus tofta 
do Y puefto en yn paño es pzouecbofo. 
Sábíé lo alaba iRaíI^ como arriba oíjce 
-z: Única ^cíue oí5e q ce marautlloío 
remedio romar el axenus y roílarlo'zmo 
lído atarlo é vn paíioo lino y atraer aql 
olo^ poilae naríses Y ^^^ fabumádo 
feconeila:íBuic.alaba okralmi$cle y 
oler coiio:'2ap:ouecbar3 oIo;e5 oeotras 
medidnaa calientes como arriba oí^^i;: 
mo0.t^ no obfta lo q bipocr^s oíse enla 
,v»parn'cula ^losapbonfmo^ enaqka 
non q conttéga,¿íbuííeb:íaedncííe]caro 
matibas 'íc^ode al ñn DÍ5e q efta^ me^^ 
díanasaromarícaefonmuY p:oüecbo 
fae parajnucbas enfermedadesüno bí 
^kñm Doloi ú cabe$a:Y aífi la^ poíí mo5 
po: vna oelaa caufae 51 catarro c^áo, 
^ígo q cito no conrradí5e alo que tcneí^ 
mos Dicbo:po:q como ¿^efue ilngalar 
mente Declara enel cap»oe foda frígida* 
i^YP^-taaentiédequádo fe vían mn^ 
cbo ocftos olo:c0 y muy amenudo/pe^ 
roelvfo moderado confoua el celeb:o/ 
o cnúcác qmdo fe admí niftra miicáo re 
piecíio 6 bumo:e6 enla cabera/ y no oef 
púe5 6 euacuado'Z mndiíicado ekiierpo 
q entocee cofouá y calientan el celebzo. 
C^uitafe tibié el catarro cófubame 
rí 06 ^c medicí nae calientes ftipricas^f 
affi oÍ3e Ssaranío q fe fabume co ligno 
alocsYfandalos/Y fto:aque/ y cipero/ 
Y olíbanotY anis:Y caftozeo:Y iRaíls en 
0á]c,élalm3fo:b3bládo^la curaóka 
larrofrioDise q fe fabume c5corxo:o en 



£iéfo:po:qfeqmt^ elcataiTo (¡ibumí^ 
dofecSelf esvtílfabumcríoDcfanda sque^ 
racacomoauíc^oijeu) fabumarfc con ^^^P* 
cnctéfo/olísnoalor^tfádaracatYcofto: ^JiS<». 
Y ftozaquc kcr.ftmbiT vapoioe vino 
cebadólo fobie vna piedra rofca encédí 
da/o vapo: ó miel cebadólo fobie pie? 
dra ola mefma manera.Veítosfabume 
ríos fe bagá en ayunas í antes ú cenar» 
.^c(nc pone a cita intécíóvn fabumcí? 
rio oe olíbano Y fto;aqliqutdo/cofto:Y 
fandaracaócadacofa partes Ysualea 
bapfe píllulas o formas como aaclia;^ 
ñas Y fabumefe co ym pellas cada vej 
recibiedo el bumopo: vn ébudo/o vna 
caña añadiédo vna parte ó lígnoaloe.if 
fera meio; como DÍ3e: poner en lugar oc 
ftoaqueliqüídoftoiaqfeco^Sübien es 
muy vtilefte fabttmerio»ÍZomen grafla 
^ efcriuano/ almaítiga enciéfo y lignoa 
loe y eftoiaq feco:Y olíbano:^ cada cofa 
partes yguale^^Co apear rofado fe fot 
mé püdo;as como auellanas y fabume 
fec6ellas.1Iodoseftos remedios fobze; 
dicbo5íilíé y quita el catarro dffecádof 
cSínmuáo el bumo^ q co:re, Conuiené 
enel ñaxo frío qndo le queremo5 qrar co 
fas beuidas t tomadas po; la boca • ^ 
/^düc Di5e q el encíéfo-r la mirba toma 
dolos qiñtü d catarro friot fera vnl q k 
tomé tres granos o cncxKo o mirba ^n^ 
do fe fuere acollar o ^mañana é ayunad 
1 puede tomar lo mefmo 6 almaftiga q 
es muy ílnguíareneílecafo/oolibanot 
puede tomar vna^cucbarada^ ó miel ro 
fadabecbaótnfuaooerofasfecastpuc ^ 
de vfar a efte eífecto locb 5 pino m^cla 
do có almaftíga y encienfo.auícoije q 
íoméjcaraueoeooímideras becbo con 
oecoctió:en!a ql fe poga mirba y a^afrá 
y efte jcaraue e^ iingularXomc almaftí 
ga olíbano DOS o:am3s De cada vno/ 
nuesc^ De fpecias/nucses t5 dpzc^iS m^ 
davno medía on$a:mielrofada colada 
tres Ub:as:bagafe jcaraue clariñcado fe 
gun arte quequcde en vna lib:a o poco 
masty tome dos on^^s Del con otro m 
to De Dccocti 5 Deresali5ia:efte elJeaua 
rio es muy p;ouecbofo tomando Del 
c Ui> 
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vnanuc5 impide clcatarro 'labláda la 
afpeFe5a DelagargStaYDdpccbotfba. 
5c ííii oíflcultadcfcupír la flegma peí pe 
cbo Y confozta el 8ofm$o -r los míéb:o5 
numtiiio0*£omtR seosib:e límpioq 
noeftcfecoquarrooníae/re^alijia raf 
da media orr$a:mala5ueta:clattc>5:flae5 
De fpedaa/íardamomo: ochada vno^ 
000 o:amaa:basafeel lectuarío co jcara 
uerofadot^eon quaíroUb:a0 oe acucar 
Y^omcBlo como oijamo^»^ bagafc efte 
clectuarío q para elcacarro ea bienapio 
piado.Comécanela Do0^o:3ma0:jíue5 
D€fpeda0/ílo:aqttc calamiía: oe cada 
vaovm óo^a/a)cenu5íí"e0 ojamas/ ba 
gafecUectuaríocoasK^oemajoiana Y 
vnalibia De aíucar/Y tomequato vm 
caftaBa'qiídofefuereacoftarY b^uacn 
cima vníragoDe vino blancoanejo. 
C^ vfamoe para quitar clcatarro De 
gargarifmoe: YDi5e ^efue qfe baga 
gargariímo con vi no De occoctip oe mir 
rba /o De olíbano/o De fatidaraca zo^ 
tros femejites ítipricoerY puede ba5er 
sargariímo Defta manera en catarro 
frío*í¡oméolibano:mirba:Dec3da vno 
ma on^a:nue>c0 De cipiee / nuc} De cU 
pectaa/almaftiga/De cada viro vnaqr 
ta/fattdaracaDO0D:amas/pulaeri3éfe 

Y cue5an en yn quartíllo De vino anejo 
^láco bafta q fe gafte la mitad y cuelefe 

Y con la coladura baga prg^rifmoen 
aYunaa» Biaban aníimefmonueftros 
aucto^ee q fe vnte el enfcrmoco a5c Ytes 
refolttciuos, *^aulo cnel cap. allegado 
Dije Q fe vnte la cabe^aconajcfte nardi 
no ^ Derada:Y el pecbo có ^umooe bal;: 
f amo/o con ajcYte :y riño y ú eneldo/ y 
ftozaque xúbicn t odoel cuer po:Y q en 
las narijes le t>iñikn ajcYte mejclado 
conencíéíoYmirba/ Yvntar lacabeja 
<ona3eYteDcalmaftigaferiamuY pio;í 
uecboíOéf el mifmo parecer ííguio asa 
rautp enclcapa j.Del tracía).D5de man;; 
daq fe vnte la cabe^aco aje Yte Deenel*; 
,do Y De ml^anillatY^fto quifo De5ir a;: 
tjíc enla, VtDelai),cnel trac, p«*cap.]ciíf. 



que no toque ascYteenla cabera (5! que 
tiene catarro:e]Ccepto ííno lo pudieres cf 
cüfancomo Htíenes neceflídad oeínfrís? 
gidadon1i]ca como enel catarrocalído/ 
o De calefaao fijca como enel p:efente ca 
ío.'^mncndcpoi calefadonñ]ca q fel>a 
ga con ajeYtes bien caliétes que refuel^ 
uan:po:qDe otra manera feria Dañofo5: 
ít calentaífen no refoluiédo como es ma 
nifíeftoiY añade q efto fe baga oefpues 
Deeuacuadoe! bumo:,if oi^eq fe vnten 
laseftremidadcscoa3eYrescaUdc6:co 
moaseYte oe lirio/ YaKYt^ De laurel/o 
5ruda/oDebeen/Y fe vnté los teftica^ 
losY^l vientre Ytodaslaspartescircíi 
feréciales cóellos» 2lo mefmo oije Ac 
fue enel cap.arrrba allegadozY qfe x>U 
ftelléenlaso^ejas Yenlas nari5es eftos 
ajeTtes có lanatpúndpalméte coü^cy^ 
tes caliétes Y ^^^^ valiffimo vmar la nu 
cba c6 los ascYtes cslréies fobzedicbo^* 
£i mcfmo eífecto baje lo^ emplaftros ú 
fícatiuos puertos enla cabe^aZ-r los fa^ 
quilio^ Y^P'*tbima^' 6 medicma> refolutt 
uas: Y ¿feefue Díje q fe ponga epi tbima 
cnia cabega f enla frente/De cofto/ y fpí 
ca/ Y mirba:Y vn poco De cafi:o:eo: y o^ 
tras mcdicmas femejantes mejclando;^ 
lascon ajeYce rofado : y auicDíje q fc 
ponganfobie la cabera y lafrételínime 
tos De mortaja y dc coñoiz otras medi^ 
dnas tales:Y bagafe buen emplaftro oc 
fta manera/el qual gaftalas bumída^ 
des fuperfluas ocla cabera y oel roma^ 
dijo.Éomen barina oe cenada dosou^í 
^as/barinaDenegilia/encienfo/alma> 
ftigatoe cada vno media onja / romero 
molido Y cernido/ maiorana pulueri^a 
datoe cada vno vna quarta/viina oe 
mocbacbo/oaguaárdíére quito baítei 
pogafe enla comiffura ra Yendola p:ime 
ro po:que fe baga me jo: impieffio, %i 
bienes vnleftefocrocio pueftocnlasco 
mifrura5/en q tomen almaftiga/ Yenci¿ 
fo/Ylignoaloes/nue5Dedpze5 Década 
cofa Do^*5^c5 láudano Depurado:fc mei 
ele todo Y fe ba£^ focrodo fegú artetaña 
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, loQ baftc£ftec0íínsuto rcmcdíof a 
ñncá^I íeornocarqlaasuaardíéiecermsutór 
cncñ€U(ounü lau5dolac3be{a cocm 
como tomado po: la mañana vaaonja 
en a Yunas:? puede fe baser vjt faqatUo 
qtraf a pmñocnl^ cabega oefta mane^ 
ra*£oma fio: i>e romero /y^c cátuefo: 
f oc mág3nílía:oecada rnovti puno/ 
ra Y5 t>e lirio y ^ acbc;o:5 cada vno vna 
oacaivavaeoe laureUY nueseeédpzes 
ó cada vno medía onga:clauo3 000 D:a 
maspaluerí5enrcY basan fe faquíUos 
enbaítado0coníafetácolo:ado o colíé. 
ío oelgadolaffo/ Y banfe oe poner cnl^ 
parte anterío: oela cabega:pons3fe ca^ 
lictee vapoiádolos có vn poco oe vino 
blácoecbadoenvn ladrillo o vna tefá 
caüentcSábíen apzouctóponer vnai 
íiricas oe olida o lino j^dgadoenla^ ñc 
neamojadasen vna daraoebueuoba 
tída con poluos oe endéfo y almaftíga: 
Yfansre oeDiago y ajafrá/^ puede fe 
bajer 6 vn poco ó almaftíga: y aíafra:Y 
claras oe bucuos/o trementina : basen 

muY^^^^^^^^^'^^'^^^^^^^^^^ 
loslauatoiíos Delacabe{a,f afli t>iyc 
^l^aubegínetaqcsbuenoeUabon co 
ftantíno:lo qual muícexpücaenclcap* 
repetido t>5de Dí>eq fe laue la czbcqacS 
)cab5 coMtíno polúano , f buelue otra 
ve5 a í>e5ir qíe Izm la cabera c5 icaboa 
torras medicinas femeíáte^icomo feria 
co5imiéio oe mácanilla/maío:ana:cá^ 
mefo:boíasDlatirel:.eneldo:romero/co 
ronílla oe rcY 'Z otras Y^uas capitales: 
o co víEoblSco odoafero aneíoco5íédo 
enelclauo^'tcalamo aromaííco:cípero:t 
¿gunas oclas Y^fuas fobzedicbas/Y 
puedliauarfe con vna Iciáa^i^o note 
feqcftoslauafonosoecabe^a fcbá oe 
tei5erqu3to mas calíetes fe pudiere fuíí 
ffárMófolamence enlas enfermedades 
enlasqlcs mandamos lauar la cabcjat 
geroenfamdadqaádofe lañaren la ca 
hc^ baoeeftarlaUi;feot>eicoctí5muY 
calienre:Y coefto cmícm q en lauadofc 
kíequé lacabciabaftaq.no quede nín 



ríos* 



Damas Y mugcre^ b^rmofasq pzeí^l 
rener cabellos rubios/antes embuduc 
muYbíenla lejcia enlos cabdlos y IO0 
oejcanaffi mofados rebttelto5 alacabc;^ 
{a: alo ql oado q entoces cola moceen 
no ííentenelDanoqüelesba5COdptte0 
pzocediendo enla edad lo pur^áconoó 
lo:escotínuo5Deflaque5a oelceleb«>^ 
commiétos cotínuos oe bumotes alaa 
muelasYOientesYalosoYdcs.l^iq 
como üX}cl^amaccno en fus apborífí^ 
mosmingunofealegreoevfar mal regí 
ttóto:q avnqoepjefenK nooane :adc 
late baña, '^o; tamo tomen oe mí cftc 
parece q no oeicc enlambcga bumidad 
qnádoíe lañaren aunql^ cabellosno 
anden muY rubíos.Cábto les oaúa q 
b35é eftos lauatoaos foteccena : oe 00 
de fe bincbcla cabera c^íuperftuY^a^ 
ácB conel fregamiéto q kím^^ M ca^? 
Iojoclalcpa:Yno bani tito mfef fc 
lauaífen antes oe coia opoi Istna^sa 
eaaYuna^^yapiouecbaraenitafoq ti- 
biamos q redbá la \^o?adood fobic 
orcboco5ímíento ínclinádola cabe^fc 
bit el: como asarauíooíse^f it^mos^. 'má^^ 
quitar el catarro co medicina^ utnm^- ^^L 
la? cnla boca/como pildoza^ínWmgua 
\nm(c 5íla maneraXoma ateíalb^ 
nue5 oeefpedas/nuc>esoc dpjeeóca. 
á^yno vna o:ama/olibaRo/fto:aquci 
calamíta:oe cada vnoooso:amas:caf 
neoepaffassrueífas/alfeniqcetoe^a^ 
da vno medía onp:pttlnerí>éfe lascof 
fas qfebi oc puluerí>ar Y^icsclenfe t^ 
das mu Y bimcon aguamiel y baganfe 
pildo:asbienap:etadaBaquWdad^ • 
vna baua Y téngalas t)e oíaft^ nocbc 
vna celias c^bap ocla lmgm.f/&€ , - 
fucoÍ3e:que dolibanoYlsmtrba t^ 
inaftígateni^olosenlabc^í avn n^ 
^dolaquííJclcatarrofrío^f DÍ5C qlt 
ípfcanarditeniedolaenlabocaDeota/ -^ 
o po:vn oía Y vnanocbe/es verificada cpSm^ 
q quita elcatarro: t buelucora vesa re 
petír dmífmooídK>:quetencr lafpica: 
«^fpemn&^ydoqiQ quica^t^j^smlia 
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opiados en 



toftada tcnícndcrlá ettkboca es xúU 
0acda poner remedios opiados pa^ 
ra quitar eljcatarrotlosqualescomoen 
el catarro calido oijcimos no fe bá oc ad 
mimltrar fínocn cafosmuf DifftcuUo:? 
fos^foefpuesoebecbos todos losre^ 
medios fob:edicboslí rouieffemos tcíí 
mo:qelenfermofeabogaria/oen cafo 
q el catarro con grá tos feca vigííatíua 
nooejcaflcoozmir al enfermo:De Donde 
vendría en grá flaque5a:cntonce6 pue;^ 
de fe vfar olas medicinas ft upef actiua^ 
coméjando oclas menos fofpecbofas» 
auic.DÍ5e q le ba^ pildozas a mütwm^ 
oe auellanas f fe tengan enla boca be;í 
cbasoeopio/Yilozaqae/Y cnaenfo/Y 
agafráif no trague el enfermo la aquofí 
dadqueoellas feba5e«1^one 2^cfue 
vnas pildoias que íonñlii 5acarie/q te 
níendo lasenlaboca quita la rbeuma z 
catarro oefta Difcripcion^Coma oliba;? 
no vnaparte/mlrba/a$afr5/fpíca:fto;í 
raque:De cada vno medía partetopio la 
rercia parte oe vna parteebagáfe piídos 
rasfeme/átes a lupinos f liéga vna t>c^ 
Uaeenla boca fin trasarlaíaliuaq oe^ 
llasfe tlíquare • £1 mefmo efecto basé 
las piIdo:as que .¿Ésefue pone oel lib?o 
De Bietídreq oiie fer vtíles para r oda5 
las enfermedades oel catarro q pufo en 
ü antidoaaríoenla oedmaoifttnció oe 
las pildo:as^oeba]co Deílcn6b:e5püí? 
do:asoccincglolía:las qlescnla cura 
oelcatarro calido baUaras.l£s bié vtíl 
Yapiobado tomar quádofefuerea oot 
mír vna ozama $ oiaoUbano:o6cocrio 
oe ffopo bajcooimír % quita la tos y el 
comofcbs catarro*']0aracoplímiétooela cura oel 
f 5"tl^ cat3rrofriobáfeDeponerremedio5co;í 
bzotocLa mo fe ban pe guardar losmiebiosoei 
wrro » oafio q pelcatarro frió le^ podría venirt 
como ala garata repleciót fuffocacíon 
oe flegmasry al pccbogra tos/oafma/ 
.- oabogamíétorYala^narise^oppílacío'r 
obftrua5:Y alos ojos lagrímastt ana 6 
orro0miébK>sqel catarrofuele empeíí 
ccrcpjriédpaalgunosa5llos.1^:eferaa 
mos la gárgara con sargarífmos oe me 



«otí. 



áxcM^KptíaB'fCñMHt^^cmfonido 
lanooejcétmpnmirlaflegmaqbairaoe 
la cabeja :los 'qles gargarifmos arrííí 
ba queda pueítosif p:eferuamos tábié 
oíuerticdoel bumojalas narí5es/oalo 
airo oela cabera í alos micb:os rejno^ 
tos^y oi5c auic4 la gargíta f ápah 
mcnfebáoeguardardla ímpzeíTió oel 
catarro con mátenimientPs:como fo:bí 
cíones oe irígo/ oe miel t Iccbeoc falúa 
dos conasevteoe almendras oulces y 
miel/ Y pan co arrope:'r vfando ellectua 
rioslenitiuos caliétes q facilité el fpu^ 
tOYalimpienlasñegmas oel pulmón: 
G>mo fcría locb oe pino y locb fanum z 
e]i^ertu;Y vntádoclpecbocS a^c^tc oe 
ban/z a$cYU oe lirio o oe man^anií 
lia : z ñ fuere neceíTarío c5 vnguéto oíal 
tea / o vngtteiitofilii53cbaríe,f pzefer;? 
uáfe las naríjcstó medicinas cofouatí 
uas^f po:eftooi3c *^aulo cginetaqfe 
vnten con ascYie mejcladocó mirba y 
cncienfo.aíTímifmo oíuertiendoelbu 
mo:aotrosmiebtos:como ala boca co 
mafticato:ios/o ala garganta/o alas 
parre^curanea^ttílcozneréoppilacioen 
el caYfin q es enla parte anreno: oclas 
nansesqno oejcapaíTar elaY^eni otra 
cofa oelas narises ala gárgara ni oela 
gárgara alas narí5es comooíje auic» 
vfenfe medicinas oe oppUatiuastcomo 
aguaoe mejo:ana/como 6 oecoctio oc 
pelitre o oe pimictajY aíTí quando co:rc 
a otro miébzo fe impida cofowádolo q 
no redbarY al bumo:oíueríiendolo a 
otraparíecotraría.TRefta poner como 
íebaoe confortar el cekbzooefpues oe ^¿^¡¿^^ 
quitado el catarro pozq noengendre o ci cdc¿io 
allegue bumoi oe nueuo : lo ql fe ba oc 
bascrcon remedios aplicados poi ocí: 
fuera Yíomadospotoedérro.l^ilas 
partes oefueira fcrá vriles los faquillos 
q arriba pufímos oe floioe romero /f 
cituefo/YmáíanillatTvntádola cabcjí 
cacoaseYícoealmaftiga/o oefpica/o 
oe má^nilla biécaliltesn lauádo la ca 
be^acon vino blanco aromaticoaneio, 
i^aiéel mefmo effecto las pomas qpa 
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BeCatarro* fo>mi) 

DuKmeetotrosoloiescalídoscófoua enfermcdadestcomo verán mas larga 



ríuoe remomendo la mala coplocipf ría 

Y fletando y confonando el cúcbzoiY 
confoztamos elcckbzo cótWaxmñoQ 
vcofccúom^xomo conferuaoecáfucfo 
cóferua oc acbo:o q ce cñl cafo mu y Ttil 
coibertacaf mmiá^o.f feria muY .P^ 

eiiectuarío yecbofo vfar eíte elleciuano/ tomando 
•^ medía onía oel quádo fe fuere acortar/ 
o po: la mafiana:beua encima vn trago 
oe vino aguado oefta manera* Eomen 
oiadrasagáto calído*5»)-c5ferua oe á 
tucfo: Y confer ua oe faluia oe cada vna* 
§»i.pemdia6medíaon{a:polií09 5 oía 
mufcoouíce 000 ozama^tagucar piedra 
oecuiáíroDepo50Ycomüoccada vno 
on^a Y medía:pane0 oe 0:0 numero.^Y 
bagafe elleanarío fegú arte cóagua ro^; 
fada;cofoua el ccleb:o/múdiftca el pc^ 
cbo t p:pbibe el commicnto Del catarro 

Y cofouael co^^on.fMim es v?til oía 
mufco Dulce: Y oíamufco amargo y pli^ 
rifarco£ícon*#eí!a oifermedadcure co 
coplícactóDeotroe males igra caleta 
ra/ea 3&o:mee;q ce en Slemaáa la ba 
%ü quando tomo íú ^ageftad la pzb 
meracozona/al muYmagmfico *? muY 
valerofo caualkro t ó Ylluftre fangre al 
feño: Doai^odrigo oc palafo;c:i quedo 
muYí2no»^efte catarro cure al magní 
ñco cauallero ^k^o oe gimga oela ca;;: 
mará x>c fu altesa : y en b:eue fue fano. 
¿ambien cure oefta palTio al muY ma? 
gnítico cauallero andres martinejoe 
ondar^a cauallero 5la ozúc oe Sant la ^ 
§0 % fecrctarío ce fu ¿Ibageftad í conra 
do: Del "^CY tiReYna 1 oel ^:incípe 
nuellrofeno::Y quedo perfetaméte fano 
en b:eue po:qe5 D e muY g^níí^ ¿^P^^p5 

^'ñcq^tnkntov>ámmo 
Decaufafria* 

J^otqueparaeftapaíTíola p:índ 
pal ce q tenga regimiento enlas 
feYS cofas q los médicos llama non na 
tarales:po:q eneftas coíiíte la coferua^ 
ció Déla falud:Y vfando oellas como co 
ttieneíon caula ó obuíar y reíiftír alaa 



e¡ 



métepo: íSaleno/TRafis ySuíc^y ^^ 
uerroYS Y ^^^^^ mucbos aucto;es an;í 
tiguos ♦ f pzímero comégarcmcs po:eI 
comenYanfíDios medíate p^ofcguirc;? 
mosparala5otra0*'^araloquai fcba 
o notar q Dado cafo q en qlquiera rbeu 
mafea neceífario oevfaroe fubnloie^ 
ta fegíí eñl catarro calido fe Dijco/i^ero 
efto aun fe verifica maKnla rbeuma oc 
bumo2frío De q ago:a babiamo0/po:q 
fuele venir con maneplectio.l^ppiqiu 
frír la báb:e o no comer clTeca'icoíumc 
las bumidadcs : y poz fer el bumot frío 
no tememos !a fupercaiefactíonq ce fu 
frír labáb:e fuele acaecer^t^ffi ^^ »^^^ 
raleja no tenicdo máiar q gafte en! efto 
mago/ gaftaeibüczDlcaiarro.*^o:lo 
ql CozneUo ceifo eñl cap^rnba allega 
áo Di5e q eñl pmer Día nacuma m bcui* 
%c meímo amrma Suíc^sí^ndo.qett 
fumacómencqccmápoco'Ztettá pocos 
yqppz vn Díat vna nocbenoccmfam 
bcuá Y q fe qt ara el ca tarro."f li>alí *eñl 
lib.reaú DÍ5e/q tenga fiibtíl Dicía / y ^ 
mátenimíentos De facií Digeñio ♦ 'fpm 
loeginera pone ía mefma fentenda dí^ 
5íendo q vfen majares q no reííltanala 
DigeítiomY affiDÍ5e q vfenbueuos blait 
dos Y placetas becbas oe miekalegria 
q ferian como turrones* Y BsarauioDt 
5eq tengan Diera vfando pnfanaoleí^ 'potzjeu 
cbc De faluados co aseyte oe almédras ^^^^^ 
Dulces Y pueden comer vn potaje 5 bue 
noB blandos frefcoscofpeciasY bari^ 
ñas becbas oefta manera ♦ Comen loa 
faluados y átenlos en vnpaño laíTo De 
lino Y tengan los en agua De ccuada ca 
líente tres bo:3s: ocfpue^ cxpzinú el pa 
ñoiYlalecbequefaliereDeallt cuega a 
fuego máfo bafta q fe efpeffe cerno barí 
ñas: Y becbéle agucar o alfem'que Y ferl 
falunferas^'^uedéfe rabié baser ponte 
do el paño Délos faluados en caldo oe 
pollo:Y P^edc fe ba5er con barina: pero 
no fon tan vtile^iY puede comer caldo 6 
garuan^os/camuefas alfadas y paíía^ 
Y borrajas guifadascon tecbeoe alml 
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drasenefpcdaUlcomcr/Ycrparragos . IcuantSoeltttaiarqnofabanalcclcbío 



fon bueností íl omcrc flaquesa puede al 
pnneipío vfar pólice / perdigones. I£ 
^53ramo alaba palominos pequeños: 
pero encíendafeqaYan oejcado el pelo 
maloXa cena ba -t>e fer muy liseratr ff 
pudieren pafíarfín cenar ce lo mc)oz.f 
aíTi oí5e Hsarauíoq Dejcélacenapo^q 
enel fueñoq fobieuiene no fe leulten va 
po:e6 Del (lomase ala cabera y bagá re 
plecío Y acreciente el cararro* 'ñafiado 
el panciopzocedafTeco regimiento mas 
«utritiuo.f aífi DÍ5eCo:nelio celfo q en 
el tercero Día oeí catarro coma pan con 
carne íígera/o fací! De Dígeriny entoces 
pueden víar Dc carnes qíeancapeíínas 
pozq fon mas fecasrcomo perdi5es:to:;í 
ío!as/palonttno5:3oi$aks -2 otras femé 
^átesq no viuáenel agua/ Y pollos t bí 
sadillos oe aues/ Y cabato/ Y g3^apo5: 
^ carnero eaílradoguífandoloscó fpe;^ 
das/ Yírerdos o/aíTados/ y en paftel/ 
oeo|ído,£l páfera vtíl q lo coma amaf 
fado con bino jo o anís co5Ído De vn Día 
para oíro o Déla mañana para la nocbe 
bím fa3onado y bien l!ebdo:beua aQua 
míeboagua De regali3ia:o dc anis.f en 
d ptincípío Del fiujco no beua vinorY a^ 
piouecba mucbofufrír lafedccmo to^ 
dos los autbo:es DijézY fino pudiere ef;^ 
cafár De beuer/ beua agua De co$imiéro 
De YÍopo o regalicia mezclada co vn po 
co Dejcarane De culantrillo como 'Bnic* 
quiere: Y DÍ5e a3arauio que fe De;ce el vi 
no Del todo q en ninguna manera íobe 
uantXo mefmoDi3e Cozneliocelfo.i? 
la caula espozqel vinobincbeelcele^ 
hzo De vapo:es y base q la rbeuma fe a^ 
crecíéteponiédo los bumo;es en mouí;^ 
miétctpero Defpue^ ú\ p:incipio:Digefto 
el bumo: Ymino:ado puede beuer vino 
blaco anejo fegun Di3c ZluícXábien dí 
5eq no beuan agua fría:fera muY p:ouc 
cbofo q acaben De cenar i comer en vn 
poco De culátro p:eparado/o en anís to 
ftado/o vn méb:iUo aíTado / o carne De 
memb:illo/o en pan toftado/o en aígn 
iPÍ5cocboparap;obíbír los vapojesqfc 



con talq no beua encima magua ni vi^ 
no^Yfinalmétecouíene q al pnncipio fe 
guarde bnc regímí^to: q como Di3e Co: 
nelio celfo:pocas ve3es acotece (i dos o 
eres Días nos regimos bien q eíí a paífio 
no fe aUuie comiedo muY poco Déla ma 
neraqeftaDicbo.f *^aüloegineíaDí;^ 
5e q quando el catarro es De bumo: frió 
q fe ba De comentar el enfermo con mu y 
poco mantenimiéto . anfí mefmo enel 
fueño es necefíarioq tenga bué regímíé ^d mcfio^ 
to.t^p:imeraméíec6uieneq no Duerma 
De Dia: Y ^^^e* ^^ ^^5^ ejcp:eíramente:Y 
ii>efue enefte cap .y como parece po: 
2luic»enIa.ü).fen«Del pa»enla Doctrina* 
áí,Y<^ap*íí:,De fono i vigilia»©o:mír en 
treolacs malo:YengédranfeDc Do:mir 
De Dia enfermedades bumidas Y rbeu:^ 
mas 'zc^f De nocbe Duerma poco como 
Di3e •áUfísettlasDíuiíiones/Coftantí^ 
noenelviatícocap.jcüij^f Di3eqel mu^í 
cboDozmir enel catarro es cauía q fe ba 
gá catbaTat^s:':ixo Duerma baila paffa 
dasDosbo:asDefpuesDeauer amáo 
Y t>ücrma fí puákrc íobzctl viétre boc^ 
abajco:po:q como DÍ3e 'Bníc, Do:miédo 
aíR vigozaíTe ía Digeílíon / o alómenos 
Duerma fob:e vn lado o fobje otro la ca 
be^a alta: Y en ninguna manera Duerma 
boca arriba:po:q como Díse Suic . enla 
parte fob:edicba:Do:mir boc%arriba es 
malo Yba3e venir al qanlí Duerme en 
malasenfermedade^:como appoplejcia 
Y otras mucbas índifpoííciones qallí 
pone:Y no fe ba ú entéder po: lo q auíc« 
Dise q velen los q tiene catarro q no ban 
De Do:mír aIgo:po:q íí el enfermo ííép;e 
velaífe védria en gra flaquesa y no Dige 
reria ni gaítaria el manjar : y anií po: la 
fiaquejaDel celeb:o como po: las indi 
geftiones acrecentariáfe flegmas y fü^ 
perñuYdadestYaugmérarfeYael catar 
ro.l^ues ba fe De entéder q Duerma po 
co po?q velado refuelucfe las fuperfluf 
dades y ejcpelléfe po: las narÍ3es y (pti^ 
ío Y vnna:Y po: la cámara % otras ví30 
lo ql nofebaseenelfuefiocomoenel rcíí 
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gímicfo t>cl cámrro calido fe oí jco, f cop lo menos que pudícrc.6uarde fe De ro^í 



ejercicio. 



uíene rabien que enel pzincipío no baga 
ejccrcicio:po:que el ejcercicio base lo5 bu 
mo:e0 mas ftujciblee t adelgasalosroe 
lo qual fe acreciéta la rbeuma/pero míí^ 
no:3do el bumo: es vríl el cxcrcicio % fre 
gamicfos élo0 miembros inferiores: y 
v>tí<\nc ble euacuado apzouecbaran los 
frcgamiiros enlos b:agos/ y el pecbo:Y 
enla cabera con paños afpcro^iY peYná 
do fe enaYunas:ccmoeníacurafeDi)co 
De aucro:idad De Coznelio ceifo:Y pue^ 
de quando fuere Declinando el co:rimié 
to paífear fe Denrro De fu apofenroguar 
dádofci5l3Y2eJ^aDebabitarelenfer;^ 
moq tiene cararro frió en alguna cama 
ra que efte caliente/ y ^\no podran la ca-;^ 
Icnrar con fabumerios De enciéfo/o ftcfeí 
raque/o algalia/fUgnoaloe:Yíeniédo 
alguna lumb:eíin bumo oefuiada 6la 
cama Donde efta el enfcrmo/oe fuerce q 
no le De mucbo calo::po:que el calo: íí^ 
no es fépladoDaña Diffoluiédo las bu 
midades:Y íí pudiereíer fea dc leñas a;? 
p:opiad3s/como romero/enebo:o:o lo 
millo t otras femé járe^*'^? po:el cófiguié 
te couicne q eíte arropado el aurpo í la 
cabera : pero éla cabera no poga mucba 
ropa alómenos 5 Diapojq fe calentaría 
mucbo Y febariaattracttoDe bumo:es 
Y crecería el ftu]C0.'^Di3c Coftanríno eñl 
ximco q la cabera fe cub:a con grá díIí 
gencia.Vmirefeqelapofento Del enfer 
mo no fea bumídoiY ñ fer pudiere fea cu 
trefuelo/oen parte alfa:po:q la bumi^ 
dadeneftecafoesmuYOañofa^Boten 
ga mucba claridad : po:q como fe díjco 
cnel catarro calido/ la lu5 caliera loi bu 
mo:es y base los co:rer Del cetro ala cir 
cumferencia / YguardefeDelfol: como 
Di5e Comelio c^lfoYoelosraYOSDela 
luna Yoe qlquier Tienrocalidoo frio:Y 
couiene que eftealegre y no tome enoi'o 
ni Y^a ni tnftcsa enel pnncipio/a vnque 
cnla Declinación aY^arfees p:ouecbofo 
con que Dure poco.'Para viuificar el ca 
lo: natural /como oise l^:ibaííomoDe 
boses ni bable mucbo íino bajcabos y 



da replection De maníartcomoce ^xof 
bado po: Co:iieliocelfo:Yauíc»DiKto 
mefmorYConítantinoenelvíatícoefld 
cap«alleg3do:Y i^alí ín lib«>resü:f e0 
fentécia ^ rodos los antiguos y moder 
nos : Y buYá rodo genero v>c lacticímoe 
De lecbe y quefo/ y natas y matees» C5 
urene aníí mefmo q fe guardé t>t carnes 
Ymátenimiétosgruelíos YOifficiles dc 
t>ígeftion:como carne De vaca:Y t>e cíer^ 
uo/ Y De abumrdas/ y pauones/Y íoá^^ 
no/Ycecinatíofrasfemeiátes: cpmoaíí 
ues que binm o anda enel agua.Cs t^ 
ñofo rodo genero i5 pefcados De qlqukr 
manera que fean/o:a (alados o frefcos 
po:qüemultiplican mucbas fíegmas Y 
fon oe Diíficil Digcftion y afrian el cele^ 
b:o*Xaitíbien fe ban De guardar De ver 
durasfrías y bumidas:Y«las calieres 
fí fuere va|K):ofas:como a jos/cetx^lla^: 
puerros/o:uga:Y moftasa toira^ tale^: 
Y enefto no aYa engañorq dísc el pseblo 
comñmente q la moílasa alque no tkm 
romadizo le base venir romadíso ílig 
come: Y bafta efto úml ra55:Y q <t el que 
tKnzromzáiy:^ lacomeqfeloqcatY ^^ 
en reniédo lo alguna gfona luego Diseti 
que coma moftasa: pero enefto fe enga^ 
ñan:q antes augmctanelromadísobífi 
cbédo la cabera d vapo:es:verdad es q 
cebándola puluerisada po: las naríseá 
5fpues De bié euacuado el cuerpo fc¿$e 
purgar la flegma ól cekb:o po: las na^í 
ri3e5 Y avn po: lo^ ojo^.aníi mefmo fott 
Danofas las cofas faladas i p6ticasu:o 
mo 'i^aí!sDi5eenla5Diuiííoneseñlcap# 
X viií'.Y 'ascofas asedas y las iníipída5: 
como cob6b:os pepinos:Y avn loi meló 
nes po: fu bümidad:po:q todas las coí; 
fasfob:edícbasfon frías: y iodo loque 
comiere fea calíenre/o alómenos úuio* 
£s también oañofo el coito : y po: tan^ 
to condene que fe bu Ya enel catarro De 
bumo: frio/o caliente:como DÍ3;eCo:n€ 
lio celfo enel lib:o quarto De arte meden 
di enel capítulo allegado De Díftillatío^ 
ne acgrauedinet£nl&olonia cure^fté 
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catarro al mu v vllüñrc ícñoz el feño: oo ca folemos llamar clDolo: q funfametc 
*» i;if* *^ii^* .xi. *** /fl^AtiMifiS /fi^nn-» fe baila en mucbas jíitaras : como qua 

áo vno tiene oolo: enlos píes y ^1^0 ma 
noety rodillas/Y b6b:o6:t otras jiltuíí 
ras^faíTmo Díffierégora Yartbencaen 
gcneraltfíno en q la gota fe DÍ3e a ffí po: 
la manera 51 fíujcocon qco:rc»f artbecí 
cafe llama 5lo0micb:o0 adodc aqlflu 
)co para. Esluego artbctíca o gota : co;^^ 
mp k collige De Galeno enla.v.p.t)elo0 
apbo^cñl cometo De aql caná£unucbí 
nopodasrí5ár'rc.^l Dolo; De junturas 
cuya caufa es el fíuxo élos bumozes a;? 
las coYUturas penetr^do'zaltcradolos 
lígamtéros': níeruos:o algüa vérofídad 
4 ejctícdc 1 rope los Dícbos U'samétos z 
ijícruos í5las júturas*'? éfte Dolo; De ju 
niras/ogora pone nfcsaucto;cs qtro 
fpccícs cerno parece po; iRaíís eneltra 
erado 6 Dola;ibus íunturarú : las qlcs 
fe toma d^Iqs. i niéb;o5 adode co;re el bu 
mo;/o Dód€€lD0lo;fe ballarccmoíln^ 
guiármete oíje^sarauíoen fu p;aciíca 

encl tractado.xjcviií.Y í^^P^íÍ* ^^^ ^P^<^^^ 
e5 artbctíca Dia qlbemos Dícbo:q es qn 
do el Dolo; jútamftcfe baila en mucbas 
futuras cerno í6alenot>í5eeñl líb;oDecí 
mo Dcl meYmír:Y ^ulo egíneta cñl lí.- 
iihú arte medcdieñl cap«víij.Dode DÍ5e: 
qquandoclbumo; penetrare en rodos 
los anicülcsojunruras qfe llama do;: 
lo;arncular aríberíca:eíil ql lasíúcura5 
él efpma50 q íe lUmá fpodílcs:-? las fea 
pulas Y las msjcíllas y redes ícsartCíí 
fo0:5l cuerpo eftá laguidesí Dolo;olfo5. 
^rrafpecíCYfegudaesla {cmicaq es 
Dolo;enla factura 61 ancbaoondc enla 
concauídad Del bueffo q fe llama csan 
cbe q es cecatiotttdduefib ola pierna q 
fe llama:verteb;íj De verrédoto cojca^: 
qfebueluedbueiro;5lmuíloa vnapar 
teta otra:DentroDela cocauídad?5laii 
cba q fe llama:pi)cíde ofrisancbc:Y eftá 
cites DOS bueíTos ligados % atados fu:^ 
ertemétecolígaméíos y memos cnlos 
^lesqndo penetra algfibumo; cjwrano 
ba5e Dolo; que llamamos fcíatica Del 
bueíTo q fe llama fcía:rcmando el nomí? 
b;e • Tf Defta fcíatica tracto l^aulo cncl 



aiofotelk5c6deDe ¿Í>ontaluá/feno; 
t5la"^uebla i mu y generofo feno;:'t tal 
fcmoftroenla co;onacion^Defu iÉ>age 
liad:'; fa no muY bié en b;eue aunq tuno 
re5ia calentura» 

Dejunturas. 

SlSta enfermedad q e^Dolo; 

^1 5 )íjcura5 fellama comümé 
te gora en general po; la fe 
{ me/an^a q timt en co:rer el 
bumo; alas íuturas : como las gotas q 
cae De algúa cofa poco a poco.'para te 
ql fe ba 6 p;efup$>oncrjq cnlos mcjoe o 
coYururas 5losmicb;os pocas ve5es fe 
bm Doío;e56 fus p«)p;ia5 f upcrflu Yda 
des q le5 fob;s/o queda ó fu márenímié 
ro:po;q eftos miéb:cs cocí cptínuo mo;í: 
oimiéto las refaelué t gaftá:ptjcs viene 
d tener Dolo;:po;q De otros nuéb;o5co; 
ri bumo;es-alas cocauídade^ 6las jútu 
ras q los médicos llama Dolo; p vía De 
ñüxüs.f ^ vn q a íodcs losmíéb:os ínc 
lé/o puede co;rerbumo;es Ybaser do;í 
lotfegtt eñlcap.t5la rbeuma fe cijco.'^c 
rofolamctcelñuí:o6los bumc;esalas 
jútura^fe llama gota:pe:q como parece 
po; la anatbomia días jütura^ po; 6a^ 
le.auíc.0uido 1 Carpo: -r otros aucro 
re5an3íbomiftas:la5 jíictnra5 eftá fuerte 
mete guarnecidas y fo;tíftcada0 5 liga:^ 
micros t nieruos y mufculcs q (on mu y 
Duros YfoIidcs:loqlo:deno naturales 
5a po;q crtumeiTen mas fi^os Y encaden 
nado5:z no fe oefencafaífen y Defaííelfcn 
vnos 6 otros enlos re5Íos mouimiécos 
o caYdas 1 golpes i; otros cafes femejá 
tes^f po; teto no pueác el bumo; q co; 
re penetrar Ugeraméte enlas {úruras:íí:? 
no Diftíüádo como gota a gota:lo ql en 
los otros miéb;os no acotece:po;q fácil 
mete los penetra el bumo; : y d aquí no 
fin caufa efte oflujcoala cocauidadDCíí 
las jüíuras fe llama goraXlamafc ti^ 
bié artbetica q quiere i55ir Dolo; q eftaen 
las )firur3s;avnq p;op;iaméte artbetiií 
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4 íofa fea 
aírí?5ra. 



I<b2oaíknelcapJ3C]cvíf*Deba]coocftcn9 
b;cifcbíae:q quiere De5írcomo^aulo 
ejcpone:mto como ooloi tífa coica» '^c^ 
ro a fe oe notar q para q el oolo: oela in 
cíura ocla anca fellamcfdatícazes me? 
ncftcr como auíc.DÍ3cq comience el 00 
lo: oela oícba juntura i baye po; otras 
álbueffo 51 muflo q fe llama cojcat^alí^ 
gunas veses fe ejctíéde bafta la rodillas 
al carcañar y avn bafta loe oedoe óloa 
píes, f como oi5e '^aulo egincta/mu^ 
cbm vesee bam o llega bafta las vñas 
ólos ocdo5 6I0V píe0;po qndo el oolo: ú 
la oícba jücrura efta fijco eñlla q no fe ejc 
tiíác ni tírrama la pierna abaicomo fella 
ma fcíatíca íí no ooio:oela ancbe q es oí 
fcréíía 61 oolozfciaííco. Xa tercera efpe 
tíe ee podraga q es oolo: enlas júaura^ 
o artejos oel píe:Ypo:la mafo: parte 
cncl carcañar o plata oel píe/ y ocfpues 
fe oerramavejctiéde alas otras partes 
oel pie:como oi5e Cóftátíno enel lib^vj. 
oel viatico enl cap.jcíjt:,avnque algunas 
ve3cs i^ipo»enla.ví.parti, oelos apbo» 
líama podagra ala artética / o oolo: oe 
íuncturasettseneral vfando ocla dpc^ 
cíe po:el generorcomo parece po: aqi ca 
nonqcomié^a^Cunucbíno podagrí5át 
•íc.Y poz aqU '^ueri no podagrísát ante 
apbodrííiam 1 otros mucbcs que allí fe 
pueden verXa qrta efpecíe es llamada 
cbíragra/q es oolo: enlas co^unt uras 
élas manos/avnque 6aknoenia*v). 
parn\t3lo5 apbo.enel coméco, jcjejc^oe aql 
canS '^uerí no'podagri5á| ':c*oí5e q cbí 
ragrano esp:op:íaméteoolo: artético 
fínobincbajooelas manos becbat5 bu 
mo: flegmatico^l^cro mucbos oe nf o5 
aucto:es oi5en q es oolo: oe jufura5 co^ 
moparcce po: £o:nelío celfoenel libjo* 
mj,cnel cap •jCjcíííj, cuyas palab:as fon 
¿ftas,£nlas júrurasoelas manos y oe 
los píes:los oolo:€^o enfermedades fon 
mascptínuos Y mas largos:lps qles en 
las podagras o élas cbíragra5 fe acoftu 
b:á ballar.Sq cláramete pufo la cbira^ 
gra fer oolo: artético* Xo mefmooijco 
Sjarauío enel lugar aUeg^d^ycapái 



Ota. fo. xí: 

ClEftasquatrofí^es foncomones S 
tCKlos los mas anRSU05 pue(las;,t algu 
Dosmas modernos afiadenotra fpccii? 
q llaman genugra q es oolo: cnla jutuí? 
ra oela rodilla Y oella romoeln5b:e,Tf 
oeíte oolo: oelas rodilla^ ba5e capitulo 
Co:neJío celfoenel lib:oalleS3do:Y es 
el c^ p.jc]rii )♦ Y Ssarauíat^K mcncio oel 
oicbo oolo: enel lugar arriba allegado: 
Y efto bafta quáto al quid nominís y qd 
rei:oel oolo: oela gota y oe fus efpecíes 
CCaufas y feñalcs oel t>o^ 
lo: oela gota* 

aSta enfermedad como parecepo: 
l^aíís Y ^uiuknc mucbas cau:^ 
fas Y oíuerfas:las qualesredusíremo^ a 
tres maneras^'anas ^mitiuas/o ejcte 
rio:e5:otras antcccdétes co:po:ales:'r 
otrascóíútas': immedíatascaufas las 
p:imúiuas pueden fer:ogrl calo:oiírol 
uiédo los bumo:es/o basíédoloe ñm> 
ble5/o grá frialdad codenílando fixgú 
miédolos/o ocíoíídad/po: la ql fe muí 
típlicáfuperñuYdades^f po:efto como 

Conftaníínooi5e:po:la maYo^ P^^^ 
viene la pod^g^a t otros oolo:es oe )M 
tíirasenlos p:mcípes y perfona^ pode^ 
rofasq bíuen en quietud y come y beul 
oemaaado.anílmefmo escaufa oela 
gota quírarfe alguna euacuadó acoftu 
b:ada como fangre oe almo:rana5:o 0^ 
mcftruos:como parece po:feípo.enla». 
v)^artí.5los apbo«en aql canS*¿¿ulí ^ 
cr nópodragriianlnomenftruaoeffeíí 
cerut in ea: y es caufa oela gota bajer re 
5Í0 cjcercício fob:e replection: como 0Í5C 
líUíís enl lib:o í5cimo ad alma^-rauiCt 
enÍ3»jCjrí)\t5Uií.eñl tracf,í j^cap.v* f yfar 
elacíovenereo:maYo:méíe oefpues oc 
comer o cenar con replection oel ftoma^í: 
go:como auic*oí5eenelcapallegad0Y 
enlaaj,parte oelos áticos ponela mefí? 
mafentéda:Y i^aíl5enellugar fob:edííí 
cbo. Yla caufa es po:q enel coito fe baíí 
5e grá moaimiéto enlas júturastYí^ul 
oicbo mom'míéto atr3béfebumo:es im 
dígeftosqfon caufa oda gofa:Yí3«bíí 
po:q eijel plcbo acto becbo fob:e replc^í, 
^ o íj 
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€í5fct)ibfltod ftomasor «o fe Dígerc mttcboettpícfcenflaqttecclasjuiitums 



tanmatcriaecruda^tlaeqlcs Y^oala5 

íoníura© basen oolozes 5 gora^lf como 

2l5arauío DÍ3ecnIa practica cñl capaíj» 

Del «ract.jCjcm'Elna oclas pandpalee 

caufas oela gota es el mucbo Tfo 6! coi 

to / oelo qoal fe ííguecomooíse ^ípo. 

q Io0 mocbacbos nofongotoiro5en aql 

cano» •^uerínópodagrisáf ícf fíale 

no enel comento oc aquel canon Dtjetq 

nunca vio mocbacboe c6 gota avnque 

los vio c5 las pierrfas o fas rodillas bin 

cbadas pozfer glotones: Y criar mucba5 

bumidades.Berdades queS^arauío 

t>i5c que íí viene a fer podagricos es poz 

fu mcredmiéto:tpo:q comen quato les 

viene alappmto Ynotienércgiaévfar 

De buenos mijarestY ma5quádo noba 

3cn ejccrciciotY eí^o r0ro.Sigucfeíábien 

q loseuniKbo5 no fon podagnco5:como 

feipocrasDísetYcntíédafe fino fon mal 

regídos.'^oique ©aleño Di5e q algüo5 

cunucbos vio fer gotoffos po: fer mal re 

gidos.áS ligue fe q como Di5e ^ípo^as 

mugcres no fe basen gotoíías ñtio les 

falta tnenftruo : y la caufa es como Dí5e 

asarauíoqlas mugeres notrabaiátá 

co enel acto vencrcoiY po:q cada mes fe 

purgan limpian oe fus fnperfiu Ydadcs 

po:cl méftruo: y poz allí fe empelle el bu 

mo:q podríate alas jnrura^ Ybasergo 

fa»f anft mifmo Di5cC6ftátinoqelmu 

cbo coito óbilita y relajea los nieruostf 

el mucbo vfo ol coito base mucbos oa^ 

jflos qballara fcrípto5 eftlváquete 5 ca:^: 

«airos qY0bi5e.t puedetábié alguno 

venir a fer gotoffo po: mucba trí ftesa/o 

Yía:o vigilias ;5bilit3do elcalo: natural 

como'^aulo Y^uic^oisétaníi mefmo 

pouaufa éalgügolpe/ocaYdatlas^^ 

Useaufa5fob:edicbas feba Defaberpoi 

rdacióoel éfermo.f fuele venir el t>olot 

óíííturasmaYOjmétela fctaticaYpoda 

gra po: andar mucbocaualgado o eftar 

graratoenpic/comoac6t€cealos gcntt 

Iesb5b:e5 q iiruc feño:e5:como;a5araí^ 

mooíseeñl cap«alledago:po:q oeeftar 



6las piernas Y í5los píes:Y co:ré co ma5 
facilidadlosbumo:esb33ia las partes 
bajcasz'tcábié vfar a btuer vino anc/o en 
aYúnas/o agua fría en aYunas • t efto 
oi)co Co:nelio celfoenel líb:o4iíj»C3p» 
)C]aiÍKofob:ere5ioe]cercicío»i? eftas ca» 
fas qbemos oicbopone 0alenoenla» 
vf«parre.Delos apbo^enel cometo De aql 
canon,£unucbi non podagrisit. f poz 
tanto como oise fíaleno eñl lib:oáf»^ fe 
bzibueaú glauconem «Cuando afíi fe 
alimpian cada mes quaíi nunca enfer^ 
man.f enconcluíion todaslas caufas 
que Debilita la Digeftion fon caufa Dcla 
gota como Dise Bsarauio enel capi^arri 
ba allegadoXas caufas antecedentes 
Déla gota pncác fer los miéb:os : y efto 
en mucbas maneras/o en algunos t>c^ 
losmiéb:osp:iflcipa!esq Suic, llama 
miéb:os madantes engendrando fuper 
fiuYdades que co:ren alas junturas poz 
caufaoe alguna mala coplcjcto caliente 
o fria bumída/o feca enel celebio o enel 
bigado Y enlas venas:Y eftas materias 
obumojcs q cozrcnipoz la maYo: parte 
fon fupcrñu YdadesDela^if.Digeftio Y oe 
laterceracomo3uic«DÍ5e,'^ efta caufa 
fe conoce po: las feñales Déla mala com 
pUjcio fria Del celeb:o i fcnales 61 catar 
roq co:re oelcelcb:oalaS)ürüras.Bng 
mefmo fe conocerá la mala coplejcio Del 
bigado po: la calo: i;5l enfermo po:la v:í 
na Y camara:Ypo: otras mucbas feña 
lesqenelcap.?5ia curaéía maiacomplc 
jcio Del bigado fe bailará enel lib:o De ef 
piriécias q yo bise^ftábié lasfefíalesól 
celeb:o:veáfc eftl cap.6 catarro po: ab:c 
uianf puede fer caufa tJla gota alguna 
mala coplejdon De todo el cuerpo multí 
plícádobumo:esfríosíifuerefna:Yca 
liétes íl fuerccalida:Y affiDelas otras:f 
conocer fe bapo:q ñ es mala calida aura 
fcnales De calo: ejcccflíuo enel pulfo q fe 
ra frequéte c6 alguna velocidadtY la v:í 
na cítara teñida/citrina /o rubeato era 
cea / YÍ^ cámara/ Y enla babítud Del 
cuerpo y€oIo::y auran pTccedidocati;:^ 
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fó^calcfi3ctfua5:f4fltfeconocerateii^ 

ríá5:^enla mala cSplejáS bumída mim 

falaíc5 oc bumídadi Y colaíecapozdca 

trario/Y pucdm fcr cattfa ocla gotaioe 

mfentb:o0 ínftrumaalcetq fon lasvias 

-zmcatoapo: oodeco;rcnlosbttmotc?* 

f cto^moíSmaDí^e po: eítar vmftÁ 

lar¿3oe naturalmétc/ o eftar aníl Dílaí^ 

tadosí po: alguna caufa acdderal c%n^ 

neatY cftado Dilatados -r abiertos co:ré 

l<«íbumo:e0fadlmltealaa partee que 

bailan mas Debike:Yaffi4contece co:;» 

rcr ataaíunturas: Y^vn mas q a otros 

micb:os.'^o:q fegü auíc • íí ngularnm 

u oÍ5c:cn!a0 junturas aY ma"? apareí<^ 

parareccbir fuperíiuYdades qenotrc^ 

míéb:os:po:q fon mas vacuas o va^^^ 

qudos otros nuébzos YOemas tn^Mii^, 

míéf o:y oe mas flaca 'zfmtáplepon^f 

poiq fon €]ctremidadeat>£lO0 miembja^ 

cu Yas Junturas fon : ©^juocerfc ba fer la 

caufa la amplificaciooatural í5la5Tiasí 

quccs que el enfermanacío affíipozquc 

csoc coplcjcíocaüda; tmaYo:mctecbo 

leríca^'po: lo gi nene conel caloz abicr^ 

las las pozoíidades yI<?^ meatosY^ff^ 

plíflcadas las venas Del cuerpo . f po: 

eítoDijco muíc»enla.wjien,51aíi. tracto 

í¿cap»v|*que po: la ma yo: parte aconte 

ccefteacadéteDelDoloiDe junturas en 

los cuerpos Dccalída compIe)cíon/o Dc 

cboleríca natura :avnqenIos cuerpos 

fríos Dccoplcjcíon feengendrámas fuí^ 

perfluYdades Y bumo:es que caufan la 

gota;comoa5arauíooi$e* f conoccfc 

fer caufa la Dilatacio accidétal/o eictra^í 

nca i5las Dícbas vías en q p:ocediográ 

trat^joorejío eicercido:p:indpa!métc 

en tiempo calido y caufas r aríftcátes q 

ab:cn los po;os y canales ocios míem;? 

b:u)S/comográ calo: o gra Y^a-z otras 

feme|ates:YfoncaüfaDelagot3 los mié 

b:os fufdpientes q fon las junturas/o 

po: fu flaquesa q enla plafmat info:ma 

ríoquedaroflacas:YatTífadlméte reci;í 

be las fupcrflu Ydades /o po: caufa oe 

alguna mala coplcjcion caltcte o fria u. 



como wafieb:e ardcntíffíma»f aflíc^ 
íK> feípo#cnlatíií j^panélosapbo^en aql 
canonqcomienía.2.abo:iofí0 ínfeb4 
enlasficb:cs trabajofasf csiasfe bajen 
bincbajcmes cerca oela^ junturas y me 
pilas ♦ ^p enla mefma particula x>\%o,^ 
^uibuícunq3fcb:cslonge -jcXascaíí 
léf uras cb:onicas fuelenj^rar en Dolo; 
De junturas:avnquema0 vejes acótcce 
po:maIac6plejcíonfijía/opo:gráab6íí 
dácia Decalo:q p:ocedíope algíjrejío 
mouimíétoo largocamíno/opo: Dolo 
res q oel trabajo Dclücamíno fucedíerotí 
Debilitando lasjuníur^SiYConocefe 1^ 
flaquesa en fu plafma: po:q el enfermj> 
naramlmentc ne^tesjut uras muY P^ 
íenresYittaniticftas.*potio5lt>e fácil ía 
alícri oe qualquíera canfa/tft foere la 
caufa malac5pkpon.fríaxonocefepot: 
el tacto qtocádo lasjuntumslefes^: 
bailamos frías Y p»?cedio tegimíentct 
fno*? po:d cotrario enla caufa mtigm: 
p:ocedío alguna caufa calefarícnte.^á^ 
mo Dií irnos: y es catila í^la gotaenlaa; 
funturgs De parre odí^e el ñtio o lu^r 
Dondecftan. f pozc&ocomo auícoísc 
acorecémas ve5es ios Dolo:es enla fría: 
Y Cilios pies:pc:q po:eñarenlo inferior 
oel cuerpo co:ren los bumo:es y bairanr 
masfacilmente*f De aquí viene tábie»: 
que el Dolo: enlas junmr^Delos otro? 
miéb:os fe fuelen curar perfectaméte lía 
q bueluan masrmaY'^^menre íí fe curan 
encl p:indpío como quiere Cotnclío ccl 
forf enlospies Yenlafcíafuelen recídí;^ 
uarYboluerfaalmente como enla par^ 
te allegada teMca Tíuicf la mala coi 
plejcion Délas junturas o esímmateríal 
calida / o ftia bumida Yfeca:como dí^ 
iftaíís eftl traccado dcI doIo: dc juturaa 
Yconocer fe ba pozq ñ fuere Difcraíia ca 
liéte aura calo: ñn teníío ni pefadúb:e o 
grauedad:Yelmiéb:o no cítara Demu^ 
dadoDefucolo::YaiTiDelas otrasDíl^ 
craíías ímateriaícs^avnq como Suia 
Di>ep'¡>c5^ví^5e5acoíeceDolo:5íúínra^ ^b,^ 
oelacoplejcion immaterial:Y Dadocafo 
q acontejca: no feraartetíca:o gota p:a 
o ííj 
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to queda manífiefto.ei ooíozDCjanm 
ras po: tmlacopltxion ñn pKfcnda oe 
Síimo: / pmdcmfi miímovmtcl do;; 
lo: Dck gota po: caufa oe bíncbímíemo 
Dcbumo:e5 Yrepícctíon oetodo cUuer 
f^ V 1? ocfta manera fe verifica aql cano 
óe l^ípo*eíila,vf\p3rricülat5lo54pl?o4 
cdmíé^a^'^íiaára 'zmanía veret au^^ 
ctüao momnmmc. ©onde oí5e q cBel 
Tcranofc base la podagra: y alTUebaó 
entédcr otrosoolozeaoeittniras pozla 
abüdancía oeloa bumozcs q enel íixuícr 
no reensendraron/losqleselcalozüel^ 
verano nwieue Y adelgasa.lf Deaqiií oí 
^ 6aleflo/q el T<^»oe0 femeíiKalas 
cnfermedadesÍ3ícreplecftoncnl^W)«p3r 
ttaioaapbojfaaquelcanó.Befeíiquí 
dem maníg mlf conoce feefta rcpkcno 
poúmkMeB q pone iRaíía enl traeca. 
m Dolo:|«r|oníura0:Y amérenla parte 
^^^i^qfon la magnitud oel pulfo y 
pefadumb» en todo el cuerpoiY vtm c% 
fcnííon t bíncbamíenro oeloemíébzos: 
f knútk tardo para andana otras fena 
ks d replecííon q allí fe pucát verraco 
iece tábkn la podagra enel ótenlo po: la 
cojrupcio Délos bu mozcsnia oeítépli;: 
1^ Del tíépovnaves a fría/otra vesaca 
loz*%«aqualfentéciapufo Co^neltocel 
lóenla parte allegadaiY puede venir en 
elcítiopo:caufa Delcalo:queDíífueluc 
lasbumidadesrfenelinuícrnoa caufa 
Del frío q las cópame % ap:ieta:como Di 
3e6alcno:pcroelDicbo Defeípo.nene 
verdad po: la ma yo: parte ♦ Son tábíé 
caufa effícíéte Dcla gota í caufa c6)unta 
Della los quatro bumo:e5 cada vno po: 
(i YmeKiados vnoscootros:Y íí elbu^í 
ino:qco:refüerecalídoqímp:ímc ma^ 
^compleidon caliente enlas junturas: 
puede fe conocer po: mucbas vias/coí? 
moDÍKn auicY 'if^aíls:o po:elcolo: 6 
!as)ttntura5q Duelérq fíes coló: rubícíj 
do cofo:me al bumo: fanguineotcomo 
D^ ^auío egtneta enel cap,allcsado: 
«íifíicrcdtrínoicl bumo: fera cboleríco: 
f fifuerema^ bIácoíi2niñcailegma:t n 



moíísntíicam£lácbdKa:po:q como 6a 
lenoDÍ5eenl^par«pá«6iosdpboáfmod 
enclcomentaDelfegudoiipbo:iftno«£l 
coló: Del cuerpo Sgntñcala abúdanda 
ólbumo: q peccatíínoseftuuíere el talb» 
mo: en alguna parte p:ofunda como ^^ 
cotece enla fciaticatYentoces bá fe De c5 
íldaar otras feñales para conocer el bti 
mo:fi es frio/ocaHéte/o De qefpccfees 
po::la^na y el pajlfo Yel regimiétopaf 
lado Y la edadYel tpo t otrasfeñalesfc 
me ji tcs.f aífi Tílafís Dije q la coló: Del 
míéb:ooolo:oíro nofc Demuda ó fu na 
tural / o po: eftar elbumo: q Daña enel 
profundo como bemosDicbo/o po:q el 
talbumo:nopecca po:mucboenquátí 
d^/ffno po: mala qlidadiYaffí no alte 
ralacolo: oel mtéb:o 5eomo antes ella 
t}aXonocdéiibiépo:q íl tocado la }6^ 
cura Dotoofafidícntc notable caío:e>:;i 
tranco tesfenat q^el bumo: es calíete:^ 
fíleballaré frioxesla caufafrta» '^ero 
cfto tiene fallencíaq puede fer el bumot 
caliere y po: tenerle oefcubierto ai aY:c 
bailar le frio/o po: auer le puefto algu;» 
«a medicina fna*f alcotrario pueáefer 
q el bumo: fea frió y bailar la futura ca 
liente/o po: le tener bíé arropado o vn^í 
tado con vncíoncs calíétes/o auerle va 
^do en vano oe medidnascaliétes /o 
auer eftado cebado fob:eeltalmiéb:o^ 
1?tábienfe puedeenganaríí lamanot5l 
q toca la iuíuraeftaDeftcplada:qíiefta 
muYfria:ju5g3ra qelmiéb:o Dolo:ofo -mom 
cita calidotY fí efta la mano muY calíéte 
parecerle ba q el míéb:o gotofo eftafno 
como iRaií^ lárgamete lo auifa enla p^t 
tcarríbaallegadatYlas feñalcsíí elba 
mo: es fangre / o cbolera / o fiegma /o 
melicolia fe colligen Dei^aulo t^xntta 
YDea5arau¡o:Ys5Tllaí!sY Suícéna Y 
Deotro0aucto:esYfoneftas.Sidbu;í iSksllS 
mo:qba5eelflu)cofucrefangrcel coló: mw pi^ 
t5l lugar Dolo:oflb fera bermejo De coló: "*"»«^ 
De fangre y aura grá Dolo: ejctéííuo y re 
5io Y fentiragolpes enla parte q Dueleq. 
'lamamo5pulfadone5,^croeñílopue 
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* amoneftaq puede acc^tcarq el bumo: 
q caufa la gota fea frío/ y a.caufa úl gri 
t>o\oiqk baga atrractío oebumo:ca;í 
hete pe fangre o oe cbolera mesclada co 
faogreíT eñite cafo eftara elcolo: rúbeo 
Y ^^^^ ^^^^^ T ^^^3do lo bailar le bá po: 
Defuera caliente : po: lo qual íu5gara el 
medico que la caufa ce bumo: calido: Y 
ala verdad ee frió como oíjcímoe t pcm 
<nt$cc0t>a fe oe tener refpecto al pulfo % 
atawna Y ala edad oel enferma y al tic 
po oel ano:Y ala babíf ud y cóplejció oel 
icnfermp. 1? como *|^aulo egíneta oÍ3e / 
spzpüeebara mucbo tener coiídcfacíoa 
4l regimiento q tuuo el enfermo íí f uem 
márcnimientosq engendran flegma íp 
íangre /o otro bumo: • f en efto fe mtt*c 
bienrpozq ee dí ífícultofa De conocer la 
caufa Déla gota . Senate0 q^ caufa ce 
bumo: flegmatico fon/ que el oolo: es 
fin pulfacion y es fmA cita arraYgado 
tn vna parte y no eft#ftorableméte ra^ 
mc)o el lugar quct)uile: Y ^^ viína es ef 
peffa/oftibril De remiffo coíoz :y tocan;? 
:4o el lugar c^Ia gota cña frío / y ap:o^ 
«ceba efto conííderar el tiempo Del mci 
U edad Yregimiento Dclenfermo que 
fue De manrenimiétosflegmofos.Y bí:^ 
iiíaen ociofidadYconmal regimienro: 
Y 11 el bumo: que co:rc es cbolericorcfta 
la futura q Duele inflamada con gra ca^ 
Id: y poca cítenílon» 'f m% '^aulo que 
luego enb:eucfalc el bumo: alaspar;? 
íce cutáneas : y q«^ fü^^^ «bar calétu;? 
raYri^n^ granfedr-r jútoconeftofe mí;; 
re alo que arriba Díjcimos Del tiempo y 
labedad/Y compkjció/Yregímieto paf 
fado* T? como Di5e a3arauio aplican;; 
é0 medicinas calientes crece mas el dd 
Io::y con cofasfriasfealíuia.Sicl bu^ 
mo:fucremel3cboli3:el coló: Délas íü;: 
turas Dolo:oías tira a Huido o mo:re5ií; 
no/ Y tocando las bailan fe frías i ñca^ 
te pefadumb:e Y gr3uedad:Ynoíeba^ 
3c gran tumo: :Yballaffc bien con reme 
dios calientes t bumídoszi; viene las 



mas vejes en bombus Mtjos y rícBi# 
poftixY p^acdtorcganíoitDmutóplí^ 
catíuo DC mcl3ncbolta:pero muY pecad 
vejes acontece Dolo: dc iunmras oc 
melácbolíafegúDíjc líUffs^lf tibie» fe 
ba De notar q oí% %mA enel conocía ^^^ 
mietoDelascaufasDclagotaet} baUar 
3lmiocoremediosfrio5t jujgar q la caá 
íá €scaliéte:o ballarfe biécon cofa^ ca^ 
Itdas YP<^^^P^Hi5g3r que la caufaes 
fría q los médicos fuelen llamar : fentír 
aiuuátíbusínocéftbusjpuedc auergrS 
fallada q puede fer q la caufa fea fria/f 
appltcado remedios fríos ftupefaetíuo^ 
quKarfe ba o aliuiar fe ba el ooloz:xac€ 
ran q la caufa fuec^É^j^ues co la fría 
fe bailo bien tYuoesafftiq la caufa fue 
frta»i?alcotrario acaeíceff;r la caufa ea 
iicte Y applicádo remedip^^íétes refol 
uerfe parre Delbumo^ fCl^ar po:lo0 
po:os:Yi5alliiu5g3ranque kcaufa es 
fría/ Y ala verdad c5 calida: y p<»eif€5 
üiaic tener aduert éda tías fenaks i^f 
ciertas que arriba ipuílmos : y efto fe 
mirc:po:q todos gntosannguos efcri^ 
ücfl ponen efta ñ^ttiñcacid : aíuuátibtta 
í íiocenribasrY po: íícsengañofaavBf 
qm junta con las otras bara vttlidad» 
¿s aníl mefmo caufa ocla gota la vc# 
toñázá penetrando los ligamentos f 
runturas / y conoce fe que la iunmm 
que Duele efta como eftírada ñn gracc^ 
dad Y acomete De p:efto el Dolo: y lí;^ 
geramente fe paíTa y piecedio regimie^ 
tomultiplicatiuo De ventoíidades/co^ 
mofructas frías í bumedas/t verdu^ 
ras Y otras cofas que engendran ven^ 
toítdad « £s también caufa t>€^ go^ 
la mijction Délos bumo:esvRO0 con o¡? 
tros: Y efto es loque mas vejes acoaí 
tecc/ alómenos De mejclaoc cboI«af 
flegma como DíKÉaleno enel lib, jt^mcf 
mir,Y Ziuicénaenel lugar allegado :f 
po:efto efta pañion fuelc venir mucbaa 
vejes enperfonasDe complcjrion cb^ 
lertca que vfanocregímkttíofHoYbtf^ 
mcdo que muktplíea fiepiag y Iki^ 
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rc|^x)terctóofc*i?cr€pkmoD:poil<>4l 
fctmllc la fícgn^rP^ncm alminm 
tm^tpozquc lapamfabtíliJla cbolera 
qmcñz tmcMíi codla/olo fabtÜJDc^ 
lafímgre la ba5e penetrar alas jfituras/ 
1^41 la flegmafola pota no pudiera 
co^rer^pecetrarpo: ferbumo: grueífo 
^í5 fardo mommíltOr'ppoteftoDiseS;? 
üfeq IO0 fplenetíco0 Y perfonas q at>u^ 
3an endümo: melácbolícopoeaevQíes 
fóngotofoSíf'áUííeeíiellugar allega 
dobí5£:quc quattdo femase lago oebuí^ 
ittotes me5clado0 : po: la mafoi parte 
é3 pe me5da dcbolera y oe fiegmatf po 
me vcsce oe fleg^ Y:inelácbolía mcy^ 
cladoetY efto^potq foií amboe btímo:e5 
ffíoe Y grueffdi3iY^Í5e adelanteqrarífií 
masveseetóiteceo^ot oewuras^ 
¿>áo6Tio0 imtío^s rt^cladc^fegsm fu 
¿lopo?e#eBcrcuer|)^¿ £quiereí)e3Ír q 
luaRifo aéonteceqTc^ii^tos burno^ee 
^Í§tx>Io;Degotame5cladcs fegunla 
quitidad Yp:oíKi?íí6;4ííeuéeSl cuerpo 
t^élamaneraq enla nííjcrío aYa mas íau 
gre^6 todos Io5otro0bumo:e5 Y luego 
itiasftegmaqodoeoírosDosq qucáü 
Ymaa melácboUaq cbolera/avnqoeí? 
fto áY t>ííReulrad t>c 'ql ^ftos Dos buíí 
moies aY m^^ quitídad cnel cuerpo:la 
Hliíoes oeftapiefentematería* Élmef 
inó parecer ííguío Suícenel cap^allega 
do bode oí5e:que la gota fe ba5e De fan 
gre/c^De fangrefíegmatíco cboleríco/ 
omél5cbolíco/oDe flegmaY grancru 
de5aDe bumo: / o poxfi J o me5clando 
fe cbolera y flegma / o alguna fpecíe De 
<bolera:comocboleradtrína/o vítelíí;? 
m/o vétoíldad Díruptíua* f DÍ5e q las 
í^as ve5€S aeStece De flegma y cbolera: 
t^Defpue^De bumo: crudo:^ oefpues De 
laíangretYDefpuesDecboleratY pocas 
ve5es5;mdácbolía,l?potla maYorpar 
te eft^s paífíones fon copueftas:Y4nuY 
pocas vc5esfeengédra De bumo^es lím 
pies^T? nota q quáto la gota viene 6- bu 
m¿m copueftos es Difficil De conocerte 
como Dí5e^3Ss end tractado De Dolo; 



laspartesattegadas:Ynofolamete es 
DifficultofaDeconocerfe:peroaun tabil 
es mas DííRcultofa Decnrarócomo uñí 
íica'Patiloej^tteíatY po:todo5losauí^ 
cío;es es aueríguado • 1? pondremos al 
gunas fenalespara conocerla gota De -mmhsft 
bumozes mijcros collegídas Délos antí ñatee « í?ii 
guos*^nafenaleslagrá tcníioDd mié S^"^*' 
b:o gotoíTo 4 eftara como eftírado ^ bin 
cbadopo: caufaDealguna vétofídadq 
clcaloíleuatabetbumo: frío/Y las fe^ 
nales arriba Dícbas end coneidmíento 
Ddos buntoies ílmple5:qu5do bajé do 
lo:De junturas feramejcladas/quado 
eo:rébumotes mí?:to5/como lacQlo:bl 
mí€b:o,goíoffoqfera mejdada fegúlo5 
bumo:e0 que cotríeré Y el calo:nofera 
muY eycefftuo nílos golpes ni latidos 
no fcrsmi¿Y^d¿s:Y l^ vrína íéra óm 
na remíffaíí la tesela fuere ?5 cbolera Y 
De flegmajo fub f ^ea ü f uereco mejcla 
XX fangre/oíendm me5cla De colot lim;í 
do fífuere con mel5cbolía*2lníl mefmo 
quando el bumo: es c5puefto:oa y mei 
da De bomo:es ap:ouecbá poco las me 
dícínasfrias appíícadas: Y ñbítn las 
calientes como M^uiccm ti$€. "^otque 
lasfrias Dañan albumo:frio:Ylas ca^j: 
liétes al bumoi caUcíe:q como ©aleño 
Dijeenla parti«p:i,Ddosapbo.endco;í . 
menroXas enfermedades De bumo:es 
íímples ban feí5 curar c5 remedios fm^ 
ple5: Y las enfermedades De bumo:e5c5 
puefto5:co medicinas copueHas.f üm 
attic4Qtódofonbamo:es mejcíados 
caufa Dda gota/q en Díuerfas bo:as ñi 
ten p:ouecbo co medianas cotrariasrq 
úcotccc co medicinas frías ballarfe bié 
envntiépo:Yenotroípoobo:aballar;í 
fe hit con otra mediana cotraría q es ca 
lida: Y la caufa Defto es po:q vnas vc^ci 
oenvn3sbo:a5co:rema5De vnbamo: 
q De otro: Y otras vejes al c6írarío«£ dí 
je Buic4 po: la m3Yo:parte fe fch3je do 
lo:De jutura6bbumo:es mejdados en 
perfonas De calida c6p!e]díon/o De com 
pleí:ío cboleríca quldo vfan De regimíc 



mcx4» 
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to fríoYbiífttídoCcomo arriba fe díjco) 
Po;q pozcatifa ocíacomplcjcíon cn^n 
drari cbokratYpoicaufaoel xzgxmto 
q vísii/mulríplid fiegma:^ podra fe m 
efto 3p:ouccbarDcl rcgímícuro que ba 
reñido el enfermo:!! era oe m^memmíé^ 
toefrio^/ooemantemmíentpequeeníí 
gendran cbolera vfíegmatY affúene¿J 
moe rodas las canias y feñales oela go 
laXas quales como Dí5e a5aramo en 
el rractadoj i.cap.?:^ víí j,oe intención dc 

^ í5alenorepaedéredu5írarresXaTna 

gjírssrsf laforntudoela vírmdejcpulííua celos 
miembzos mandanres,. ^a fegunda la 
ñaqueja Del miembro o míemb:os qnt 
reciben» l?eítañaque5a puede kracá^ 
.denralpozmalrcgimíenro acquírída y 
radicada enlas junturas onarural que 
nació coneila poique fus padres fueron 
gocofos 'nmp:ímiofela kfionoelospa 
drcs enla femieníc: Ybereda lael bi)o 
comok bcTcáí otras enfermedades mu 
cbas cbjonícas: Y ma Yo:méte fe bereda 
la fcíaííca y la pcdraga como auicoix 
3etl? iRafís enía ♦ v;Vparíi* Délos apbo» 
gpbo:ifmo,js:*que p:índpia. ^uemadí^ 
modú inmozibus eífadebustc*'^o:íí 
qm í'aclcn kx mas babituadas. Ha ter 
cera:la abundancia Délos bumo:es ím 
perñuos que co:rcn»f ' Díse Ssarauio q 
viias veses cobren po: las venas qno 
tkmn pulfacion: Y otr a5 veses co:ré po; 
las arterías."? quando co;re po: las ar;; 
rerías íléte el medico tocado las juntu;^ 
ras que Duelen con la mano los latidos 
Y golpestnanifíeftamentetY quando no 
baila las Dicbas pulfacionesrcs ferial q 
cozre elbumo:po: lasTenasYba5e el 
3?o!o:qu€ llamamos gota penetrando 
po: las iancuras como arríba efta Decía 
rado , f nota qm el bumo: q cojre alas 
}útur3s:ccmo Galeno Di5e enla.vf.p3r. 
ocios apbo.cn aquel comento Del cano 
q comíenía.^uicunqjpodasríc^ Igrí^ 
rudines tcbase doIoj / pero no base ef^ 
pafmo;po:q no penetra ni efta enlo5 ní¡í 
eruos o cucrdas:ílno enlos ligamétos* 
'^"^^ aoqual^Oiifírma iftafís cnel cap.pi|. 



Del tracr*Del30 enfermedades De/unttiíí 
ras . f el fpafmo es paífion Délos níat^ 
uos fegun DÍ5e l6aleno.iif.De íntenotiV 
bus cap.iií. Y enla,v)4>articula Délos a^ 
pbo.enel comento Deaquelcanon»5ii 
omniímoderatapurgatioetc. aflimef ^,,3^^ ^ 
mo fe ba De notar q el Dolo: De gota m^ onpos m 
ne quatro tiempos comolos on-osa í^ ^*^ 
poftemas/p:indpio/augmento/ ftada 
Y Declin3cíon.Tf fuelé fe Determinar poz 
refolucion o petriñcadon y no po: fania 
don /o matería: Y efto e5 p:opío al Doloi 
De jiintarastfeaun Di5e *álaíis enlas Dí^ 
uiííones tnd cap.dj. De podagra^SLd 
mefmo affirma Conftanrmoend víatí;? 
co líb:oaí.cap.rí]c.Y Dalacaüfapo:q el 
tumo: qescaufa DefaníaríoBzenfolos 
los miéb:cs carnoffos fe ba>e y que tic^ 
ncn mucba fangretY las jütura^ fon mié 
b:os c):carnados:Ypo:tsntonofeba5c 
mcákim enel oolo: Délas íunturas •*? 
x>c aquí vkttc que los apoftemas oelo0 
miéb:oscamofos ferefueluéeneato^ 
oias:Y la gota fuele allegar a.jd.DÍ3s/ 
como ^ipo.Di5eenla v/.pam'.De!o0 a^ 
pbo»en aql cano q Dise. £ínccüqs poá^ 
grice egrírudinesñúKbifedata u^o^x>it 
b^ infiamatíoeDefiftut.'^eroeftofeba 
De entédcrííno ouiere berro: 55|^rtc6l 
enfermo ka^u •á\aíl5 y Comelio celfo eñl 
líb:o.i:ij.cap.?:jcj.Y ©aleño enel cometo 
Del canon fob:edicbo:pone la cmía poz 
que fe Determina en.tí.Dias. CuYas {^ 
lab:as fon afli . Como la terminado D€ 
losapoftemas:enlos míemb:os camo 
foses.jciiií-Dias:affienlo0mieb:o5ner:í 
uoífoses De.]cl.Dias^)o:qucla carnees 
ma5rara:Ypo:eftoelbumo:ma5p:efto «^ 
feallegaYmasp:eíloferefuelce.&oc6 ^^ 
trarío acontece enlos miemb:o0 nemof 
fos: Ypo: efto el vulgo nene pozbuojg 
feñal enel Dolo: De júturas ñ fe base W» 
cbason po: Defuera.'^o:que es fcfial 5 
el bumo:fale fueraDelasíunturas t^ 
6rrama alas partes fupertidales.lfaflí 
mefmo fegun oise Suicennatquando á 
algü goíoífo fele bincbá la5 venas 6Ué 
piernas/qquandofc binebáHam^nét 
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varices c^bucnafefia! pozque ^l bumo: mo: maacnquatídadíY caftntcndáüe 



'Bou. 



fe Detiene máUe f fe aparta oelas ium 
ras ♦ f bafe oc notar fegun fccoUíge oe 
laafíís Y 2lmc4 el bnmo: q cpirc alaa 
íttturas mucbas veseefeenmfca Yfcba 

5efenieí§teaYsffí>í>c«ír<^^c^^^^»Y ^^^ 
Qcótcccqmdo el bumo; q eneflas pene 
tro era crudo flegmatícotYmufbas ve^ 
5e0 (tl>^5c vnacarnofidad fol^jclas ja 
turas q b35c ío:ccr loe. Dedos y ^^ S^á 
Dolo;: Y efto es quádo co:re bumo: caite 
tecomo fangrcto fangrecbolericojo po; 
appoíícíoDealgunas milacíones muY 
calíétee bccbas co agua ardiente Jo con 
otras cofas femejátes :pozq eftasapplí 
cadas refuelucn lo fubcil Del bumo: y 
queda lo grucffo petrificado:© becbo co 
mo Yeffo 11 el bumo: fue flegmatíco vif^ 
coffoiY í^ ^^^ bumo: calíéte basen le efta 
appofficío De eítas cofas caliétest^mas 
Derefoluerlofubtílle ba5cn crecer vna 
carnofidad muY Dura como callo:po: 
^Y^ caufa no puede mádar aqlla jútu jj 
mh mucbas vesee es caufa dc tp:cer fe 
los miébíos^f Defto tiene mucba culpa 
los médicos q no aduierten femejantes 
Daños q fe pueden fcguir ó poner las ta 
les medicinas : lo qual vera nfias largo 
poz auic.TRaíís % otros a uctozes^Y ^i^ 
5e5auic*enla.)Cjdj,DeLü)\tractaaj*cap.v, 
q acontece nacer cfta camoí!4aden per 
fonas q fon De cSplejcion caliente» Bota 
aníí mefmo q quado a alguno le Da goí^ 
ta/po:lamaYozparteccmiencaa tener 
pod&gra:como Di5e Suic.f la caufa es 
el íítío Délos píes enla parte ípferio: dcI 
cuerpo»'^o:lo qual mas fac^lméte los 
bumo:esba>:áícozren aellpsqa otra 
parte^YP^^^^^í^^***-^^^ Y cotii^uo mouí;? 
miento Dellos basefe atractío De bumo;? 
res masq enlos otros miébzosq no tiejí 
»en tito ej:crdcio.f Di5e ralis enlas oU 
iiííiones Y Suícencl cap*vi).Y enel cap. 
icjcv^que entre los Dolozes De juncturas 
Si Delafdatica es peoz:a vnqtife alguno^ 
olieron q es peo: la podagra pozque es 
iníébzo maseftrecbo Yap:ieta mas el 
himo^:vpo^íerrrme^)aJ:ocf^rccli?u^ 



losDicbosauctozesYt^Coftátino enel 
víatíco:q la fciatíca Del lado Ysquicrdo 
es peo: y De masre5ío5acadétes q la De 
la parte Dcrecba. Sflí mefmo fe ba 6 no «ota* 
tar q Dado cafo q en toda^ las (dades fe 
pueda basergotarpero maYozmcntefc 
ba3c enlos viejos poz caufa Délas fupcr 
fluYdades Yftaquesa Devirtud:Y mas 
R fon glotones Y lujcuriofos: Y enlosco 
ualedéf es q vfan De mal regimíento:co 
moDijefeípo^en aql cano»^uibufcííq5 
refurgentibus íc^ f nota 2luic»YCS DC 
intención De feipo*enla«vj*partt Délos 
3pbo4quando algún gotoífo tiene la 
vzínagrucíía/efpefla/mucílaginofa/ o 
becba ñegmas Ybumozes crudos po: 
cámara es muY buena fenal y fe pzefer;: 
ua Dda gota:po:q la naturalesa ejcpeüe 
las materias q auían De y: alas jur uras 
po: la cámara/ o po: la v:ina# f quádo 
la gota Dura mucbosDiasDisen losau 
ctozes allegados q fe adelgasa el míem 
bzo gotoífo :y fe enmagr^e/la caufa es 
la flaquesa Déla virtud Del tal miembzo 
q efta Débil Délos Dolozes y mala copie 
jcíon:empero líbza fe t pzeferua fe el cu;^ 
erpo De otras mucbas enfermedades. 
T^ozq como es auctozídad 6 todos los -gíots* 
médicos anííguo5 la enfermedad De v» 
miébzoescaufa q todos los otros míe;? 
bzos eñen fanos:pozq embian a aql to^ 
das las fuperflu Ydades.f ba fe De ente 
der fí el tal miembzo lefo no fueífe algu;í 
noDclospzindpales» 

CB^a cura Déla gota o do;: 
lozDei'uncturas. 
/^X vulgo comuméteDÍse qqnádo 
VAalguno le oa la gota q no fe ba oc 
curarYqespeozmouerlos bumo:esY 
poner pofturas o remedios po: Defuera 
íí no oe%ar el cafo a benefici# De naturas 
le5a:Y q ^Wo fe quite Y gafte po: 11 íín fan 
grias/nipurgas/ní otros remedios De 
vnturastní cmplaftros y otros remedía 
os particulares q fe ocué ba5er:pcro es 
muYgrafiengaño^)o:q no fe curado ni 
ba5íendolas eaacuadones neceflarias 
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cSfoime álo0 bumoijee qfon cauía^U 
mmpoámincmtitmmác^ peleón 
com> mo:ir rubttam^e/o baa^rfcaítua 
tícos;oappoplcnco0:at€n€relefl[a:TOíí 
trí 8 femcjácce enfermedadeecbzomcaí 

Y D€ mucbo pelísrotf al pzíndpío quSí^ 
do luego acomete la enfermedad óüa go 
ta íícííC fací! remedio para q no buelua 
mae:Y íí ce dc Días q la oejcan arraigar 
Ycr.iíCgecer: qaafí naca fe quita 51 todo 

Y con.v.ix'i gran oíífícuUad^f P^ra efto 
veaíi ^ iRctíls enel traciado 51 Dolo; De 
¡as iuíiriiras: y a^iJÍc.enla,)cxí).fcn.DeL 
ü)\eíiltracrado.í).cap.v.q x>án lárgame 
te ra3on Defroa ínconucníétea q fe fíguc 
D no curar fe»f po:e(to cóiüene q el qiíí 
rínácre la Dícba enfcrmedaaoelegot a^ 
q fe ponga en bué regímíeto y fe cure gfí 
Düacío con bóbze Docto Y cjcpcrímcnía 
do antee q venga a 3lgiiiiai^j)eia0,mAH 
poffidonee arnoa pueft^i^. quedar p^ 
petuaméíe conDoloj^jüiarae^íS aníI 
enlap:efcnte parre fe^ndra la cura dc 
la gora/o oclas Hinttjrije vniíicrfalmé^ 
.re:ep:epro qDiftínginrc cura-ap.->rre oeí 
oolo: oela Idatíca pp:q en algunas co^ 
faa requiere remedios oíuerfos oelp^ q 
requiere las otras {untaras : como oisc 
laaiisiY aíTí pone cap^Diftincto 6ía ca^ 
raDelafciaríca^t tábienConftátíno y 
Sasarauio enla p:actica eñl rract.ii:jcx?iíí, 
cap^v. 1? efto quedara al cabo ol capítu 
lo Dode anfi mcfmo pondremos la cu^ 
ra pzcferaariua que feba De bascr enlo5 
cuerpos qban tenido gota para guar^ 
darfe q no les buelua^f alos q nunca la 
ban tmiáo ñ la temé poi algunas cau£ 
fas:opo:q fusantepafíados latuuierQ 
para q no venga ala tener: y po:q el do^í 
lo: De lúruras como arriba largamente 
queda vifto ticnz mucbas c3uras:p:oce 
deremos ponildo la cura cofo:me y p:o 
po:donada ala caufa De Dodepiocedic 
re:pu6S íí la caufa fuere mala coplejcion 
immarerial 6!as jüturas q Duelé/curar 
fe ba con remedios alteratiuos : íi fuere 
mala coplcjcio calida/có remedios fri:^ 
06:y ^f^^f ^ fri^ c5 medicinascalídas:^ 



fífbercbumííiá/coremcdío5e)cfc^o^ 
Y la Difcraíia fcca co bümiáoe^mM 
feocBOtarqi^adocafoqiamalacópte -notíh 
jcionqcscaufaDcla gota fea ímatcr^ 
fí Da gra Dolo: y ^^^ cuerpo 3Y rcplccrto 
De bumo:es es neceffaríobaser euacu^ 
dS parap:eferuarqlos.bumo:e5nocot 
rá po: ra50Del Doloiq attrabettétnak 
coplejció immateríal fe baga a materia 
Dependeré tbumo:offa»f efto ringular 
mete quifo auíc.enla4:)cíf.fctt,t5Uüi.eñI 
trac.ij.cap* vii.cnel p:imero:cuYas pala 
b:asfon cñaeMmáok conoce que te 
cauía es copla:íoit ífmplerfacíi es dc re^ 
gíríe/o curarre/po:q mocbas vesea ea 
lamñamacio pura ñn Dolo: / o apoden 
ma:po;loql baftapawiíí^rlacomplc 
)cí5.BmcrcDe3írqbaftaai>plicar altcí? 
ratiuos fin cuacuariY anaác^V lo q ma^ 
es DCCciTariocs^Ciáacuar lacbdera yU 
fangre.f íábieMigunas v^ks es cauís 
fa oc\ D.olo:i3l6iina congelací^-p fr^líi. 
dad : po: laqi baftaalterar y mudarte 
cóplejcíon fría.f añade q lo q mas ce n& 
ceífarío cneftecafoe^ciíacoar bfkgatát 
pouiue fe caíícnre la fangre* enioqual 
Suic^Da a encéder q enla mala cóplepó 
calida immatcríalreuacuádo la cbolera 
Y la fangrc fe p:obibe y quita el ñuxo pe 
la fangre y ccolcra q no co:ran al lu^t 
DelDolo::Y aíTimefmo euacuado eftos 
bumo:es q fon calidosírcmíteíTc t tcm 
pía fe el calo: 51a iangre y el calo: ísm^ 
terial oelas júturas q Duelenrcomcv lien 
do la mala cóplejdon Dcla^ futuras fría 
cuacuando la flegma impedimos qno 
co:raalli.f po:la euacuacíonDela fkg, 
ma q es bumo: frío calílta fe la fangre t 
bumo:es Del cuerpo y qoto fe num la 
mala coplemfría Délas ítttüra5q ouc^ 
leo.l? -á^aílsenel cap*jC]cí*Deltraaado 
Delasenfermcdade5De)uníuras Dí5cq 
ítelDolo:Dc gota fuere poiaufadma^í 
lijcoplejcío íln matería/q tambiébcmo^ 
DC cuacuartpero q qaádo es co mat cría 
labemosDceuacuarmasqquando C0. 
ímmaterialtYq^^docsímmateríal bc^ 
mos DC alterar mas q quido es co nm^ 
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Díjrimo0€flla dffignadon octee caufa^: 
pc<a0 VC5C0 acoiítcceq Duelan lae )üttt 
m0 poimala coplcjdo fin bumo: : y oa^ 
do cafoqac6rc5ca/nofe llamara ^p:ía 
mente gota/o ooloioe junturae como 
sgoza píoccdcmoa /comopo: lo q allí 
fcDípeemanífieíto^f po:táto loeau;; 
ctozeopo: la matroz parte no ba3en me 
cíon ocla cura ocla mala copleicíon íma 
ícríal ocl30 junturae: Y po:q loe rcmcí; 
dío0 alteratíuoe q fe applícá enla mala 
cóplepon material fe puede applícar en 
la ímaferiaUVaíTí no nos Detendremos 
en poner cura cnlas Dífcraííae oelaeí» 
turaí q fon íín bumo:/o purae t íímpleí 
pero ñ U caula^la gota fuere mala c5^ 
plerion con p:efcncía ta bumo:e0:ent5 
ce0c5uíeaexomoautc.Di5eenla parte 
ftUcsadatqoefeeftomcelflujco óloera 
leel>umo:e0 Dtuertiédoloaala parte c5 
traria oefas funturas/eomo c5 fangría 
f etticuacto oe víentre/t vomitóte Auíj 
%o De vrína como adelante Diremos . l? 
glTí mefmo couíene cofoztar la júctura q 
Duelepara q no reciba mas fupcrfluY^ 
dadcs o fluico Del bumo: q cozrc para q 
fe refuelua lo q ^a efta cotenído Dentro 
ocla Dícba junturatpozq la juntura no 
pierda fu moütmiéto:Yc5utcnc tambíé 
mitigar dDolozq mucbarve5eHuele fer 
íntenrtííímo: y efte tal DolozDiuíerte aíTí 
laeura.^ígo pue5 aífi q íí el bumoz que 
co:re enla gota fuere fansre:ccuícne q fe 
baga fangríatí coméícmos en partc:mí 
nozando la fangretY en parteDíuerticn^ 
do Déla junctura/o juncturaí Dode cozí^ 
re la fangrctcomo parece poz 'léanlo 
cuneta enel líbzoaí j.oe arte mcácái efil 
capanjcvü j.D6dcDí5en laspnmeras pa 
labzas Dd cQp,qúc enlos Dolo:es oe go 
la q abundare mucbo la fangre / fin tar 
dan^a fe ba oe euacuarla fangre. t DO0 
Iinea6ma0aba):o repítelas mefma5pa 
labzastY dísc q luego cnd pzincipío éla 
Cflrafe1?agafangna:po:qímptdamo0 
dflujcoDcl bumoz nocíuo. 2.a mefma 
fentenciafe collígeííngularmére oeCoi 



odosDolozesDdas iuncturas (^ias ma 
nos Y t>elo0 píes Dode Dí5e:q quádo co;í 
menearé a fcntírdDolozDda gota fe fa 
que lafangretpozq la fangria becfca luc 
goal pzíndpíomucbas vesesquíta la 
gota pozefpado DcvnañotY algunas 
vejes la quita Dd todo que nunca mas -bou. 
baelueXo mefmo en fozma pone fí^a^ 
lis enel tractado De doIozdc juncturas 
<ná capáii.'Z fon las primeras palabza^ 
t>elcap.DodeDi5e:cn conocícdo q la ma 
tería Dda gota es fanguínea:ccmcnceíí 
mos a euacuar ola parte cotraría : 1 p:o 
cediendo adelante Di3e q m ucbse vejes 
^aftafola la fangria para quitarla ení? 
fermedadDda gotaXoco:da enla faní^ 
Qña que fe baga luego Bjarauto enla 
p:actucneltractado«)cjcvííj.cnelcap.íííí. 
Y auíc^éla parte arriba allegad3:Y £5 
ftantinoend^^tico enel libzo.v).cap. 
jcijc^^ero Dc q vena fe ba 6 bajer la fan 
gria Dije Sjarauíorq íí el Doioz cftuuíc 
reend picérccboque febaga la fangria 
Déla bafílicaDd bza^o Y5q«iet^<>xnd 
pzitídpíoéla enferinedad.l^roq fí fue 
re gota ya De Días/q fe fangre t5l b:a{o 
Derecbo:mas enlo pztmero no couiencn 
cond les otros auctoZes como luego fe 
Díra:Ylac3ufae0po:qeftandpel DoIoz 
enel pie Derecbo/lafangría Déla bafihV 
cafinidtra noDíuíerteelbumoz qcozre 
qellapzopinquoalpie Dolo:o(fo:pozq 
fe baje aquella euacuadon endte cafo 
poz Díftancia/o pzolongacio dc dos Día 
metros quaííenteros/q fon :el vnofe:^: 
gun la latitud q es:fer el míembzo enfer 
mo DieftrotY la fangria fer oda parte ñ^ 
níeílra:dotro Diámetro es fegü la Ion 
gitud qe0/que la gota efta enlaparte 
ínferíoz Dd cuerpory la euacuacio fe ba 
je 6la fuperíoztY poz efto no fe baje atra 
ction Dd bumoz q cozre pozq no fe coaref 
ponden las venas y mearos Del pie con 
las tú bza{0 íínieftro: y poz efto díjco 
Suicenla4íií.ól pnmeroend capáif4 
noconuíeneque fe baga Diuerfío poz Di 
ñancía DCDO0Díamctro5c5pletas:per^ 
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nf compIct36 bíenfcfufre:l!no fotomc^ 3líc0aíno0:t){5caníí.Cn conocfemioí 



re po; oiftancía oc vn oíamctro/con ral 
qucfealamaYCJOiftancm úímlmmc 
tro : como íí cftuutcffc !a enfermedad eti 
la cabera cnla Dieftra partcm queremos 
Díuerrir/nofc ba dc ba3er laoíuerfío oc 
lafapbena fínicftra: fino Déla fapbena 
oerccba^'píero podríamos verificar el 
Dícboóe a5arauíoencafoqucelcaer;í 
po oel enfermo eftauieíTc muy repletó 
con oemafiiada quanttdadDcfangret 
que enconcesicomofecoUígcDe íSalc^ 
no cnei.ní.oel tegni en aquel canon * Sí 
crgo torumcojpu^plecto:icü fuerít u* 
'Ip^rimerobemoeDeqmtar la replecrío 
Y oefpues oíuerrír/ y aíTi quitar fe ya \^ 
replectíon po;la fangna oet b:aco y$^ 
qnkráo eftando la ^ota enelpie v>a€^ 
cbó.f eftoqmío Taafieenlas oímfío^ 
me ene! capúulo.ct).oonde Di?e que fi el 
oolo: eftuutere enel pie Derecbotíe baga 
la fangría oel b:3{o ^^quíerdoí y fi ^ft" 
mere enel píe fjquicrdo / fe fangre oel 
b:a{0 oerecbo. '^^ttee luego enei cafo 
arriba puefto po: Ssaramo / oeue fe 
baser la fangna ocla baftUca oerecba íí 
la replecfion no fueffcmüYcrf remada 
como DtjCÍmo0:aunquc ala verdad bien 
fe puede quitar lareplecrion y oiuertír 
con la faiígna ocla baftUca oerccba ba 
5iendola copiofa.f eftoquifo2!uicéna 
enel capítulo al' cgado oela.inaj.fcn.oel 
.iij.que íi el oolo: oela gota fuere fan;; 
gre/o con abundancia oefangre:quc fe 
tdmíniftre la fangria ocla parte contra 
ria.'^masclaramentelooiíro '^afieen 
cU)C,oelalmanfo:enel capítulo:oe do^ 
lonbus íunturarum/oondcoí5e ;^ü3 
doenlas junturaevuiere oolo: y ^P^^ 
flema / Y tocando laeoicbasiunturas 
fe bailaren calidas y ^^ ^^l^* rúbeo. Sí 
el oolo: eftaenel pie otrecbo/bagafela 
fangría oel b:ac¿> oerecbo : y ^ ^ft^ ^^l 
pie YSQmerdo/ oelb:a^o Y3<imerdo fe 
í^euefangrarXa mefmafentencía^JU:^ 
fo enel traer ado oelae enferraedadesoc 
junturad enel capitulo4t|«como arriba 



la materia ea fanguíneaencomécemoa 
a euacuar oela parte contraria ♦ f eft<? 
po: 000 vtí lídadee que fe ftguentla vna 
ee que apartamos y oí uemmoe la ma^ 
tena al lugar contrario oondeco:re:Y 
la otra ce que mino:ando la materia co 
laoiuerííonoeeelfluicotancontinuo y 
acelerado como antes / % baje la oicba 
t>íuerfíon míno:atiua . 0tra vnlídad 
ee.i^ueeüacíiandola íangre tenemos 
lugar oe applícar remedios repercufí;? 
uos que basen retirar el fíu%o alas par^ 
tes remotas oela Juntura que ouele/b 
qual antes no podemos bajer.'^orquc 
come 6aIeno oÍ5eenla parte arnba alí: 
legada eftando el cuerpo Heno noap:o^ 
uecban los repercuílucs/po^que no a Y 
bondeelbumctque cócllos qucrcmcs 
retírar/fe reciba y metaüo qual adelan 
te cnfuluprfeoeclarara.f fuete baser 
otra vnlídsdlaDiucrficn mino:anua/ 
que Tacando buena quanndád oe íam 
gre/ccmoccBuunecnla cauíaqúep:© 
cedcmos/accncece retirar fe pane cela 
materia que ba co:ndo ales itnturss/ 
poique no fe oe racvo : f ocft^ manera 
con foía la fangría fcnar el enfer mo co^ 
mo arriba queda cicbo.1^ uesoi5e *ilg 
fis paífanco adelante enloquefe oeue 
baserenla fangria/que fiel oolo: eftu^ 
uíere enel píe oerecbo/que fe fangre t^^ 
la bafilicaoerecba/ooe alguno D€ fu0 
ramos :como feria oela faluatelaoere;^ 
cbaqueeíla entre el oedo pequeño Yel 
snullaroela mano Derecba.Y que no fe 
bufque para fangrar otra vena . f 0Í5C 
qüc íino fe pudiere bailar m fangrar la 
baíIiícaDerecta/ní ninguno oefus ra:^ 
mos:que fangrcmos ocla vcnñ oe todo 
e!cuerpc:po:quelavenaoetcdo elcui 
crpo fe base oela bafilica Yoelacepta^ 
líca que fe a Yantan enel b:a{o:T que la 
fangría oela ccpfcalica/no 0p:cüecba 
mucboeneftc cafo:po:quela cepbalica 
fe ramifica ocla parte fupeno: tlm 0^ 
partea ocla venac5caaa«Y oefpues 0^ 
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deallífabc pozelcfpínaso y vaal bzz^ oe comer/r páfTadaerree bozmqncU 

coíypozcftoeuacuamcjozlafensreo^ U50 facar oixaekvecníQQj>c fangrc 

la C3b€ca y oel pcfcuccoir «30 tarde oc oda fapbena / y conefto ccffo luego <l 

loe míéWs ínferio:es.^o;qlabarílí oolo: y eícosí miento oelajuntum^^ií? 



ca aparta fe y oíüíde fe ocla vena con;: 
caua po:t>edeníro y po: ocfuera/oefdc 
el cUbano oelpecbo entre losladoe/Y 
viene ala mano/o al b:a{o fob:c la par 
te oeloe fobacos: y po: efto euacaa maa 
pzefto odas partee inferíozee . Bi3c an 
fímcímo quebemos oefacarla fangrc 
fegun laquantídadod ooIo:/y fegua 
la virtud od enfermo/ Y q«cf^ baga en 
mucbae veseela euacuacion oda fan^ 
gre^'^ojque el tuuo e]cpericncta-z bailo 
que mas perfectamente feba5e Diueríí 
fien od ñuxo/Y fe aparta el bumoz oel 
lugar Doío:ofob33íendo la fangria cu 
mucba3ve5^.©i5e adelante/que fila 
gocaeíluuícrccnla maup:podemo6 t>í^ 
uertír a vna oeoos partes/o fangran^ 
do od b:a(o contrarío / o od píe oda 
metoapartc : y 4c^ f^^ ^^^^ A fangrcs 
t>t ambas parícs/p;imero Dd b:ap y 
t>dpac3 od pie / Y í>i5c que fefaque la 
fangre fegun la virtud od cuerpo/Y k^^ 
cm fuere los acddentes oda poftema/ 
Y fegun la pulfacíon/ y cjcrenííon / y ca^ 
lo:/ Y bermejura odaapoltematY me 
mucbas ve3e6bafta eíte remedio foio, 
ÉponeiRaíís vnabY^ouaoe vnacuí: 
raqueleacaefcio convnamugcr/la ql 
fe queicaua re5íamcnrc:Y oaua boses oe 
ftocbe Y oe oía/oe vn oolo: que tenia en 
lá muñeca oerecba / po: caufa oe vna 
poftema grande oe bumo: caliente /y 
coló: bermeíacon graneicteníionYPul 
fecíon/Y lamugcr era carnofamuY fan 
¿uínolenta/laqual auia comido mu^ 
cba lecbe/Y carneetY po:eftodlaua 
ííierte y oise/que la bijo fangrar oeba 
iiíica riniara / YOdpieocrecbo oentro 
pevnabo:a:Yf3Co cadave5 media !í;í 
b;aoefangre/ Y oendc a tresbozas que 
pefatola venda Ylefaco otra medía \i^ 
tea oe fangre/ Y oefpues que le bí5o oar 



5e anfi mcfmo que ie rogo ^qvLcM cn^ 
ferma que la boluídíe a fangrar odb?a 
íocontrario oeloolo:/po:qucamafm 
tsdomucbalvtilídadconlas fangrias/ 
pero que nóquifo línotraberelbumoi 
ba3ia abajco / po:que cita muger tenía 
oolo: oe gota enla mano íinífíra : auu;? 
que no tan re^ío como enla oerecba / f 
poz aquello quifo oeriuar y traber el 
temo: alos miemb:qs ínferíozes ♦ ^ 
cito baocconríderardmedicoYguar^í 
4ar que no traY^ el bumo:4los miem;^ 
b^ lefos Y ^^^^ * ®Í5^ ^^^ mcfmo 
que curaua vn bomb:c qu^e leveníait 
oolo:es oe gora entre la muñeca y te 
rafeta oda mano oerecba/Y que le p:c 
gunto íl Upm^ gota enlas manos f 
enlospícs/Y cH?omb:e krdjpon^of 
que taintóenfolia tenergota enla ma^ 
no Y5quíerda Y5VBmasre5ío/Yí>o;? 
lo:/ que enics píesiiunca üim tenido 
oolo: oegota:Y entonces oí3eque uo 
ie quifo en ninQüm mauera fangrar 
od b:a^0Y5quierdo ííno od píe ocre;? 
cbo/Y4tie le folia a aqud bomb:e cu;;? 
rar p:ímero otro medico y quelefan^ 
graua od b^^o oerecbo po:que tenia 
vn apoftetna caliente enlas funtur^s 
oda mano fínieftra / y quefe le quito 
d oolo: oe allí/ y fe le paííoala tnano 
oerecba con vn apoftema caliente mai 
yo: i^ctl oda mano ííníeíh*a • f como 
lep:egunto iSszñQ a fcln tener gota e» 
la otra tnano / conoció aquel enfermo 
quefebiaxnas oda medicina q el otro 
medico quep:ímero lecuraua 4 f 0Í3C 
que efta es vna olas caufas po: la qual 
bcmosoc inclinar % attraberd bumoj 
quceo:re a vna oe oos partes /ma ^ 
Yo:menie quando d oolo: cftuuíere 
en cáfpoíldon que fe podra augmeníí 
tar /Y efto encl pnncípío od oolo; I 
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po:que en tal tnfpofíao bcmos t>c buj^z 
oc fangríaf frcsamicníO9:YOcorro0rc 
medioequcrralpcn bütnotcncl micm^ 
bzo qíuck tener gota Y bcmog De ciuíc 
refar laoíueríion a vna Deooe partes 
quandoen alguna DeUaeouíere algún 
míemb:o nobieYla;matcría puede coz 
rer. 'pone ejcemploDevnbomb:equc 
tcniz gota enla0 junturas oela mono 
Derecbara cuya caufa conuenta Ciut fe 
fangrafle / pero juntamente tiene apo;í 
ftema calido enlos ríñones/ o enlave^ 
jcíga/o enla madre íí es mugenoijequc 
en tal cafo no fe ba oe baser fangna 
ocl b:a$o : po:que b35iendo tal fangria 
Dañaríamos al miemb:o apoftemofo / 
que fon los ríñones / o la vepga/ola 
madre : ííno bara fe la fangría oei pie dc- 
recbo^E DÍ5e mas otro caforque tí acón 
tecíere qenla parte oerecba ouíereapo 
(tema De fangre mas pclí^ofoque el pe 
Itgro Déla mano Derecbajc^io ll enel bí 
gado/o enel riñon Derecbo otícffe apo;í 
ftema calido:^ júntamete enla mano De 
recbaouíeffegotac5Dolo:remjffo/Dí5e 
q p:íncipalméíefeba Decurar la enfcr^ 
medad maspelígrofa/qesel apoftema 
Delbígado/oDel ríñort/o Déla madre: 
enlo ql Da a entender q fe baga (mQña 
Déla baíílíca Dcrecba^i^oneoíro cafo ? 
es:q íl acucíete q en atraber^l íximo: a 
vna parte cocurren dos operaciones vti 
les:como í! alguna muger tiene gota en 
la mano:i: tábié le falta fn regla/q enco 
cesfeba oefangrarDelpíe-znoDelama 
no / po:q fangrando Del touiUo fe fígué 
DOS utilidades: la rnaq Deriuamos el 
bumo:Dellttgarenfermo/r laotraque 
píouocamos el mendruo^Cocluye -íla 
íís enla fangría Diciendo qaquellamuíí 
ger De quié pzimero babb q la auta fas 
grado tres ve5es/que oefpues paíTada^ 
tres bo:asle faco Delafapbena media 
lib:a Defangre:YqluegoaqueUa nocbe 
Do:mío q mía mucbas nocbe5 q no do: . 
mía :f coefto fano íín bajer le otra cura 
«no regirla con oíeta febtil fría t bumíí? 



daDentro De tercero Día/ y fe k quíro la 
gota í la mano.i2»elo ql fí bíé queremos «>wj ^«f N 
mirarquedamaniftcfto/comoíDcqve ^af¿4 
ñas fe ba De ba5er la fangría enla gota p«rse«* 
De bumo: fanguíneo^f pzoffíguíendo 
nfo p:opoíito enlafangrí3U>í3c "Ruícci^ 
na enel capitulo allegado:que del do^ 
lo; fuere común enlas junturas Del cu^ 
erpo/attílen vna mano como en otra/Y 
eniod pies tiendo la caufa fangraque fe 
bagan juntamente DOS fangrías Deam 
bas paríes:po;que igualmente fe oini^ 
erta Y fe euacúe la fangre Y no fe tra Ya a 
vnaparíemaotra:YesvnoDelc^cafoS 
en que en mediana fe mandan fangrar 
Dos venas juntas • Conuíene aníl mef;^ 
mola fangría enla gota qmnáo elbu^ 
mo: que co:re es tnc^Máo con la fan;^ 
gre/oíiouterereplectiottoe fangre enel 
cuerpo/p:incípalmenic (I es cbolera* f 
efto DíK'^auloenel capmilo fufoDí^ 
cbo:cuYaspalab;as fon« ^uádo enlos 
DolozesDe gota abundare mncba fan^ 
gre bcmos íln tardaba baser euaco^ó 
De fangre:Y no foiamentc enefto0/pa*d 
enla gota De bumo:fkgmaríco y Dcba 
moz melancbolico quando ^y mcscla 6 
fangre: po:que enlas venas fecontíene 
muci^a parte Defte bumo: y baje mas 
leilon con la quanttdad que con la qtm 
lídad • Quiere oesir q pecamos po: mu 
cboqpc:malo:masqíi lamefmafení; 
tencia úguío aüícéna*enla.3Cjrí j*fen*Del 
4Í j.cnel capitulo allegado Donde mm^ 
daquefílamatería Déla gota fuere fan 
gre /ocoH babundanda Defangre:que 
febagafangna^T lá^aílsenel trmñá^ 
DeDolo:DejunturasDí5e/ que íiel bu^ 
mo: fuere fegun la p:opo:cion que tiene 
los bumo:cs enel cuerpo oela manera 
qnc arriba fe Declaro :quees/qüe enla 
juntura no pare5ca Dominio De vnbní¿ 
mo: folo : uno que todos los bumo:e$ 
co:ren: entonces qnc fe baga fan^« 
^o:que esfeñal que el Dolo: eeoeti^ 
plectíon De bumotes:^ oefpu^ q fecua 
cuen po: ñujcoDc viétre^f mas addaí^ 
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las íuntumef uere oc fangre y í bolera/ 
oDcfótigreYflesma q bemo6Deadim 

. ttíílraríangría:? ocrpü^sP^^S^^ ^^ *^ 

Icraolaflegmaquccon lafangrc peca 

ua.*^cro cneftccafo baremoela \m^ 

gría facando poca quantidad 5 í angre» 

Hnfimefmofí lagotafucffc oebumo: 

cboleríco:T okfíc grandes oolozee fera 

vti! la fangría en poca quantidad para 

oíuerrír el bumo: fia fangre que no coz 

ran t fe precipiten ala juntura qnc oucí? 

le^'pero ba fe t>c notar que no todas ve 

5e0 en oolozes oe junturas De bumo: 

calúnte / aunque íean oc fangre/con^ 

mcne Díuertircon fangriastcomo fi acó 

íecc Dolo: Degota pojvía Detcrmínaií: 

don crenca en alguna ftcb:e continua 

cneíte cafo no conuicne Diuertirel buí^ 

mo: / ñi cfto:uar la crpulficn De na^^ 

luralesa / como adelante Declarare ^ 

mo0/o también fiel bumo; que es cau 

ra Dcla gota fueííe venenofo peííílencial 

entonces no fe Deuc baser fangria Diuer 

toa/poiquefeconuertmaelbumo: ve 

«mofo que coxrc alas partes Defuera 

fca5ia lo interio: 51 cuerpo^Cnlcs otros 

t)olozesD€ gota que fon De cbokr afola 

oDefiegmaomclácbolia/oDceÜosbu 

mo:es compueftos no fe ba 6 bascr ízn 

gria:e)cccpto comoDijce fíouíerc rcplcís 

ctícnoefangre/ccmo 2i5aramoDi5e q 

fefangre enlagota oe bumo: flcgmatí 

co íí parecieren feñales De calo: y dc fan 

Qxciyd enfermo tuuiere fufficientc vir 

rud^llo qual en parte Di5e '^aulo enel 

capsulo allegado/que íí no abüda fan 

gre concl bumo: que co:rc/ni es fangre 

el bumo: Déla gota que la fangria es Da 

fípfa/m^Y^^"^^"^^ enlasperfonas que 

ÍQU Defria complejcton yMcze/itcbí 

les:Y^afieDi5e lomcfmoenel trac^ 

doDelascnfermedades De junturas en 

clcapítuloáiíj.basblando Déla cura ocla 

gotapoVeaufaDc bumo: flegmatico 

po: eftas pa!ab:as buYan De facar la 

f¿BSrip:íncipalment€encompk)cíone0 



T k mulnpliquenlas fupcrflu Ycade5,Tf 
Spicéna enel capitulo allegado pone 
maYo»cautelaYí^R'^D:cn!a fangriaDo 
diíDiK/qucfielbumoz Ddagpta fuere 
compucfto DCDiuerfes bumores ccm.o 
las mas vescs acontece que no fe bag$ 
fangria y Da la caufa:po:que la fangriat 
base acrecentar los bumo:es fuperñuo5 
que foncaufa Déla goía:Yba$elcs coz 
rer po:tl cuerpo y no vacua lo que es nc 
ceííario facar Del cuerpo : y la caufa es/ 
po:que los tales bumo;csno foníauíJ 
gre nime5clados conl^ fangre. tP<>^ 
eíto aunque fe baga fangria no faca na 
da DcUos/antes fe encrudece y cmpeo 
r#n ma5po:abfcnciaDclafangre:ccmo 
D^e Süicena : y aífi c^uedp a parte la 
cuacuacionDelaíangria/quando y cb 
que cafos YDc que venas febaDe taí^ 
3er :enío qual me alargue po:fer cauí^ 
fa mu Y ncctSám Y no bien Declarada 
Deles aucto;es* 

Cfi^ecbala^uacmríonpo:fangríaDc 
la manera que bemos Did;o: conuicne *^^^ 
cuacuar la colera que juntamente co:^ 
re con la fangre / y los otrcs bumo:e8 
como adeláre Diremos Y eño Di3e ^ au 
io enel <:apiíulo allegado Donde D15C/ 
qnc DcfpUjfS Déla fangria fí otro bi me: 
ouiere: fuperfaio que fe purgucXc mef 
m^ DÍ5C ^kafis enel tractado Dclas en^ 
fcrmédadcs oclas juníuras/qi:e íí cí a;; 
poftcma fuere De fangrcYcfcolcra/oDc 
fangre y ftcgma / que la cura ba De fer 
con fangria y euacuacion x>c cbolera/ 
Y aró Deis ocrosbümo:cs* Jtomefmo 
fecolligeDcSuícéna enel capitulo. víf, 
Dcla ,)C]Cij*fen.üeLií j.encí tractado» i),i 
Dc2l53rauioenía practica enel rracra^í 
dp«]c;cvii/.capiíuloau)*Dondefcablando 
DelacuraDelagcíapo:caufaDe fangre 
;>i5c/qiic Uno baíta la fangria A k cna^ 
cue la cbolera . I^ucs íí el bi:mo: que 
pecca con la fangre fuere cbolera / bcí^ 2 
most>e proceder Digiriéndola t babíhV 
tandola para la ejqfcUcnma Ycjmente a 
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fticre cbolcm gracíTa como áuícoíje: 
para lo ql fe ba oe p:efuponcr como fe 
collígeoeauícTOc'tflaíísqenla gota 
Y oolo: oc junturae no bcmoe oe admí 
ntftrar medicínae purgattuaa q euacué 
vn bumo: folo:íínoqu€ purgué cbolera 
Yfl^gma:o3docafoque cnmas quátíí^ 
á^d bcmo0 De cuacuar el bumo: q mas 
leííoii ba5ef cozre en mato: abundan;? 
cia,^ efto otse Sutcenla parte alkgaí^ 
da enelcap:*vni.Dodc poneeftas pala^^ 
i5oí3^ bJas.Couíene que enla gota no fe pur;^ 
gue flegma folamére:ílno flegma z cbo^ 
iera:f oa ia cauf3:po:q quádoenlo5 ^o 
toííoe fe eaacua fofa la flegma : fíenren 
hiego m^ío:ía:pero bueluela cbolera f 
base cojrer otra ves ia flegma al mxcbzo 
q tiene lagota:^ cambien po:q lae mas 
vcses como arriba queda oícbo/el Do^ 
loi De jimcuras fe base DCiJiolera^flcg 
ma.S^o mífmo Díse iRaj^enel cap.viiñ 
Del rractado Délas enfermedades De fú 
íuras:q el Dolo: De ítaituras po: la ma^í 
XQZ parre fe caufa oe flegma mesdado 
cocboleta *f po:efto q fon mejozes las 
medianas q purgan flegma Y cbolera: 
q no las q purga foiaméte cbolcra:o fo;; 
la flegma.l?po: tanto iRaíís enelnono 
almaniTo:is endcap.DCDolonbus íuníí 
rurarum:poniédo la cura oelDoio: oe 
caufa caliente / o:denavnaaposíma o 
Dccocííonrenla qual co otras medicinad 
qeuacuancbokra:cntraiurbit y poli^ 
podio quecuacuá flegma. Snfi mefmo 
fe ba pe pjefuponer q enlas paífíones ^ 
©uakea^ juntutas : Dado cafo q ayamos üc pur> 
¡A^mJui ^^^ ^^ medicinas electiuas De bumo:es 
naefpüi CO p^opícdad^l^ro uotadas fon vrile5 
^áenisgo lino ban fe De elegir lasqeuacuáDCjcáíí 
^' do reliquias •: vcftigios ú ñíptiááaá m 
los miéb:os:Y no fon x>c muy ejccefliuo 
calo:Xomo üngularmcrc fecoUige De 
auícenel cap.allegado:DiseaníL f no 
es vtíl q fe purguen co medídna5 De ejC;í 
ceíTiuocalo: "ifucnc oemaifiado q fea 
caufa De eliquar y i>rretirlos bumo:e5: 
Ybueluáacozreralas junturas en rata 
quátidadcomo fueloqfe purgo oelas 



ota* fo* w^i^ 

junturas con las tale» medírínas:Yfe 
multíplice el doIouy cree fe q enlos ber^ 
modacnle5 a y mucbá vtílidad po:qpur-- 
ganluegoelbumo:frio»¥enello5aYO^ ' 
ira mlidzá q oefpues que cuacua base 
que quede ftipticidad enlas víasn con 
foztan juturas : t aífi no es poíTible pur 
gando coellos q bueluan las fuperftuf 
dades eliquadas 5la purga q no fe eua 
cuaron:Y allende Dcíloeftozua lo qefta 
fubtiiisado pozel calo: Déla medicínafo 
lutiua q no co:ra enlgs vias y meatos* 
fefta operacio oelos bermodaríles es 
contraría a rodas las otras medicinas 
íbiutíuas Y purgar íuas calientes:q las 
masDeUasDílaráíasviasYlas DCjcan 
anfi Dilatadas y ablért0s.aigunos me 
¿icos modernos vfanpuFgar co dosj# 
lis Dcrbeubarbaro en íaftancia infundí 
dido en alminar De mcmb:UlosDc a^a 
car:Ycnagiia De UátemotroHo basépil 
do:as añadiendo algún laímuo en po 
ca quütidad para q vigo:c fu c^ácio, 
Cambié fe ba De p:efuponer q md pzc^ 
kntc cafo De doIo: dc gota no bcmo? De 
euacuar con mcáícime leninuas Dcbí^í 
l^!ñ'no co medicinas folutiuas co p:oáí 
paedad q fcan en poca qntidad al p:in:í 
dpio:la5qle5 Sui Jlama medianas fo: 
tes Débiles ♦ f efto Di5e Suícenel cap» 
víí.Dela parte allegada oefta manera:q 
no Desenelpnncipio para purpr medí 
dna Debil:po:que la ral medicina. Débil 
mueucel bumo: y nabase purgar cofa 
q valga nadatanres a cafo adelgasa o^ 
tros bíimojcs cogelados q no fe mouii 
Y los base co:rer alas junturas* f ba fe 
DenotareftererroDeámc.Yemédarfeí 
po:qDiseaífi*¿rcaue nede5in potü niíl 
medicina Debilé^f ba fe 6 leer* Ct caue 
nedes in poru in pzimi^ mcdídna Debilé 
-tcXomo efta claro aqcn quiíiere mirar 
eñllo.Jlo mefmo auiaDicbo antes enel 
mefmo cap*babIádo 6la euacuado enel 
Dolo: 5 gota po: eftas palab:a5:t comié 
ja a cuacuar con medicina fuerte flno lo 
védala crudesa YgroíTitudDel bumo: 
avnq la mediana obílofadl fea mas fe 
c ni 
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cñm palab:a9 bo at ninguna ♦ '^oiq 
quádo Dísctccmteh^a co medicina fucr;^ 
tamiieác con medicina foluriua q pur;^ 
guc clígcdoo cjcolnédo co p:opnedad:t 
la caufa eerpozq el bumoicfta en partea 
muy DíftanresDel ftomaso •zinteftino^: 

Y po: mnio ce neccífario medicina q féíJ 
ga vírmdDeaítmber: avnqeftekjcos: 
a vnque oeftae q afli cuacuan co electio 
laemaeDebílegfon mei'ozesal pxincU 
piorpojq lae fuertes medicina^ purga n 
las partee fubtileé Deíoe bumozea y oc 
jcan ías partes grueífas Y ba^engrá per 
íübacion ene! cuerpo.^ po: rato bcmos 
t)e comqar comedícinas q avnque-eua 
cuctt co p:op:í^ad;no fea muy f «erree: 

Y oefpues pj^eder t>e i^ado cit grado 
alas mas re3^e.Cilodfi{ndamcto6 no 

^ tados enla caufa calida comentar fe ba 
a Digerir el bumo: con jcaraucs fríes ftí 
£ticos:coflioesel)caraüerofado;Y eljca 
rabct)earraYbá»'^ucdefc ozdenaroeíí 
lía manera . Xome jcaraue roíado on^a 

Y medíarjcaraueoe granadas medía cu 

ja:agua 6 Mmitn v rofada De cada vno 

vnaonía:me5cIefeYtomdo dcs oítcq 

mañanas: Y ?5fpues euacue fe:po:qae la 

cbolera ííno es muy grueffa es oe oiífí;? 

cilDígcflíomeuacuarfebat^fta manera. 

^Éome caftafiílola dos on^asrrbeubaríí 

baro infundído en agua 5 lláte vna D:a 

matelíectuarío ó jumo oe rofas oes D:a 

inas:DefatenfeenoecoaioDe mtrobala 

noscitrinos/oen Decoction De flojcs/f 

tamarindos:Y puede tomar loen boc^^ 

dos con a^ucanY maYozmentc feria vtil 

cfta purga fí con la gota ouiefíe calenru 

ra c6nnua:como alguna^ ve5es fe base. 

íEtníí mefmo fe puede cuacuar eñí pzín^^ 

cipio con las pildoras De bermodatí^í 

les mcnoies/ tomando DOS fcrupulos 

t>ellas:'rvnfcrupulot5 rbeubarbaro;foz 

men fe tres pildoras con ^umo De rofa5. 

T? fon enefte cafo muy Ungulares como 

parece poí ¿É^efueenla Difcrípcíon que 

pone;5Uas:Yt3biélas mádaoarButc^ 

ÉBCl cap,víftDeltrac^do,i;V odd.jCjCí^ 61 



vfanapurgarenel punciptoDequalcier ^^- 
Dolo:Dcgotaconbermodaíiles:f que 
Dentro De Doso tres Días quita elfiuico 
Délas )üturas:De arte q el enfermo pucí^ 
de boluer a entender en fus negocies a^: 
coftúbzadcs:aTn q algunos repzueuan 
los bermodatiles / como Slejcq Di5e q 
fon Danofos para el ftcmago y ponen 
baftio Y engendran vctoffidades grucf 
fas enel ftomago.f^ero eftos nocumc;? 
ros fe quitan co los mirobalanosílaó 
rofas qenftas pildo:as entrad ¿Í>ino:i 
do el bumoj / es neceífaríoiterar los DÍ 
geftiuosYlacuacuaciopara eicpellerd 
Sumo: De ra Y5/ioí^2do los jcaraues fo 
b:edicbostresoquatroDias:Y Defpue5 ^ 
purgar íe Dcfta manera^íloma pulpa d %y:i^ 
cafiafiftolavnaonía:rbeubarbaroífuii---r" 
didoen aguaite endíuia /o De llaté qua 
tro fcrupute^^cctuario De ^umo De ra 
fas tres Diantí^tmíTueluá fe en Dccoctio 
oe mirobalanosdtríncs/o en fuero dc 
cab:ae:Y fí quífiercn puede fe temar en 
bocadoscona^ucar/opuedefe purgar 
con qtro fcrupulos Delse pildo:a56 ber 
modaríles fo:mádodncopildo:a% Có^ 
iifene aníi mefmo q oefde el p:incipio ^^ 
la cura 6léfermobagavomitcs:alcmc 
'nos al tercer DiaímaYozmente quádo el 
Dolo: cftaenlas junturas inferiozesrco 
moeníafciattca/Yenlapodagra/Y gei^ 
nugra:comoDi5e2luic.efifta partery en 
la.iuj,Del.p:i.eftlcap«)C)\Dodeponeefta5 
palabzas. 2.as enfermedades inc^cQ 
mas vtil el vomito fon las enfermedad 
des largas: como bídropeíla Y^pilep;^ 
fta:'i melácolía: Y lep:a:Y podagrawfcía 
nca*f i^aulo enel cap^allegado alaba 
los vomites DÍ5iendoq fon ap:obados 
los vómitos con rauanos Y matenímic 
tos ap:op:iados para vomitar:Yqefto 
fe baga enlos enfermos q vomitl co Uí^ 
dlidadítienémejozDifpoíídoDeltoma 
fio paraelvcmitotY fera vtilq fe baga 
Dcfpues De comer temido Decoction dc 
fimiéteDcarmuelles/oDe eneldo tíuía: 
I oco;:araiieacetpfo:YilmienteDcenel^ 
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iiocbcbccbaen vínobláco ociaran ^l 
íobombiíno amargo:Ycfte ce fticrrc vo 
mtcíuó : m oe pccder ios maa líuíanoe: 
f procurando vomitar o co (imíérc dc ra 
»ano0.*? aífi meímo conmcne q tome al 
. gunaamclcjínaspara traberlae marc 
1130 f bumídadc0 q no co;ran alae íun 
caras oc cosimícnto &c cenada Dcfcoztc 
lada/if maluas/Y violetas/ y acelgas: 
Ycccaureacon canafiftolar: Yerapigra» 
t asetie víolsdo fíalcomu rectbíciido 
vna cada oía/o a. tercer oía:': ba5íendo 
Vijas ve^es los yomífos:v otras veses 
q tome las mele^íñasrcomoDíse iRafís 
cnelcap.]C?:ks ncceffarto q templemoa 
el bígado co emplaftros t vnguenrcsré 
fríseraíí«os:po;q con fu calo: muUípli 
ca cbolcra : y fera vtíl vn^ucim fandalí 
110/0 Tnsuentorofado copoluosó faa 
dalos Dcfpues oe becbis lase^acnacío 
fiesXonaieneanií m^o admíníitrar 
remedios repcrcuííui:^ ocfdel pzíncipio 
í)eloo!o:en minorándola msteríatpo: 
qaecomo oíjcímo5 oe intención dc Éale 
no eneUiií.61 recbní el cuerpo repleto no 
recibc^f como íífigülarméte üi3c laarís» 
cnel íract.De! oolo; oe i aturas enel cap. 
iiiScl caerpo cña Heno Io5 repercufíuo^ 
fnelen acrecétar Dolo: poaíédofo^ fobrc 
el lugar Dolozoffont es e! bumo: q fe ba 
t>e repercatir mucbo:po:q no podrá los 
repercuíinos retirar lo oel mícb:o : y oa 
mn probibendo la díIÍoIucío dcI oicbo 
bumo: cerrado lo^ po:os có fu frialdad* 
f afli oi3e qnc los emplaftros y rn^ucn 
ros repercüííuo5ausmenía el Dolo: accí 
dentalmenteXa mefma kntím pone 
auíc* enel c3p.vi^Dela.OTÍ.fen,DeUíí. 
tractáf.Y q en tal cafo fe appliquen reme 
dios lenificatíuo^^f po: táf o oi>e:tba k 
ú notar co mucba aduert^ia par3todo5 
los apoftcmas De {unturas q il pom'ldo 
los repercuííuos rob:e la játura Dolo:of 
Ca creciere el Dolo::q no fe poga fob:e la 
taljúturaq puelcñno atrás po:q quite 
clflujco^ lo impidan no impida la mKo 
Iiicíó DC t^ump; q efta enla; íitura,^ po;í ¿ 



nec)ccplo:quldo eftuttíefeel Dotoíciíla 
rodíllap6dremo5dcmplaftrofríofob:€ 
la com 4 llamamos muilodlapíeroanJ 
manera q la vna parte t^l cmplaftro Ifc 
guc al p:incípto «5la parte q ouetocmpe 
roíipomédoelíal éplaftrofobrela par 
te Dolo:offa tío crederecl oolo:/ emóceí 
noaYneceflidadí) ponerle basíatrasí 
noencima,:Rotaanlímefmo q como Di 
5e iRaUsenla parre allegada talgunas 
ve5esaconteceqelapoftemae5D€poco 
bumo:YéclinaYfecoulertealas partea 
6faera:f eñfte cafo ño ¿y neccffidad 6 rt 
percuííuos:ííno Dejcartoanarttrale53q 
ella po: fí lo curara. V^ rabié fe áue notar 
: lo qiíc 'É^aíís Di5e enelcap.ííií.Del oícbo 
rractadorquc alS<:o»w4|endo el bumot 
Dclagora fangrcjfuele fáear el enferma 
co fola la fangríá:aííi purgar la cbolaa 
fiielcfanaríínrcnernccetséadó otrora 
medíoquádocs oecbolerat Énloqual 
Da a entedcr que no todas wsesfoo ne 
ceíTarios los repercufíuos enl )^mmfim 
Délas apoftcmas fiel ramo: y loaacífe 
dércs fcn remíffos y creemos que ú'm 
ícdbaftaraaejq>el!erelbnmo:qba co 
meneado a ecbar alas partes fuperfidt 
lea^ílédeDcííonobemosDe applicar 
repercGííuosquidoelDolo: Délas {úm 
ras es po: via ú euacuacio crínca enlas 
ficb:esagudas:po:queeneftecafo fená 
mu Y Dañofos cóucrtiédo el bumo: ak^ 
miemb:os ínterío:es: ólo ql fe podría fc 
guir maYoipelígro Y calétura que la pií 
merarní couienéremedíos rei^cufíuos 
quádo fueííe la caufa Déla gota alga bu 
mo: venenofo/comoes maníftefto:oqii 
do fueffe la caufa algú golpe o ca Yda fo 
b:e la tal íuntura q Duele^f no fe no^ ba 
De oluidar que quando la gota faac y^ 
DeDíasacoftúb:adafofl muf fofpecbd 
fos los repercuí!uo5:po:qtte aql bumot 
q Ya natural^ nene encaminado aka 
l'fituras/puedecolosDícbosrepercuír^ 
uos retroceder t boluer alos miemb:o0 
p:íncipales Yb^seraccídentes/o oiftr 
medadestemerofas:como ílngulamé 
icDíKSmc^mlapartealIegadaemcaf 
c nii 
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5es curado el oolo: ocla gom confo:iatt 
do lae íüruras y rcrirádo loe bumozes 
qcozreaellae/eecaufa que el enfermo 
pierda la vída^'í^ojque aquellas fuper 
fluYdadee queieníá coftumbze oe y:/ Y 
en babttndácía alaeíunturas/bueluen 
alo0iníéb:o0 pynctpalee:^ fino fe trabé 
alae juntnrae co:réa otra parte y bm 
caer al enfermo en peligro, V pozqalfí 
como enel ooloioe gota quádo fe admí 
níftrá repercuíluo9 neciamenre/ee cau^ 
f0 q el bumoí buclua aloe míéb:o0 pún 
ctpalesraífí el oolo: De gota affegura y 
libjaalsotoffooemucbas cnfermcda; 
dee:festt ceítifica Galeno enel líbzo. víf ♦ 
oc ingenio faníratíá^e?aia0caufa0 í3la 
gota baftáremSe fe oeclaro.'^ue^ oigo 
q entodoeloJfttros caío5.fuera dc efto5 
q bemo0Oicb¿>;conmcnc enel pnncipio 
comentar córepercuííuos enlagora oc 
bamo;calíente:iiclbumo: fuere fangre 
him^itTfúoeiñipúcoQii fi fuere cbo 
Ura^fríos ^bumtdos/o t^ercmiífa ftipii 
odad :y mae intéfos/po: quanto el bu 
mol C0 ma0 calido coméjádo ;5lo0 mae 
rcmiflb0:p:ocedíendo ñ neccííario fuere 
alo0ma0Yntenfo0í fuertes éloereper 
cuiluos remiífos.'pone '^aulo egincíí 
m el a5CYte rofado co claras oc bueuo0: 
Y barina oe ceuada co a5eYte rofado be^ 
cbo emplaftro / o cataplafma ♦ '^onc 
anfi mefmo Y^rua mo:a / verdolagas 
appolmari/fíemp:ebíua:i: otras feme;^ 
iantes.anfí mefmo auic,eneUcap,)d)c. 

t>ela parte allcgadatmanda ponera5eY 

terofado y o vncerotoDea5eYte rofado 

Ycera/oqfe ponga vna venda mojada 

en vinagre y aguají? oi3e que es c)cperí 

méiado aefteeífecto eburno oclas ca^ 

fias verdes q quita el oolo: luegotbasíc 

do linímétocoel/oco vn pocooe melón 

q DÍ3e q enfria/Y^aMada/ tquita oolc:, 

^ mirefeqauifa auicqlosrepercuíí^ 

uosno fea íliptícosicomo fandalcstpo: 

Queoise q algunas ve3e5 oañaniY entié 

^ fe/quado el bumo: fuere cbolerico o 

ti apoíUmafueíTe grande* £0 también 



ascYte rofado/ocoagua rofada:o vma 
gre/o{umot>eYeruamou:po:q aííies 
repercuííuo/ Y quita eloolo: vntádo la? 
junturas po: oefuera:como pone auic, 
eneLi j.canon capítulo p:op:io,affi mef 
mo es ap:obado tomar vn pan y él mo 
lledo lo q baftare/batírlo co vna Yema 
oebueuotY todo enco:po:ado con lecbc 
oe muger/o oe cabzasrponcr lo fobje la 
jurura en fo;ma oe emplaftrorifera mc;;^ 
jo: q clpan fea oe céreno po:queee mas 
frío*V mafis enel cap. jcj.ocl tractado t5 
oolozoeiuíuras: por.r lecbeoe vacas: 
Y fi el calo: Y el oolo: fuere mu Y re5Ío es 
bué remedio cebar agua fría fob:c el 00 
lo:muYamcnudo:po:q base ado:med^ 
m^ntoenla juntura q ouele:comooi5e 
Éipo,enla.vj.par.oelosapbo.Y6aleíí 
noenclcómentoXo íjl no menos refie^ 
re£o:nelíocelfo enel lib:o allegado oi^ 
3iendo q fe pon^los pie^ en agua muy 
ffia.f 2luic,enelcap,vij.mucbas ve3e5 
repetido: Y enel cap*]cv • V es muY iíngu 
lar remedio para quitar el oolo: y rcmí 
tir la inflagmacion ocl apoftema tomar 
la saragatona y cebarla en agua rofa;? 
da:o en pmo oe Ycrua mo:3 balta q fal 
gan bielas bauasas/omucillagíncs y 
tomar aqllas bauasas/ y mojar enella? 
vn paño oe lino 6lgado:me3cládo vna5 
gctas oe vinagre y ponerlo fob:e el oo^^ 
lo::como oise •^aíis enel.iüí.almafoais: 
Y asarauio enel capaií j.ocl trac.jqcvüi, 
manda cóquaíTar la 3aragarona en rU 
nagremuY bien:Y q fe poga fob:e la jun 
tura oolo:ofa * Eo mefmo oi^o JSbcfuc 
enel cap»DC pfíUío q conqusiraoo co vi 
nagre ap:ouecba alosapoílemas ca^ 
liétes:como berifí pila : y fo:mica / v que 
amanfa y templa todas las inftamacío 
nes Y oolo:e5 oe Ynftamacio p:op:iamé 
fcpueftoamodoDe cataplaíma.Buíc, 
base tábié mencio élasmucillagines oe 
5aragatona.f l^auloegínetaDíse q(c 
cuesa la saragatonacó barina oeceoaí? 
daí fe poga enla juntura • ISínfí mefmo 
fe mitiga biencloolo: conlecbeoemu;^ 
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^a fe día pücbada qcs cjcpertraentada* 
Soüíeiccixpccabiae/ ooe vacaeiYfc 
i ra mcío^ílfepudíereauer:Y€cb€ cnclla 
' |5anrallado:Y a5eTf^rofedocn q fe aya 
f re vtío I5t):t5e0/'co las lombn5C6 píca;í 
da0:r vn poco oe a íafm:Y dos bvemas 
t>c mcnoQZ vn poco oe a5CYte ^t ooimí 
dcra^:rpdo fe mezcle fegú arte:Y fe baga 
pucbada y fe ponga tibio fobic el oolo:. 
Sníímefmo es buena aguaoeftUlada 
t>el bígado oe cab:iro:mojádo xmé^z 
fúccró Y pneítos encima nbros renouan 
doIoSiÉambíen es vríi tomar a5eYíe ro 
fado:^ agua D yerna mo:a Ygn^lespar 
rcs/a^afrá molido vnpoco/mucillagííí 
nesí553rágacona facadascnaguarofa 
'13a Y co vn poco oe cañañítola Defa taáa 
cxiáio fe mc5clé:Y aíiadiédo vnabY^«J^ 
t>e bueuo:mojé vnospaños y ponga fe 
les encl oolo: . Xábicn esaml almidón 
batido có agua rofada áM¿k>le vn j»>; 
co oe cápboza : ponerlo fob:e eh?oto:' q 
quita marauillofamaeel feruo: % inña^ 
macion. Eambien cpíínguíar retiredio 
f rcY^ I5b:i3cs oe tierra en a5c Yf crofado: 
Y fn'c^elajeYte ponerlo fobze eí apollen 
ma ocla gota.i^afe oe mirar q eíícsre;; 
percuííuos oeql>em'o0 babladoro orro^ 
qlcfquíera q fe vfaren : aíTí en palíiones 
Deiunturas como en otras a poftemas 
fe ban oe poner y remudar muY amenu 
dprqeneftando calieres íobzz d micbío 
fe ban oe quitar y poner otros oe refref:^ 
co :como i^añe oi3e enel cap.ix:.aimá,Y 
.'^5ar3uio enel cap^alkgado.l^ero íiel 
Dolo; fuere mu y resio t mtoilersble q fe 
llama gota oamofla.^ c5 los repereuíi;:? 
pos no fe mitigare:fera neceíTario applí 
car remedios ftupefaetiuosilosquaies 
mo^riftcádo el feniido oeí miéb:o qum 
el pola:* f aíH oi5e '^auio oe mcxoú^ 
dadoelSakíia: qfe tomen oe jumo oc 
l>Pimideras^uaíro ozamas y vnao:a 
^ao^ tíafraj^Y i^^ befaren en lecbcoe 
v^as aoe cabaas Y fc^ppltqué fob:e el 
^to/pquefeecbeailr paniY «í cftádo 



plafma fe ponga opioY afafraaocfa;^ 
tadosconlecbefc admmiftré*f Coznc 
liocelfooí5cqfcponga»fob:elas ífittt 
ras q ouelen/afafra c6f umooe oozmfo 
deras Ykebeoe ouejas . f Slsarauto 
enlcapaiüozdena medicinas opmdaa 
q fe vfenquado fuere neccífario poa cau 
fa oelgrá oolo: oe opio y co:te3as 5 tm 
dr3go:a í^umo t5 veleño negroXo mef 
mooí5e iRaíísendtractadooela5enfer 
medades oe futuras enel cap» íiif,quc ñ 
eloo]D:feaugmétaretantoqnos pogí 
temo: oel oeffecro oel enfermo q fe pon^ 
g3n medicinas fedanuss oelooío:;Y q 
eSo fe ba5e cnlosapoftemas caU'enrea 
íín macbo rcmo::to qual fo:na a 65ír m 
el cap.ijc. Y enel c4p,iiJ¡^dc otdcm vn 
cmplaftro oe pan : y es oe i6aleno eneí 
libxoelmeYmíroeítamanera.íIome» 
molledoocpanblacoYOefmenusélo y 
ecbélo en Iccbe oe vacas y ocicenlo eftar 
atfi bafta q eíle el pan muY ^>cfkcbo co? 
líK) vngueiito : y pon oe opio la oedma 
píarfetoe a^frá la quar ta parren inejclc 
fé co la lecbé: Y#Io fob:ecl ooIo::y «^5 
docaíiente quimloYpon otropaño oc 
refrdcorperoeftecs remedio muY cjccef 
ñnoipoz tato ce mcfo: q fe baga aífuCo 
mcn el molledo oe pan 5 centeno y ecbc 
loen lecbe 5 vacas y vna Yema oe bnc^ 
uo:mc5cle fe todo t Ynco:po:e feco vn^ 



oe auíccnla.jCjEui^ólU'iñenel tracif^cap^ 
víi^oonde oi^qnc no fcadmímftre to:? 
pcí^aiüoningjt^o íínoí^4ere neceifidad 
p:o|K>:donldo el remedio que quita la 
gra malicia 6loolo::^la c^ufa pone eñl 
mefmocap;oi5íédoqnela0 epiíbímaa 
narcóticas ion oafíoías:pc:q congela y 
encmdecéelbumo::perof&ndoeloo!o: 
mtQllerableesnaxSaiov&rfc, '^ afli 
enelcap.í:v.;Jl tracjfipcmecl empteftro 
oe mí capanis q arriba pofimos oc Bo^ 
lenotY m^da que fe applique y pongati • 
didma vnasbofasoe acclgasaock^ 
cWc^Q'eix^üc cRlugiirpdpanDc cerne 
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iiopongaviicnccrado&e05erterofada mfemo/fbcrob^fctcnom^ tmbii 



V ccra:como parece po: '^aulQcgtiicta 
Dj5dcarriba allcgamoe/cüf OC0 cftcrc^ 
medío/o baga fe Dcfta manera . SComa 
llmícBte oe beleño negro íeYO Dramas/ 
opio vna o.:ama/acafrá vna D:ama/ca 
ndonefeco vino oulcc Yme5elefe c5 va 
encerado»^í5eanilmeímoq vnooeloa 
remedios ílupcfactiuo^esccbarmucba 
^ua fría fobicel Dolo: fino aY vlcerae: 
como arriba feoiico ♦t^oneprros mu;? 
cboe remedios femejátes: vencreelloa 
x>i3C qfe tome la 3aragarona:f q fe ecbc 
enasuacaliétctYDefqueeftuuicresruef 
fa q fe bara «zcoquaire cd a^c^tc rofado: 
f oe)c3dolo enfriar fe vnre conello^a^ 
ptro0 mucboa remedioe q "ílafie larga 
mere pone enelfttfodicbo tracY encl.i)c* 
alman*Y auíCtY Éalenp.^aulo. S5a 
rauío : i lodoe loa aucÉozce como po: 
clloefepuedevcntnoesDemarauíUar 
qeneftoere^rcuííuoa Ynarcotícoe me 
aY^ al3rgado:po:q acontece q vn reme 
día aptouecba a vno0 y otro5 no:Y q vti 
mefmo remedio apzouccbe c vn miéb:o 
Ybagamalenorromiéb:o/oq ap:oue 
cbe en vna bo:a y en orra no/o al cotra 
no:po:loííle5necefTarío:maYo:mérepa 
ra 4tar vntafuerre accídére como ee el 
Dolo: poner mucbos remedio5:Y efto co 
moííngularméteoíse^aülo egineta/ 
acórece ^ndo el bumo: q'co:re e^ mc5cla 
do ?5Dmerfo5bumo:e5:Yacftacaufapo 
ne remedio^ oiuerfo5:po:q Díje q ala^ ve 
5e0 fana algüoe co mcáicinas q parecia 
fer Danofa^ ala éfermedadXo ql 'Rnic. 
cnelcap«víj^ap:aeua bablido oelaímc 
dícínas q quitan el oolo::oi5e afli. 1? a^ 
oc faber q ee mejo: mudar lae mcáiá^ 
me^víatocoinctíaemcáicímsipoiq 
alguna5 vejes vn remedio ap:ouecba a 
*<>í«* vnmíemb:oYiK)aorro;íal36ve5e0C5 
vnabo:a/otiempo:Y oefpuest>e aqUa 
bo:a baje t>ano y mueue oolo: : y po: 
efto esbuenoq^l medico Doctoefte bíc 
p:oucYdot>e remedios oiuerfo5/para q 
ítooíe bailare bien el Doliere con vno q 
y|e De otro0:Y no De]ce perecer í mo:ír al 



ponen los antiguos medicinas para 4^ 
tarelDolo:tomandolaspo:laboca¿')^ iBótsptm 
aefteeffectoDi3elRaíísqesfingttlarre ^^p<« 
medio beuer bermodatiles molidos có^^"*^ 
acucar en agua fría / o fumoDe culátro 
eo tres D:am3s De ajucar /o q fe tomen 
lentejas Defcoztejadas / fímíéte De culá 
tron^ellota^ibcrmodatílcs parte? Yg«^ 
lestY fe baga poluos:Yq tome tresD:aíí 
ma5:puedefe tomar conagua De liante» 
f Ssarauio encl cap.íiií«pone vno5pol 
uoscuYaspalab:asfoneftas« /Ibmt^ 
ra De polaos q fon vtiles para la gotaó 
los pies Y píobiben el fiujco 5los bumo 
res alas íttturas y fon ejcperimentados 
i5mettbcrmodatilesblicos:l3tejasDef 
a?:te33da6:buetro6 quemado5:De cada 
vno partes Yguales/ajucar blacotáto 
pefo como todo lo otro:bagife poluo5 f 
torneónos cada mañana tres D:amas^ 
f no Declara ajarauío qbueffos ban 
Defertmascotttoparecepo: Suicenel 
cap4í:.t3lafem)C3dj*enel íracaí.ban ó fer 
bueírosDebob:e/YDelloscníédíoS5a 
rauío3i5eautc.affi:YPéfaro algunos 
q vno Délos cjcperíméros q no va Del t o 
doDiuerfoofiieraDera56:esque feDen 
a beber bueííos De bomb:e quemados: 
-ZYalos vfaroaveber algunos p:efum 
ptuoíTos Y fanaro Del todo cóellos oela 
podagra y Dolo:es De júturas, ¿foitiga 
da la furia i intéíío Del Dolo::es necena 
rio q ala bo:a no vfcn los remedios nar 
coricos:po:q cftos Debilita la virtud Del 
miéb:o/maYo:méíe las junturas q fon 
frías Y eiccarnada5 % imobilirá el bumo: 
íímpidenlarefolucio/íbajé.otrosDa;: 
fiosenelcuerpo»i?aíTiDijco '^auloegí 
neta úíque pufo los narcóticos para 4^ 
tar elDolo: eítas palab:as « übas no te 
Detengasmucboenlos narcotíco6:fino 
quanto.finmucba pena pueda fufrir el 
enfermóla vebemécía 61 Dolo::po2qííii 
Dubdaelmucbovfot5lo5narconco5cau 
fa enlas Junturas Denfidades YDure^í 
jasDccallosrYbajcqpo: largo tiempo 
lasjunturas nofemueuá YDoblegueii 
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cerno fe ban üc moucr fino con gmn oíñ 
cúitzá : Y mirando efto £o:neüo ccUo 
cnh parre repetida pone ia mcfma fenrc 
da Y^i5^/QnonoeDCE€n5amo0 cnice 
remedios que induocn ñupoz enlae jun 
íüra0:po;q no fe endure3cá io5 nieruo5* 
f lo mefmo nenien iRafi9 1 auicéna:Y 
po: eíta cauía que bcmoe Dicbomandá 
que mk vfenlos ralee ftiipefacriuos 
finoencafoo occtráneceflidad.'l^aíTa 
doelp:índpic:conuíeneme5ciarc5íc0 
rcpercuííuos q fe a pilcaren aigimos re^ 
medios moUiftcacmoe q en parre ablan 
den-zDílíuelnan el biímo^qefta meado 
enl36|unrurae:Yp:obibefe con la mej 
cü óloe repercufiuce q no co:ra bumc^ 
De nueuo • Xo qual fe ba De b35cr en m 
áoB ios apoiíCíBííS caIicnre'^:ccmo D15C 
Galeno cnel meYmínY cnel iib:o.tí).Del 
recbm / Y en otras mucbaspsrres* f 
Buic,enla,tiif»Dlp:í.cnelcap..rjeKY^a 
íls enel tracr^do oe junrnrae Oí5e / que 
enelpaiicípio bemosoc aplicar mcdi^ 
einasfri^sY iT:príc«s:Ycricl augmenro 
DemoUíñcatÚ2cs:YC,míendemc$clado5- 
con los repcrcufíijo^.-j^ ene! ñn que esia 

t>eclinací6 vfar cmos rcfolariüos / Y c^*^ 
medioquccselílado vfaremoe molU^ 

!ic3£iüos Y reíToíürtuos.£l pnápio me5 
claremos c5 los repacuíiuos arriba dí 
cbos/a3CYic zc man^gntUa / miiciilasí 
nesocalboluas/ooegoma araai^/o 
yemas D bueuos ra^afrant otros mo 
Uiñcatiucs femé jares* f ií^affso:dcna 
cfte remedio: Y es muy vríl eneftep;opo 
íico^Xoma mucíUagines 65ara53tona 
yoeí:mieteÁ$líiioYóa'boluasybartiía 
DalboIiiasYóíimtére^linoYcerorobc 
cbo 6 cera/ Y a3eYce o mácamilarmescié 
fe t vnca el lagar Del doIoj: y fí el bumoz 
fuere mesclado e5^iiecbofo efie remedio 
qpoM ¿luen3car ene! rbcYíIr.Soma 
bsnna d cenada vna Iib:a:cem53 15 nnc 
$es D cíp:es vna qiiarrarbasa fe cmplaf 
ttoVonajcYteY agua:enel ftado applíí 
caremos remedies molUficatiiio^ y refo 
lutiuos, t a efta íniencíon pone láaíla 



fio. nx 

cnel rracfado De funturastq tomé boíar 
menico/a^ibar/aíafrá/roías/arraYbá 
Y fe Defaícn có agua De culátro:Y ft fuere 
la materia mijcraes vtílefte remedio q 
pone i^afís enlas oimííones • Ecma 
molledo De pan Decentenoy-s Y^niaeDC 
buenos/ Yaí3fran:c6fecíionen fe c5 ia^ 
cbc Y arrope/ Y adminiftren fe/es fin^tí 
Iarefteremedio.£cmafio2e5De man^a 
nilla/ Yco^onilla De reyrDe cada vno va 
puño/rofas colocadas tres puño5:iími¿ 
te De alboluas y De Uno ú cada vno tres 
puños:fa!uadosDos puños/cuesane» 
agua:Yala coladura añade vn poco oc 
Vinagre bláco/ Y baga fe fomenracíon/ 
t es bueno cite cmplañro ♦ Zoma íímí^ 
te Dealbolaas/Yoeimo/Y oe eneldo/ 
De cada vno xm c n^a/coiíejas dc ray^í 
se^oemaiuamícosvn puno:cue>áfecii 
sgua/yañaceaimaftiga coso^amas: 
en?:andíasDegalIina / o Dcanfar oca 
onías:bagafe.empiaftrofegutt arte/Y 
pongan fe fobje la Juntura que Duclc*'f 
no£efcloqueDÍ3e^aülo cgíntm/quc 
las efiicandias frelcas fon vnks para? 
quitar el DoIo;:Ylasane)asY M^dae 
para refoiuenen ñn ti efrado vfaremcs 
De --.í ¿i|ütitios muígódo el Dolo; : y pa^ 
ra efto e» i>ué remedio el que pone "^a^^ 
ÍÍ6 eneli]c.a!m3ofo,Dcfta fo;ma. %omc 
fe cerat ücrrita fe en a5eYte 6 lirio;Y mej 
da coneliamucilagínes oe alboluas y 
De fimientcD ImoiY macbaqi:éfe bafta 
q eften bun artíaiTados/ y vnteíe cócllo^ 
caliércelDolou£s vnl pararefoluer f 
quuar elDolotdnjtractiond ascvtc 6 
má^amlla pojI:o m€5clado có Díaltes* 
t cncí tractado Délas efífermedadc^Dc 
junturas endcgp.jcüí.poíur-ftaíis mu^^ 
cbcs remedios paré i^íbluercí bumoz 
calido qcfta calas joítiras/como el oía 
quílon con aseftcDe manfaniüay o^c 
tomen alrnaftíga láudano / fímicnf c De 
rauancs YDe bermas y ammontaeoiYq 
fe eonfeciionlcon beces Dc a3eYfe De k^ 
rio Yfepongafob;e!a;umiira:Y Díseá 
quando k ooícren Dé poner cftositfotó 
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le coaQm cáKetitc bafta 5 fe pare colo^ lída oc íentcnckpt ^áuloíf t)c ift afíe 

rada/Yenroncesqfcponsa las medid 

naarefoluriuas: Y Ia56)cemo0 aíííeftar 

po: t>íe5 bozas/ Y lae qnitcmoe ófpues 

Y fe rozne 3 baser lo mefmotbafta que k 

rcfaelttaelapoftcmatpozq lauádola ffi 

tura con agua caltéte/moUifica fe ya^ 

brádafeeIí?umoz/Yba5emcfoz íhipzef 

fíon el refoíutíuo^f t)Í5e laaíl^q no no0 

hcmoB De marauíHar/q los apoftemas 

enlaa funcruraeraunqfean t)e caufa ca^í 

f ida fe tarden en refoluet-tpozq el bunio: 

cbolerícocfta en nítébzo0t>uroe y em^ 

bcuído enloe Irgatnéto0:poz lo qual ea 

piñal oe oíflbluer fe/mas q ti eftuuíeíTc 

enlacamerperoq noamendo bcrrozoc 

parte oelenfermo ni 61 medíeo:Y no coz 

ríchdo bumozoe ntteuo:qfe refueluen 

zn,xltM9 alo mas largo/como arriba 

í)i]ceDctñílncíonDe ^ipoxnla.vj.par. 

5lo¿ apbo;Y^ íSaleno y otrosauctoze^» 

C^tacuraocla ígotaoc 

bumozfrío. 

/VWla curadla gota oe caufa calida 

V>.feoi)colo qcí;>nmenc baser kemá 

Déla fangria/q í! lafengre -e^mejclado 

conel bumoz frío/o aY repíectío De fan^ 

grc:c0 víil fangrarfe : y oe otra maneta 

es muY oañofo: y po:q allí fe tracto Iqt^ 

gamente/noee neceflarío repetirlo .Bí 

go pues q enla cura Déla gota De caufa 

fria cpuíene Digerir el bumoz y euacuar 

lo Y applicar repercuíí uos remíífos:Yre 

mediosque quitéelooloz.iBlíímefmD 

vfar 6Díuerílones/Yal caborefoluer el 

bumoz q ba cozrídory pbibir q no fe en^ 

dure3ca:Y ñ cafoíc endureciere pondré:? 

mos remedío5 para lo mollinear -z Diflbl 

uer:Y antes que fe bable enla Digeltio y 

cuacuacion Del bumoz frío fe bá oe pzc^ 

fuponer algunos fundamentos neceffa 

ríos para q la cura feencamine bien.Cl 

pzimeroesqenelDoloz De gota oe bu^ 

mozfrio:aunq pzincipalmente bemos 6 

euacuar flegma/o melácbolia : couíenc 

q tambié euacuemos cbolera/como fuf 

Hcienteméce queda Dícbo enla caufa ca^ 



Y Suic. ei fegúdo e5 q aíTí enla Digcftio 
comoenla euacuacio 6i bumoz: bemos 
ú vfarmedicínascalidas ftipttcas/quc 
euacuádo oejcen enlas via5 cofoztacío/ 

Y no Dé lugar a q el bumoz va Ya alas fu 
turas.Cl tercero fundamento es q no fe 
ba De ba$er euacuacio al pzincípio co re 
medios fuertes:iíno con medicinas que 
aunque purguen con pzopziedad el bu 
mo::fea pocoa poco/baftaqcl bumoz 
efte bien Digefto Ymínozado ♦ f efto t^U 
jcoiílaíts ííngularmére enel cap^vij,De! 
tractado Délas junturas •f Buic.enel 
cap,vi|.Del tract4|\enla«)C)cii,fen^ Deltif* 
Cftopjefupuefto /Digerir fe ba el büi^ 
moz con miell rofada colada enel pzincí 
pió Defta manera •füoma miell rofada 
colada DOS on$as: agua De alíenííos o 
De oecoction De Y^a artbetica • "^J) • 
me5clenfe y tomclos.^uedl baset %^ 
rabeeneftccafo biéapzopiadoéfta ma 
nera.floma faluia pztmula veris / ^m 
díptica De cada vna vn puño: a^ucaí^ 
in3libza:baga fe yaraue íegü arte^Y to 
meloDoso tres mañanas cada ve5 do5 
oníascbnotró tato De agua í5 betónica 
-2 puede tomarlo nresclado cola miell r^ 
fada : Digefto el bum^ tome ¿Ha purfa 
minozatiua.Xomen cañafiftola dos on 
^as:agaricotrocifcadovnaD2ama/Dia 
cartbamoDosDzamasrDíííueluan fcen 
Decocrío ómirobalanos bcbulos/o en 
fuero De cabzas/o en x>ccoctíó flegtna tí 
ca:ó minoze fe Deftamanera.Xomé maf 
faDepildozasDc bermodactiles meno 
res DOS fcrupulcs: rbeubarbaro efcogí 
do vn fcrupulo:fozméfe tres píldo^a^co 
agua De bino jo.T es muY vtil q pzocu;? 
re vomitar ñ pudiere fin mucba Difficul 
tad:pzincipalmentequado la gota eíls 
enlos miembzos inferiozes:como Di5c 
Coznelio celfo y S5arauio enel capaif. 
Del tfQc.%%viihx Suic^enel cap^vi). alie 
gado t>i^t:qne quando el Doloz De gota 
cita enlos miembzos inferiores : q mas 
ksapzouecbaalos gotoíTosel vomito 
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que notlñnxopcrientTctfUcmíacQ 

mani(iefta:po:qucd vomito omíertc el 

bumoi Y arrabclo oel lugar ocl oolo: 

ba3ía la parte contraríatcomo mas cn^ 

plídamente oíremoe enla cura oela kia 

tícaXo mcfmo oíjco "álafis cnlae oíuí^ 

fiíonce enel capitulo^dj.que cnel pzm 

agio la íntcndon Del medico ba De fer 

p:ouocar vomito con cofae que bagan 

ecbar la flegma grueífa.f enel tractado 

Délas enfermedadee oe junturas que 

el vomito ee mu Y bueno quando el Do;í 

loi eftuuiere enlae i'unturae inferiojes/ 

o enla ancbarY ^^5^ Qi^^ ^^ pjoupque c5 

ojcimel Y oecocrío oe íímiére oe rauano/ 

oco moftasa Y ^^^ Y ^S^ ^ mieíanrí mi( 

mo fe puede pzouocar vomito tomaiilt 

do lasraYSeeoel cobobzilloamargQY 

cebar lae po: vn oia y vna nocbc en rU 

noblanco:Y Defpues eí:p«mírlo con la>* 

manos y colarlotY *3fto tome bafta tres 

on£as frío íín calentólo en aYunas* 

Cambien es muY vríl vomitiuo tomar 

DOS Dzamas pe Díctamo real y Defarar^í 

lo5 en Dcepctíí>n pe manganilla y tomar 

bafta quatroon^as rímp:op:ou0quefe 

con Ojcímcl fqaíllttico y aguati m fí^el 

bumo: fuere muY vífcoíToXQUÍene aiTi 

mic^ims, niefmo que vfe algunas melecínas que 

también Díuíertan el bumo: Y cuacuen 

parte Del : y Defta manera es piouada, 

Comen man{anilla/co:apníino/p:í:í 

muía veris/centaure^/Yiia mcaica/ 

ruda/faluia/cantuefo De cada vno vn 

manojo/anis/granosDe cartbamome 

dio quebrantados oe cada vno medía 

on^a / cueganen fuffidentc quantíd^d 

De agua fegun art^Y x>caqná4:aoimiai 

ro collado roma Doje on^as/ Yeralogo 

dio o Ycrapigra/o tres quartas^Y ^S^rí 

co:5.í*a5eYte De lirio / miel rofada cola^ 

daDecadavnaDosongas^/falgémavB 

fcropulo/bagaíemek5ínafegun arte y 

reciba la alómenos ot tercercn tercero 

Dia fíno anduuícre muY laj^ox^Mm^ 

ttc;t^ifm^€lmkxmopobzc^m\ví§^T 



peí agaríco/ponga fe vna quarra t>€cb 
lectuarioíndpmenoz/Ybuelua fegun;? 
da VC5 a jcaropar fcpojq como al p:in;í 
cipio pijce bafe dc euacuar laflegma pa 
co a poco/ toma ellos ]caraues • liorna 
miel rofada colada/ y jcaraue Decantuc 
foDecadavnovnaonía:agua DcaíTen 
fí os / o agua oe faluia dos onjas me5^ 
cien fe y tome los quatro Días/o puede 
romar ojdmel íímple ocopueftocon %aí^ 
raue oe canruefo.'SIerdad es que Buí^ 
cena enelcapímlo. vi/»DÍ5eqel opimel 
noesmuYP^Duecbofopo: caufaoc fer 
asedoío puede fe ba5er jcaraue oefta ma 
ncr^y maYOzmente oefpuesDela mate 
ría flu]||a*2Iomé ac4x^;o-/gendana oe ca 
da vnoDos on^ae: ariüoLogia redonda 
vna on^/co:a^on$íUo/fal!iia/Yua ar;? 
tecíica/pnmula vehs/boiaeoe laurel/ 
camedreos/píBÍUoiDecadawovn ma 
nojo/anis/binofo/ íímíente Dcpeonía 
Decadavna vnaon^/íímíeBte ocbaíi 
licon / canela:De cada vno medía ob0 
regalísía ra Yda/paííaa ^eíTas ñn gra 
nosíoe cada vjw vna on^a / Deamboe 
cáíuefos/flojes De romero De cada vno 
xna onga/vinagrefquillinco vnaon£a 
miel racdíalibja /acucar quanío bafte 
para que fe baga jcaraue clarificado fe 
gun arte en qnmúá^á De lib:a y ttiedía 
tome cada ve5 dos oíi{3s con oecoctio 
De Yua / o De faluia « f nota que eneftc 
jcaraue vanpueftasmucbasmedícina^^ 
aperiííuast Ytóíiuas:po;tque Defpue5 
De ftüjca la marería bcmos oe vfar z^ 
apcrííiuQS:YÍ*abiilía£iuospara euacu 
ar Y Digerir cl.tH2m?^.fegmaa'co grurf 
foY vifcofo/pígefiodbumo: euacuefe; 
Defta manera^ *vEo«ta pnlj^ t^c^^ 
ftftola fcYS Dramas*/ ellecfuarí^íitóo 
menp:/YDÜf artbatiio:í5cada vno vna 
qtHrta/agarícotrocifcado quatro fcm 
pulos/Dcfatenfe en pccoction ñc&n^ 
tica/ o bagá fe bocados cona^ucar/ o 
purguefe coeftas pildoras * £omé maf 
faópíldozasóbehnodacnlesmaYores 
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qumo rcmpubs/fo:me» fe cinco con que fe tenga adtierccncm ató cabe(0fí 



Wota. 



agua Dc bínojo.f nota que Suícéna en 
clcapítulo.vní»DÍ5equeafguno0Oíxer5 
que el píe coturno í?a5e la operado que 
los bermodacríles enla gota/ 1 que no 
Dana al ñoma^o como loe bermodacti 
les feguarríba oíjdmo0;'^ero aquella 
letra oeSutcénaefta vtcíofa:camo pa 
rece poz ^aulo egíneta cncl capítulo 
mucbas ve5e0 repetído:oonde oíje que 
^Icjcandre medico tenía po: mas vtíl 
la confccúo oel co:nopodío/quequíerc 
De5Ír píe oe comeja/que no la que fe ba 
5e oelos bermodactílcs po:que no ba3e 
xMó al ítomago Y purga yquíta eloo 
lo:.®eloqual conftaque oondefe lee 
en ^ümm píe co:uíno fe ba oe leer píe 
co:nícísqiit es píe 6 coznejaque es vna 
Yeruaaníinombzadapo: la figura que 
tiene femc/antc al píe Del aue que fe lia 
maeo:neía ♦ '^ro aquel Daño q T^au - 
lo Y aiejcandroDísenquc basenHoi bcr 
modactíles cozrígío ^eliieenla confie^ 
ctíon De eftas píldmas poniendo gengí 
b:c/4üe esfucozíectíuo : como parece 
poi^^uloYpoi ¿^fueenlosíímples 
cnel capítulo Délos bcrmodactíles : f 
poz Suícéna cnel capítulo ago:a Dícbo 
f fonvtúce a eñe cffectolas píldo:as 
fatuas -j laspíldo:as artberícas/Y las 
píldozasDe colIíquíntída^Sfli míímo 
laspüdoiasque'íXaíísponeenel nono 
almanfo.enelcapítulo Délos Dolo;e5 oe 
junturas ílendo la materia mí?ja con 
cboleratt intitúlalas pildoras que ba 
jen leuantar ocla cama cuya oifcríp^ 
don es efta^Xoma acíbar vna o:ama/ 
fcamonea laquarta parte oe vna ota 
ma/rofas colozadas trituradas lafe]c 
taparte oe vna otama/bermodactíles 
blancos medía ozama: fo:men fe piído 
ras fegunarte Yfera vna ooífísrpero 
para vna Doffíses muf granquatídad 
tbáfta tomar quatrofcrupulos De vna 
vé5 alos que no pueden andar : y oefí? 
quecuacuado elbumo; fera vtíliífimo 



fuere míemb:o mandante /y ^Iftoma^ 
go confouandolo paraque no niultíplí 
que bumozes fríos po: Defuera con ce^í 
rotos 1 vnguentos : y temado po: la bo 
ca ellectuaríosTconferuas apzopiiada^ 
conque feretífiqüeta Dígeftion/conuíé 
ue aníí íiíefmo oefpues oel fiujco oel bu 
mo: Y Wé euacuadoel cuerpo qnt vfen 
medicinas p:ouocatíuas oe v:ína/po: ^j^^^,^ 
que elbumo: que folia co:reralas /un;í mosoem 
turas oeclinei: fe conuíerta alas vías oe »«• 
la v:ína:como oije iRaíís enel tractado 
Del oolo: De junturas enel capítuloaíí !♦ 
pero ba fe oe aduertír q eftos pzouocaíí 
tiuos oe v:ina no fe ban oe admíníftrar 
ffno quandblacaufa et fría como enel 
p:opoíítop:ocedemos*f affíoíje ^aí^ 
lis cnlás Diuíííonesenel capítulo.cíí4 
mucbas vejes fe fanant quitan oe ra Y5 
lóéoolo:es oefunturas Y55la podagra 
con -medicinas fuertes que p:ouocaii 
v:ínaí mas q es menefterique no fe vfen 
flnoentegota oebumo: frío/o cnlago 
ta / que lá «laYo: parre oel bumo: es 
crudorf no fc víe enlos que ücncn^ot^ 
oe búmo: caliente Ynflamadorcollígc 
fe la mcfma fentencia oe Sjaráuio en^: 
la piáctíca enel capitulo*ííi.tract,jcpííf« -? 

Y oe Huícéna enla fen.]C]CÍi.Dcl.iíj.enel 
f ractaí*capítulo»viKOonde oos vejes oí 
je quefon oafiofos lo5 pzouocanuos oe 
viinaipozque conmertcn las füpafiüf 
dades enourcja/ Yqueen algunos íc 
engendra fangre quemada/pero en per 
fonas que abundan oe bumozes fríos 
oefpues oepurgado el bumo:/fon vrií^ 
les los p:ouocatíuos oev:iná oeraY^ 
jes Y íímíemes calidas / como enlo f0 
guíente fe oíra.Seue fe también reper^ 
cmt el bumo: enla gota fría oefde d 
piindpio con medicinas ftiptícas tcm;í 
piadas encalo: /como oí je i^a^sení^ 
el tractado oe junturas • faíTi lí^aiis 
o:dena repercuííuosoeíta manera.Co 
ma ajeYte nardino/(to:aque/mírba/ 
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a(iu2r/arací3 : partes ^^mkQ J mvp 
clenfecon oecocnon oe agallas fl?3^ 
gafe epítbíma:^ pongafcíobtc d oo¿ 
loi / o toma cañafiftola % Ynco:po:a ^ 
la con vna poica dc miel quz fea me í? 
no9 que ía cañaftítola y vnta concllo la 
jimctura t paltieri3a po: cima : poluoa 
DebermodactiicsiT efteesbucn repcr:^ 
curíuoenelcafo, £omanuc5C6Ócip:c5 
medía oo5ena:rí miente oe eneb:o/aga;í 
lias oe cada cofa vnaonfa/mirba vna 
o:ama / oeíatenfe con co5imíento dc 
arrayban y ponganfe enla juntura q\xt 
ouele.f auicponevn cmplaftro vtíl 
cnclpancipío Del polo:. Eoma fauína/ 
nueces oe ctp:ea /bueífos quemados 
partes ygüales/alübze vna partc/o:a> 
gaganro la ferta parte / cola oe peces 
quantobaik para mcjclarlo í bag3 íe 
emplaftrof ponga fc como emos oi ^ 
cbo : Y íiendo el oolo: mvixt^imio^i Y^ 
tollerab'e/fcra neceíTarto applie^ me^ 
dtcínas ftupcfacaua^/aunque enlago 
ta oe bumo; i\ \o pocas vesce es el oo ^ 
lo: muY grande: Y cmcs oe cuúarlcs 
cnla caufafría masqueenía caufacaí? 
ItentrcíXtto esmantfiefto^'peroqüan;? 
do acaefdere ponga fe eííe remedio oc 
Iftafisenel tractado oela^ junturas t>cf 
fta maneraXomen opio/cafto:co parí; 
tes Yguales /azafrán la mitadioe vna 
parte m*e5clado todo con agua % pon lo» 
'fXiú oolo: creciere y ito ccííare concito 
laua lafuntura que ouelecon vmagrc 
fuerte enel qual fe a yan cocido o:cgáHo 
maftranto/co:te53soe píno/nuesesoe 
cip:es/':orr3sfcmej3ntes»©efpüesoe 
la materia flu)ca que es el citado ola en 
fermedad / appliquen fe medicinas xt^ 
foluííuas Y moUiñcatiuas ííemp:e pao^ 
curando q el bumo: nofeenduresca cn^ 
las jüturas.f cítoDi5eTaaíísenel trac, 
oe junturts capiruloaiíj.YSuicénacñl 
capitulo^ vi j« poique la materia fría es 
mu Y oifpuefta para fe endurecer/como 
tomando ajcyce oe man{amlla y frien^ 
4ocnelíomb:i5€S oc tíerra/appUcarle 



Ota. fotxx^ 

fob:c la funmra que oueleqne refoelu^ 
f mollifica Y (i^a el ocio: /es vtíl cneitc 
cafovntarelooio: cócañañítoiafmícl 
quefeala mielen mas quantidad*Ba 
(t mefmo es Ungular remedio quepo^^ 
ne Huicéna enei capjtulo«je.oelqual ot 
seSuicena que en \m bo:a ap:ouecba 
al oolo: ocla fctattca y c^^^ junturas 
oclas manos y oelos píes yoe todas 
las otras junturas « Slomen alboUias 

Y ceben las en vna olla o vafo oc nerra 

Y ceba encima vmapc yagua quanto 
baíte lY^^^^ f^^^ b:afas baíta que 
fe oiiTueluan y oefpues ceba miel quan 
to baitc para quedar en fo:ma 6 empiái 
ftro liquido / y bueluan a co5cr y guar 
áínk para loponcr fob:eel oolo: quaa 
dofu€renecel!ar&ní|^«ioolo::Y es c5 
fc:rarii2o y refdutiuotbanlo oeoejcar 
eítarfobzcel mi£mb:obueiiratoalcmc 
nos vn oía / y afuere mencttcr buelua 
fe a rcfrefcar^f '^auloegmaa Diseque 
es vnlilümo remedio tomar ceni5a oc. 
rayses oe b:aíicas que es tna fpecieoe 
bermas y oeTayses 6 bermas qsLcmaá^^ 
y mescladas Y pont las có vna cnjcúdia 
fob:c el oolo: qnc quxtz el oolo: y reíue! 
ue^T^one también a cfccffccto que es 
bücn remedio/tomar el ítiercol oe bmt 
ooe racay co5er lo en moító ocn xino 
con barína oeceuada t applicar lo/o fo 
lo po: fí rc5isntc con boías oc bermas a 
manera oe cataplafmaXo meúno oíse 
auícéna cnei cap.jcoela parfcaljegada 
cuyas palab:as fon • £1 empiaftro con 
Itiercol oe vacas es muy vnl cnlos do 
lo:es6e junturas y oelfpínajo y oclas 
rodillas»*y es mejo: quali que todos lo5 
otros remedios / y ft fe pudiere b^ser 
que fe ponga conel calo: que falcedla 
vaca obuey feramejo:: y qaandono: 
mesclefeconaseyte oe man^antllao a^ 
3ey te vulpino y a modo oe cmplaítro/ 
ponga fe caliente fob:e las junturas q 
Duele/ Y íí fueííe el oicbo eítiercol oel 
mes oe mayo fenamejo:, £fte vnguí 
cuto es angular que es oe iSalcno y le 

fM 
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l>onecneltx!it>eUí!no6Cáta5c.Yl?a5c uando laeimmm concño es vífíífllií 

fe oefta manera, %ommmítcx>crü^ 

3e0 Dc cobombúlloe smargosDos li^ 

b:a0/a5eYteDe majoíana Yt)e albefia: 

cera / trementina / gaibano/ ttieíanoe 

De bucffoe oc deruo dc cada vno vna 

quarta/ranastres/fangre oc DO0 to^^ 

tugas / balfamo Dzamae ooe / ban ft 

oe co5er lae ranas y ^^ fangre oelas to: 

tugas co los 35CYtes t cuele fe z mc-3clc 

fe las otras cofas t baga fe vnguenro q 

es pzedofíífimo encl piefentc cafo.J? m 

bien es bueno enla mcfmaintencio y ef^ 

pcrimétado tomar caracoles Y ranasiY 

touugasy carne oerapoíoY oe alacrán 

nes:cu€ga lo en agua faUda:Y la go:da 

ra q oellofalíerefetometotomcn lasfo 

bzedícbascofasrYtófalfeecbé en vna 

olía bozadada metida en otra olla entc^ 

ra Y entierrenla Dcbaicoee cfticrcol mu y 

caliente y bíicubierto po: dos mefcs : y 

lo q De allí Díftilare fe guarde q es fingu 

lar medicina para fcmejáces palfiones: 

po:q confo:ta el miéb:o Dolo:offo yqui 
m tí Dolo: Y refuelue:es cofa muY ap:o 
bada ♦ Cambien es vtilYDcgráefFecto 
para cfta paflio el vnguenro De vefpertí 
lioncs q ponen KRaííSY Buíc.ap:oueíí 
cba para podagra Yfeíanca y Durc5a5 y* 
apoftemas Duros, Xomen ííete vefperig 
tiliones q fon murciélagos y ponlos en 
xn caldero Y cabzc los c6 agua llobedi^í 

3a:'zcueganbafta q gallen la mitad y í5f 

pues cuélalos y pon otro tanto como la 

coladura De ascYte rofado y ecba allí 

vno^ cogollos 5 fau5e y íozne a cp5er ba 

fta q fe gafte el agua / y cuele fe y baga 

fe vnguéto feguti artctt puede fe lauar/ 

DelqualvngüentoDÍ5cilRaft5q apjoue 

cbacncaufasfri^sponiédo cnel cofas 

calíétes quádo fe cuesetY aptouecba en 

caufas caliéícs poniédo cofas frtas: y q 

ba5eefteeffecto/nopo:quaUdad maní 

fiefta lino po: virtud 1 p:opíedad ocul^ 

ta : conefto las {unturas enla caufa fría 

anadiédolccnlaDecocnó nabos/puer^ 

ros/ Y cebollas:^ o:uga/ Y berf as:-?: bi^ 

no)o:Yapío:comoDÍ3e baliabasquela 



mo,£nla caufa caliente ponganfe cofa5 

frías/ana como roías/caberas De to^ 

fas/bípoqmftidos/ violetas;Y otras fe 

melantes: aníi meímo lauar las funtu^ 

ras con v:inas De mocbacbo cocidas co 

manfamlla Yrofas/confo:ra las junta 

ras Y refuelue y quita el bolo:, Cambia 

csmuYápzouadóeftc vnguentoquefc 

fígue* Comen vnanfargrueffo pelado 

facado todo lo De Dentro/ Y rellene fe co 

carne De gato go:do picada falada con 

vn poco De fal común y oe faliíre Y í^í / ***^ 

ammoníaco/ Y falgéma/ y alumb:e/DC 

cada vno vna on^a/Y añade fe leeufo:^ 

bio/affafetida:cafto:eo De cada vno me 

día on{a/mirba/encícnfo/De cada vno 

DOS D:amas/affe fe a fuego máfo:Y lo q 

Diftilare fe guarde:Y er.el relleno Del m^^ 

farfeañadcYua artética Y pies coliíbí^ 

no/ Y pies comino/ Y bermodacíilcs/Y 

paritaria y tuda/ Y marruuios í raY3es 

De cobóbzos amargos t Yedra : y goma 

ú Yedra: Y eíta Difttllació es cjccelknte y 

muY p:ecioffa enlama tena ffia Y anti;^ 

gua.anfí mvfmocs vúl m materia ca^ 

lientetY enla fría el cmpis ííro oc boimi^ 

gas Dciaaíls enel tracta^De junturas. 

Comen oela tierra Donde eftan las bo: íe"S? 

migascolosbucuos YCodotresonjas sa«* 

barina 6 cenada 1 5 bauas z>c cada vno 

vna onjatrofa^ media on{a:malua5 m| 

dr3go:a De cada vno fcYS D:amas/cuc 

gan lasmaluas y fftandragoza entres 

Ub:as De agua bafta que gaften la mí^ 

uá I Y cuelen las y mejda las otras 

medicinas pulueri5adas en vn almirej 

cebando le tresdaras y tres Yemas dc 

buenos / y ira Ya fe todo vn raro ba fta 

que fe baga afo:ma De vnguéto:^: applt 

Cim fe quado fuere neceíTario c^nc es co^ 

famüYe]cperimentada.anlí mifmoes 

muYvtiknla materia mijcta para qui^ 

tar Dolo: / y refoluer el vnguenro qut 

fe ligue. Comen aluaYalde vna on^a 

triaca media oHía/aguaDea5abarlo 

que bafte para cnco:po:allo : rraYafc 

todo en vn mo:tero baitaque fe baga 



Digitized by 



Google 



como vHpéc^íY ponga fe vn peño mojí 
iaúo DOS o iree vc$ce al oía oódc ouie^ 
re oolo::c0 cofa 3p:oiiada.£0 también 
vtiícneftecafocl vn^ucntooc vulpc q 
pone mefue oefta muñera* Scmcix vna 
rapofa y foQucn íe lae rrípas y iodo lo 
ínrerío;:YCue53 la aífien vnaolla 6bar 
ro có agua falada/ y vmo í a5eYre/ana 
diendofaluía/romcro/enebjo/eneldo: 
oKgano/ Y ma)o:ana:cücga todo bafta 
q fe gaftc el agua y el vino / y la rapofa 
cfte tá cosida baila q la carne fe aparte 
Dcloe buelToerY 5?rpuc^ejcpnma fe muY 
resiocn vn fo:nillo baíta q falga bic to 
da la fubítancia:^ cuele fe i b«ga fe vn^ 
Suéro.auícencl cap.jcij.ponecfto oeli 
rapofa oc otra vía, S)i>e alTi/quc cuegá 
agua bafta q bierua muY resiaméíe tan 
lo q mcngac biruíendo ia tercia parteiY 
entonce^ q ecbcn en aquella agua vna 
rapofa bma/o rc5icn oegolíaoa con fu 
faagrcJ:todo:YCucgabafta qfeofbaga: 

Y oefpaee cacle fe el agua y meta grá ra 
to laa iunrurascneila/o qfe cebe allicS 
la agua a5eYíe: zcucga fodo bafta que fe 
gafte el agua Y^qa¿i<^cl ajeYte : YPi3c q 
algunas vesce fe cuc^c la rapofa bim 
entera íin dgollar la en aseYte. Efta ma 
ñera oe baser ascYte x>c rapofo/pon¿ 
*^aulo egíncta cnel lib:o,iii,oe arre me 
ácnái cap.l]C]c v'ü j.oonde oÍ5e q algun<^ 
fabío0 para qmtar la gota oe qualquier 
parte q fea:cue5cn las rapofas en a^Yí^ 

Y apiouccban-j fanan la enfermedad oc 
junturaerq vnos las cuesen víua^ cna^ 
5CYte/otros muertas2.o qualap:ueua 
asarauio encl capaí j.ól tract •xx vííj,d5 
4e oí5e q baje viüídad alos podagrico^ 
oc caufa fria : poner los pies en ajeYte 
¿nel qual a y3 cosido rapofos^Ya^li po^ 
ne vo e^plaftro para p:obíbir que no fe 
petriñque/ocnduresca el bumoi enlae 
junturas oise aífu^odo oe cmplaftro 

'^** que p:obibe el míébio Qotofío q no fe pe 
trinque Comen qfo ancfofuerte y muc 
lafe Y macbaque fe có caldo oe manee 
be vaca/o D terncratY becbo emplaftro 
pop fe fob;e la |úturat^uíc«a efl^cto t$ 



rcfoluer las reliquias q^ucdaro ocl bu 
mo::ci5eqes vtil qtome ibcnaca:po^ 
Oefpuesolaeuacuació apiouecbacnla 
caufa fria:pzop2iaméi:c miídiñcádo Im 
reliquias Del<?0 bttmo:es có f3alidad:t 
refoluiédoias confozta todos los miciti 
b:os.i? "álaíísinanda q tomen oíairioii 
pipereó/o tbcríaca oe quarro ípecies/ f 
el mefmoefFectobaseeimítridaíOvBoii 
rabien aprobados a efta mtencío lo5 va 
nos naturales fulpbureo5u:omo parece iu&»d^ 
po: '^aulo eginetaeñl lugar aUegado: 
Y po; amc.eñlcap»jCjcuií.dla.jC3:ijJeu*óI 
•u).tracf,i;aosqiiaIes apzoütc¡)an fín^ 
gularmcteeftádo el cuerpo bic cuacua^ 
do*l^rootro0^fl90í5t?agua oukco 
oeotrascofasqnoíeattHiY refolijíma^ 
fcriá oañpfcsatiraYéclQcibumo: alaa 
junturas. V fi fe base» ouresuscnlas jú 
turas D15C muY bien Tílaaseñl cap.xiuú 
ocia parte a^kgaoa:v auíc^eál cap.vii. 
qfe ban oecurar rcctmcancocMja^ort 
purgado la mclácboiiaiY Dcfpuee oplv 
carcmps medicinas rt folunuasT.motk' 
ficaiiuas* ^¿ññ manera como parece 
p02 -^msojcl capítüío a llegado: y ent 
<:ap.íUi4p?ínícro pongamos moUifica 
luiosbaitaqla DuresafeabládeYÍcrs 
naque YcftiédaiY entoccs belueremos 
aponerrefolutiuos algunos t>ias:Dcf;í 
pues los molhñc3tiuos:Y afii córínuarc 
moslacuraapphcádo vnas rescs IO0 
vnos/otras veses los cirosrbafta q w 
do fe rcfí'uclua:Y vfara el enfermo tK tt^ 
.gimiétomolaficatiu.o:po:queelbumot 
po: todas vias fe relíuelua oífpoméda 
leco blanduras/guardando fe oema» 
rcnimientos grueífos q infpiiían la (m^ 
gre : y cite vnguéto es vtil para moUiíi^ 
canpcnclo itf\aiísei?el;Cwp ]ciíif.l^ua la 
junturaeóagua caliente baltaqXe;^;? 
mejcc/Dcfpuespo k ctKíma vfi^maílaK 
De cera y oejcalo eftar gíFí po: cípacio oc 
iietebo:3s:Yba5lo oefta manereeadá 
oía bafta 4 efte mollificada la junturaít 
poneotromuYPíouadoocfta manera. 
Xoma bc5cs oe aseYte Delirio/ Y ^ascr 
teocíimiétcoc lmo/isucillagmesoctÍ 
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\)dime¡ycnxmñzt>cQnááonmc%U b:cvnáparte:D:agas3ío la fe^ta parte: 



lotoáo-afozmaocviísuétoY ponga fe 
fob:e laf atura^ee aíu mefmomuY íín^ 
guiarla oiaUbea vntMo codlala júm 
ra T el ^ngueío Oeddellíotf el Y^opo ce^ 
roto é 6aleno:r el cmplaftro ftlí) 3acba 
ríe : como parece po: ¿bcíac enlas Ocf:^ 
cripcí onee q pone oellos : y no fe oluídc 
qeftoé vnguentoe/enefpecíal quando 
pieccdíere vadofebanó poner en a^a^ 
nas.^tdena ^tflaííe enel fin ocl trac*t?c 
iuníurae vn emplaftro Ungular a cfte 
effeceo/DÍ3e oefta manera . Emplaftro 
paraapoftemas onroa melancbolícos 
Y fte^matícoerY para loe ñudoe 5la po 
dagra/Yfpafmooela^ júturae/ocfbaí! 
$elo0íludo0 Y^l^^í^^^fp^teo, Eomé 
bdelíatreYnta ozama^tpólo en vna olla 
óé tierra Y cubtclo c6 vinagre/ y medía 
lib:a oearropetY oe?:alo cftar bafta qfe 
f are bien Mandoioefpues becba allí oc 
wici vna quarta 5 líb:a:Y ptftalo bafta 
qfebagá comotuetanotquiere 63ír que 
cftcenla manera que el tuétano ni mu y 
bládó ni Duro:Y Defpues añade ó oliba 
Bo/oppo ponaco/ammoníaco mírba:(5 
xada Vtto vn áureo q ce o:ama -z media: 
^ píllalo todo en vn mo:tero:Y oefpuee 
^e^cla allí ajeYte oe máíanilla tres on^ 
ías/ajeYtc aneío vna on jay enjcundia t5 
gallina 1 oe anfar vna onjatgciduraoc 
anguila vna oní3/feboi>e ternera 000 
on0e:baga fe vnguéto y víe fe q es ma 
ramllofo enlos cafoB fob:edicbo0.£§;í 
bien es vtil tomar caldo oe tripas las 
mas gozdas q fe püdierett4ucr:Y ecben 



f unten fe con cola oé pece5 quanto baile 
comoarríbaoiicimos^'pone tibié otro 
q oi5e q es De fuerte refolücion* Somen 
bauracb/Y algalia/ Y pelitre/ftapbiía^ 
gría/ Y €al:me5clé fe con miel y vnas go 
tas De vinagre y vnté fe coelto las juntu 
ras endurecidas*!? iRaíísoíse q es buc 
refolütítto barina Dé alboluas co agua 
míel/o cal con enicüdiasanejastftíercol 
oeíabzas con ojcimel t otras femejites 
qponeíYefte remedio Diseque refuelue 
fuerteméte^Somé litargirío:a5eYte ane 
ío partes Yguaksícuegan bafta q fe ef? 
petfen:Y^ñ3demucillagines Demofta^ 
5a tanto qnto a y poíl fteDe a5eYte y f ra^ 
belo enel almires bafta q fé cuaje ♦ S5a 
rauío o:dena vn emplaftro q Dífiueluc 
lasDurejas con grá fuerza: Y es eftcCo 
men pclitrc^ríftotologia/raYjes be ah 
caparras/altramu5es/raY5es be lirio/ 
ftiercol 6 palomas:nue5es parres V£n^ 
les : bigos fecos negros tito pcfo como 
todo lo otro/muela fetodo con ajeYteé 
cberua bafta q fe Defbaga y fe mescíerY 
póngale fob:e ¡a íútura 0olo:ofa a mo^ 
do DecmplaftroiY d las junturas no ío^ 
lámete cftuuíeré endurejcidas:mas aun 
eneUas onk^c bumo: la ptdeo % petrifí^ 
eado es muY peonado efte emplaftro q 
pone Galeno enel lib.t.Def!mpha m^}. 
jjffm(?.gomen quefo mu y anefo lo ma?) 
"ane jo ó k pudie re auerrcucaa fe con cal - 
Róbela pierna oe puercoJaíadaiYMn^ ) 
^afeenlaiunctüra empedernida^ ront^- , 



^gaío:?vnasraY5eeíM:UrioDe maluaíí 
rífíostY m3{anílla:todo euega bafta q 
safteIa.ttíí.p3rteíYlauefec^lo antee 
ijecomefY^^eenar cadéDia/es vtilíflí 
mo YDe grá e]cperíencia para mollificar 
frefoluerÁos refoíutiuós oe q fe ba 55 
Tfar Defque mollificada la Dure5a:pone 
auicenel cap.jc y efte empiafltó alaba 
míttcboXoméfauína/nüejes Decip:es 
bueffbs quemados partes Ygualestaln 



"B^or»» 



cnelloaKYteoeUnasatYenjcundíaoe ^ajM¿SiiLertidamí^^ ^^ 

anadon/Yoe te]cón/Yt>e gallína/Y be ^blida.Mii^iír0as.¿íafiíuiimras^o 

- "' '^ lié efte emplaftro léanlo egíneraeñlca 

pittoviif * DÍ5e/q el quefo fea anriquif;^ 
fimo Y acérrimo mesclado co raido t5 to 
cinogo:doane/o/fregádocoel!o las fu 
turas YPOniédoloencíma/qfe ab:é!a5 
Duresas y purga todo loq efta enellas. 
^ •fllaíis enel cap.^vj.fó^^^'ebo efte re 
medio:^ añádele maftuergo qndo fe ene 
5e el quefo co la pierna be puerco : y PO;? 
ne iftaíl5efta medicina para la^ piedra J 
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odas {uiítorasícucgScn agu3:ray5^s 6 guos^ígo afR:q (í cknfermo abfidarc 



malaauífco/encldo/ Y má^amUarv con 
aquel co5ímicro laue fe la jütiira bafta q 
fe pare bermeja la iüíura al Dcrredo: x>c 
la pícdra:po:q qndo la piedra efta mi^Y 
endurecida no fe paracolozado el lugar 
o5de efta:6fpue5 pon encima xn emplaf 
tro molliilcanuo oe cnjcondiae y tuerá;^ 
no0 i5loe q arriba bcmoe puefto po; vrt 
oía Y "^^^ nocbe:bcfpue0 roma marqíl:^ 
rae y ponías enel fuego bs fta q fe paren 
coloiadastYcnroceé rocía lasco vimp 
gre caliere füerret'r reciba fe aqiiel vapot 
enla jútura po: fpacio oe vna bozatY ba 
ga fe aífí algunos Dias:t>efpües oiííuel^ 
ue et ammoniaco co vinagre fuerte y po 
lo fobte la iüíura alguno^ oias: y ófpue^ 
buclue avfar losmolliñcaííuos como 
p:ímero/ y ^oáo lo oemas bafta qu€ k 
oef baga íá píedra^i^troSfemediosíín;^ 
guiares pone allí "ñ^ñéq fe püedé vfar 
eneftep:oporíto«B.uíc,oi3e q eftas ourc 
smz piedras enlasíóturasfuelé ba5er 
fe en perfonas q fon *3 compkjcio calida 
Y ncné bumozes grueffos y oi5e/que es 
buen remedio co5er quefo anej o con ca > 
tjafij tola peíatadaen a^ua: f ponertj-' 
fobtdajunmrp 

i[Curaoeíafdatícai:t)a 

lo;oelaancb3t 

'^^F¿ 21 fe oíjco enla cura 61a gotí 
&^¿^ en vniuerfalqnfo5auíbo;e5 
p?^íj| ponécapitulo-icumoilünta 

í3í?S^ rií»! ^ íríatkñ ál a« oíríss Dolo 



res6goía:comooi$e il\afís:a53ra4iio 
Y Suic»po:q enla cura Diffieréen aígu^ 
ñas cofas efteooloi y d ooloi Délas oí 
tras júrura5 como luego Diremos«£nla 
cura oela fcíarica ©e caufa caliere: il fue 
re fangre bemos oc comé^ar co fangría: 
como parece poi T^aulo egíneta enel li 
b:oáíj,De arte medendi capiaicííTií.pero 
oe q vena fe afa oe ba5er a y oitfiículfad: 
tpotnomealargarpondrelo qfebaoe 
ba5er c5fo:me ala featencia Délos antí^ 



en fangfeila ql como k ata dc conocer/ 
quedo auenguadoenlas caufas y feña 
les ♦ TLa primera fangría fe ba De baser 
Ddab3riíicaí5lb:a{oc5írariou:oino pa 
rece pojTftáfís enel tractadopelas jútii 
ras enel cap.í;íx»Dondc bablado ólafan 
gria enla fciatica Di5e/q fe ba ú fangrar 
la vena cjctrinfeca Del rodillo Defpue5Dc 
la fangría Déla baíí lica cotraria 6la pier 
na qDuele:Y Declara feíí^afis Dísiendo» 
q efto fe ba oe ba5er qndó el cuerpoeftíi 
üiere lleno DefangrerYeítoquífo De$ir 
^uicenla^míJen.DeLíiienelcap.jCjcv» 
61 tractaa j*D6de DÍ5e q élos Dolores úlé 
fciatica Y bolo:es^De ancbaDc bumoi 
fanguíneó : la cofa q mas ap:ouecba es 
la fangriatY q^la boza fe baila bienfart 
grado fe Del bzá^o y Defpu^ 61 rodillo/ 
Y Qjxc no fe baga la fangría Del todillo 
fíno Deípues De becba la fangría ól bzá 
^o* '£.oqlcomDesmanifieftoc0 loqDi 
%o iaafís;aunq l^nk.no fe Declaro. Sí 
guio rabien cíla vía a5arauíoenl3 p:a 
etica enel cap. vj.cuY3Spalab:as (otu^ 
baga fe fangría bel bu0 contrarío alai 
pierna qefta enferma:maYo:méte qndo 
ctcuerpoeftuuíere lleno De fangretYoef 
pues Q fe-baga fangría Del todillo oetó 
parce íilüeftre*l? ba fe De notar q íi acaef 
ciere Doíer-entrábas fdas/ q en tal cafo 
fe ban De fangrar entrabas bafílicasrco 
mocs auctondádoe já\aí!senlas v>mi 
fiones enel cap.dij.Y ^ el cuerpo no dtu 
uiere tá replect o De fangre/o la materia 
ouierc coiTÍáo notableméte/ enefte cafo 
cóuiene q fe baga la fangría Déla bafüí 
ca 5la mefma parteóla píernaenferma: 
pojque eii parte Díuierre : y en parte eua 
cua Dda íangreq b^ cozñúo.f alTí ie ve 
riíicaloq*^a(lsDi5eenel,íic.6lalmlfoz 
enel cap^Dela fcíaticarq fe fangre la bafl 
líca Dda. mefma parre:Y 6fpues ola fda 
tica Dda mefma parteXo ql rabié díjco 
enlasDíuííionesenel cap«allegado:Y ñ 
algú mctoz ouiere q pare5ca 4>5ir que fe 
bagala puniera fangría bel todíUo/bat 
feí^c entender quado la fan^ebaco^ri 
f íüi 
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iMmcro. 

ao&díodo: paracuacuar U matcm ba5m las partes oomcftícas ty^tctío, 



comtax>á Dolo::como parcfccporcor 
tantino q máda fangrar encl viatico ba 
blüáo ocfta enfermedad ocla vena ól ro 
dillo-i? adclárc oiyc q fe fan^rc la baíi^ 
líca Déla mefma parte/ íi la enfermedad 
eftuuiere cncl p:mcípío«f ñbú fe ba oc 
notar lo qoíse-ílafis cneltractadoDe;í' 
laeíunctürasenel cap,]Ci]c.q aunque la 
fíípbena>r la fdatíca fean ramos oe vna 
vcna:lo5 qualee fe Di uidé cerca Déla roí 
dílIatY po: tato parece que tgualmentc 
auía De apiouecbar l^ fangna ó vna t>c 
lias como ocla otra para las paffioncs 
Dcla fcíatíca.l^ero dí5C q po: c;cperiécía 
fe ba bailado q ía vena filueftrc ocl todí 
lio q llamamos fdaríca:ap:ouecba raa5 
rnlas enfermcdadce Déla fcía» 2Lo mef;? 
moDíjco Buíc^enlaáüj.Dcl p;t,cnelc3p¿ 
)C]C.Dondc DJ5eq conforme a ra55 que la 
fctatíca ^Uíapbmz auíanDeap:oucíí 
cbar ygualmére:ma6 q la cjcpcríécía ba 
je creer q la fangria oela fcíatica ma5 a> 
pioüccba cncl Dolo: Día fcta . T? affí dí5c 
iRaííeqmucba^vesesIo experimento: 
Y a vn bailo raso natural para eíta cjtrpc 
ríéciataunque no la puforpcro como no 
aYacífecíoqno tenga caufa enciente/ 
como DÍ5e1^l3íon:cierfoe0q rabien af 
caufa:po:q ap:oaecbc mae aqlla vena 
cnla fciatYla fapbenaenlasenfermeda 
desDclamadre^Vlacaufa e0:po:q las 
venas minutas capillares q fe ramifica 
a mitcner la parre íí lueftre ocla coxa tic 
nc mas collígácia co aquel ramo cxtrin 
feco qllamamos fdatíca /Y las venas 
minutas q mantienen la parte t>omeftií: 
ca ocla cojca/tiené mas colliganda con 
el ramo Yntrínfeco o Domeftico q llama 
mo0fapben3:YPo:táto la vna ap:ouc 
cba alas pafliones t3la fcía rmcban la 
otra alas paffione5DeIa madre i tcñicu 
1os:ydc aquí fe verifica loqDi5c SuíCé 
cnla.í:)cij.fen.DeLiií.enelcapituloaUesa 
do.fnotcfebienq algunas vcscsen^ 
los Dolo:es oela fda cónicne fangrar la 
fapbena y no la fcíaricatY es como dísc 
quádo el Dolo: Déla fda fe extiende m^s 



res Deia pierna q no alas exterío:es;poj 
que cerno t^ixc es fcñal q el bumo: co:rc 
po: las venas q tiene mas coUigada c5 
la fapbena : y Pd: tato couiene cnefte ca 
fo fangrar la fapbena. V Di5e Ssarauío 
qílflofe bailare lafciatica para lafan^ 
Sria:qfefangrc alguno Deles ramosq 
falcDclla fob:e el pie entre el Dedo mas 
pequeño Del píe y Del Dcdo q efta íunro 
conel:comoBuic,Dcclara enel cap,allc 
gado^i? Di5e Buícq fe fangre aql ramo 
q ella entre el Dedo pequeño Yclq cfta 
íútocóeUY Dcfpues q fe fangre la fdatící 
caiY entiédc fequando tuuiercmos intt 
cion De Diuertir mas:po:q mas Diuf ertc 
aquel ramo q no la fciattca : pero tenien 
do íntendó a euacuanmas vtil fcra fan 
grar la fciarica : t aun mas vtil la vena 
Debaxo Déla rodilla:po:q efta mss cer^ 
ca ^c\ micbío lefo/ y alTi lo Dije ^üíc^y^ 
Di3c q aquel ramo oela fcíatíca cinc v>i%í 
raos es mas vtil cnlas enfermedades 5 
la fcia q la vena fcíaticatcomo la falúas 
reía es mas p:oueebofa enlas palTione5 
De bigado'T De ba^o q la bafilicarY recol 
lígendo lo Diebo cerca oela fangría/íi d 
cuerpo eftuuiere muj replecto barafe la 
pzímera ocla baíí licá cotraria:Y (i hiere 
Keceffario bara fe la fegunda Déla vena 
fdática/oDe algunoDefus r^mosrYff 
no ouiere tata replcctió y el bumo: ouic 
re co:rído bara fe la primera fangria oc- 
la bafilica oela mifma parrc:^ ía feguds 
Ddafciatíca oela mefma pierna oolien;? 
te.f oefta emcmcíon pe: fangria t>\%o 
Galeno enel mcYmír q es tan vtil q mu 
cba5 ve3e5fana el enfermo el mefmo oía 
q fe fangra ♦ 2lo mefmo oíxo ajarauío 
enel cap»allegado;q la gota 6la fcía po? 
caufa De fangre no tendrá neceffidad De 
otro remedio lino oela fangna»'? ift aíís 
encl tractado 55las luturas oixo las mef 
mas palab:a^:Y Suido quifofentir en 
el capi.alleg2do:Y Conftanríno enel Iííí 
b:o. V j.s5l viatico cap,xvnn2lnfí mefmo 
coüíenefangriaqu3doeIbümo:q co:rc 
€S me5clado co la fangre/o peca có abd 
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dánda i fangre cnel cuerpo • ^ero lí co rce fe collísctppiq !a matem efta e» lu^ 



la fangre pecare cbolera: becbalafan 
gria fera neccííario purgar lá cbólera co 
mo B^arauío oí5c: Y ba fe oe aduercír q 
cnel Dolo: 6Ia fcmdcaoado qfea oe bu 
mol C2 líete no bemos oe poner repercii 
fiuoscomo enloectros Doloteóoc go;? 
ta: Y efta ce vna oclae cofas en q pnnd;í 
pálmete Díífícre la cura ocla fciattca 5lá 
curaüeíaeotrae mturae/como parece 
po: iftaíía enla^ Dímríóneeeñlcapxüj* 
o5de oi5e q ene! oolo: De caufá cálíenie 
no ocjcee poner fobte la juntura emplaf 
tro8 frioetmas muB pon encima en aq 
lia oifpofído cofaeq fean oe tépladocá 
Io::y q tenga p:opíedad oe quitar oolo: 
aífi como máganillai: fímíéte oelíno.m 
3lomcfmo oijcoenel tractadooc junta 
raaenel cap*j;vii)4 nofepongá^ngué 
to9 ni emplaftros fob:e la ancba ; mas 
antee ó euacuado el cuerpo q fean mu Y 
caliencee :po:q eftando el cuerpo lleno 
aíraben loe pumozes alaé fúnturae Y 
ba5é mucDo oano : po:q trabé maó qua 
tuiadoebümo:e5qío4üerefaeluen:Yq í: 
íi antee Dc euacuado clbumo: creciere 
el oolo: q fe ponga medicínáe q tengan 
caloi templado q pueda quitar el oolo: 
fínatrabermatena:como manganilla y 
rí míete t>e Uno:t astYte o albeñatY aseY 
te oe lino:oelo quát cohíía quá grá ber:? 
ro: ba5é algunoe medicoe mal fabidoe 
que antee o purgado el bumo: ílno efti 
doencl augmito oel fluío ponen remeí? 
dioe muY caliétee veficaiiuo5 t5lo quaí 
en lagar oe fanar al enfermo fe fuele fcí^ 
guir q quédecojcootolíido potmucbo 
tiempoícomo fíngularmentc oi5e 'á\aíi5 
enlaé oiuifíonee enelcap^ciíj.que vfar 
oe mcáicinm caliétee fob:e la ancba art 
tee ocla euacuacio ee cáufá q fepodre5 
cael bumo: Y fana el enfermo con mu y 
gran DiíicuU3d:po:q fe efpelTa el bumo: 
Y k ba5e como cofa altada fobte fuegos 
£e también oefte parecer en q no fe po 
ganrepercuííuoefob:el3 ancba WiuiCé 
endcap.vij.oela parte allegadaiY enel 
€ap.)C]CT.Y la caufa ee como úñoe mtb0 



gar p:ofundo ^eicoe ocla parte cxuríoz 
oódc fe ponen jloe repercufíuoeiY po: t§ 
to no llega ni ^Icá^a la virtud 5Uoe pá^ 
racjcpellér oe^Uiel bumo:/anteé ccrri 
do loe po:oe retiene fe mae el bumo:/f 
ce caufa q el opio: cresca y f<^ augmente 
Y en tanto quifo iRaíie q no fe pulíeffert 
loe repercuíiuo5 q oi%o eiiel f ractado oc 
íunturaeenel^ap^allegado qiiofe tea 
oe poner aunciue fe queme la ancba coit 
el calo:*Be manera q toda nf a íntcnriS 
fera traber el bumo: alae partee fuper? 
ñciales oda ancba.'^ro Suicéna cnel 
mp.ñvM$t qije fí la materia fuere ca^ 
liéte Y muY íüpúl q fe puede ponertmaá 
efto pocae veje^ ac5íece:po:q po: la má 
yo: parte co:r^ allí bumoiee grueffoerY 
fe baila flegmae como-í^aiíe oije enel 
cap*jt:vii)\Dei trac.oelae juaiurae^l? aífi 
auiédo notable oolo: q el enfermo no lo 
pueda bíéfofpir:comooÍ5e l^aulo egt^ 
neta eñl capéarriba all^gatío/ vfaremoi^ 
oe vnguétoe mirígatiuosiín aíracíio;c0 
rfmo vnguentoDíalíbea / Yfopobumido 
coaseYteoeríiáganilla ooe linajaroba 
5iendo vn^mmocon ascYíeoemá^aníí 
lia Y cnjcüaidiae oe anadón y mudlagíí: 
ncBó énaluafufco cuajado cocera.2^o5 
euacuatíuóe/íí el bumo: fuere cbolerá 
vean fe enla cura oela gota oc caufa caí^ 
liente:Y aífi mefmo lae me!c5inae q fera 
viilee eneftc cafotpo: tato no ce tieceífá 
rio repetirlas aquiteicccpío quake fokíí 
moebasef enefta C3ufa:recebír melesí^ 
nae para mitigar el6olo:oea3eYíe oe 
manganilla rofado y violado/ partea 
Ygualee bajía vna lib:á oe todas tres 
íin otra cofatY q la tengan muY gra ta^ 
to : pero íí el Oolo: oela fcíaríca ftiere oe 
caufa fria:como lae mae ve5ee ácotece: 
íino ouíeífe mucba abíidancia t^fangre 
no couierie f^angria-f ello parece maníí: 
íieftaméíepp::ílaííeeiíel cap^allegado 
oo4eoÍ5cq (i duiere feñales q el bumot 
q co:reeé ftegmá q no fe baga fangría/ 
odoquallafgamércíractamoe enlactí 
ra oda got^ oe caufa fna ;oc manera 4 
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fe ba'ócumrcó medícínae tnacmúme nucftros anííguoa q ce Dc rata fncrfíi d 



Díijíriéclo p:ímcroclbumo:/í cdvomi 
toQicliñcrm ^xmoeircñcatozioQz 
oiYoe-rcmcáicQ q Diremoer-z dí5c Suíc, 
eii€lcap,jC]CV*«5l3«]cj:í;.fen.tractaKqpeIa 
rd3tícafríaca Díffíai De curar entieso 
(nofcn perfona^gojdas. 'l^cro ba fe d 
SK>mqeoefta enfermedad oecaufa fría 
p^mcTo q fe baga cuactiacion poj ftujco 
De víenrre emo0 6 adminiftrar vomífo5 
t baser q vomite bíé el enfcrmorcjccepro 
mopnákñc vomitar ííBO con grá Diífí 
cüIiad«lEftooí5e Bsarauío enl cap.alle 
^2do cuYaa palabjae fcnXa cura Día 
íbiatíca 6 bumo:e0 fieamaticos ee: q co 
mecemos piíncipalmérecó vomito y í5f 
pues c5 cüacaatmoe De ñegma po: te 
Xo 6 víenrre^E^melmo DijcoifRaíi5enel 
*í:víii.Del tractádo Délas enfermedades 
Délas junturas/ q fe a<ímin^ftre el vomi 
ro Y Defpuesfc purgulXo qual ap:üe:í 
ua Hutc*encl cap.víi.pojq enlos vomi:; 
tos Díuertimo5 el bumoz Déla parre que 
c<>2r€alas parres fupeno:es/lo q no ba 
5emos con las purgad q euacuanpojca 
mara/antesp:ecipir3 losbumo:es ba 
3U loínferíozDlcuerpo Ycaufan maYo: 
fiuíoenlafcíaa'ca y Dolo:esDe /araras 
Délos miéb2osYnferío2es/ñ'el cuerpo 
no efta euacuado pzimero c5 los vcmi^ 
íos.l^o: loqualamoneíla •fiXaíis enel 
cap.tvíií.q no fe purguen loscnfcrmos 
cnelpiíndpio Delta enfermedadrcuYas 
palab:as fon»-¿^if a q te acuerdes q no 
vfcs De medicinas q purga poz fUxxo oc 
xutrc/mtce q vfes vómicos encfta en :í 
fermcdadrpozq mucbas ve5e5fe augmé 
ta el Dolo: : po:q fe traben los bumo:cs 
ba5ia bajeo ♦ 'Róñela mefmafenrencía 
Buícenel cap.]Cjcv.que fe bagan vcmi; 
tos antes q purguemos al enfermo:poj 
que el vomito mueue el bumo: ala par^ 
te contraria De Donde cojre: y el flujco dc 
'viétrebá5e le eojrer alas lúturas bajeas 
f aluo íí el bumo: fueffe mu y pocoquc la 
purga baftaffe a cebarle fuera íln traer 
feomoKS DC nueuo j Y pozcño quiere» 



vomiro enefta enfermedad que mucba5 
VC5CS bsítan les vcmiros a fanar alca 
fermo fin otras medianas:como parece 
poz Bj^irauío ene!»v,Del íract.]C]cvrij*D5 
dcDíseqpuede ferqfaneel enfermo c5 
vomirosfolaméce:tlo mefmoDise pau 
lo egineta enel cap Jjcjc vij.que el vomito 
enel pjincípio Déla enfcrmedada algurí 
nos biso grá vrilidad t a Yuda ♦ TLo mef 
rao pone iRañ's enlas Diuífiones enel 
cap.cit)\DondeDÍ5equealguna^ve5e5fe 
quita el doIo: Déla ancba con vomito f 
mele3ínas agudas. ¥ nota q el vomito 
eneítacaufano folamenfees4)uecbofo 
enel principio Del fiujcocomo emos v>v 
cbo:pero en todo el tiempo ^la enferme 
dad es muY faludable:po:q euacua las 
materias q eftauan aparejada^aco:rer 
alaancbaenfotmaDecaufa anteceden 
te.f también es vtil enla p:eferuacion/ 
como es dc fent encía De todos los aniíí; 
guos fegúadeliteDíremos^T^ parapto 
uocar vomito DÍ3e TRafis eneLijc.alma^ 
(o.q tome cosimicto De íímiétc De raba^ 
no con jcaraue acetofo:o puede fe bajer 
c5 íímienteDecneldo:Yo;cimel fimplero 
orimelfquíiíiríco (cQiincl bumo: fuere 
mas vífcoíío y el enfermo muicrc Difpo 
fició para vomiranY ^^ nianera como fe 
ba De acoftüb:ar al vomito para q fácil 
mentefebaga y ap:ouccbcmas» Yfcraí 
vti^vomitiuo la ra y5 ú ccgóbnlloamar 
go cebada en vino: como Dirímos enl« 
cura Déla caufa calída.T^onc -^13115 cñl 
trac.Dc funturas enelcap.jcviíf,Dode oi< 
5e q enelpnndpiop2ouoquemo0 vomí 
to ücíqmcl enfermo ouiere comido /Y 
para eftoq coma man/ares infciíímos/ 
como guifando la comida co amientes 
calidas Y fpecias y mid/pozq fe apa ra 
íclafiegma para lancarla fuera : y tdp 
que ouierecomido tomealguna Deías 
Dccoctíones fob:edicbas:í procure voi^ 
mitar : y efto fe baga batta q el enfermo 
vomite con facilidad y cntóces vfe a vo 
mirar en ayunas poj la manana;Y oík 
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^ cito no fcbas^ ca¿ta Día : fino q entre manfamlla/cncWo/canmdb/ taluW 



¿mplailro 



Tn vomífo fotro paflcn oía^tpíincípal 
memeenelfirt ocla enfermedad/ v que 
mientras mae flaco eftuuíere mae oías 
fe \)m oe ínierponer entre vna enacua^ 
cíon YOtra:po:qno6rc3e5cala virtud, 
^elo qual también bablaremos enla 
curap;eferua{íua:z quandoel oolo; ce 
íntenfoqueno fe pone en neceííidadoc 
mítígallo/appUquen fe remedios calí^ 
do0 anodmoa como arriba queda oU 
cbo con vn0uenío0 1 a^cpce apiop^ia;^ 
do0/o bagan feemb:ocactone0 o femé 
tadonee oe co3ímícnto oe manganilla/ 
'ícojonilla oe rey/f alboíuas/^ fímien 
te oe Uno^Sera vnl a efte effect o eítc em 
plaftro que 2^efue ponecnel cap»pzi.t>. 
bermodactik© oe banna oe auad3/Y 
bcrmodacnlee i femae oe baeuoaipue 
de fe ba^er oefta manera.Home k barí? 
na oe cmada dos puñoazmesclenla con 
agua caliente t con 000 f emae oe bnc^ 
UO0 f media ongaoepoluo^ oebermo 
dacrilea todo becbo emplaftro / ponga 
feenla ancba:f conuíenen enlo^ ooloze5 
cela fda las melejínas agudas: como 
Díjcimos con cosimiento oe cofas q t en^ 
gan p:opíedad oe euacuar la ftegma oe 
las junturas Y confoítar y calentar ios 
nieruos: Y oefta manera fera fíngular. 
%om€n cétaurea/ q enefte cafo es muy 
alabada:mávaniUa:co:oniUa oe rcv/Y 
peric5:ruda:acbo;o:bo jas 6 cob5t>;illo 
amargo /yua artectíca/artemíía oe ca;? 
da vno vn puño / polipodio vna on^a 
cuesáen fufficientecátídad oeaguafe;? 
gun arte: Yoefta oecoction colada toma 
D05e onías yoíata enellas agárico vna 
?>:.ima/oíacartbamo vna quarta/yera 
bermctis ñ fe pudiere auer /o yeralogo;? 
díoíi vna onía/miel rofada colada oos 
ongas / aseyte oe lirio y oe manganilla 
ú cada vno vna on^a y medía/falgéma 
vnfcrupub/bagafe melesína fegíj arte 
YredbalaenaYunasoantes oe cenar/ 
o puedefe ba5er^ftamanera • tornen 



centaurea /bo jas üc laurel /boja0 ^ 
cogombzillo omargo/bojaeoe fes^^ 
oe cada vno vn mano jo/ faiinones/íl^ 
miente oe o;uga y oe cártamo medio 
queb^átadaoecadavnovnpuno/ pul 
paoecolloquintida Dosfcrupuloscue 
5anfegunarte en agua oen caldo oega 
lio viejo Y cuelefecYenla coladura pou 
ellectuano indo menoj tres o;amas/ be 
nedicra media on^a/ajeYte oe eneldo/ 
ruda oecada vno vnaon^a / miel rola;? 
da colada oos on^as / íalgema med^ 
ozama/baga fe melejina y tómela co^ 
mo oi]ce.f t>Q fe oe notar que quádo to^ 
mareeílasmelejíaasíconuieneque íaB 
tenga mm rarorpotqucbaganmejoj 
atractionoelo^umoics/ Yqae eiteet 
enfermo ecbado fob;e la ancba q oueiet 
po:q meío2 llegue la virtud oclas mc^ 
dicinas Yalteren lo5 bumo:es qaiU cfta 

Y la malacopkjdo^aigufias veK^ípi 
do aymucbo oolo: víamos que tenga 
toda la nocbe vna meleswa oe foíosa^ 
se Ytes:como oe-aseYte oe maníamiia: d 
liríoYoeeneldoparíesYgnales becDoí 
algunos vomiros:po; lo ql juntamente 
c5 lasmclesinasfe podra creer q la caá 
fa antecederé t a vn la c5 júct a efta muf 
minotadatfcramuYbié purgar al enfar 
mooígiriédo elbumo:p:imero;Y para 
efto vea fe ia cura oeia gota o caufa fm 
que aUi fe ballaranraraues y purgas 
apíop:iadas/aynq para la kimcz (m 
masap:op:iada5 lasptldoza^focnda^. 
ICambien fon víües las pildoras artbe 
eticaso i^efuc^f auicenelv.ól cano 
ponevnaspildozasqelllama jouaml 
ti vel p:oficui/q fon muy ílngularesiya 
mu Y euacuado elbumo: pueden fe aplí 
car emplaftros t vnguentos refoUÜiuoi 
fob:e el oolo; quádo parederc q oe oue 
uo no atftui:o:toql fe conoce po:el 00^ 
lo: q ella mitigado^^ero ba fe ñ notar 
como muY bien oíseauic^enei cap^vif* 

Y bueluelo a repetir enelcap.jcjcv^oela 
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^limero* 

jc)cij.fett.í5el.üj.q en ninguna manera be ftapbifasrí3/ípímíentayott3|ftin^ 



mo0 De vfar dc rcfolutíuos foloe cnefta 
cnftrmcdadrinme5cla5 mollíficariuas 
poiqm basen loarefolunuoe ooavrilí 
dadegtla vna qucrcfuclaemla otra que 
traben el bumo: alafuperfide ocfuera* 
•^ro bajen vnoaíío yes / qfccáclbu 
mc^ ^lo coükmntnvmts^ oe piedra: 
Demanera q oefpuee no fe puede curar/ 
poz lo ql couíene que aemp:e co loe refo 
lunuoe fe vfen rabien parre oe mollifica 
ftuoe.ifacílceffectoe0 angular vn em 
plaftro q pone auíc*enla parte alksa;^ 
wotacíie daqrefuelueratrabelo0bumo:c0De^ 
cmpístíro. lae partee pzoííundae t íaca lae erpína5 
1 buelío5f ap:ouecbaenla perlcíía^Eo 
men íímíéceD^bomgas limpia/ípuma 
u bmtu Y fal amm<^íaco/ y aríftolo 
gíarotúdayraYSesDceolUnquintídater 
bécbínaíS cadavno^yioc^o^mae/albol 
uae/pimíéta común y pímíéta luéga oe 
^(|a wo.icv.o:ama5 rámoníaco.jcvíí/* 
D^ma Vco:dumeno/]cilo balfamo/ení5 
cíenfo/mírba/febo Decab:ae/goma oe 
pino oe cada vno4:v*o:amae/cera tree 
líb:ae:cola comu libMiUlccbc oe biQm 
raíilueftre/oo5eo:ama5:Yííno fe baila 
rcpon§afecnfu lugar/jumo ocboiae 
Y oerogollo5 oe bigueraoomeftíca enla 
mcfmaquantídad/aseYteoeliríoquá;? 
fobaftepara oiffoluer laemedídnaefe 
cae /baga fe oe todo emplaftro y poga 
fe enla quáttdad q fuere menefteríY puc 
den guardado la mefm4p:opo:cionoe 
lae quantidadee bajer la fejcta parte/o 
menoefíquiaeráfonvtílee eneftecafo: 
el emplaftro anapifmu/Y el emplaftro/ 
relatum ad Bndromacum:q pone ¿fóe 
fue:Yel #jcícroceo/ y el vnguéto oe mur 
cielagoe/Y el oela rapofa y orroe q arrí 
ba enla caufa fría poíímoe.'Eábien vfa 
»3fio«. moeyaúoe naturales rofolutíüoetpuc 
dé fe bajer artiftdalee:como oíje l^au. 
lo egineta oe medidnae rcfolutíuae/co 
mo máíantUa/romerp/ faimattomillo: 
laurel/centaurea/eojídae con falítre y 



tee»£e muYpuecbofo enelte efecto qn 
do tenemoe íntendSoe refoluer lae relí 
quiae oeloe bumozee q enloe oiae q el 
enfermo no vfare vomito:tome tríacao 
metrida to ♦ t oí5c 'ííaulo q fe tome en 
a Yünae Yen Yuuierno mae amenudoq 
enel eftio/po;qoqmfala enfermedad/ 
o la baje mae toUerable ívn oañar a nín 
gunmíéb:ooel cuerpo.Sígue eftafení^ 
íencía i^aíieeneltracta.oe junaurae:i: 
Suíc^enla parte allegada: y aífi meímo 
Bjarauío y otroe antiguoetY fí todo lo 
fufodicbo no baftaree mu y celeb:ado re 
medio entre nueftro^ autbojee q elenfer 
motomealgunaemclesinaeagudae q 
llamamos cjccoziariua^ q bagá ejccoiiar 
lae trípae y falir fangre/po:q traben el 
bumo: q cozria ala ancba basía lae m^ 
pae^Beftae melejínaeoíse lí^aíie enel 
cap^jc^oel trac^oelse/untara^q la mep? 
cura oefpuee oef urgado el bumot q fe 
puede bajeree vfar melejínae fuertes 
q traben el bumotalae tripae y lae W 
ceran y basen í^lír &ngre:y entoncee fa 
na elenfermo t5la fdarica en aql mefmo 
oía Yoí5e/q curo mae oe mil perfonas 
affí Yqtodoefanaromfaluoquandoes 
laenfermedad tan fuerteq tiene neceífiíJ 
dadoecauteriooefuego.Beftae mele^ 
5tna0e)cco:iatíuae bí5o mendo '^aulo 
egineta enel capJjCjcvif.'rSluic.end cap» 
•jejcvi/.ocla parre allegada oode manda 
clífterisar có falmuera oe pecee faladoe 
Yi5a5eYíunaefaladaeoco5ímíeco^co 
b5bnUo5amargo5Ycolloquinnda.'í^e 
roba fe ;5 notar qaunqeftae melesínae 
fea muY ;pticcbofíze m fe bá oc applí^ 
carmi yo acofqo a n adíe q lae appliq ti 
resíae q bagá falírfangreí: Yneurríreit 
camarae ó fangretbafte q Tfemoemele 
5ina5fuerte5 attractíua^cofozme ala vír 
tud Y oífpofi do ól enfermo.aiab§ aníl 
mefmo qndo la enfermedad ee oc oías 
Yno fe qta c6 loe remedíoe fobjedícbos 
qfepongá medidnae Yemplaftioe m 
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^Itaayíc tcngaaaífí abícrra0q>o;qac 
fHiTgaenla^qooíidad oela /«aom y^I 
bomo: fe írai^a alas parres cjcíeríoiea/ 
t encftc effecf o oi>^ #>aulo que fe pon íí 
ganfobjcla jimctura moít35aí bigog 
fecoea modo oecataplafma/o fplamé;? 
te la mofta5a ♦ i^aafí cnla mefma fo;^' 
mapufo ^afis vncmplaítroaeftam^ 
tmáon enelnonooclalmanfo; oÍ3e/q 
feromemoftsja yquefe macbaquccon 
erra tanraquanrídad De eftíercoi oe pa 
loma0/y qiieíeme5clen con co^mkn^ 
to oebígo0Ylopoflgan/oejcandolo 
aíTí baftá que leuanrcampollaa llenas 
Deagua Atenroiices que fe rompan y 
co:ra agua oeHas V f^ euapozen con 
agna^^calícnte/ poique no fe cierren/o 
poniendo mameea oe vacascon vnas 
boíasoefcdra o Deberlas/ y t>e;t;arlas 
afli mucbo0 oías las bejcígas abíerras 
paraque fepargacpo: alííelbumoiq 
€Íl:ac>érroeiila juncrura* Cambien ías 
canraridesmacbacad^ YP^^ít^^í<^^ 
miel oe aiiacardos encima fon mu y ve¿ 
fícatíubs v^a5eael mefmo effecro tos 
vcí^ofas^yoníendoias íobicl^aná^ 
am, fcarificacííon íí parcfcíere qnca YaI 
guna mésela oefangre Y el enfermo no 
eítuuíere muY oebíl/como DÍ5e "^auio 
cgíneta Yf^P^n^ancómucbo fuegorla 
caufa es po:q baran mayo: arractio oel 
bümo: q efta lejcos,£ambíé manda po 
ser fangaifuelas fob:e el lugar Del do^í 
ló:.f CozneUocelfo enelcapímlo^jcíf, 
oel líb:oJíí|.manda también poner ven 
tofas con fcarificactíon . ^, lálarís enel 
tractado oe jucturas enel capitulo,):jcv» 
Y:2luícénaenelcapííulo,^nííiVf quan 
dotodoloqueeftaDícbo Deoiuerfosrc 
medios nobaltiZgsfeniencia De todos 
-los anriguos /-qudkDsíLcaüíerÍ0S:Dt 
fuego fobze laancba quindo Yala^en^ 
fermedadesoe-mucbos^aa-^po^que- 
"tememos queno fefaagaiúilocacionDe 
, lajuuaüra/comooísej^akno^cnia^v^^^ 
par^oeíos ajpbo.cnel comenco_vUimo:a 
^aufa Ddas fiegmas que eneUa citan 



embeuídaslas quales rela^canY^ mcrfíí '? 
ñcan los ligamentos /poique ei caute^ \ 
rio DeflécaaqucUas bumidades y con;^ 
fbaalaíunaura para que no reciba l35 [ 
íuperfluYdadesoelosorrosmicmb:o5. 1 
gftosc aurerios fundo l^íg gienla>vf> i 

pánDelosapDo«eneicanon5Emo;q^ \ 
comienza. ^uibufcunq5 veríebjumrc 
fíijt fozas^tcf Comelio ceifo enel cap* 
allegado Di5e/que el vitimo y tñcmfíi '• 
moremedioes Dar cauterios De fuego ^ 
fobze la ancba en tres o quatro partes/ , 
Yconferuaríosaífiabiertos mucbosDÚ 
as*i? '^aulo egífíctaenla parre recíra:' 
da Dcfque bapuefto todos ios remedí, 
os x>x^í/cintc^mnio no fe qnit^tí U en i 
fermedad con losremedias fob:ed!cbo5 
qm algunas tcsc^ Tiene aíuppuracion 
'Tcríar matería^i^tras ve^srela^cadcs 
losíigamentosíeííencaíala junciura*.; 
'^po: taníQfiendo la enfermedad jai' 
mucbos tm&qm fe.cauícríK la jun^í^ 
ewra en rreso quairo partes / y De^n '^ 
po: mucbos díss las ilagasabíertasii 
1?:nora qucDíjcc^quc algunas ve3csfc 
base materia enelta íuncfuraenloqual 
Diífícre Délas otras nmcruras / fegun 
enlo paffado m%c que no viene a ba^í. 
>cr fe cneilss materia ocios Dolo:ea 
pe gota ♦ f Di5e iRaug>nd f ra¿ £^do' 
dHS iaiiciuras enel capúalo \ icviuV 
queeneítafuncrura no íipen*iñca" eíbu 
TOoz/ov Teneabase rfeDeouresá pcpie-' ~ 
dra¿t q ueelnunca lo vioni oYoqutal^^* 
guno^rosauctq^sloqiueíTeTíifp, í£.n, 
"toquaííambiea oiífíereDcl3Socrasíüa 
cturasenlas qualcsfc fueknbaser pie 
dras % convLtxúx fe los bumoies en kmc 
íanía.DeYeflb fcgun arriba fe Declaro» . 
2La fo:ma qfsba 6 rener para Dar cño^. 
cauterios enlaancba pone muy bíé tí>4 
ítsen ekap»yrv ,DodeDÍ5e:queqüádofe 
ouíeré oecau terisar q el enfermo fe pon ' 
- ga xít manera q la crrremidad oela an^ 
cba qvLt llamamos veríebzo fepu^d^ 
parecer / y entonces que fe feñale po; 
cimab35íendovücircuio fob:eel vtn^ 
bxo coa finta o carbón 7 y eíto becbo 
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^limero. 

¿jue tome» vn ÍBftrümcnío De bterro leno enclfejcto Délas cpídfmtóeDíse lo 



a foima Dc cucbar oe bícrro qoc tensa 
De Diámetro o ú ancbnn medio palmo 
Yala redonda Del fe bagan cinco cabe:;^ 
(uelascomobtieflodoeDactileaY pon 
ganloenla6b:afa5baftaq cfte muy en 
cendidotf emoncce ponió fob:e la ejc^ 
tremídad 61^ ancba enellupr q p:íme 
rofenaIafte:Yeftc el enfermo cebado fo 
b:e el lado fano/^ bagan fe todos cm 
co cauterio^ poniendo fola vna ves el oí 
cbo cauterio o Ynftramenfo:^ Defpues 
pon encima emplaílros De máteca poj 
que no fe derren aquellas llagas baíta 
q íod3!a venenofídad qefta cnlaan^ 
cba encerrada a^a falido: f enelmef;^ 
mo tracrado De funturas cnel cap^icíic» 
Dí5e iRaíis que fe Den tres cauterios/ 
vno fob:c la junctura Déla ancba / otro 
enlacojca fob:e la parre q onde mas/ y 
otroDebajCo Delosoedos Délos pies* 
í;ambtenesansularremedioí inñní^: 
fSmit f^s^^5^3^)cp2nittcntado Dar cauterio 
ícima. enía rerníiía ocla o;efa Del mífmo lado 
ó!a pierna enferma 5 manera q paffeel 
el cauterio la ternilla:': no fe bailare bic 
bueluá abaserelmefmo cauterio enla 
otra ojeiaenlarermllarydtc cauterio 
enla ternilla Déla o:eia no folamétees 
p:ouecbofo para el p;efente Dolo: Déla 
fciatica:perotambienp:eferüaalosqla 
fuelentenerparaqnolesbuelaaDcnde 
adelanre^Cftecauterio oela carrüagen 
De Dentro Dclao:e;a pone 2.eon frmco 
enel traaado tercero x>ocmm tercera/ 
pero nolo pone para I3 fciatica ñno pa^ 
ra remouerel Dolo: Délos oteníes:po:q 
Di5e aníi^E avn cauterisacnoíolaq fea 
fecba fübtil po: trauco enla cartilagé De 
la o:c)a/fue!e remouer feel polo: oeloa 
Dientes ♦ £ para la fcíanca fe tiene po: 
mu^ cierro po:queefta ejcperimentado 
po: mucbos Docto:c3 eicperimentados 
^Yo lobebecbo mucbas vesest baile 
buencfecto/fiallenoDeaere taquart 
oírosmucbosDocto:es alaba camaío 
traslaso:ejasparaefteeffecío,e ©a;^ 



mefmp^^ero note fe qucni co cauterio 
nicólancetanocoi^elartcría que efla 
tras las o:eías q p:obíben la gencracío 
fe3macboobemb:a# 

Cftegimíento Déla gor« De 
bumo;calído« 

/VBla Éota Decaufa caliente cotij^ 
VJ^uiene alp:incipio queel enfermo 
tenga fübtüoícm teniendo ccnftancí^ 
enlavirtud^f asarauio^ auicénaDí 
Ku^ueenlagotaDe bumo: fanguíneo 
afunenoos Dias alp:incipio»i^eroen 
nueftrostiemposquc las virtudes fon 
mas Débiles no fe ba De baser/bafta q 
rengan fubtil regimiento (como Díice) 
maYo:mente ñ la caufa fuere fangreco 
mera.m3ntenimientosfríosftipíicos t 
a5edos:comogranadas/lente|3sgm;^ 
fandolas con vinagre/o agra5/ Y eudrí 
nas/Y guindasen fu tiempo/ y peras/ 

Y ciruelas Defrayle t y Suicéna oise q 
no coman p:í feos ni albarcoques po:;í 
que bincbm la fangre Deaquoíidad / f 
ajarauíoque no coma vuas 4 SíTí mef 
mo fon vtiles las lecbugas/fcariolas/ 

Y cbíco:ia/ Y acederas ♦ '^aulo egineta 
Di5equees vtílelo:diate/quádp elbu^ 
mo: es cbokricotY rt la virtud eílauíere 
Débil comerá oevn caldo De polio o oe 
gallinarcomo Di5e í^aliabbas/Y vfen 
De mantenimientos que infpilfen la (m 
gre z losbumo:es:como oi^c Zluícéna^ 
po:queenla caufa caliente fonmuYvtí 
les» f como iRaíís DÍ5e encltractado 
De íunt uras enel capitulo,]C]C|.£n!a go 
ta De fangre y De cbolcra fe ba dc guar 
dar el regimiento enlos manjares oe 
vna manera : faluo que enla caufa De 
bumo: cbolerico la Dieta ba De fer mas 
bumida / como vfando agua De ceua;¿^: 
da/ Y agua conmucillagines oe 5ara;;í 
gatona . Son también vtiles lasco^^ 
fasagras/ po:qtteDadoqae Defequen 
retiene la acuYdad oela fangre^^uedl 
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paífododp:mcípíocomcrcab:ito/per 

dí3C0 YP^^^^ cfcamofoe t>c río oonde 

ars cakmz tmcbzepcqucme.ñ ñc^ 

pie vfcn oc mmtcnimmoe oc faal oígc 

ftíon Y 4 cf í^í^ ^^^^^ fangrcrcomo Dí5eii 

%>mlo cgíncta y auic^íkrca 5la be^ 

üída fcbaoeiíotar qbaocbeueragua 

oe ceuada po: ii/o c6 mucí lagincs 5 5a 

ragatona/o agua a5crada o oo;3da / y 

conuíene que en ninguna manera bcua 

vínome folaméreenel tiempo que ricnc 

Dolo: o^sota : pero íi fuere políible po; 

toda la vidatY íi alómenos po: oo^ año5 

o po: vn ano • i^do qual oa teftímonio 

léanlo cometa enelcap.allesado o5de 

0í3e qñce poflible en ninguna manera 

beua vino ni po: entre fueño^^f que mu 

cboe fanaron oelagota co oejcarel vino 

folaméteiY oi3e q H po: fer ftacos o fríos 

oecóplejcion no pudieren oejcar el vino 

todala vida/alomenoe qlo oejcm po: 

cfpado De DO0 aúoe Y^dpues en adela 

te q bcam poco y bienaguado^f Bsa;? 

rauio C6 oefta opinión enel cap.vi.Del 

tractado.jCjcvuí, f £o:ndio celfo enelli 

b:o.iiincapi.jCjCiii^t)i5c qoej:ar d vino 

po: vn ano aifeguro a mucbos oeia go;^ 

ta paratoda fu vida:loqual ap:ueua 

5auic,cnd cap»vii.oela.jCjcij»fcn.DeLiíú 

€neltracfai.DondeDÍ5e que el que tiene 

gota DCjce^el todoel vmobafta q cftc 

fano enteramente:Y paffen pefpues qua 

tro íicpo0:4ere De3ir vn año« l^ero aña 

de: Y d que íouiere coftttb:eDebeuerlo 

lo Dejce poco a poco y no fubíto:po:q no 

le venga alguna enfermedad po: lo oe^ 

i:arluegooeltodobaftaquenaturale5a 

fe acoftüb:e ala agua:Y eito no folamcn 

fc ácnc verdad enía gota oe bumo: ca^ 

liente/mae también enlagorace cau;? 

fafria:YcomoemosDicbo/Y parap:e^ 

feruarlequenolevudua^^ae S^ara 

uio oÍ3e que lí beuieren vino en caufa 

fanguiaea:fea templado y mediocre q 

no fea muY anejoní oulceni nueuo/ní 

feavínoefpdfo/iínoqueentodaeefta^ 

cofae tenga el medio:Y enla caufa cbo;í 

lerica que fea bien aguadOtf iRaíis oíí 



5eque qmnáo tuuíaen d oolo: qm no 
bcuan vínobaftequcd Dolo:fe quite/ 
YC>efpue0 que lobeuan aguado/ ma:^ 
Yo:mcntcen caufa cbolerica/que enla 
caufa fanguinea nobasemendon oeU 
f Suicéna Dí5equenobeuan vinocf^ 
peflb.v conuienetcomo TRaííe oi5e que 
endfueño y vigilias fe aYan moderan 
damenre /po:que el fueño multiplica 
bumidades Y^^Wf Y efcalíentafecon 
las vigilíasrY p:indpalmenteenla go^ 
ta cbolerica fon oañofas Youerman fo^ 
b:e el lado fano y no íobzc la parte oon;? 
de tienenDolo:/ma Yo:menie enla (m^ 
ricarcomo-í^aíís Y^Sí^^rmio oi^n/r 
no Duerman acabando oecomer» aiB 
mefmo es neceffario que tengan quie^ 
tud cneUiempo oela gota / alómenos 
enfa junmraqueDudetcomo oi^ctKa^ 
fis end capaiij.bafta que ceífe el ftujco Y 
oefpues vfara ^ccjcctcicio templado. 
'p>one ta mefma fentenda enel nono ól 
almanfo: cncl capitulo oe O0lo:e ídi/ 
que mientras que cft uniere fano baga 
cmciáo.Koqmlapzncm '^aoloc^' 
ñera cncl la^rrccitzáo/Y £o:ndío cd 
fo/f eerapion/ Y auicéna enel capit» 
lo .jciiíj-Y los que tienen fdatíca Y oolo;? 
res oe junturas Ynfcrío:esc5uienc que 
bagan ejcerdcio a pie y no anden cauat 
g3do:comooi5e'^auloegínera y Coz 
ndio celfo/ Y enla p:cferuadonlo oire;í 
mosXonuieneaníI mefmo que buYa» 
replecíionnaufeatiua/no folamenteen 
laenfermedad:perofíemp:elaoeué ve;: 
dar /Y el coito es muYoañofo /como 
parece po:'^aulo egineta y Coznclío 
cdfo/queoi5enquefe oeueeuúar ma^ 
cbo riempo:pero es mas oañolfo quan^ 
dolagoraefta enlas junturas inferior 
res:como t eftiñcaB5arauio enel capira 
lo*ví*oeltracta*p:víinf p:indpalmen^ 
íeoi3equees oañoíToquandofevfa fo 
b:e bincbimiento oe ftomago:como m 
bien affirma fS^añe enel tractado oe iúi^ 
turas: y 3uíc. enel capít ulo.jCjdüí» f ñ 
lo vfare algunas veses fea en aYunas/ 
o no eftando lleno el ftomagoicomo oííí 
gíí 
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$t iRaSecnl cap.jcícbíi Y3 triftcsa -: vnia 
giaacioneeopcnfamísncos qlc x>cnpc 
zí a^Sífi mefmo la '^za y enojo kb35c oa 
ño fcgua Dírímoe enlaa caufas De Ynté 
xíon oc rodos nucítros aucío:ce/p:ocu 
re ba5cr cámara i bu^a retenerla vzína 
o la c^cñion : po:que no fe inclinen aq^ 
lías fuperflnYdades alas funtnras ma 
Yozmenre enla fciatica/guardeíe oc má 
temmientos que engendra mncba fan;^ 
greenlacaufa 6 bumoz fanguínco y t>c 
cofas que muln'píícan cbolera enla can 
fa De bumo: cboleríco/como miel -r co^ 
faeguífadaeconmícl/o a^ucar/Y efpe 
cím Y rodas cofas Dulces y oc cofas ca 
líentcs agudas/como pimíenta/ccbo;? 
Il2s/aios/mofta5a t oíras cofas femcíí 
jantes: -ílospefcados Yl^cciciníos fon 
oañofos/ Y enla caufa míjcta oe cbolera 

Y De flegma/guarde fe oc mantenimien 
tosgruelíostñesmaacostYvfcDe má 
jaresDe fácil Digeftío remplados/'Z bn^ 
^fa cjccrcícío Dcmafíado fob:e repleción: 

Y procure gaftar bien cnelftomaso loq 
tomiere:po2queno fe augmenten fleg^ 
mas/bagan enla caufa calida ín babv 
lacio en parte templada que no aya cjcí: 
ceflio De calo:/ antes Decline vn pocoa 
fnaldad/maYO*méteen tiempo calido» 
TE^ concluYcndo Digoqueen todae las 
cofas que bemo5 Dicbo fea obediente al 
medico q le curare ftendo Docto y e)cperi 
mentado para que con bzcticáú fe reíh' 
iaY^^i3p:iftinafaIud* 

Ci^cgímtento Déla gota en 
caufa fría* 
fY'^d regimiento Déla raufa calida 
V^feDíjco De común fentencíaDe nuc 
ftros 3ucio:es/q enel piincipio Déla go 
ta caliente feba De tener fubtil Dieta co^ 
mo allí fe vera ♦ *^ues Digo q enla gota 
De bumo: frió conukncn todos los an;í 
f íguos en que fe téga fubtiliffima Dieta» 
Tnofolaméteefto:peroDÍ5e ai5arauio 
YSuícY'fl^aiísenel capáüj^fufrá bá 
b:c quito pudieré:Y Tílails Di5e que co 
matt^uDia fotroDia no coman/ yí3 



ibimcro. 



caufa es mam'fteíta : como arriba t>i%c/ 
po:q naturalcsa gaftct cofuma las fieg 
mas Y fuperfluYdades q eftan en fozma 
De caufa antecederé paraco:rer alas jü 
turae: Y no fe baga crecimiento enla can 
fa conjuncta»'? alíi manda '^aulo q no 
coma carne:lo mefmo Di5e Buicq fecuí 
re la carne enla gota fria.f aífi enel p:tíi 
cipío comerá boiraías /caldo De garuS 
íos/efparragos/paffas bien Dulces/ y 
camuefas afradas.^aulo eginera Di5c 
qno fe coma po: ninguna vía macanas 
Y entendió Délas agras í fría^ como luc 
goDccl3ra.1^uedecomcrfíeíl;uuiereal 
go Debil/micl rofada colada con pm,^ 
Dise •^aiis q no coma bafta bartanííno 
folamcnte quanto fstiffagá el appetito* 
^^uádobijiere vomito antes dc comer 
no coma luego en vomitado ííno oéde a 
vn poco,^ paíTado el prmcipio y ^uicíi 
do ñaqoesa Dí5e Saic.q coma carnes o 
^ues c3pefínas/como feria touola^:per 
di5es z otras aues pequeñas q no moic 
en agua: Y liebres/ Yconefos/o galapos 
Yotrasfemeiatesq engendra pocas íu 
perñu Ydades co efpecias i c5 pcre]cií/o 
Yeruabuena/-zo:egsno:coms aíTadoY 
frcYdoíí lo Di^rierc bié: Y fino co5ido: Y 
m coma caldoípuedelo comer co moffai 
53 o perejcll: y puede comer pollos y ca^ 
bxiio o gallinas t menudos De sucs/ ye 
mas ú buenos y palominos q aya ceba 
do la pluma nueua.BíK ^qíí'í q coma 
el pan bic fcrmcrado y bíé co5íüo:y fera 
víil amaífarlocoHmíéte D ani^o 5 bino 
(o:beuaagusco5Ídacóani^ac5canel3» 
'pcomoDijceéla caufa calida no ba &bc 
uer vmoalomenosbaftapaííarel ñujco 
61 bumo::Y qndo ya va la enfermedad 
Declinado q lo aya Dc beuer:fe3claro y 
téplado en fus qlidades:como Dí5e iRa 
as enel trací.Del3sííJíura^:po2qaYuds 
a cofumír y gaftar las reliquias Del bo 
mo2:Y enlas perfonas q tienen gota pot 
caufa DC bumo:e5grueíros:manda enel 
tractado oe íuntura5q lo beuan blanco 
po:qucengendra fangrefubtíUYuo bc^ 
U3 mucba agua a vn quefea co5ída ,. 1? 
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iníéto0í>c pocabomídad/guardiís t>c 

ma jaree 4 m(^nátm ñcQtn^ic^m ira 

aaávcrd€0¿Y^**^^^ fr^^^ fp^^i^ 

cgínem ccp;u€ua las Iegab;c0/fon oa;? 

, iípraa las carnee túmidas / como car;^ 

«eros ^co;dcro0í tocino :tt3bícii los 

lactóiftíos Y pcfcado5.encl fuenocs co 

muitfcmécía ocios anngoo^qentrcoia 

no Duermi : pero q p:ocurcn oe oo:mír 

l)ien DC nocÉ)e:affiloPi5c lí^afls q oucr^ 

máiodalanocbe:po:q íinoouerme Uc 

mulnplícarfebanfuperfltiYdadcs ocla 

tndigeftion oel ftomago/q acrecentara 

cnla caufa £>ela gota y enlos q tiene co;^ 

ftáb:e 5 oo:mir entreoia fera vtil q ouer 

man vnpoco paíTadasoos bo:as oef^ 

pues oelacpmida:po:que como arriba 

queda oícbo es oañofo oo:mir luego fo 

b:e el man jar:po:q bincbc la cabera oe 

fuperfluídadestlEnel cmcício oigoq 

bafta laoedínacioocla enfermedad fe 

ba Debny? cnlaiunrura q t>uelc:po:que 

no fea caufaíJ augmentar el fluíprpero 

mitígadoelooloifera pzouecbolToq fe 

c]cerrífe«pocoapocoXoql poticrnt^^ 

bícComelio celfo enel cap.jc]cííi j.6Wiir. 

líb:o:oi5eaífibablado oelapodagra y 

cbíragratquádo el bumo: no e5 rejio ba 

le oe traber po: la mano al enfermos ba 

gamouimtétoliuiano/Y ande caualga 

do refftríédoefto ala gota olas mano»: 

añade luegp:Y ñ es podagra o gota éIo5 

pies ande vn poco y »í^te fe otro poco: y 

éfpues buelua a andar 'z aífentarfe:Y oe 

fta manera baga ejcerddo.©i5e lo mtf:;^ 

moi^aiís enU)calmá4q«ádo eftuuie 

re fano baga e):erdcío«©elo ql confta fe 

gtt enelregímíéío ocla caufa calida oíjcí 

roos qenla gotarios pies o 5las rodi^ 

llasoaiaancbafeba^baser mouimié 

toapíe:Yafede]iíercítar cnaYunaspo: 

la mañana / 1 antes 6 cenar fob:e replc 

ctrontYcnla gotaoelos miéb:o5fuperio 

res fe puede ba5eTja pico caualgando/ 

guardéfe oereplecrion i bíncbimtcnto 

oel ítomago^Y f^^fra la bamb:e qnto pu 

diere como ya oi^ei'zcomera mátenimíé 



Íláaa»£íac0venerép éspelRnipen to 
dogeneroígotafegñpíje -^aíls:! po: 
títoocuefebOYí^tP<^^4cflcl regimiéta 
ocla gota caliente fe oijco cerca oefto/ lo 
rieceífario no lo repetiré aquí, feaK les 
oaño latríftesa^ Ymaginaciones:po: 
tato no eften penfatiaos/íino p:ocuren 
tomar alegria y tener buena cpfíanja oe 
auer falud (oíos mediante)* f amoise 
Co:ndío celfo q oefecbé toda manera 6 
negocíos/npfolameíe no entendiendo 
enellos/pero níauíj penfando mucbo 
enelloSéSY^^í* ^^ quádo ticní el polo: f 
flujcooelagota les b$5^oanp / aunque 
enla occlinació íí ourapoco y noesgri 
Y:a les ap:ouecba enfta caufa paraeiccí 
tar Y viuíficar el calp: naiuraU 1^:ocuí? 
re baser cámara Y e?:onerar elcuerpoó 
lodaslasfuperfluYdades poila vuna 
Yfputo Yppilasnaríses Y^^^^^mifofe 
gun enla cura queda amoneftado»i^a;í 
gá fu babítació en parte lejros oe ñost 
Jugares bumíd¿^:en apofento alto que 
iñc cállete y feco/alomenos p^fí^áo el 
piíncipio Y ñu%o oel bumo;:fíno pudíe^ 
re el enfermo tener tal babítacío alteren 
el a Y je él apofento oode efta c5 fab^me 
ríos Y co fuego ñn bumoxY tenga ¿caí? 
ma alta oel fuelo«l?en cScluííon oigo q 
todoelregímiétofe baoeenderefaraca 
loiY fequedadparacofumír.las bumh 
dades q ocla gota fría fon caüfateicccp^ 
toíítuuieffcmos Yntenáooe moUífícar 
alguna ouresaoejüturas qeneíte c^fo 
fegü enla cura oí]ce/ba fe oe vfar oe regí 
miento Sumido para abládar la oícb^ 
oure5a« 

C^^Símíento p:eferuanuo 

6la gota en caufa calíétc 

Yí^bíenencaufafría, 

/VlLregímíétp p:eferuatiuo fe ba5e 

Vay suía co las mefmas medianas/ 

Y lamefma fo:maqlacura oela^nfer;^ 
medady ejccepto q ban oe fer medicinas 

Y remedios mas téplado5 enla pjeftraa 
clo(como6alenooí5eáiíí.fanatiuo.jíí0 

Y po;tátolosqtemenefta enferme#d 
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©ebuércgímíétocofozmealbumozquc 
ensUoe parcfdcrc mas ^bundátc:(i fue 
rec^lidofcra d regimiento ínclmado a 
fríaldad/f alcófraríoíí fuercfríovfara 
i>er^giniíétocalído.'^ero Dcfta p:cferí? 
uac0 mas neccffidad tíeoclo^q f>an ñ'y 
dogoroiro6:comooi5€Co:neliocelfo y 
lee ípele venir a népoe la gota/ma fo:^ 
m¿ffenlo0míéb:o0tnferto:c^:po:qalo5 
tafee oe f aríl caufa los buelue fcgu po: 
fliicílros aucto;e5 aiTiba fe fnoftro:pue5 
oigo qloegoíoflbe y loe qpo: alguna 
caufa fofpecbá que loferá rcóm'eneq fe 
tmcütn con fangría o purga fegü la ne 
eeíTí^adíuuícréenel verano f enla toña 
da:po:q enefto5 tíépo5 po: la ma yo: par 
te fueleefta Dolécíá ba5er ínfultos:como 
parece po: bípo«élaáíf,paríí,^lo0apbo. 
cnaqlcan6«^erciiqutdéman^ melan 
cboUi íc. YPo: Co:nelío^€Wbenel lii^ 
jgar ^ecitado.V po: tanto anu^ que lee 
^cornera la enfermedad Deuen p:eue ^ 
tiír purgado el bumo:q lee oañatY ^^ 
lila íle enel nono Del almanfo: enel cap* 
Deoplo: De juturaerq enel «épo q eftaa 
fin l^ goíaiY piopíaméte cerca oel tíem;^ 
po q le fuele venir y maYo:mente en ve^^ 
ranQfefangrenYpurgüéílouíeré mene 
fter^mbae euacuacíonee*YSuic,cnel 
cap* xmh Déla. rirti.fen.DeUíi.pone la 
merrfjaairerdo:c5uíene también 6fque 
euacuadoel bumo: retíñcar lo5 micb:o5 
mádante^.f aíft iftafteenelcap«jK:jcj.má 
daenla gota cboleríca vntarel bigado 
co etpplaftroe frioetpero (I en otro tiépo 
oe año le fuek venir la gota oeue fe pur 
gar algunoe oíae antee De aql tiépo en 
cfpedal ñ ñnnere fuperñuoe bumo:e5o 
abundáciadíai^re Yenaqüa Yndifpo 
ñáo^ q efpera q le vendrá la gota vfe 6 
buerf regimiéto:comiédo menosq antes 
Ybu<noemátenimienroe:como 2l5ara 
uioDi5ecnclcap. vi» Y SuiCrCnla parte 
dllegadatYDeuecada vnoguardarfe 6 
loe 1^3 jaree q multiplica el bumoi De q 
fuelen enfermar loecbolericoe/o qení: 
fermáDegotacbolericabuYácofaeottl 



tegtmtiéíoDcla gota oe caufa caliétc b« 
llarae,ei fanguineo Dc mátenimiento5 
q engendran mucbafangrcYaífiDcloe 
otroe:Y loe q enferma po: caufa De cbo 
lera coma algo m3e:po:q fon refolubles 
2.09 q enferma 6 fangrc o De flegma co 
ma menee: po:q a efto5le5 ba5C grá vtl 
lidad fufrir b3b:e:Ytí alguna ve5 comic 
ren Demaríado:oalguna cofa contraría 
DÍ5ea3aramop:oueáDe vomitar :poi 
que vna t5lae cofae mae noduaeeneíte 
cafo ee la replectio y no cené aquel m^ 
i^el vino Ya Díjcecnelrcgimíetooe am:? 
bae cáufaequáto ap:ueuá lo5anngoo5 
Y aun loe modernce q lo Dcjcen úl todo 
enefta Dolencia:Y qfoloeftabaíla para 
qfanen:peroefl:onolo podrafufnrro^ 
dae lae perfona^:Y po: tato loeq oecau 
fa caliente fe ba oe p:eferuar conuienc q 
beuá poco y mu y aguado:Y enefte cafo 
tengo po: mefo: el vino tinto claro co» 
q fea templado en fue qualidadee q no 
lo bláco:po:q lo bláco como arriba Di jcc 
De fentécia De *a(í5CHgédrafangrefub 
til q tiene íí mbolcYdad con la cbolera:f 
4loe gotoffoeoe repledoDefangre lea 
base mal el vinoma^q aloe otro^:como 
"^aulo cginera y iRañe Disé.Xos go;^ 
toffoe o q temé ferio po: caufa eburno? 
flegmatíco/couiene q beuan poco vino 
tane(o.airiloDÍ3ciRari5enelíractado 
De júturae e^iel cap.jcjci/. y cnel nono üU 
manfo.De doío: De jumraecap.]C]C]cnofe 
3e q beuan vino puro aneíorpero cntien 
deenlaDedinacioDel Dolo:dla gota pa 
ra cofumirlaereliquiaeDelaefiegmaa 
po: via De medicina ñopo: vía oe beuí;^ 
datYaffifera muYpoco vtnopurotanc 
foDije illaííe: Yloeq tuuí€rebumo:e0 
grueífoe beuan vino blanco:ccmo oi5c 
"tílalle enel trac.De }úr4ira5eap.)ci)c.po:q 
meno5 fe cngédre De fangre efpeffa. eot 
neliocelfoenelcap.redtadoDÍ5e/qabe 
uieré vino loe gotofoetreeoqtroDiaa 
q beuan agua vn Dia o Doe Diae . f a fe 
x>c notar q fí alguno oerare oe beuer ví^ 
no ^Itoáo oeue vfar piouocatiuoeoc: 
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vtkaft>íso€nU^m6 bümo:frío:po: 
qa€ cala gota calida fon oáfiofoetcomo 
cacfta parre lo t>eclaramo9*i? affi Díjcn 
asáramos Taadenínobeaíerc vino f 
íltttícrcfríaldadcnel ftomagoiquc vfcti 
vino bccbo oe paífas t miel z ñmiítc oe 
apio»£ambíé e^ bueno en lugar í^ vino 
as«^ cojida con co:íe5ae oe cidra f vn 
poco oe ani0 y canclaifcóduYenda ©el 
vino oigo/4 todos los gof ofos fe guar 
denoebeucrmucbovíno/o oebeucrlo 
en a Yunas:como dí5c iRaíie • 2.a agua 
a iodo5e0p:ouecbora:ejccepío enla can 
fa fría no bá oe beuer agua cruda ni ma 
cba aguaaunquc rcaco5id3.Bele?:ercí 
cío Ya oí)ce enlos regímíétos curatiuoe 
qfebaoebaser enaYunas Y fe guarden 
oe rejioeiccrcício fobu replcctio:lo qual 
todofcbaoe baserenla p:eferuaaon/ 
aífilosqfon gotoffoe como los q temé 
gota Y I<>s 4 oeíTean conferuar la falud: 
po:q vna Délas principales caufas dc 
todas las enfermedades es el c%cvácio 
fobzc replecío como es fentécía oe t odo^ 
Iosantiguo^:q como oi^Suíc^cnlatüv 
oelp:í*cap»Xosaccídétes oelanima f 
mouimiéto^fuertes fon caufe q no fe oí 
¿era los májares.'^uesoeué ejcercítar 
fe en a Yunas:enla caufa caliente oe fan 
gre bafta que fe baga cjccrcicio tcplado 
poiq la quietud multiplica fangre/ y el 
mucbo ejcercícío caliéntala • £nla gota 
cboleríca es vtil la quietudmo q ocjcen 
oel todo elmouimiento:pero q fea mu y 
poco.BlosflegmaticosDÍ5eS3arauío 
Y •á^aíís qles ba3e vtilidad ejcercitar fe 
mttcbo:peroaífüo5vno5como lo^otro^ 
oeuen ejcercitar fe menos los miébtos q 
ba tenido la gota q antes q la tuuieffen 
fpiíncipalméteccrca oel tiépoq les fue 
le acomctencomo iftaíis oíseenel nono 
almafo,enlcap,allegado«i?los q fuere 
gotolTos5 bumoí mijcto 5 flegma tcbo 
lera/ oÍ5e enel tracrado oe íunturas ent 
cap* viiiq les vknt mas amenudo el pa 
rojrifmo oel oolo: ^ndo fe cjcereitá o ve;^ 
lanoemafiíadoo vfanoecofas caliétes 
f alcotraríoenlo^tales quidono vfan 



oe rejio ejcercído tc^l^o cumpf cq tó^ 
qbaatem'dogotaenlospies oenlasro 
dillas ofdatica q baganeí:ercicio a pie 
Y tábien los q tienen aptitud oefer go^; 
folfos en aqllos micb:os:como oijce oe 
auaoudadoe léanlo Y t3 ComeUocel 
ío:loqualap:ueuan ajaramoZ-ftafía 
Yauic^2)elfueñoYaoi]ceoeq manera 
febaocvfaren ambascaufas:Y ^igoq 
a todos losqfcquiííeren p:eferuarod 
oolo: oe junturas anoe guardar fe oe 
oo:mir luego acabado oe comer o 5 cc^ 
nar:comooí5cauíc4es vnaoelasco;? 
íasmasoañofasalosgotoffos, f oi5e 
ííngularmente'álaíísenel cap.WKcnet 
íractado oe junturaeq fí a algunole vi 
no gota po: quietud Y oozmir mucbo q 
le pongamos en qbaga cjcercidot ouer 
mapoco/Ybafeoe entender eftc oicbo 
en todas lasoíra5cofas.aírí mefmo el 
coito comofe ba oe cuitar fe oijco enlo^ 
fegímíéto5:lomefmooígoqban óguar 
dar los q ño quiere venir en Dolo: újun 
íurasq nuca lo tuuícró^i? ba fe 6 notar 
q nueftrosaucto:es pone mucbo5 reme 
dios para p:eferuar oel oolo: oe f untuí 
rae vfandooe buen regimiétoY purgi 
do fe algunas vejes^El vno eslosp:o 
uocatiuosoevrína:oelosqíesoi5é "ila 
íls Y a5arautoqes vna oelas cofas ^ 
ma5 vtilidad basé para eñe effectoüo ql 
oijámos cnlo paífado q fe ba oe entéder 
enla gota oebumo:es fríos y vifcofos/ 
ap:ueualo^ Co:nelio celfo enel cap*allc 
gado:Y 2luicaosalabamucbo*afít 
mefmo vfar tb:iaca:o metridato e^ mu y 
ap:ouado enla caufa fria tomado en y» 
nierno a menudo y en cñio en tiipo calí 
do algunas ve5cs:fegíloijce De aüíbo:í 
dad oe 1^ulo:flgué!e auic.Y Tílafís t 
otros anciguos*0íro remedio ííngular 
es vfar losvomifos:p:indpalmentcen 
caufa fría/ Y en Dolo: oe jüauras oelos 
mtéb:osinferio:es:aunq a todos ap:ó^ 
uecba:Delo qlenlo paífado cuplidamcíí 
te bablamo^tenlo ^l todos los auao^i 
couíencntper o enlos vómitos fe ban oe 
mú'ar dertas codidones^Jta vna como 

g m 
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tí^ li^ííscnct Oíp.^iAnpk basa a 
m?5iidopozqenfla<ipece€lfl:omagp co 
mo violento Y cotmíu natural í^c-lvnaíí 
clon Q c$ atraber Y 00 cí;pellcr : b^líam 
b]35trwmíto6trcep(|uatroTC5C0€nel 
$fto« JLaotracoBdicípne^qcnlP^vP^ 
múp^ nofesuardectcrto período Dcoí:íí 
as otíépo limúadp:pp:q Quando fucfíc 
tieceflaríPpe)carlo9/pnofueffen mcncí? 
ftcr fe puedan oejcartloqual no fe baria 
fin m oífficultad íi naturak3a eftuüief 
feaccftúb;ada a vomito en cierto Y í>^f 
terminado fpo:como po:amc»enla,luj« 
fcn.ocl p;i.canon encl cap, jciíj* pe junaí? 
menti0qugaffert vomitü0:opdct>í3e q 
enel tíépp oel vpmito no fe guarde rebo 
íucíon ciertam numeroce oias conocí;? 
4a.f po: tanto iíTnaye5 vomitaren oc 
vn mes a otro/otra vej^^fé baga oede a 
000 o fre0mefe¿:anfí q noandé encieríJ 
taozdctttl^tra cofa es neccflariacnlos 
vpmitostY^Qí^^^ febagaenperfonas 
q rectbenenellosgráoífficuUad/otíenc 
otras pafliones enlas quales el vomito 
es peligrofrocomo los q ban tenido roíJ 
pida alguna vena eneípecbp Yotrosca 
íbs femé játes enlos quales ¿s jpbíbiáot 
tlosq vomitaren fácilmente/ oi3e laa 
físcnelcap.]cvií)4 vomiten oeípuesoe 
auer comido: y para eftp q coma mucbo 
gquel oía Y tnantcñimicntos fubtiliatií 
uos 'zinfciíriuosbaftaq naiuraleja eftc 
acoftúb:ada y vomite facilméte y ento^ 
ees q los vómitos fe bagan oe mañana 
en aYonascQ medicinas ligeras o oebí 
Ics^f como cttla cura ocla gota f ria t>v 
]a:eftos vómitos quátoelenfermo eftu 
uicrc mas Dcbil fe ban oe vfar mas vc^ 
jes /Y baoeauer mas tíepo entre vna 
cuacuadón Y otra /po:que la virtud fe 
cffueríe.0tro remedio mu Y celebie etrc 
los antiguos es vfar cauterios o veílca 
tozioscerca oelas junturas q ouclen/Y 
líofolamenteenla gota particular i5vn 
miéb:o/pero enla gota cpmun oe todaí 
lasíunturasqllamamosartecíicarcon 
ferñando los cauterios o veíícato:ios 
auíertos fegun arriba oíjce»'í>ero nota 



gBguIarmcntelp q bí5e KlasííscneUapi 
fj^hH Bsarauíotambic lo affirma^ no 
baftanpára la Talud oelenfermo folos 
€auic:rips?¿doq{elib:é6!a.gota*Bi5c 
Mf mita Cinc ñ algunas ve3es bt5íerc5 
cauterio^, Y P^obibieres q el miéb:o no 
reciba las fupcrfluYdades que foliacoi 
rer/qu^ purgues al enfermo poco a po;;í 
co:potqlosbümo:es qucfpUan co:rer 
alpicbomiemb^onofc bucluana alg6 
miébjpnoblA^ YO vi mucbosmozirftt 
bítamentepo:quc np fe purgauá J5fpuc5 
pelcauterio*^andá aflí mefmo q oeC^ 
pues oe euacuado el bumo: : y oefquc 
ertan íín ooloicofpuemos lajuncíura q 
pplia con emplaítros Y cofas ftípticas: 
como Di5eSuic»enelcap.]Cjcíiij,YB5ara 
uipenelcap,ví.po:que no reciba lasfu;? 
perfluYdades oendc en adelante : Y cite 
eífecto bajen tábien los vanos fulpbu;? 
reos o aluminplfos naturales oartiñíí 
cialestcomo t>e fentécia oe i^^ulo egí^ 
neta Dijce:pero tábien encfte cafo conuic 
ne q oefpucs vfen oe buen regimiento f 
fe purgué algunas vejes po: f a caufa fo 
b:edícba.'^3uloeginetaeftlcaJ)C]t:víiv 
pone po: remedio muY cierto para enla 
podagra p:eferuar lasiunturas quado 
eftan fanasf regarlas con fal y ajcYte^ 
mañana t antes oe cena cada Dia:faluo 
ílclenfermo fueffcoe muy fecacoplejcío 
queeneítecafoDÍje qucoanaria, Sígu 
nos quieren oejír que es remedio ejcperí 
mentado para p:efcr«ar oel doIo: oe )» 
turas:empíaftrar todas las mturas oel 
cuerpo coneftíercol oe bucYes ooe vaí^ 
cas/ ma Yo:méte enel mes oe ma yo po;? 
níendoloaífi con fu e^lp:/como fale ¿el 
animaliY quefebagacinco ofeYS oías 
cotmuos cada oía vnave5.i? ©uldooi 
5e oe aucto:idad ólps antiguos forros 
Docto:cs le ponen q es muY p:ouado re 
medio para refoluer las fupetñi^Y^a^í: 
des Ypícferuart51oolo::poBerioa pies 
gotoífos en mofto quandocuejc / qua^ 
tro o anco oías arreo i que efte vna o:a 
cada ve3.0fros antiguos oíjé que fe la 
um las játoras con cojimíéto ^ o:ines 
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cbo-llambíenapzacuattloeanttsuos: ^o\om(uejoJx^^^^^ 



comoparefccpo: lasííeciicl cap«)C]cíj*Y 
po: Co:iiclío cclfo enla parte madras 
ve5e0 repetida para confumírY ^aftar 
UeíüpcvñiVidzáce:>áo6 bumozesY 
p;eferuar que no buelua el ooloi íi babj 
tan en rcston friatmudar fe a otra resto 
maecalienterYparapjeferuarfeles a^ 
pzouecbantodae las maneras oeeua^í 
cuacíoncs po: vana o fudo: o vomito/ 
como t>ijcn Slsarauio y "íí^afiístraluo ñ 
el cnfermoce mal regido Yacoftumb:a 
a comer y a beuer mtícbo:po:que (i IO0 
miemb:o0 eftan vastos fci vientre efta 
lleno traben los miembros mas fuper:^ 
guydadesqaefuelcn, i^odoqualoiíí 
5e iRaíisque mando í6aleno quemn^í 
gun medico tome a cargo a curar ninsti 
lio t>eftos q tienen oolc: oe junturas ñ^ 
no f aelTe oifcref o y obediente al medico 
Yít alguno acontecíefl'e curar a alguno 
oefto5 q no fon obedientes que lo mejo: 
para ellos es que vfen el vomito: po:q 
conel fe gafta y confume la flcgma ba^ 
3Íendo fepocasvesesoela mancraque 
t>i]ce:Y aííi tendrán aliuio enel oolo2*Sl 
gunos para curar t pzeferuar enlo5 pún 
cipios oela gota vfan a poner los í^ícq 
cnmoftoqndocue3cmucbosotaH oís 
que faná 'z fe p:eferuá para adeláte • 'B:^ 
cuerdomeq vi vncauallcro qpufo los 
los pies teniendo la gota Dentro cnyn 
cuerpo DC vn cauallo resien abierto que 
lo abrió para aquel effecto 1: juróme q 
auia veyuteaños que no leauia vcni^ 
úo/1 antes le fatigaua re3tamétc,£fte 
cauallero era íBríego 1 biuia en coantia 
t allí me lo oijco que pofe enfu cafa.^1 
moftofeoesirqueelmuy magnifico fe;^ 
ño; t muy valerofocauallero Sancbo 
fancbes oauíla regido: oda ciudad oc 
2lutlalobi5opo:que mucbosfeloaco;? 
fejaron:i: ouiera oe quedar tollido/q le 
bisográ oaño/peroauia mucbosaftos 
que padecía efte maL£ tenia otros ma 
lescóplicadosc6eftei:po:eíTono fano* 
«otefeqaoeferearaoftorinto'znQcn 



ila gota pontédo los pies en mofto ti» 
to qndo cac}ct alospuncipiosíJimaU 

rinoneétbe]cíga» 

^, IBlosríñonef í bejdga puc 

^¡deauer mucbas enfermen 

dades complcjcionales f 

compoíícionaksy Defolu;^ 

ta continuydad como fe 




puede ver poz todos ios antiguos / en 
efpecial po; amcéna enla fen ♦jcvnj. 
Del.iij.enei tractado.ij.capaj. y pofíi^^ 
lis enlasDiuiííones enel capituJjcje^pe^ 
roenefta parte folamentefetractaraDc 
vna Dcllaszy la mas púnapal q es 5la 
piedra qenlos Dtcbos miébzcs fcengS 
dra.'plaraintellígencia Deftofcba oe 
notar qaeílaindifpoííciottt)eqtt'actá^ ^ 
mos/nueftros aucíozes ponen üitmfof 
nomb:esolanomb:anDeDínerfa ma^ 
nera vnos oe vna y otros oeotra. '^oz 
que iRaíí5y Suicy otros árabes la M 
man piedra De ríñones o ocia bejdga. 
^íppocra^ llama a cfta enfermedad oc 
monee y oe vcxiga/2.itbia{i3 íegú pa 
rece po; aquel canóenla. mf.par,:Delcs 
apbo.q comtea$3.^uibufcünq5m V2ÍÍ 
nis arcnofa fubftat fedtmina.'íc. aunq 
enel canon qcomten{a.ffiefretíd 1 drca 
veíícamDolo:es.^m2.lamo ala piedra 
Deriñoncsncfreíis/loqaalííguio aie 
jrandrey otros nob;andoala enfermen 
dad Dcla bejciga/píedra De bejdga 1: ala 
Délos riñones nefreíis o Difpoíicion dc 
nefreticosXo mefmo parece po; Éaltí 
no enel lib:o.vj.fanatíuo;um / Dóde lia 
ma nefreticos alos q timen piedra De rí 
fíones*1^auloeginetaenel hb;o«iij.Dc 
artemedendi»cap«]clv.U3ma calculus/ 
a entrabas enfermedades Dc nnones y 
Dcbejtíga:avnqueap;opiaefte nomb;e 
nefritis/ala piedra De ríñones. Cozne;? 
iíocelfo/ala vna y ala otra llama calca 
lueJiomefmo bíjo ©alyabba^enel lí 



Digitized by 



Google 



poíídonocrmoneeo bejcíga/ozafcüa 
mclapí0/o:alítbtatí0/oncfntíe/o cal 
cülae / Digo q ce enfermedad enla vía 
Déla viim po: caufa oe caufa cotra na ^ 
tura q cae cnU& viae o canales Déla v:t 
na/comoDí5e Buíc.enIaáj.fen»oel piú 
enla Docmnaaí.famaáj.cap,ví.ocIa ql 
pionimc leñont ímpedíméro cnla opci^ 
ración natural oe ejcpeller la v:ina . £ 
pücdc fe DC5Ír enfermedad enel numeí? 
ro po:que ce addítamenro De cofa coní^ 
tra natura que impide la Debita comí? 
pzeííon Déla bejciga para empeller la vzí 
tiatmafozméfe qaádo ce ^3de.T? ba íe 
«ouq la De notar q aunque IO0 antíguoe ba5eii 
picara fe foUméte capitulo Déla enfermedad oe 
5?lr cn"f # piedra oe ríñones y ^ P^^df 3 5 bejciga: 
«ros micm pero ctt oitos mucbo0 miéb:od fe puc^ 
^oHtó ^ deengédrar {H€dra:como oíse iSaleno 
xejti$a. cnel líbzo,vj4nterio:um/qfepuedecn:? 
^enl^trípae.f affi looí5cauíc.enla 
fen.jcv;*oeUí|,enelfraaadoai|\cap.vJ4 
penfaron algunos que alas vejes fe ba 
5e piedra el bumo: q efta enlasrrípas f 
falelapiedra po: cámara f enel pulmo 
tambié : fegunlBaleno reñere enel Ubjo 
aiíj.interio:um.f l^auloegineta enel 
libzo.iif.oe artemedédi cap.jCjcvi1i.Di3c 
q en vn vomito oe fangre vio ecbar po: 
la boca piedras como ft cnelftomago 
ouieíTen nmdoiY allí refiere oe 'Síkñ^ 
ávc q VIO en vn enfermo q tenia vna tos 
oe macbos oías q ecbo vna piedra po^ 
derofa como enlas vías día v:ina fe fue 
leengendrar^affi mefmo enel czp.n%u 
m^c 'pauloegineta q vio envn fpuro ó 
De fangre q ecbo vn enfermo po: la bo^ 
ca quatro o cinco piedras q fe auia cria 
doenelpulmon.lEYovien Bo:me5D5 
defui^ageftadtomo lap:imera co:o 
na/que vncauallero ángaro embaica 
do: que fe quejcaua mucbas vejes 6la5 
trípas:YDefpuesconvnasmele3ittasq 
le cebaron aunque contra fu voluntad: 
po:q oejía que no fe vfauan en fu tierra 
cebo tres piedra^ 5 vna vej :f dos 6 otra 
po: c|mara/f admirado fe bello me bí^ 



j^aímero. 



50 llamar para q las víeífejy befpues De 
mucbos Días me oijco q nunca mas fin 
tío oolo: 6 tripa^.f ^alyabbas cñLijc 
fermon ocla pzimera parte o\$c q fe pue 
de bajcrpíedra enel bigado • Cambien 
oi^c áuenjoar babládo oe nocumentíí 
renum/quefe puede bajer piedra oeba 
]co ocla legua: y algunos reffierenauer 
viílo ecbar piedras po: las narijes, Ea^ ' 
gendran fe también enlas íuncruras co ^ 
mo enel cap.p3ffado cofo:me ala fenté^ü 
da oelós auctozes feoijco. empero po: 
que enlosoíros miéb:os muy raro acó 
tece criar piedras/ •: cafo q aconusc^ no 
Dan tmtoe y tan acelerados acciúcntcs 
como enlos ríñones z bej:iga.1^o: eíla 
carta comlí mente efcribenoefta piedra 
engendrada enlos ríñones fbejCiga f 
noatíioelos orros mi€b2os:Y efto bafte 
quanto al nomb:e 1 oífinidon ocla pie^ 
fente enfermedad* 

CCaufas T fenales ocla piedra 
enlos ríñones 2 be?:ig3» 

Ea piedra eneltos mícrribzos ktm 
gédra ocla manera q fe baje la pie 
dra enlos mineros oonde fe baila* ']p>a 
raloqualfebaónotancomorrabc M^ 
riftotelesenel lib:o*iiíí.oelos metbauí: 
ros.V aiberto magno eítl Ub:o.)cj:.p:ú como^eti 
oe mineraiibusenelcap.fí.la materia o ^^^^^ ?a 
Dondefeengcndralapiedraesfeca/ter ^^"^^^^ 
reñremejcladacon bumidad vífcofao 
pegajofa / po:q la bimídaá vikofa es 
caufa q fe mejclen yamaíTen las parres 
fuertcmentcíf la parte feca tcrreílre es 
caufa q fe endurejca todo:ílo vm ñn lo 
otro no baila para q fe engédre piedra» 
Y oe aquí fe verifica loq oíje Hrifíote^ 
les enel lib:o míneraliij:quc la tierra pu 
ra no fe baje piedra po:q no tiene vifc o 
lídadq adune yapegue vnas partes c5 
otras.Tf po:eíto oije allí Briíto.q el lo^ 
do tiene mas aparejo para bajer fe ptCíJ 
drá po:q tiene bumidad glutínofa la qí 
Dífpone a que fe mejcll f cndureaici las 
partes vnasconoirasY^aqfeoefmc 
nujen yapartcmla caufa cadente oeia 



Digitized by 



Google 



piedra es el cáIo::cl qüalpftádo Ye»a mím^áa multiplica fe fnpctñn^áaácé 

^ , -..„i.„,-^, . Ybumo:cssraeflb0/lo0qu¿le6Yédoa 

los ríñones fon anfá material para q fe 
engendré piedratYtábíen elt>w:b5c)cerí; 
rícío est>añofo/po:qba5e í^netrarel 
cbilo ól ftOJtmgo ante^qefteoígefto :al 
bísado:tí)efpnesalosrínoriesY álos 
otros mílbíos: íomo bí je Caleño enel 
líb:o.p:í»oé res.fanttatís*f oefta mane 
raelejcerddoómáfíadbfobie fepletdo 
nofolamentéDaña multiplicada fuper 
ftuydades q foncaufa material Déla píe 
drarmastábíenoana ayudando a que 
las tales fuperfluYdadcsfe oífpongan 
para recebirfo:ma 6 piedra basicdo las 
paíTar aloe ríñones y be]riga»*oondeloé 
bumoiesrecibéelferYfoimad piedra» 
t affi mcfmo ba5e oaño acrecctódo fu 
perfíup calo: enlos ríñones fi«fecádo 
lasbumídadcs t>em3ííaJo^lf pozeíto 
a.üíc,cípecifíca q e")oaíMoclej:ercício 
fobze replectió enla.):^liifeniélií|ienel 
tr^r3«pjímero::f cap,j^í.aünqucel oc 
maííadoiáeerdcíoen quaiqmer bifpoíús 
donq fea/cs rcp:ouadopot cmifa odl 
íapcxñüocaloi'fkqmáaáq enl<^rino 
nes caüfa/o:a fea andandóa píe oeftá 
doenpiequaílalacorínua/como febs 
5e cnlas cafas ólos grades feño:es/o:a 
feacaualgádo:YConcluYédo oigo/que 
todas las caufas q inducen caloz enlos 
rinones/comoes t)ó:mir fob:e laufpal 
das/o eftarare5íofol / o vfaremplaf;? 
tros/o vnguéroscalefacríuosfob;e los 
lomos o bepgati: otras femé jantes Dífí? 
ponen para q fe engendre ptedra^^elo 
qual fe íí gue q los q tienen fiebies oíu¿í 
turnas -z largas/comoquarranaVoter 
cíanas notbas/ o íkb:es ñegmatícas 
eftá aparejados a tener piedra oe ríño^ 
ues/o bejdga^BtTi meímo vfar mucba 
ropa enlas efpáldas y fob:e los lomos 
o apzetar mucbo la dntura es oañofo: 
comobi3éaaic»enla fen.allegada enel 
capái.Del tractado p;í mero.Es tambíe 
caufa pumítiua el ftío eicterio: oel a y^ 
cop:imíendo las vías oelav:ina y las 
babítacíones f rías Y bttRttdas^t lc«f bg 



pojado las partesageasYfubtíles oel 
bumido vifcofoterreftreq Dijtímos/lo 
baje endurecer quedando folaméte las 
partes grueífasvífcoías q enlaja /o co^ 
moaoijceífemosencadená Y3P^5 ^^^ 
partes fecas tcrreftres vnas con otras» 
^ aífí oeftas dos caufas/ vna material 
q es el bumido vifcofo coel terreo feco/ 
Yotraeffíciente qeselcalo: feengédra 
la píedraenlos mineros comoDíjcetY^ 
lasmefmascaufasfe engédra enlosrí 
ñones y beicíga como luego fe Dirá ♦ fi 
aieicandrc eneU j4íb:o Déla p:actí,baíí 
bládo Déla piedra D^riñone^ copara la5 
piedras qenellos yenla bepgafe en? 
gendra alos vafos oe tierra q fe cuecen 
enel bo;no:oi5iédo que fe crían las píe;^ 
dras enlós ríñones De bumo:es gruef^ 
ios Y vífcofos con gran calo: ^flecados 
poiq el calo: ígneo Délos ríñones baje 
piedras/cómo vemos los oUerosj^i 
do bajen vaíb^oela tierra fecádo Ssal 
fol los cuejéenel fuego y fe cndufecéco 
mo piedras:?? tal manerar^tó^ue los 
CiCblenelaguá nófeDcfbajenXoqual 
tíngulaiméte Declara fiaknoenellíbto 
p:imeroelemenío:um/oonde Dije que 
quando el cbilo es crudo y vifcofo / y 
las vías 5!os ríñones fon angoftas/na 
turalmenteDeteniédofealli aquelcbí;: 
lo b bumo:/ eíta aparejado a bajer fe 
piédracomofe bajéenlos vafo^en qca 
lentamosel aguaXamefma ñmilitod 
pufo l^aliabbas enel líb:o arríl^ aüe^ 
gado:pero vímcdo alas caufas m pQv^ 
tícular oela piedra De ríñones y bejcíga 
oígo/q vnas caufas fon p:imirí uas fue 
ra 55lcuerpo:oíras antecedéces o co:pp 
raicstotras coninncme % ímmediatas» 
¿aspjímíriuas fon/el cjcerrídoDema 
fíado:maYo:mctefob:ereplecrion:po:q 
quando fe ba je grá ejcerddo eftádo lle^í 
no el ítom3go:el calo: y la fangre Délos 
milbzosDerramafealas parresdrcufe 
réndales ól cuerpo y queda el ftomago 
CQ poco calonpo: lo qual no gafta bien 
ctmájanY aiuquedado laoígeííion dí^ 
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nos íulpbureQS t alumífioffos • "Sind efpcffoe fon Dánofos cncftecafo:m¿0^ 

mefmofon caufasaDícstjefngédrar fe 

píedmloeaccídcces od amma a íolc^ 

mos llamar paffionca animales qndo 

fon cjcceíTiuo wJdiJ5té4o,calp:t feqdad 

íbabílítídoíaoíscftío:comQla v^aívc 

lar t5m0/íado:oo,cffeádp tébilííádo cp 

^olii mílcsa Y pcnfamícto0 ocmaiíaí: 

íjoa7 es caufa.oc críarfc piedra la rcplc 

rfíon 51 ftomago/cn efpccjal íí ce 5 má 

tcnímíétoe grueífo^ y oulccs p vírcoro5: 

r matoimétc íí fob:e tal repiccíío fe vía 

fe el aero venereo/o eicercído cojpo:al o 

fpírítualocmafiíado:po:q la replecnen 

feria vna caufa Dc no gaftar bié v el coi;? 

ío fera caufa oe no pftar bien y oe infla 

mar loe riñonee y bascr atraction ocla 

fuperft^dad:Y fon caufa material que 

auicltema materia materí^/todoe lo5 

mátemmieittps srueííce vifcoffo^ i oul 

cee oe oifFicil t>iscftio y calíétee y fccae* 

-í^affioíseaiifeque foncaufa oela pie 

dra todas las wanecaaoclactjcinipfi/ 

romo lecbe/qnefp?máYP2mcte fíes freí 

xo Ylas carnessmeífas o vífcoíTasrco;^ 

mpl^s manos Y pies Délos animales / 

Ylacabcía.YlasmpastY las carnes oe 

mt0quc babíf an enlae la^unaetY car; 

ne pe vaca Yoe cab;as y corderos y ^e 

ternera qmáo fon mu y pequeñas^ los 

•manjares q fe guífan en fecofrcYdcs/ o 

jen partde5.Btfi mcfmo eí p3 no bic Ikb 

do maffadoco poca kuadura o malco;^ 

3Ído;Y todo genero De pcfcados grades 

pnncípalmentelosq no tiene efcamas. 

Y todas las frucf as asedas é piffidl dí;= 
.i5eftion/comoraan{anaj3 mal madura^ 

Y peras/ y fon caufa ?5la piedra el agiia 
turbia o el vinogrueíío tintorcomoauí 
cénaDÍ5e/endemasquádoIo vfan los 
que fon flacos oe itomagp/o quando fe 
¡Hmm mas quatidad oelo q conuíene 
ppjq no fe gafta i base penetrar al biga 
doclmanfar Del ftomago antes qfeba 
:gala pígeílioccmp couiene enel floma^í 
:So»Spn rabien oanpffos tos vinos Dul 
ees Y nueuos.'pero ba fe Denotar que 
m folamentclos yíno^ tintos grueflos 



bíélosvinosblácpsólgadoSY fuertes 
qndo fe beué fob:e replectío 51 ftomago 
po;q c6 {ü fubfilesa i calo; palTa bzmci^ 
mente albígadoY Ueu3 tras ñ mucba 
parte 5la comida q efta encl ftomago: z 
poíefto Di5e Suícéla fenaij^ól pii.cfll 
cap.Dcl regímiéto De comer t bcucr q el 
vino íob:e el manjar es vna 5las cofas 
mas Danofasalcúerpo:po:qfe gafta y 
Digere p:efto y fiiietra adelante y base 
penetrar los man/ares antes q eftcn co 
3idos enel eftomago y po: tato baje be 
redar opilaciones y puírefacti5:lo qual 
meío; fe verifica Del vino blanco : como 
mas apto a penetrar pozfu fubtilesa y 
calo^'^o: loqualDi]coauíc*enelcap* |/¿"f"^^^ 
Delregimiéto oelaguaY Del vínorqoc ^^^'^ 
los vinos el me jo: es el que es medio;: 
cre/entrefcr nueuo Y fer anejoY es da;? 
ro Y nomuY tinto Yoebuen oIo::ydc 
fej¿>: íépladotel qual no es agro ni oul 
ce.*S¡ambíen es caufa De criar piedra eí 
maloiden enlos ma/ares comiedo pn';? 
mero ef mí^t^tm> 5 Digerir: y ala poftrc 
los q fon De factl cdgeftion/ p comieníte 
al cabo cofas q p:ouoc3 vrina: como cf 
parragos:cardo/o bojas Dt rauancs y 
otras femeiances:po:q o no fe ban 5 co 
mer/ ofe ban De comer al pa'ncípio:pcí 
ro fí el cuerpo eftaaíere plecfo:ico/no fe 
bá pe comer cofas Díurerícas al pzincí^ 
pío ni alíinXo qualen aqucftosríépos 
no fe ba5e:aBtes muY al contrario^Xoí 
das eftas cofas fobzedicbas fon caufa 
antecédete y material oela piedra : fegá 
mas cóplídamente enel regimiento pzc 
feruatiuo Díremos:Yefta Dicboencl ver 
gel 5 fanídad q yo bi5e:veálo q efta allí 
mu Y Declarado parricukrméte. Cauf^ 
material conjuncra fon los bumozes y 
fuperfluYdades grueffas z vífcofas oc^ 
tenidas o congregadas enlos ríñones o 
bejcíga^Bflí mcfmo alguna materia (a^ 
níofacriada enellos:o q oe otra parre íc 
Demádo y Detuuoendlo^Xa caufa effi 
ciente ocla piedra oise "Símccnü cap* 
jC v|«Dela fen«]c vií>\Del.ü74racp?í,q es ca 
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lo: tjclcs ríñones o bcjriga quado ce cjc ta y enflaquece la vijtttd ef^U^ / 



ccfliuo.2i.o qual Declara bíé fialeno en} 
Iib20.piúelcmcnto:üoodcoí5c q ía cau 
fa mae fuffícíctc para criar fe piedra ce 
la c5ple?:!on ocios rínoiiee quádo fuere 
ignca-z pügitiuaXo mcfmo oijco *p>att 
\q egineca enel Ubaij.^ arte mtácáx cap» 
jclv,ciíYaepal3b:a5fonXa caufa mate 
rial^ criar fe píedraeceel bumoz^ruef 
:ío f terreftrc/ la caufa effcct iua ee el cn^ 
cedido ardo: úloQ rincne5 o día bejciga* 
%o mefmo DÍ5e Siejcádre cnl líbáj»cap» 
t>c lapide reiíO: Y Coftanrinoenel viaci;^ 
co enelcap,]cvi»5l lib:o,v.po: lo quaife 
ba o entender qíiemp:eenla generacio 
oela piedra concurre como caufa effectí 
133 el calo: ocios oicboe miemb:o5 ma© 
intenfo que el calo: templado* Y aíTi en 
io0 viejos aunque no tan b:euemcnte 
^omo enlcs manccboo fe enscndro^icíí 
¿r30/po:qüe teniendo el calo: aJ^o ot^ 
ftcmplado enlos riñones poz oiistorna 
Y lar^a action oel ta I calo: enlos bumo 
res srueíTos q enlos viejos fe mulapUí^ 
can/ viene a criar piedras fegun parece 
po: Galeno enel comento 5 aquel cano 
Dc ^íppo.enlaaij.part^olos apbo.quc 
comíé^a*Benio:ibu5 aut é oifme^tcpo: 
que como es fentenda oc Sri^o^enlos 
pbíiícostátoeffectoba5eel ágete oebil 
m mucbo tiépo/ccmo elagéte mtenío o 
fuerte capoco mmpo.^ íi Serapio enel 
b:cmario DÍ3c q el calo: templado bafta 
a en^ndrar pícdranjígo que fe ba oe en 
tender oel calo: templado ene! e^celToq 
es no fer muY ejcceííiuo.f affi fe entíéda 
el oicbo oe ©3lcno*ví.epi*f oe iRaíís 
enel lib:o oecimo coníineníi0:q el calo: 
^pido oelos vanos baila a engendrar 
piedra/pero las caufas5>reíene^c mu 
£boticmpolosbumo:es enlos ríñones 
ocalabejcigaicomo Buic^oísecnel cap* 
allegado/es la ñ3quc5aoelavii:tüde]eíí 
puláua DcUosto po: malicia oe comple 
jcron accidentaícalicte acquirida ^c vfo 
Oe cofas caliéf es o oemafíado eyercrcb 
opozalgunaspa calicuteoe ríñones o 
Déla be]cig3:]a'ql mala coplejcíon oebílí 



o:a fea coplejcton nacuraleiccdrmdi^c 
te/qlquíera oeftas oebílirido la vtfOJd 
oelosriñonesqbaoeeicpK^Uerldefnper 
íluYdades es caufa q no ocpelüédolaa 
fe Detenga y fe cngédre piedra:? no íc^ 
mente ba5e la caltdacóplooon oelc^ri 
nonescriar fe piedraoeteníendo laefn^ 
perftuYdadcsoela manera q bemosot 
cbo/mas tabre atraYcndo bnmoxee od 
bigadototrosmiébics»;? poiefto o^ 
iRaíís enel lib^jwotinentis/ q loe q «Cíí 
nen calo: oemaííado cnla bcpga fon ^^ 
parejado5para atar piedra^Xo mefmo 
fe ba oe entéder oel calo: oeloe rínone5é 
oeloquaitambié feíígueq enloemacc 
bos af ma5 aparejo para fe criar piedra 
q enlos niñosipozq enlos nuioslae vir 
tüdcs naturales fon mas fuertes y po^ 
derofae para Digerir el majar y cicpetler 
las fupjerñnYdades. 'f po:cl cófíguiétc 
los viejos eftan maep:optnqiioe pam 
criar piedra po: las materias tndtgeílas 
q cuellos fe bailan Y po: la ñaque5aoc 
la virtud q ba oeecbar y ü^ar las íate 
niaí€rías»'po:!o4ttaloi?:o &ippo«es 
la*v.parnoelosaílbo,qla piedraoerú 
ncncBY^^beiciga con gran oifficulfad 
fe íana enlos viejos^És también cattfor 
p:lndpaloecríar piedra tenerlas vías 
Ytne3ros5lav:ínamüYangofta5 oñtc 
cbascomolasvíasóloe rinones Ypo^^ 
ros v:íiides'r55la beidga/ q oadocafoq 
el bumo: fea poco/íi la viaes angofta 
po: Dóde ba oe paliar k Octíene y qual^ 
qer bomo:finfermucbopuedeoppiter 
las tales vías Y fer caufa q otros bumo 
res no puedan paííarrY efta tílrecbara 
oclas vías oío:ruoiídád pacdt fer naca 
ral como la beicíga oel<^ nino5:como m 
se Buicenel cap^tvj^allegado.aio ql 
íejunta el regimiento oefo:dcnado qm 
vfantYcl mantenimiento grucffo óbk 
c\)c Y los mouimiáosfob:e replectíím/ 
Y el oefcu Ydo q tiaií oe v:inanpo: lo ql 
aunque tienen vififud fuerte para expd 
Icr lo fuperfi|l/ Y lo^umo:es fubríke 
paraquefaolmentepa^en po: los riña 
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Jabcjága Y^ regí miento que tienen y ^ mítofesunenlacumfetrgctamcsmuY 



clDefeüYdo&emear oeríenefela v;ina 
cnlabepga Ybaje refídencía/Y pccoa 
|w?coik^fcmatmaparaquel3picdra 
fcingendré^^ünta fe también a efto:co 
íttot>í5e Coflílantíno enel capítulo fufo 
dícbo que losníiiog tienen la vtínagm 
cffa Y^ípeíTarpo: lo qual no penetra bíé 
polla angofta vía oela bejcíga y eetne^ 
áicina aparefada para ba5er fe piedra: 
Y tjcaquí viene que enlos niños mae 
veses fe cría piedra enla bejciga que en^ 
los ríñones : y enlos mancebos como 
arriba oijce mas vesesfecria piedra en 
los ríñones que enla bejciga: como lín;^ 
gularmenteoí5el^3uloesinctaenclca 
gítulo.]clv,DeHíbú>áíí.1? asarauíocB 
la pzactica ep4iractado*p]c,Y capJi J»1? 
auicéna «ab parte recitada/aonque 
mucba^^t^sfe ban vifto enlos mot^ 
^ic&^píedrasDeriíiones/Yenlosco 
Mfiehue Y viejos piedras oe bejctga/pc 
-ro pmo bien trabe Suicéna enlos mo;í 
/íbacbos maYo^mente fe criara piedra 
que tuuieren caliente ílomago y fueren 
¿ftrefiídos oe cámara / poique eneftos 
pairaran las bumidades al l)iQ^áo y a 
los riñonesen mucba quanndad como 
0Í5e auicéna:las quales ;5teniédoíeen 
la bejciga : juntamente el calo: ocla be^ 
/ yísaconelcaloipel ílomago endurecí;^ 
endo las picbas bumidades las couíer 
tencnpiedraroeloqualíeíísue que los 
quefonoe víentrelub:ico pocas veses 
crían piedra pozque lo5 bumozes fe pur 
£;anpo: cámara YuopaíTan alas vías 
pela v:ína»Sísue fe aflí mefmo que los 
jejeofos que llamamos' traulos q p:o;? 
nuncíanmal algunas letras pocas ve;^ 
5^'<rian píedra:po:q como oíjco feíp^ 
po.enla4V»parri»pelosapbo,mueba5ve 
lesiíenencamaras'r affino felíesanfti 
perfluos bumozes enlas vías 6la v:tna 
Yup folaméte los q fuelé tener cámaras 
perplosqvfanó alguna euacuacionq 
óíuiertá dios ríñones y bejága no criará 
piedra como lo^que tienen coft6b;e Pe 



cjccellétc:alB para p:eferuar como para 
enel acto 5la enfermedad.anií mefmo 
quando naturalesa encamina losbují 
mozesaotrosmiembzos oefuiadosoe 
la vzina/como enelDolo:De /uncturas 
totras enfermedades cb:onicas feme^ 
fantesno vendráacríarpiedraaunquc 
eften en Dífpoíícion oela críar.V tambié 
Déla íobzcáícba caufa Pela angoilura 
Pelas vías pela; víina para fe cnar píe^ 
dra fe ílgue/que enla5 mugeres raramé 
te acontece piedra oe be]ciga:como Pi5e 
SuícénaY^sarauioenel tractado*]Cjc ^nusnm 
.capi]CY l3 caufa es/que po:queel cue^J fas ve^/ 
lio pela bejcíga Pelas raugeres es mas re i?^pu 
cono Ymasancboque enlos varones "^^ 
f no time lino vn anñ^acto o buelta/ y el 
cuetto Pela bejcíga enlos varones úcnc 
tref^tó'acf 05 y es mas largo:como Suí ^ 
cénaPi5cenla#w»t5Liíf*enla anotbomia / 
t«la bejágatpoilo qual las mugeres noí 
x>€tkncn también la v:ina como los vas 
roñes / y po: tanto fácilmente c}:pcllm \ 
los bumozee grueflbs Ymei'ozqueios I 
yaronesXamefma fentéda pufo Coz ! 
nelío celfo enel lib;o, vií»cap.jC]cví* Pon;? ¡ 
de píjco bablando pela manera q fe ban \ 
PC curar las mugeres que tienen piedra \ 
que quando la piedra es pequeña no fe ¡ 
banDeabar:po:queiín íeabzíríe pm^ ¡ 
deíac3r:Ymucbasve5es íccabcYíale I 
a fuera íín aYuda Pearte j pojq el cuello ¡ 
pel3be]cigaesmasco?to y mas ancbo i 
q enlos varones.^:deno la naturalesa \ 
qm las vías pela V2ina enlas mugaes j 
fueffenmasamplasqueenlo5 varones \ 
pojelfin pela generacíon:como6aleno ? 
pi5eenellíb:oaj»peíemine/q en todos s 
los Oíros míemb:(^ masraras «amplí 
ficadas vías tienen los varones po^ fer 
mascaiidos»0tracaufa no menos fuf ) 
ficiente para q enlas mugeres no kcm) 
gédrepíedraenlabejcíga nienlos ríñoíí ) 
me e5 la purgado q cada mes tiene poz \ 
íureglaenlaqlfelimpianó mucbasfa 
perfluYdadesYftp^fwamofolamétc i 
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t>tñ^cnkrmcdadipcxo6ottZBmücb0 ríñonca ay úiffkimt caloi para oete; 



ícgueo fulugaroíretpucdefcríambícit 
caufa Dc retener fel^ t^umozes y ba5er 
fepíedra la eftrecbura natural enlas vi 
as oelo0 ríñones Y t)cla be]asa:po:que 
alguno nado afli con las vías angofta^ 
en aquellos míemb:o0:como oíseSeíí. 
rapio enla parte arriba allegadajY efta 
esvnaeaufapo:qacla piedra oe rino;^: 
nes r oe be^igaes enfermedad beredi;í 
tariá:como Dije Serapio Y Suic» tam 
bienoíseque fe beredapo:que comuna 
menteparefcelosbífosalos padres en 
la compoíícíott oeÍ cuerpory oefta fuer^í 
te lí algunofue nefretíco po: tener efta5 
vías angoftas/ ba fe oe creer quef us bí 
f oslo feran:q fegun Dí5e oamafceno en 
ftisapbo:ifmos/anfí como las coftum 
b:es Y^^ ñgura.oel cuerpo fe bercda n 5 
naeftros padrest abuelostaffí también 
las enfermedades largas púncípalmc^ 
íe Délos miébws nobles^acontece tam 
bienenfangoftarfelas viasDela vnna 
raaYo:menfe enlos ríñones poi caufa 
Delamucbaen]cundiaogo:duraq efta 
cndlO0/laqitalopíia Yeftr^cba losca 
nales poioonde lávzinabaDe paliar* 
'f ocaq 0Í5C "BnkA la piedra ;5 ríñones 
mas vejes k bajéenlos go:dos:Y la oe 
labcíígaenlosmagrosY oe pocas m 
nes:Y la caufa esipozque enlos gozdos 
las materias grueffas qjjeenellosabü 
dannopucden paffaradeláíe:Y aSoe:^ 
unknáo fe encUosbajenfe piedrgsqpe 
foenlosmagroslasviascftápatences 
Ypacden pafar Ic^ bmiwesn>adoc|ue 
fean aduftos pollos rínone^baftaia be 
jcíga/Yalli refideapo: ferj^fados^Y l^ 
bcjcíganoejcpellebien pozfer miemín<^ 
friopanículotTo : y oefta manera mam 
recen fealli/YPOí tiempo cna fe piedra* 
'poeaqui también fe verifica vnoicbo 
oe. iftafí5 eneí libzo^f^conti^que oíje qoe 
Ic^níño^qfon goidoseiMaparefedoe 
paraLtener píedraiende mas íl c5 fer goi 
do timíerecatotótíñoneeY macbos ca 
bellos:po:qüeloecabellosfon feñdoe 
mud>aabundácía oe banio;es«7 enlo0^ 



ner los biimo:es •l^neden aníl mefmo 
eftas vías Y^uctosóla vrínacftrccbar 
repoialgunacaufa acddétal oocmnfe 
ca:como traYédoel vcftído muY apiet^ 
doto po: al^ apoftema enlos milbtos 
mu Y pzopínquos/ opoz retener fe tes 
egeftiones como enla cólica t ilíaca o la 
vétofidad:todas efta^cofa^cop^miédo 
losrinones o la bejcigafon caufa q fe t^ 
tenga los bumozes enellos:Y poiei coií 
guíete qfeengendré piedra^tY ayunmíc 
aeftoqoetemendofelosoícbos bumo 
resalU:ba3en fe opilacionestY nofe ebé 
tando bíé/fobie viene calotoemáfíado 
qneesmucbaparteaqaemasp:eftoíe 
endarejcan i conuíertan en piedras / y 
ílconeftofeaYunia multitud óbnmo:: . 
fera mas cierto criar fe lapiedra . ^ efto 
oije Smc^nel cap^jcv ^llegado q toda 
viína enla ql ay mucbo bcmo::esmas 
ppínqaa para qfe engédrepíedra/ipoí:: 
que oadocafoq la virtud ejcpulííuace. 
los ríñones y bejciga eftuuíefíe fuerte cti - 
ñ;pcro en tdpccto 61 bnmoz oemaíiado 
no batería alan^^rlofuera: Ypo: efta 
caufa es mas parte la virtud actactíoa 
oelos ríñones para criar fe enellospic 
dra/que la fuerte virtud ejcpellente pa 
ra qmtarque no fe engendre^f l^^no 
enel libzo pa.t>eelemaitis :^one muY 
bíen.comoílriauraoelas víasoela vu- 
na^l'untamente con la grolleja y vifcoil 
dadoel t)nmoifoncaafa.oeengendrar 
fe píedra/oíseafísquandoelbumoies 
crudo Yvifcofo Y los meatos t^los riño 
nes fneren mu Y angoftos masi^loque 
naria'almentebani5f^:reniendofealKi 
aquel bumo: grueffo f viícofoete aj^a 
r^jadooeengendrarpíedra / Yaffitenc 
mos las-caufasmatm'ál y eflScientet 
inftrumenral ooífpMtiua oecríar& 
piedra enlos ríñones Ymlabejága* 'f 
Serapioenla parte arriba allegada oí 
5e/que oeftascaufaslamas p:indf^l 
para elto esta groffítud oela materia* 
Xo vno/ poique es apta para baKf 
fe^píedra / y también paraoctenerfe^ 
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qmalQutu^bm (marido unctomco 

ía:ftbienfe aduícrte lo qucScmpiaoi^ 

5c comas conforme a verdad y alo que 

eeñaícs DcbccboaconteceJGonukneviftastes 



t iscoua. da que af eiurccloolozDcnnoncs Yci 
ooloioda coücapoiqxtccomimcaca 
mad?30 cofae/ YP<»^ft<^í^^ auaoics 
püfícronmucbas fcñalescn quefe¿co;í 
noccra íercloolozoermonceo fcrcoli^ 
co,f notcfcmuYbícmpozquefcsun di 
5e iSaicno mcL xj* ocios inícríoícsmo 
j£cono£¿aíin<^ r>fi mr rifro g cf? pzob^ 
doyc)cp c"mentado> 'í^ucs oigo aíu 
qucicgÜ^auío cgmcta tr^bc cnd ca^ 
r ^c^^^^^/7¿í^c^úáo/comkncc\ ooloió pícdm 






oc rmouce Y la cólica en qlucgo al pan 
dpío affí calavna oolccíacomocnlao^ 
trafcímpídcla camara/Ycnqttcncsra 



tcoondcoamaepcna/pcro fícmp:caY 
Dolo: cnla parccpoftcrío: ocl riñon que 
Duele Y C6 mas continuo y oamae peí? 
na basía la parte pofterío: / y^IcoUco 
líente fe mas enla parte anterío: Del ríe 
tre/Dado cafoquecntodaepartcefeiíc 
tecl Dolo:.i^iífiercnfambíeneneltiem^ 
po/po:queclDolo:De rinoneoDa mas 
pena y augmenta fe quando el enfermo 
cfta en aYunas fegun 2íuíc.dí5c:y el do 
lo: cólico augmenta fequando el enfer 
mo ba comido/ Y la cauía es poiqcfta» 
do el ftomago lleno compnme y «P^c 
talos ínteftmostYoeaqllo ííguefema 
yo: Dolo: que antcsque comíefTeipero 
el DoIo: De ríñones no fe augmentaeftá 
doclftomago lkno/po:que nospjieta 
ni llega elftomagoa ellos / antcscnal 
gana manera fe mítíga/maYo:mcnte ñ 
el enfermo come algún manjar mollíi 



ittiSDlo^TcnqpierdélaganaDcomer: catiuoDelqual paliando alguna bumi 
!zí?x.^J^^MXmW»vr^itrfirrn¿irát3£í; dadalosriñott^relataYmolUfica la0 



Yín4 cerca Dclomblígolientcn gra pe 
na con reto:cí;ones Délas tripas / pero 
ctóícren cnla manera Del Dolo:/como 
attic*DÍ3ecnl3*jCV)>acáiíj.c3p.í:*po:q 
clodorDcriñoneseñícndcícpoco /an 
tescftafijco cnyn lugar como vna pun^ 
tada Dc agaja/o vna-picada ó lanjeca/ 
ocomo.vn taladro que agulcrcf elpo. 
lo: cólico eftiendt fe m^^v^i todas par. 
les/fegun Dísca l^auloya5aramo Y- 
auícéna y Contamino / la caufa es 
poique, enla piedra DcríñoncsiTofelí/ 
ente clDolo: lino cnla parte Dode la pie. 
drafemuctteofecngcndra/pouíuealU 
baje folucionoe coniínuYdad/pero en 
la cólica fíente fe el Dolo:quari po: to:^ 
das las partes Del vientre po:que qua;? 
(Ientod3slasmpasfcba5ee]ctenriont 
fe Dilatan en alguiía manera» 2lm mcf:^ 
mo Diffieren enel lugar Del Dolo: / que. 
fegun Díse '^aulO;egincta:el doIo:co^ 
lícofucleDar maspcnaenla parteocre;^ 
d?a Del vientre/YcomengarDcfdcalli Y 
penetra bafta el; ftomago y el bigado y 
bn$o,f Díseauicéna que el Dolo: De rí 
ñoncecomicnjaDetós partes altas Del 



dadalosriñott^ relajea YmolUfica la^. 
víasY base quciioDetanta pena la pie 
dracomoantcs^Bcrdades qnc'Bváci^^ 
na cnla femí:viíf.oeUií*enel capi^icvij* 
parece oesir lo contrario Délo qm ago^ 
raemos Dicbo:po:queponeeftaspalr 
b:af : Y l3 repleción Del maníar base que 
la píedraoe maYo:e5Dolo:es,*|^ero ba 
fe DC entender fcgun luego fe Declara De 
la repleciio Delmájarmo quádo fe t ojua 
o luego Defpucs/ílnoquSdo bajcaiSkf 
rpmagoalaatripas Ypaífapo:elías/q 
eftonces citando llenasl3Siripasap:ic 
tá losríñones Y bajé les crecer elDolo;» 
f affí 0Í5e Suicq quando fe euacuan y 
vasillos íntcftino^ Iq5 Dolo:es fon mas 
quíeíos:Y feguncftoesclaro q entoncef 
eíta Ya el ftomago vasiocomo a4 emc^ 
Dicbo/ Yalíi no aYCQtradící5.©iffercn^ 
cíanfe también De otra vía enel tiépofe 
gun Diséajarauio y Suícq elDolotco 
Ucocomiéíaresíofubítoocn pocacfp^: 
cío:ma^ el Dolo; 6 riñone5 comieda poco^ 
a poco Y éfpue5 va acíácndo bafta^ fe 
ba5ee)cceffíuo:aflimcfmoc5elDolo: ú rí 
ñone^fíeteeUferroooolo:éla5 efpaldaí 
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b^sía la dnmm puntero q le DucIS IO0 loe^nctatpozlo^l^ñmcQipzmt&^ 

tifioncQ ^ no mcs^bilMn antee qku 

tloolói/^cnUcolíc^pzmctoxmtü 

toloi^ocípncQnovzxnarblljy font>íf 

amüesenelmouímíetoqel Dolo: x>trv 

fionea efta fijco en vna parte como arrí;^ 

ba oíjcímoe^Y ^ítla cólica eftíende fe po: 

mucbas parres po; todo el vientre ala 

parte DerecbaYalafímeííra'xpoUa par 

teatíterioiYlapofterio: Yenloalto Del 

víétretY polla parte inferio;:(:omo 353 

rauíoDi5e:Dcmaneraq femada 5 vna^ 

partes a otraerejccepto ííf uelíe cólica a^ 

poftbemofa:qenftecafoeftariaelDolo: 

íijco enel ínteftíno Dode eftuuieffc ei apo 

ftema • Sonanií mefmo Diffimileeen 

algunos accidenteaq fonpzopíos y^ 

balláDeneceflídaden vno oeUo6:Y no 

Deneceffidadfe ban Deballar enel otro/ 

como vn tembloi q ríemp:e fe base enla 

piedra en ambos ríñones/Yefte tibio: 

no pertenecealDolo: co Ito^mo aoí;í 

cena Di3e:Y enel Dolo:c^ piedra Derí;^ 

ñonescomument e fe eftíMe el Dolot ba 

fta lacojca/íalguA^ vejes baftaelpíe 

DelladoDél rillottDondeefta el Dolo: y 

fi€tefevnftüpo:o ado:mecimietoenla 

pierna arriba ba5ía el mullo y embaico 

Déla YÍada enel mefmo lado Del riñon q 

Duele:Y ftente fe Dolo:enel tefticulo t5la 

mefma partetcomo DÍ5e '^aulo egíne^ 

ta.f aun DiseSsarauioq líente ftupo: 

enlos pies Y enlas mano5:Y entienda fe 

enel pie Ycnla mano Dcrecba íi el riñon 

Derecbo Duele ♦ Y al contrario enel pie y 

mano (ínieítra tí el riñon YSqwíerdo tie^ 

ne Dolo:: Y oeftosaccidétes pocas ve5e5 

fe baila enla co!ica/Y quádo alsuno5fe 

balláfon mas remiflbs y tíenenoíffere^ 

cía en qlosremediosqconuienéal vno 

no ap:ouecbá enel otro / oap:oüecbatt 

poco:aífi comolas melesinaspurgatiíí 

uasY q empellen la vétoíídadaliuian el 

Dolo: cólico pó:qfacan y euacullacau 

fa Del Dolo:/4 fon las egeítiones o veto 

fidádi:noaliuiáelDolo:Derinonespo: 

quenoeuacuanlacaufaqes la piedra: 

antes bíncbé el víéire:comoDÍ5el^aa;í 



do los ríñones* 1^0 nofó fe que Dt^e 

^uicquglásmel^nasnoalüiiádDo 

lo: De ríñones eidasmasD^poiidone^: 

en q Da a entender q algiíHás veses mí 

tigan eroolo:/ Y es fegnarríba Dí)ce 5n^ 

do losinteftinos eftan llenos De fecoS;? 

dad qcompúme ios ríñones«£nefteca 

fo las mele^tnas amanfarl el Doto::c0^ 

moauic^Declara enla^]cvíí|*DeUíí»efld 

cap*)cvii»Yenlopaffadofe Dí]coímaUftc 

aliuioesindirecto^accidétal po:qno fe 

euacna la caufat5l ooloiqes la piedral 

Y enelDblo: cólico esel junaméto tátc^ 

cíoYóperfe/comoqueda aueriguado* 

litros remedios aYqne Dan aliuto enet 

Dolo: De riñones y no alíuiá el coíico:co 

mo las medicina^ qtíoic p:opnedad Dé^ 

queb:ar la piedra o eicpetterla po: la vzí 

naap:oi^ctóenetDotei>crinones:Yrc 

cebir meloinasDcaseYícstcrfasapio 

puadas ala piedra/ Y ellas ifó ^imms 

cbáenelDolo:colico«i^íf¡ierenafli{tiéf^ 

mo enlo q ecban po: bajeo q enel x^^ 

cólico fale la cámara femefátea eftíercof 

Debite Yes Y efquibalasqenel femídot 

andi fobic el agua:lo qual caufa la vé^ 

toíídadq tiene/ y ecbádo efto alíuía fe el 

Dolo: Y mucbas vejes ecba enla carnal 

ra vna manera De fkgma vitreo : como 

©aleño cuenta De íi mefmo que lo ecbó 

en vnoolo: cólico queeuuo eñy)Mib:o 

interio:um:Y llamafe flegma vin-eo*©! 

5callifialeno pollo femeíanteque tíe¿í 

ncenel vidroDerretído enel coloiYlí:^ 

quo:*1?enlapíedraDe riñones no acoa 

tea efto que aunque mucbas vejes fe 

x>ctimc la camara:como ajaranto Díse 

po: caufa oela piopínquídad oelas trb 

pas alos riñones : pero il i^s^ cámara 

no la ecba De aquella manera q enla co 

licaDijce.f eñlDolo:nefiretíco ímpidefe 

la v:ina q v:ínan poco:fegun t>i}c fbm 

lo Y ajarauíotY efto no acontece De neíí 

ceflidadenlacolicatYponen Differencte 

losaucto:es entre eftas enfermedades 

enlos accidentesenqDíjcimosq coujeíf 

nenqueoadoqen ambas índüpofido^ 

b tí j 
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Iict3/B5^3üw r a«^cÍQ qual en c^pt 

ríeaci4 vcmo5»affimefmolo0 vomito^ 

^dl?aftío YlosDcfmtYos reí noba5er 

f 0mara y tener íixáozce frica fon accí^ 

tfcnrce q fe bailan mas rc3ío0 cnla colv 

ís yel baftío y gana oe vomitar y no €% 

peller la ventoíidad y egeftíones p:ece/ 

den enfa cólica y no fuelc venir antee 61 

oolo: oe ríñones ííno oefpuee q ban fea 

tido el oolo:/ Y el oolo: oe efpaldas y ^ 

laspiernae/Yeltemblo: Y ftupo: qov 

)amo0fonma6re5to0eneloolo:ocríno 

nee y ^^^^^ p:eccder al oolo: y no picce 

denenla cólica ♦ ©ifferencia fe también 

Ollas fisnificacionesq p:ocedieron^n 

cítasoolécias/qenla cólica mucba5 ve 

5es p:ecedío replecno oemafíadaoe má 

jares/ Y vfo oemalo0 máfcnimienfoe Y 

fintio el enfermo an te5 q k vinicífc ei oo 

lo: re5ío algunas patada^ oe oolo: cncl 

vientre Y rugidos^ no ba3Íabté cama;? 

ratyenel oolozoe ríñones pzecedio la 

Tzina con arenas o pelos Y grueífa fub^ 

ítácia Y pjeccdieró algunas 6las csufia5 

oela piedra q enlo paliado fe oi]cero:co^ 

mocalo?t5riñones/re5íoej:ercicioocoí 

to fob:e replection / o vfo oe agua mr^ 

bía o oe manjares vífcolfo^.l^ero ba fe 

¿notar q la ma^pzíncipal ídtcacio para 

conocer la piedra oe riñones q yo bailo 

en ejcperiécia y po:lo5 antiguos apzoua 

do/es las arenas q quaíí ííép:e enel oo 

lo; oe rifíones falen/q pocas q mucbas 

ñ fe mira enello enel vjinal o en vna efco 

dilla limpiaXo oise mas adeiáte enel 

raefmo capítulo q éntrelas feñales oela 

piedra oeriñones/laíignificaaon p:o;: 

píaesmanifeftarfelas srenas enlavrí 

na#eftoDi5eííngaIarméte B33ramoq 

¿ vrina fale blaca co arenillas las mas 



vrina.y íí elenfermootras ve3es ba te;; 
nido Dolo: oe ríñones y folia ecbar are 
sas antes que le vinieflceloolo: feraíl 
^ntócacióeuidéíiífima/ ínofoYOÍgno 
oe rep:ebenííon íi me be alargado en po 
ner las oifferécias q ay entre el oolo: oc 

nñone^ Y ^1 ^^^<^^^^^^^rP*^*^ ^<^"^^ ^^^ 
ba Di]ce:iiene tanta llmilitud q no le co;í 
noce ni fabé oiftingair ííno lo5 muy efpe 
rimétadostíátoqíSalenoenlapartefu^ 
fo oicba oí5e oefí mefmo:q fe engaño en 
vn oolo: cólico q tuuo péfando que era 
piedra oe riñones bafta q recibiédo vna 
mele5ina con aje ytc oe ruda ecbo po: ca 
maravnañegmavitreaconqfe lequíí? 
foeloolo:/au«xiuenoesJ5 marauillar 
q ¿aleño feenganaíTe en fup:op:iacatt 
fa,©clo q emos oícboconftan las feña 
les oela piedra oermones / q fon como 
asarauiooise el fuerte Dolo: Délos lo;^ 
mosYqeftaftjcoenvnapartcqnofean 
da mudando oe vna parte a otra y es fe 
me jante a vna pO^ada De laja y Detiene 
fe la cámara y viene le a menudo gana 
Dcla ba5er z oe v:inar:Y poniédo fuerza 
nopucdeejcpelíernadaYclenfermoefta 
enco:uado q no fe puede enderezar: Y es 
la caufa po:q afli fe Dilatan mas las rU 
as oela v:ina:Y la piedra no oa tato do 
lo::t quádo el oolo: efta en fu crecímito 
Y tieneelenfermo vomito y oefmayo y 
pierde elfentimiét o 6los pies y ^la^ ma 
no5:Y entre lasfeñales q tiene/la pp:ía 
es manifeftarfe/o parecer arenas cnla 
vrina:la5ma5ófta5feñale5fecolligé allí 
mefmo 5 l^auloegí netaToe auictn^í 
las partes fob:edícba5Xofl;3tíno pone 
q enla piedra oe ríñones fe copíica cal2 
tura la ql acotece ól oolo: y cómodo dc 
los bumo:esY Délos otros accidentes 
que el enfermo tiene«0ueda nosago;a 
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4j5ra i:ojidttV: l^ kMmmUp^cdrz 

oe ruioncs Dcclarar:como fe coBc^cra q 

iápícdm cfta enloe rííicnea ocnloepo^ 

ri50 vuíiíií^ / o quando t>a bajeado ala 

bepga^X'aeqyake ícnake para lo co 

mccTponc "í^aite eiiellib:Q.3c^c5nn£ri0 

éu parte aoiaenclj:ap.)cvli,ocla.]cvuf, 

oeMijVoí^e TRaíiaq íí el ootouftuuterc 

cnloelomoaremcjantc a vna puntada 

oc aguja con pefaaumbzc encUoeree fe 

fialq la piedra ertaenJosríftoiiesYno 

feaíalídoollo6:pc;qcomoSuia)i5^e5 

ci cap^allegado quádo la piedra fe cria 

V quá^o cll:a cíigcndrada no a y oolo; tí 

la peplecGo no es sradcenloe ríñones q 

eítrecbe lae víae oela vana y baga mo 

nerla picdra:íolamcíe fíente el enfermo 

vnasraaedadopeía4ub:c/oe manera 

q mcT gf 3 oolo: enlo5 lomo^ y eftar ñxo 

allí ee feñalque la piedrafe mueue»i?ia 

caufa eerpozque como di5c 'Buc^oat la 

piedra q fe cría enloe ríííoiiesería fe en^ 

laepo2oíidadeeoela fubftáctaí^loBrí 

ñonee po: la maYo: patte ; foc aquí es 

q quando fe muene-oa grá ooloit alga 

»ae ve^esfafó la v«na fangtiínolcnta 

po;^ la piedra Dilacera Yrope la carno^ 

fídad ocios ríñones po: oonde pafTa*!? 

po:eftoDÍ5e2luíc4el oolo;5la piedra 

m bCjCisa no es tá resío como el r>e riño 

nes:po?qla piedra í5labe]cisaeft:a enef 

paaofídadY3ncbura:e]ccepfoqndo oe 

tienda vana q en toce Da grá Dolo:,Be 

lo qual fe fígue q la piedra De ríñones q 

quáío es ma yo: poníédo paridad enla5 

otra^ codicíonesuáto es peo: í base peo 

res acídéícs ú retener la v:ína y Dar ma 

yo: Dolo: y ourar mas tiépo:^ la piedra 

De be]ciga quato es meno: tato mas im 

pide la v:ina:como Dí5e auíc.po:q ma5 

facílmére paífa ala vía oel caño:Y no pu 

diendo paliar po:cl:queda la Dícba vía 

oppílada % ípide la v:ína . T oi5e adela 

te íftaíís Y S-uicq (I el Dolo: occicdc v>c 

los lomos:oecíende bafta la5 vedijas y 

cmñtoaos:q es feñal que la piedra falc 

Ya Délos ríñones y palta alos po:o5 v:í 

fídesY vías ocla bejcisa;Y qoando cef^ 



fa YfeamdnTaclDoloi culos fíñQm0f 
ancbas f eiiiaa vmiad: n^íaca que 
la pie4raeílacoit}p:d>eftfa opucftaen^ 
la bejdgaXonureiseagoiaq bablemo5 
t>¿la piedra Dda bejo^a^f cófo:mc aloa 
antiguos pongamos iae fcñale^ eo que 
fe conocerá*. }EUvnafeñaUsIa vana/ 
que DÍ5e l^aulo egíneta que falecru^ 
da algo blanca/ Y mucbas vejes no 
pueden mear YconelaffientoDela vú^ 
naeftanarenas.f feguuDije auícéii^ 
Declina a coló: blanco o anijíento/no a 
coló: bermejo /aun que las mas vejee 
es la v:ina fubííl maYo:mente enel p:m 
apio^aflimefmo tienen vuDoío: p:urí 
imoenia ejctrcmídad tycla verga po: lo 
qual iícmp:e la citan fregando y la tic^ 
nen erecta o tcnfa :como Di5e '^aulo* 
a^aqualfentencw ponetambié iRafie 
enel nono almanfo:ís encl capitulo dc 
lapide renum % vence • Y afíadeque aU 
gunasvesesfefaleelííeífo quando^ 
piedra enlabexiga» S^cmeímo ponen 
B>arauio Yauícéna cnla fen,m»od 
♦üj,rn^cr*p:i.cap*v. t bafe oc entender 
fcgun auícéna Declara quando la pte^ 
dra ocla bejcíga es grande que enróces 
comp:imícñdoel ínteftmo recto le faca 
De fu iugar.f aiTi los q tiene piedra ó be 
jciga quando po: fuerza mean fon fo:ga 
dos también a ba5ercamara*f po:í3n 
to bkn Dito "áxañs enel nono almanfo* 
que algunas V0CS fe fale el íieíTo /aun 
que enello fe podra Dejír q ñn kt la pre^ 
dragrandefelesfaleel íieffopo: caufa 
Déla fuer^t conato q ponen para mear 
q como los mufculos Del vienn-e resía;; 
m^te ^pzktü los í nteítínos y bcjdp pa 
ra erpeller la v:ína/ t>m q el ñcñc^íc fal 
ga como acorece mcl tenafmon ♦ f oisc 
2l5arauio q ñ^mñcá eftas feñales fob:c 
dicbas piedra s5 bcn'ga ñ p:ecediero are 
ñas enla v:ina: y conoce fe la piedra 6lz 
be.rtga pozcl añito ola vana q es femé 
jate a be^e^ofeagmofasiquíere úsir q es 
mualagmofo*rgrüeíro:Y efto eiqndo no 
a Y oppiíacio eñl cuello oela bejciga y^^ 
queila^ íiegiHa5 no fccómerté en piedra 
b iiij 
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ftfiunDíjccamba^s»^ vcicefalcla pcaen fekalgo oefe T:toa comoacos 

v;í«afttbtttcte«ír<ltt3do lapícdm es tccc quadoa^ptóám mía bcjcísa.@cte 

firSdeccbartlo0Cflfermo0ittucbaeye;^ qü3komoagoüDcclaramo0Dí5eattf 

iCdlavúnaío vnaffíenrofcmeíátc alo5 cena q caftíotc Upí&adonp^a ccrtí 



íaluadoaf coarmad:poiqentoiiced la 
píedraallcgandoTealasiJartcs Slabc^ 
?:ísa rafpa f quitaDela íupcrfidc algu^ 
ñas: mafozmcnte qtiandoca afpcroo 
muf Dura/t falen aqucHas parte5ina0 
aífi oefm«m$ada0 como poluo t5 falúa 
do0,f comoauícDíseclq tíencpiedra 
ve bocíga aunque vaínc/luego 4ere bol 
uer a vanartf oíje q ce la caufa q la beí^ 
jeíga baila obíccro que la ínftímula a cjc: 
peller q ce la píedra:pp: lo qual oado q 
vnoen bíentriené voluntad oe bolucr a 
meanatíade aaíc4 mucbas ve5e6 ba 
5evzmarfansre:lo4ualee verdad qua 
do la piedracs grande Durar^fpcra/q 
mouíendofeconfuafpere3a po:la bejci 
garompe algunas partes y ías oeffueí^ 
Ha r basefalír fangre:^ Dí3eq mucbas 
vejes Da puntadas cnlabejcíga y efco 
jímíécotpojque las partes afperaslaftí 
jnan y bíeren lacocauídad oela bcjcíga* 
f pone vna fenal qes muY cierta para 
conocer la bejcígatY ^^ <loádo fe Detiene 
la vana po:q fe pone la piedra enel o:ifi 
cío po; Dode ba oe falir la v:ína/q el en 
fermofeecberefupínoYleuatebien las 
ancbasYfefacudamouíedolasre3Ío a 
vna parte t a otratpozque fe quite la pie 
dra oe alli: y a entonces apzetado fob:e 
el pectén fale la v:ina:es feñal q a Ya pie 
dra: Y fí efto no apiouecbare DÍ5e q meta 
pozel caño vna tenta o argalia De plata: 
Y íl Tacando la fale la vzina/esfeílal De 
piedra • '^ero ba lé De notar q a Y algUí? 
"^f « ^ y ñas enfermedades q conuienen mucbo 
SslSecSlapiedraDelabejcígaenretenerlavn 
nenmttcfpo iia'zoarDolo::afficomoquadolav:ina 
ídabeiíS feoetienepozeftarlabejcigamuY llena 
en retener Deaquoíídadílnauerpiedra/qentoce5 
bsffb^u w^ P^^^^ comptemirfe para cebar fuera 
la vzinafeguenfu lugar Diremos.^ tic 
ne mucbafemejan^a conlapiedra po;q 
nopuedé vánarYfienten Dolo: enla re 



ñcarnosqaYp{edra:f es femeíantee» 

los accidétes ala piedra día be)ciga qua 

do aY algún apoftema Duroeftla par;?, 

tebajcaólinteftinorectopoiqefta muí 

p;opinquo ala be)ciga:fpo:efto impide 

la vana Y ouele la bcjcigato quádo enel 

cuelloDela be^inga eSa algún apoftema 

ocar«eaddít3.fpara conoeerií espíe 

dra Debepga o noí ngeniarpn algunos 

auctozes / en efpecial ^aulo egineta 

vn modo y es/ qelenfermo reciba vna 

melejinapara ba^r cámara poique no 

ímpidaelcactooíocamiétoDel qbaDc 

eb:ar:Y Defpues vntenelDedoDeen me 

dio Déla mano YSqüíerda con ajeYte/Y 

edandoelenfermooeefpaldas meta el 

Dedo po;el Ocffo Y enderécelo ba^ia la 

parteDelos teftículosleuantandoalgo 

bajía arriba/ Y con la mano Derecba a^ 

pnete manfamenteencímaDelpecílba 

3ia abajco/ Y entoces concl x>cáo ttnUín 

do bailara lapíedra aunqfeamuY pe 

quena o íí fon mas De vna/enefpecíal lí 

el enfermoes De pocas carnes:Y oefta 

manerafeconoceraííespiedra/ppzque 

luego fe muda enla cocauidad Déla be 

)cíga: Y fí no fe baila piedra» es fenal q es 

otra enfermedad Délas q Di]ce:pero a la 

piedraeduuieffeenelcuelloDelabejciga 

o enel cano : puede fe conocer untrn^o 

pozDefueraq fefenrira laDureja/omc 

tiendo vn ílílo o tenta q enella faldra al 

guna arena o parrejílla 6la piedra que 

efta atraudfadaeííl caño, f oijel^aii 

loqíífuereniñoelenfermo qyna perfo 

na fe líente llano en vnefcanoYpSgaef 

niño fobzelas rodillas femado y meta 

los bza^os Del niño Debap Délas rodt 

llasteniedplo rc5io:Yentonces metacl 

quelobaDecarar elDedoq llamamos 

inác%/pozc\ líeflb al niño vntado lo pu 

merocoa^Ytc Y bajiédo oela manerja 

quearríbaDij:e;Tpo^lapidraDcríño 
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iS)ela|l^íedra. fo.jtíDí) 

nteMímdo fuera ba t>c venir puntero la mareria 6 que fe bíjotY ba5e úbienM 

cñokvloemoncBWtnzmqfxcmñh 

guna manera romc la piedra el coloi oc 
Ilo0:pero ía piedra ól^ bejcíga cria fe ia5 
mae vcsceoe |>ttino;flegm3ríco:Y poz 
eftoe5cinericío fu coloj o aigablacojafíí 
mefmo po:que la beicíga ea oe^^uelco 
lo?,i^a5 ba fe oc auemr que aun q efto 
po; la mayo: parte fea verdad : pero fa 
emos riño piedrae oe ríñones cinm^ 
36 como De coló: oe plomo/ f oirae q tí 
ran a coioi negro;lo qual aconrece poz^ 
que la mareria oe que fe cria era t> aquc 
lia colo;:po:que fegu Díjcímos puede fe 
criar piedra enlos nñonee 6 alguna ms 
rcria faniofarY cneftecafo fera la piedra 
oe coloz ceni5iéto/eomo fera oe coló? m 
gro o q tire a negro a ieengedra Debu:^ 
mo: co Dominio oc melancolía/ y cftaé 
piedraefon pco;^$DeDefba3er:'j6aquí 
podcmoi tcncrvn p:onoftico:q quando 
la^arcnaeq vempe en!a vnna fonjic^ 
grae o x>cáiná a coló; negro:fcn peones 
que las q tienen colozoirícoo ruí^o/ 
poiq íígnifican bumoiesmuYOurí^f 
grudíos oelosqualcs fe bara piedra /o 
fí§mñcün que ya a y píeífra oela qual te 
Defmeau3an q es muY oura y vifccfa. 
2to mefmo fe oiga oela piedra ocla be^ 
)ciga que puede fcr oe coloirubeo o círn' 
non la materia oe que fe engendro fue 
fangre/ocon mc5cla Dcfangre/oaigu^ 
na colera cítnna.Btíi mefmo fe ba ú no 
£3rquealgun»isbc3e5 la piedra ocla be 
?¿ga.no es muYDurarantes es blanda y 
fe oefbase como la piedra oriñonestDc 
lo qual adetentc oire^Y entoces la fubg^ 
denda^^las arenas enlav;ina ferabuc 
na feñal / p:incipalmeníe íí p:ecedio a 
efto la v;ina fubtil*f poce autc^va tejc 
ío en q Díse queel que enla v:ína luuíe^ 
re alTiéío arenofo no cria pkdraXo c5:^ 
frarioDÍ5e IÉip{K^aasenta.vj,par»élof 
apbo.en aquel canon>0uíbufcünq5 ío 
v;imsarcnofafubft3t fedímina.tc.Bo 
deoíseqlosqenla vnnatienéaflientó 
arenofo q tiene piedra oe rmones o i5 be 
jciga^lperoaeftooíremofloque %m4 



ala bejciga Y ^^ ^^^^ ^^ ^^^^ ^^^^ ^^^ P*^ 
dras ocla be]Ciga,Sera vtil Y neceíTario 
in'^fcco^ poner las oifferenciasq aY entreellos/ 
noccrafue ¿^n^ofeconofceraíies piedra oelos n^ 
&o" ñonesooela bejciga;las quales fíngu^ 
bciíi^^ Iarmcnreponeauic.enla.)ci]C»DcUu).enl 
ífací.p2Í7cap»v»Di3e aífí^/ q la piedra oe 
rinones es algo mas bláda q la oela be 
jcigg/Y la caufaes pc>:qenlos ríñones 
como el calo; es mas íntéfo/en bitut fe 
endurece el bumo::Y encoméíando a en 
gendrar fe la piedra luego oa oolozes/ 
pojq como en lo pallado Díí:e oe auctoií 
dad oe Suenjoar / fe engédra enlas po 
rofidades éla fubílicia ólos rinones: y 
opila Y caufa Dolo;:po; lo ql naturale$a 
o la virtudejcpulííua;5ioo ríñones la ejc 
pelie Y ecba a fuera Dellos:Y affi eíta po 
cotiépoenellos/ Y po;eftonofe puede 
mucbo endurecérmelo contrarío esenla 
bcjciga q efta encUa la piedra mucbo lié 
po:6io qual fe puede nuict^tndurecer. 
'^ paca efto base tábíenla materíaDe d5 
defe engendra la piofea De rinones que 
lasmasve^e^ ^meadada có fangreila 
qualnocs tan apta para mucboendu^í 
reccr fe como la materia oe que fe cria la 
ptedraoe bcjciga q quaíl liemp:e es fleg 
mmca grueífa 'T vifcofa y fría mu y apa 
rejada para lapidearíe o recebir Dureza 
oe venadera piedra mineral Bi5e affi 
mefmo Buic^qla piedra oe ríñones es 
menoiq la olab^ga:la caufa es clara 
po:qettlosríúonesnoaY capacidad pa 
faqfecríe grifiedra:Yafftcomo feen^ 
gendra en. parte a»5ofta:poz fuerza ba 
oeferpequenam'^ero la piedra oe bm 
gapo: la maYoiparte es mucbo mas 
agrade po:q fe criaen cocauídadi: ancbu 
ra Yfe Detiene gran tíempo*l0rraDiffi:ré 
dae^^qelcolo; Dela|:áedra oe rinones 
Declina mas a ber mep: y la piedra o be 
jciga tiene el coló: qxíra a bláco o a cení 
5iento:la caufa es pot^fegun ago:ax>i^ 
%c/ la materia DCDÓde fe engédra la pie 
dra Délos rinones es me5clada con fan¡^ 
grclasmasvejCSY^lftf^lco^l colo;q 
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om€nclc^p.%xf<M$.v:^nh^cUi%ooác guante alo pnmcroviftoqcloolotoe 

pone aqaelte)cto/qiíc el oícbo que oí xo 

ticrn verdad algunas ve3e0/ f ce quan 

dolasDicbaearenasfeejcpellépo: fozp 

calesa ocla virtud : y pojq el bumo: pe 

Donde fe basen no es muebo ni vifcoíio 

anieeesrerreftrcq no recibe contínuaí^ 

don en fae partcs^f lo q Ifeíppocrafioí 

%o te verdad póz la ma Yozparfe:^ ba fe 

oe aduernr q la piedra oe rinonee y ^^ 

bejcrga fe oífferéciá enla (iguratpozq cn^ 

ío0rinonesYpo:o0 vntides :la0 mas 

veses ce larga a manera oe pifión cofo: 

me ai lugar oode fe crian qce angofto/ 

pero la piedra oelabcjciga es redonda 

po:q Ygualmére fe pone.'^ anadee! bu 

mo: oe rodas partes a caufa t^la ancbu 

ra Y redondcsa ocla benp.f la piedra 

oe ríñones fuelcícr^pera q llamamos 

angular/o femeíátca efpinas po:qtiCíí 

ne enla fuperficíe vnas panes mas emí 

nentes Y agudas q orras:lo qual k cau 

f0:qüe como efta enlos riñonest ocupa 

quaft todo el efpacto oode eíta:qua ndo 

paffa la v:ína roe t líeua tras íí alguna^ 

las q baila mas bládas y quedan las q 

ion mas ouras : y oefque base aquella 

oeíígualdad que vcmos/Yefl:osangu;í^ 

los o emínenaas a modo oe efpinas ta 

bienfebasen enla piedra oe bei:iga:co^ 

mo auíc^oiscí po; ejcperiécia vemos» 



- ^Cma:>dapí€ám oeríí^ 
nonesYoebc]Cig3* 
^r^.fniendo ala cura ocla piedra oc 
AjitnnonesY^labcjaga/oigoqíun^ 
lamente pottá-e los remedios q comk 
mn a ambasindiípoftciones efpacíficá 
dola5cofasq4!iasap:op:iadasfoaala[ 
:vnaenfermedadq alaotra:Y alcabo oe 
clarare parncularmentelainfciírió ocla 
piedra ocla bejciga y los regimiétoscuíí 
ratiuogquefebanoe guardar cneltíé;? 
pooela enfermedad quadoen acíoeftá 
concloolo:/YconcluY:emos oíos me^ 
dianteconel regimiento pzefcruatiuo q 
cowene guardar alos q ban tenido pm 
drao fofpecbáquela vendrán a tener* 



rinones€spo:caufaoe picdra:Y^onocí 
do po: tal:oí5e B uic4 e mos oe pwcc;? 
dcr mundificado las viasoodecíta/cjCj^ 
pelliendola y oefmenusádo la Ycompu 
miendo Y oefarraYgandola otcba pic^ 
dra ocla parte oondeefta^ HoJegundp 
emosoep:ocurar cebarla fuera' c>icuer 
poco medicinas ptouocatíuas poz.t>c^ 
dentro Y poz éfuera^f affimefmo emo0 
t)eob:araloolo: que comunmente fue;^ 
lefer intolerable encfta paífioíaotros 
zccídcttue íl fe coplicaren / como fon vi 
ceras/ocjccoziadon enel cuello ocla ve^^ 
jciga-z via^ 6la v:ina*^ues enlo pnme 
roqueesmüdificar las vías Yelbumoj 
que efta en vía o oífpclicíó oe conuerrir 
fe en piedra/ aunque oc bccbo no (e a Ya 
engendrado:lo qual fe conoce en que el 
enfermo riéce pefadumb:e enlos lomos 
Y ecba arenas enla vzinatY cafo que Ya 
cite picdratoo es en notable quantidad 
níeftamuYouraicómene píobibu- que 
no fe engédre o acrccíér e:lo qual fccum 
pk con remedios que oiuierten ios bu^ 
mo:esoelosriíionesa otros miemb:o5 
co ejercicios z frcgamienios:Y euacuá^ 
do los tales bumoics có medicinas a^J 
pzopnada^tYlopancipaique fe ba óba 
seres queelenfermo reciba vna meiesíí 
nalenítiuaqueoiuicrta oíos ríñones y^ 
traYa i5a>ia las tripas.Xomen maluas^ 
raYses ocmaluarifcos/ceuada oefcozíí'^ 
tesada / fto:cs oe violetas /ab:oK)s:íI^: 
miente oe lino ú cada vno vn puíío/má ; 
£3nilla/co:onilla oe rcY oe cada vna vn j 
manojo/cucsan enfufficíent e quásidad-^ 
DcaguafegáartetYoela oecoctio cola;? 
datomaoi^ orinas /cañaftftola onja y 
media /gerapigra media on^a/ascYte 
violado oos on^as/a^Jcar blanco vna 
on^a/fal vn fcropulo/mesclenfe Y red^ 
bala en aYunas ti tuuiere notable caloz ^ 
enlos riñones:Y fínoipuedé poner en tu 
garoeascYte violado ascYteoe manga 
nílla Y acucar bermejo o miel rofada co 
lada:Yíiemp?e pioueaen fíntíendo fe al 
SoreftríctpDebaser camara:qiicftsun 
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melcsíiiae knitime téplada5,f nomq 
Díjco tépl3d3^pp:q cneftecafo no fon fe 
gura^ meíe3ína5 atmcnaa^fuertc^q tra 
Ya^ Im í?umo:e0 lejcoe ba3ía lae par 
tc0 ínfcrío:c0iínoqfolamentccuacüen 
Ip0 inrcftínos oclae escftíoneetpozq na 
íuralcsafe acoftubzeagmarlas mate;? 
ríaa po? allúr aflí mefmo po;q no bagá 
ap;cífionenlosríñonee€ftando elvien 
trc reftreñído.f cftae Do^ víílídadca dc 
ro0 cíifteree Dio a enícndcf auícluego 
quidooíjcoq lee ap:ouecbá lae Dícbae 
mei€5ínae po: caufa q cuacuan la feco;? 
íldad Y pojq ba5en lenícipn cn\aem¿^ 
Pjgige neftecaf oauiédoDo lozploenl 
ñoneeíonm ae íepfaeTaemeETma^ qj 
l aajumae/ i^ó^qñeTaepnrgaercomo 
Suíc.oijc traben loe bumo:ee oe arri^í 
ba bajía loe ríñonee/ lo q no bajen lae 



rínen^f ce la caufa po:qcnefta índífpo ^m&m 
(Icíon oc ríñonee fcgócnlo paífadofcd 
claroíiépzeaYenelloecaloioeltéplado 
1 co la fangría bajemoe ooe v£ílídade5» 
2lavnaqueqmramo0 lareplccíío ola 
fangre q oc fuerza auíendo macba mu 
oe Dañar yendo aloe rínonee / maxoz^ 
mente que el calo; oeloe ríñonee ee cau 
fa De fraber para ñ la fangre t loe ocro5 
bumo:ee Del cuerpo •2^aoíra vtóídad 
ee / que con la fangríarefrígeramoe t 
remitimoe el Dícbo calo; oeloe ríñonee: 
Y oefta manera no ee tá valida la caufa 
efFiciete ocla piedra que ee el calo; para 
engedrarTí^alTí po; quedar mae remí^ 
rida/comopo; Diminución Déla caufa 
material q co la fangria euacuamoe: pe 
ro De que vena fe ba oe baser efta fan^ 
griatDijeiRaíie enlaparte allegada q 



mele^ín ae.Son affi m efmo muy vnlegíl fe bag a pela foDbena :y a íf Df f nr f ndrr 

-.■ _ ,__.,:^.-rTT-_.._,. ,.■:._ --"lef DefpueeDríingradalaKna Dclísaío 



loe vomttoe/ Y po; taro lera buenitmcf 
dio lí el enfermo ruuiere el ftomagoobc 
diente para vomitar q Dcfque ouiere be^ 
cbocamara/cífe Diaoottolígníentecn 
aYunaeba^av^vomitoíí fuere nccd^ 
farío con t>ccoction oe cnddo/Y jcaraue 
ac^ofo: Y fí co oifficuUad vomitare p;o 
uoque fe Dcfpuee De aucr comido coco 
5ÍmientoDe fímiente De rauanoe Y^iel 
rofada colada/o o)címel íímple/o cóoe 
cocción De raY3 ozcoQÓbioB amargos 
aunqueeefuerte:po;q el vomtro alien 
de. q euaeualae flegmae^: bumo;eeDel 
cíiomago qeftan apareíadoe a paífar 
adeláte albígado t alo^ ríñonee/ Diuter 
trrambíenala parte contraría qeeba;: 
5ia arriba : Y pp;eftoenlae aifermeda;^ 
dejsoeríñoneeeeel vomito muY alaba 
do YP^ouecbofpbajif do fe moderada;: 
TOf e fegun ¿adate fe Declara, üo qual 
Scrapio muY-bíen Det^mina.f Suic» 
^ci cap.mí*Dda Jttu%m%ü4.íáíi^^ 
fe Deadumínq f tkofermo fueit cmi^ 
U0M Y lae vcnae parecíeri Iknae úím 
gi:e0<tníiendo la edad Yoíra5ctrcuntó 
cíae q fe Dcuien pzeuenír/ceneceífario qi 
febigaCingrí^I^oqi^J^^imaiida: 



o no eftido el cuerpo mu y replecto/^^ 
que fí el enfermo eituüíeffeaxuY lleno ve 
fangre:Y l^ Primera íangríafe bísíeSc 
Delfouillo feria caufaDep;edpíraro úr 
rocar la fangreoetodo ekuer^engrf 
quitidad aloe ríñones -; podría oppilar 
•;íapariaeviae:YaffimaYo;feria eloa 
ño q baria que el p;ouecbo:puee baga 
ftla p;imera fangria Delabaillica oela 
parre Del Dolo; fí ouiere notable Dolot 
mae enelvn riñon queenelotro:Yñ«o 
baga fe oela bafílica oereci^ facado la 
fangre confomie ala vírtuda-eplecíon f 
edad Del enfermo:tfí fuere menefter reí^ 
tetarla fangría:puedefc baser oela (o^ 
pbena:coflio i^afíeDí>e*guníamente 
conefto emoe ú p;eparar y Digerir el btt 
mo;gruelTo qm efta p;opinqüo a cnda 
recerfe:eftofcbar3con medídnae fiífeí 
Glíatiuaefegú lo requiere elbumot^» 
eíTorY eftae medídnae bá t^ fcr nomuY 
calíétee ni tampoco kcm po;q no ppn^í 
gá maafequedad enloebuftio;e5:Y puc 
dcfeDígerírbíenDeaamanera*£ome») ^W^'^ 
oidmclfímple/Y?:araueDecul3íríUo?>ei ^ 
cada vno vnaonía/agúaDe bt 
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fe t tomcloe en a Y«n3S fres o qtro D135: 
fon vrílc0 a efte eflecro el icaraue oe bíf^ 
fancífe/y el icaraue ó regalí3Ía o el Dceu 
patono Y í5 oo5ra Y5C6/0 ó cinco raT5C6 
confozme alaneceffidad oe fubriliar el 
bumo: mas o menos con agua oe affen 
íio0/oeapío/obmoio/ocbtco:ia / oco 
agua t>e lúpulos % otra5 femejantes/en 
cfpccíal con oecocíio oe regali5ía:óla ql 
aüen5oarvBuíc»oí5é grades efectos 
para los rínones:T co oecocrion oe cala 
jril [o t>e oo^Qí&el O I m e i^efuc enel ca 
J' f Jj Piíí^^^ PP^^^ ^ piouoca la v:ína:Y '^ían 
7 Z^ ^' do elco5tmíéfo Del qucb:|£aJi4cdra . 
Á/Aí^TV ' '¡Búi^ntQ De Digerido el bumor tc^yxxtnz 
qeuacuen oeña manera.Comen pulpa 
oecañañítoía medía on^a / agaricoen 
ligadura tnf undídoen agua De regalí ^í 
5tai bínojo co Die5grano6 oe gcngib:e: 
Y oefpicaquatro faopulos:ellcctuario 
i^a mcno :/ o ekctuarío elefcopb tres 
t>:amas Dcfatenfe en Dccoctio De apio % 
bino/o/YemulíIcn De fímientes frías/o 
cafoero Decabzasqueenefte cafo es ñn 
guiar* Vnota q c! agárico es muY p:o^ 
uadoacfteeffectopo2qeuacua los bu^ 
mo:es grueífosí vifcofos/Yinundiíxca 
los riñonestcomo J&súVit DÍ5C De aucto 
rídad De ¿aleno:Y no menos es vríl la 
benedicta fcgu paixce po: fu Diferí pctío 
m Iflicolaotaun que en nf o5 tiempo^ no 
famosa oaria en bcuida : no po:q no 
fea marauillofa para purgar íín tener 
bozrible fabo: ni oIo::y íí abo:rece el ea 
fermo tomar purga beuidatpuede eua^ 
cuarfeconpÜdo:asDebettedict3/o en 
\>(^tzd^o co caúaMola Y elíectuario yu^ 
do Y agaricQ.íEuacuado el bumo; con;; 
^íene alimpiar los rííiones Délas mate 
rías o^t enellos eftan allegadas po:q 
noquedenreliquíasDeopptlacío obu^ 
mo;enellos:Ycfto basemos conmedicí 
ñas q tienen virtud oe lauar y mundift:^ 
car las vías y ducíos tó qualídades il 
\^ í^pladas/comolaaguaDeregalijiaíaca 
; ** dapp.^alábíqueoDefparrago^/oagua 
':¿ ceuáda o.ócoctto t> culátrtllo:ofuero ó 



tBoftana De üozres mi muger fue mu t 
apaffíonada Delta enfermedad^ fe curo 
cóeftaaguaDeftillada^íIambiévfopoI 
uosDc fcaramojos vna cucbarada ca^ 
da mañana con la mífma agua/í otras 
veses con caldo Degaruajos % perejcil x 
azafrán q le basíagrádilfimo pzouecbo* 
Cambien es bueno tomar vna frutíllal 
colo:ada q naceen vnos arbolillos co;^\ 
mo arravba nq feD!;eb:ufco % comclla I 
o basella poíüostvfallos atomartDef 
ba5c la piedra:efta frutilla tiene vnbuef 
fo Duro redodo-z colocado y naceen fia 
lí5ía enlas efcobas q es fímíente Della^» 
¿^irc fe el ca papara Defbaser lobinillo5 
enel líb.?5 ejrperiécía^* f (í no ouiere mu 
cbo calo: Y lababitudoel enfermofuc 
fiegmafica:fonfufficiéfesabfterííuo5la 
DcocrioDe raY5csDcfparragosíDeap{o 
tbí noío:o la ócoctio De garuados negro5 
covnas matas 6 perepl % vnas bofas 3 
rauanos tomado algunos Dcftos co^í^í 
mícntosqtroocinco onjasen ayunas 
poiotrostátos Díasomasi! xíaaM'> 
río fuere:o to mar vnos cafcosDe cebo?\ 
lia Y cebarlos vna xíhc\K en vínSl^laco} 

Y ponerlos al fereno % ala mañana eflru^^ 
jarlosconlamanoYbcueraqüelvíno*) 
Cambien es vttl cebades en míelYCO;;^ 
mellos c5 fu miel po: la mañana / o vfc 
eftospoluoStComcn quatro Amientes 
frías Dccada vnatvna quaría:regalí5ia 
raYdarresDzamas/ Y^^n frigia Y í?o^ 
jas De culantrilloaña/íímíente Deanis 

Y x>c binoío De cada vna dos D:agmas: 
canela vna Dz^gma/a^ucar muy bláco 
lito pefocomoDetodolooíro:baganfc 
poluosmuYfubtiles/fcmen cadama^ 
nana en ayunas vna D:agma en \Sxi^ 
bláco anefo q no fea muYf uertc:fon p:o 
uados para modificar losríñones^ bu 
mo^s gruefibs % arenas: JJfqueeuaeua 
do el bumo: fi ouiere ealo: fera m\(\\xz 
fe vñte los lomos con vnguento rofado 
me5cl3do poluos oc Cándalos c5el pa^? 
ra los c5fo:tar/o con Víigueto refrigera 
tíuoDeí6alend:oi|oamldo inflamada 
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cnU^nnojice/pucdc vntarfc conoiab ftcada po^cedájo bccbosoella tftip^ 
tbcaY ajCYteoe almendras amarp^/ 
o coaascfte aneiíno xv>c fpícat otros 
fem£|anK6:Y concito que bemoe oícbo 
teoíendo buen rcgímiétofe ímpídíra la 
coagulacton ocla piedra culos que cu 
mu Y pjopínqua aptitud eftauanoela 
cmrMücáa agoza que pongamos los 
remedios que fe banoc ba3crquando 
aYpicdra o piedras cnlos ríñones y el 
enfermo cfta con grane oolot/óloqua! 
esmipuncipalpzopoíítotractar enefte 
capitulo.Tl^umeramente bcmosóeua 
cuar las materias comunes oel ftoma/ 
goiinícftínos con vna mclc5ina leniti^ 
ua ocla manera que arriba queda o:^ 
denada / Y P^^^^cando vomito antes 
quevégamosa oar las medicinas que 
Dcf ba^en Yquebiantan la piedra / po; 
que las tales fon calientes y p:oaccaíí 
tiuasoe v;ina/Yííbaliaííen ftegmaso 
otros bumozes enel ftomago eUiqua;í 
rían los % licuar los tantras u alas vv 
as oela vnsa:que feria inconucniente 
grandcf pozcfto Sjarauío enel tmcm 
do*]C]cenel capiáic*comen$ando la cura 
nítr gftas palabras . &a cura Del q tíe^ 
neotcdraoerinoncs/eheltlempo^fDo 
lo z^s/Quebe ug alguna medicina oárá 
vomita r enel p^inapío Del doIo::y eft e;? 
fS ^Teancaliaencc baffa q no le ou c;? 
--genilaaiál^llia^^l^^í^tabié otra 
vfíUdad no meno: qelo paífado oíjcetY 
cs/quc Díuierte los bumozes ala parre 
contraria olosriñones*2.oqual ¿luic» 
cjcpzeífamente DÍ5e enla^icijcoel íih enel 
cap^jcvií^qel vomitociCpeUelasfuper 
ftüYdadcs grueífas po; la via cótraria 
ala via pos oode fe mucué alos riáones 
Y ba5e quedar munditicada la vía ólos 
ríñones: Y va?ioDcfuperfluYdades:be 
cbo elvomíto y cuacuadaslas fccoíí^ 
dadcs Délos in teftinos /es Ungular re^^ 
mcdiofundadoenla experiencia ocios 
antiguos Ymoderno5:Defpues dc po^ o 
«esbozas que a Ya vomitado oar alen 
fermovnaoD£a DepulpaDecañafiftola 



bocadosconajucarblanco/ocona^íí 
carpíedra oc ]carauc De wletas/o pue 
defecar con35eYtcDcalmendrasDttlí5 
ees para que ablande maselftomago 
Yias tripas YDíuiertalas materias a^í 
laspartesDelosríñones/raejdefe ccaí 
vnaoflíaDe pulpa/media 0ijsat>c^5ci: 
te Ytomelabcutdaocon vna cucb^r/o 
con poluo Dcrcgalí5ia y tómelo v^a bo 
ra o boza y medía antes De cenar Yccac 
poco,£ft3 manera DCDarla cañapftoí? 
la fundo "í^afís enlas Díuiíiones enel 
c3pi,ljCjC»DondeDí5e / que antes que vfe 
mos medicinas que quicb^n la piedra 
Demos al enfermo ajcYtcDc almendras 

Y agua De maluasUo qualcomoesma;^ 
iiiñcño mollifica las vías y las b^je lu 
b;icas:Y añade lacgo:YDaleabeuer la 
medüllat^lacaííafiftoía cona5eYte v>c 
almendras / pou|uc eílo fc^se Uibzicar 
o Dcfccnder la piedra, l^one cfteremcíí' 
dio De iRalls "Bnktm enelcapítufo,íjCí 
tíyiznáo/'^nocBm^loqucbcmncafm 
ñiíola con 05^^ De almendras:^ YO lo 
acoílumbzo a pzactícart me be bailado 
bien Delio/pozqueailendcDe ablandar 
el ftomago z inteftinos aífeguran^os el 
camino para los otros remedios y fe ba 
Dcbascroe vanos Yvnturas y pzouoi? 
cariaos De v:ina Dados poila boc^qm 
no üeucn los bnmozes aloe úñome/lo 
qml es .vrí li flímo ♦ f a fe dc aducvúrq 
íi el DolotesmuY intenfo Y^^lenf^rmo 
ella repletoDe fangre y es dc rub^cuníJ 
da coloz/conuiene que fe fangre Déla 
baíí ííca Déla parte que le Duele / como 
Dije B5araüio enel capítulo allegado/ 
po:que fe ba De tener que citando replc 
rooefangrenofebagaapoítema cnlos 
ríñones^Son tábíen nccelTaríaa é reme 
dios para mitigar el doío: lo ql cfí^cm^ 
mo5c5 melc5ína5co vaño5 yemplaítrof 

Y vnguétos Y cofas bcuida5: y cito fe ba 
De bascr pzímero q Demos mededfias q 
Defmenusen la píedra:co mo Díse i^íls • 
enel (ib;Of]CtOel o^tinente;De íntepdos 
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oc 0akROpozquela0tate medie ínaa wdaia esDe mcdídnáe teplaá^^no^ 



acr€deiitatielDolo::r pomto pumao 
bcrnost^ asacar d oolo::Tmiíissdo 
Tfarcmoaodaam^dídnaBq quicbzan 
la piedra tl^ít¿"í^« fuera oeloe ríno;: 
nes .í:ónfimacftcp3rcrc£rauíc.enla 
parteaflegada oondcDÍ5e:que quando 
el v>olozc6 re5to que fe quita c5 loe reme 
4io0ap:opiad00molUficatiuo0 anodí 
iioeír ílfecuralapíedracon medicinas 
qac la Def basen augmenta fe el Dolo:/ 
po: íoqual eomaereao quefe bujan 
quandó ay S^an oolo: las medicinas 
muY p:ouocatíu30/Yfeadminillré ,mc 
áicme leues q abianden:^ vnguentos 
fregado y compzimiendo coellos loa ri^ 
fionesíceroto5lub:ificatiuo5:enloqu3l 
comunmente raucbos médicos tienen 
inaduertcncia/ que citando el Dolo: rc^í 
310/ ala boza Dácofas para e^llert úí 
ba5er la piedra q fegun bemos oicbo no 
ícbaoebaser/baftaqel oolo:feamiti^ 
gado: Y aífi para mitigar el oolo: es vtí 
Mimo q posamos al enfermo en vn va 
ño oe medicinas mollifica tiuas q tcnQñ 
virtud oequitarcl doIo:y relairen los 
meatos ocanale5 para ó la piedra oecíé 
da»f aíTioise '^auloqvfenvaños/Y 
ásarauío oefpues que oíjco q vomiraf 
fe el enfermo y recibieífe vna melesina/ 
ánade que oefpues entren enel vaííooe 
agua caliéte:Y ba fe oe entender q fea ti^ 
bia en q fe cac^ü manganilla y co:onilla 
oe rcY'? bofas oe vergas/ y alboluss/ 
maluarifcos y maluas/i íímien te oe li^í^ 
no V oe eneldo todo junto/o oe alguna^ 
Deftasmedicinas:Y0i5c qfíel enfermo 
tüuíere calentura que fe pongi enel va^ 
fiosaracatona^ violetas/verdolagas: 
lecbugas/bífos oe rio todo )unto/o ah 
Sunae:oando a entender qfí ouíere mu 
cba neceffidad ó enfrianfe ponga todas 
Y menos fíno fuere tanto el caloz/ y enla 
caufafria fe pongan medicinas calíen^ 
tes/como ab:o)os/parítari3/raY5es5 
apíoí binojo y oe cardo co:redo:/rubía 
oeríntozeros/Yfapfragia jotras femé 
iantes/pojqueel bañoquc Sjarauio 



dinas que tienen mas pwpiedad 6 quí 

tar el oolot/que no oc alterar notable:^ 

mente/ Y0Í5C que el agua fea oe calo: 

templado po:que enellafe oeleYte y oef 

canfc á enfermo Y^ftc enel vano gran 

rato/Yoefquefaliereoelvafip oi3e que 

le frieguen blandamente los lomos ba 

fta lobaico oel efpinaso cona$eYte oc 

man{anilla/Y ^e eneldo/ y oecberua:? 

oe alacranes:Y po:que el vano ba t>e lie 

gar bafta encima oelos lomos:fcra nc^ 

ceífario qüc febaga en vn cubeto oen 

vna tina jaXonuienen en que fe bagan 

eftos baños con los auctozes arriba oí 

cbos iRafis enlas oiuiíiones enel capj;^ 

tulo JjCjc^oonde DÍ5e que la cura oela pie 

draoerinones enla boza t5lacomocion 

oel ooloz es / que el enfcrmo^ntre enel 

vaño^V aiejcandreenelcap^oela pici^ 

draoe r{ñonc5:oi5eenelp2Íncipio:los q 

tienen píedr#oe ríñones oefta manera 

les conuíaic curábala boza que les oa 

el ooloz fe ban oe oar cofas que relajeen 

Ymítiguenelooloz:Ylomas víiloctoí: 

dos los remedios esel vaftOtSIambíen 

es víil el baño oe folo el ascyte comu:co 

rno oÍ3e '^aulo y ©aleño, Slaba ram 

bien a efte efecto auic^el vano • aínft 

mefmoCoftátínoenel viatico eneUapi 

tulo.pí'i.^^ero enla adminittradon oe^^ 

losbañosfebáoenotaroos cof35:prin 

cípalmentc la vna es/que oado que alí^ 

gunas auctozidades 5 algunos antigu 

ostcomo vimos oe aiejcádret ó 'Aañe 

pare3C§ oesir q el pzimer remedio qfe ba 

oeba3eres vañar al enfermo* '^roco 

mo parece oelo q arriba fe ba oícbo con 

fozmealafentéciaó asarauiorpzimero 

bemos t5 euacuar los inteftinos y el ño 

inago6lasmatcríascomune5Xoqual 

Coftantino enel viatico tábien oise q (i «oís esc 

ouierebumozfepurguepzimeroYófpu ^ ^** 

es baser el vaño^f aífi aqllos auctozes 

qoi3enqluegofebañeel enfermo:entíl 

den q el pzimer remedio local fea el va?í 

ño I pozquamo es muYpzefto remedio 

para quitar el ooloz»©elo 51 cofta qntb 
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J^motb^$mlo0Ancfín mascotiíídemr 
■ en teniendo el enfermo bolozoe piedra 
vntan lo0lomo0Yoanv3ño0eftádo el 
í ucrpo llenoXo fegüdo que fe ba oc mí 
rar ee/que no conuíene vfar mucbo loa 
vanos 1 otras cofae que relajean loe n^ 
ñoncQ ó emplaftroe y vnguétoe/o ajef 
testmae De,quanto no0fo:íarela vto^ 
lenda oel oóloj y quitar la piedra o mo 
üerla ba^ia abajcoXo ^l Serapio amo 
nefta enel c^p* oe quando fe cria la pie^ 
dra Y fe ma5nífica:cuYa kmccm ce* Co 
üieneq admíniftree loe molüñcatiuos 
Y lenítíuoe con caurela:o con bnm aui^ 
fo po:que no ce vrilque Demaííadamé 
te fe vkn po:que no fe Diífuelua y pi^^íf 
da la virtud oelos monce/poz lo qual 
no puedan bccbar ú ñ \oqac eiiellos ce 
eftrafio y oañofo y aparrarlo o íi:y P^í^ 
cipalmentc íí júntamete conefio vemos 
que alguna materia o bumo; maio vte^ 
neaellosoelcuerpo/o oealgun micm 
b:o/o oe algunas enfermedades bumo 
rofas . JLo qual auicma afi't mcfmo a^ 
monefta enel cap.jcviif .ocla fen^^iiiúoel 
\nj*^ p:oaeYédo eíto enel cap^figuiente 
poncquelasmedicinas qm mascón;? 
iiienen ala fubftancia oclosriñones fon 
' las confouanuas/aíTi como been/ y arí 
nologia/ Y litio feco/ Y otras que allí po 
nequeconfuftipticidadalledeque fon 
alteratiuas/confo:tan/Y vfamos para 
mitigar el oolo: oe foméracíoncs cnios 
lomos/mojando vna cfpon/aenla oe^ 
coctíoncalientefob?edicba:Yejcpumien 
do la poner lafob?e la parfcque ouelc/ 
oconvna veiciga medio llena oela oc^ 
coctíon caliente:Y es buen remedio:coa 
uienen juntamente vnguentos anodi^í 
nos fob:e los lomos y ob^an mejo: falí^í 

. cndooelvaño/comoDí)ceqüelom3da 
laaíls ^ á5aramo:efte vnguétoes vtíU 
Coma a5eYteoealacr3ne80oe añado: 
x>€ maníanilla/oe almendrasoulces oe 
cada vno vna onja/enjcndía oegallina 
resienteonja Y media/cQ'a blanca qm 
tobarte/ btga fe vnguento t vntefela 
porte queouelCfl^uedc fe añadir a^cY;? 



Beláí^edm; foA 

tes mascalf dos ornas frios fegü la ofl* 
poííciooelosrifione5mas fríaocalílte# 
Csbuenanodino la mátecaoc vacas t 
la Díaltbeat Yf^pobumída:Y encaufa 
mas fria es vtilel vngttétoagrippa que 
pone WicolaotY auiédo mucbo caloieti 
los riñones puede fe bajer vnguéto oeís 
fta manera^Some aseYte violado/aje^ 
teoealmldrasoulcesoe cada vno vn« 
onía/enjcuñdía resiente oe gallina vna 
oní3:mucilagínes oe fímiéte oe lino y d 
alboluas Y^^ saracatona facadas en 
agua oe ceaada oe cada vna vna quar;? 
ta/a^afrá medio faopulo / cera blanca 
quantobafte/bagafevnguento liquí^ 
do fegunarte/ Y vntando vna venda oe 
líeníolaffocóeVpongafefobie eloolo:, 
£ftc cmolaftro es vñlifiimo i yo le tcn^ 
goejcpefimentado/£omett paritaria z 
cuelan la t piquen la/í con manteca oc 
vacas ba^ feempiaftro i pongafefo^ 
b:e el riñon o lugar oonde cñmitrc Uí 
piedra*^ al mefmo effcao fon vriles loa 
emplaftros oe medicinas que relajr^n f 
quiten Dolo::puede fe ba^r Dcila mane 
ra Y fera mu y vrilEomé maíuas y raf 
5es oe maluarifco/pantaria / maníaní 
lia /cosreYuela/cuesan en íufficiente ci 
tidadoeagua/Yoeíquebien cosido fcí? 
gun arre / toma las bieruas y ra Y5es y 
con aseYteoe manganilla Yoe eneldory 
m%anáu oe gallina o oe anadonto con 
marcea oe pnacoqnc fcafreíca:baga fe 
emplaftroañadudovnpocoDc bsrina 
De íimíére oe lino y oe alboluas y poga 
fe fobze el oolo: : y en caufa muY calida 
pongan mucillagines oe saracatona y 
oe ílmiente oe Imo/i: a^eYte víoiado/f 
en caufa fría puede feañadir aseYteólí 
ríoooe efcozpíones/Ymucilaginesoe 
maluarifcos :fon mu y vriles las melejí 
ñas 6 cofas q minga el doIo: y altera la. 
mala coplejció ocios nñonc^iY ^ ^^^ ^ffe 
cto o:dena -Bsarauío eñLcap4i;»*5l trac* 
♦jc^efta mele5ina. üomé mucilagines S 
alboluas y ^ maluarifcoVa5eTte6|neí 
do Y í> má^nilla y ^ ílmiente é alegría: 
Y enjcudía^ ó gallinafrefcas ^ cada vnt -. 
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vna oncabasa femeicsína r recíbala» 
M3C Zl5arauío q quita d Dolo: Y r^^i^cl 
ue las vctofídadc0/enlo qloa a cntcdcr 
qtic lae meksííjaa que k vfarc en ooloi 
x>c ríñoncd bauoe fer en poca quatídad 
poique no aprieten loa rífionea con fu 
colpulendaíacredentéel oolo::lo qual 
aduemeíidoauícénaenelc3p.]cí¡c*Dcla 
fen.]cvn/.DÍ3cobablando oela cura Del 
Dolo: quando la piedra remueue:que (I 
el enfcrmoeftttuíere aftrenído que el me 
ioz remedio ea que baga cámara co vna 
mecba/o co vna melesina en poca quá;^ 
rídad que no coarcte o apzicte loa ríno^ 
nea y baga Dolo::f Di5e queea mejo; el 
fuppoíiíoa'oo mecbarque bajiendo caí? 
maraelenfermofealiuíamucbo yfea^ 
manía el DolouY Q<fto «<>& puede ba^ 
ser con purgabemda/pozque baria Da 
ño tlefion basiendo bajear loa bumo:? 
íCiaalaaparteaqueDuclemY affienefte 
cafo la quancidad oelamelestnabaDe 
fer poca bafta Die5 on^aapoco maao 
mmoe íc^m la edad 61 enfermo : y efta 
fera muy vnLEoma malua Vparírana 
má{amlla/co:onílía oe rey / cuJárro X)c 
po5o/erplieso/ab:o/oa/5 cada vna vn 
manojo:íímiéteoc lino Yalboluaa^ ca^ 
da vnovnaonía/cue53enfuíficiétc qn 
rídad Dc agua 1 oefta oecocríon colada 
tomaocbo on^aa / a5eYteDealmédraa 
Dulcea Y oe msíanilla oe cada vna on;: 
qa Y media/manteca oe vacaa resiente 
oDepucrco vnaonía/canañítola on^a 
Y media/acucar vna on^a y baga fe me 
lesina y recíbala en ayunaa : y algunaa 
vesea enefta5 melesinaa ponemoacora5 
apiopiadaa ala piedra y Diurerícaa/Y 
querefueluanla ventoadad qfueleco;:? 
plícarfe enel oolo: De rifionea.f posefto 
oesía auic^enla parre allegada que laa 
melc5ínaa ablandan el vienrre^ quitan 
d Dolo: 1 ayudan a ejcpeller la piedra 
quando fe ponen enellaa enjcundiaa y 
cofaavnctuofaa Ymedicinaa mollifica 
tea/Y medícinaa Diureticaaque p:ouo:J 
can v:ina:Yaefteeffecro fera muy buc:^ 
m efta melesínatXomenfenacionea/ 



maluafl^ maluarífcoa/acelgaa / ab:o:í 
íoa/pérapbílon/Yeruatunc:6 oauco/ 
ruda paritaria De cada vno vn manojo: 
cenada Defco:te5ada/faluadoVfimiétc 
D^lino:De cada vno vnpuno:íímíére De 
apio Y De ania z bíno)o:í5 cada vno vna 
cmía/cuesá en fufficiente quann'dad ^c 
agua Y cuele fe/ y oela coladura roma 
ocbo onfaa enla qualoefaia benedicta 
vna onga:liíontrípon vna quarta/aseY 
re De m3{anilla/De eneldo/De lirio y De 
almcdraaoulccao violado í5 cada vno 
vna on^a:baga fe melesina fegun arte y 
réngala buc rato eftadoecbado fob:eci 
riñonqueDuele Yaltaa laapiernaapo: 
que la virtud 6lñe mcdicínaabaga me 
jo: effectoenloa rífionea •2lín mefmo 
vfamoarcmedíoe que tomadoapo: la 
boca quitan el Dclo:/sííi como ñmkmc 
DclinoY fuá mucíUaginea/ Y íimíente 
De maluarífcoa* f Diseauícque vna 
Delaa cofaa bcnidz^ que a p:ouecb2 ala 
piedra De ríñones lí la acoftumb:sn a to 
mar enla bera ocloolo: ea/que fecuesí 
laa bo/aa Dcloa maluarifcoa/ y etia^ 
quel co5imíenfo que añadan manteca 
Ymiel Y que beuan mucba quantidad 
Dello/baga fe Defta mancra.Somen oc 
la Decoction fob:edícba Díe^ on^as/ma 
teca De vacaa frefca o muy lauadaba<? 
fta que fe quiten laa partea randdaa/ 
Ymiel colada Decada vna onja y me^ 
día / tómelo enooe vesea tibio . M3C 
auicque qüeb:anta la piedra y p:oiío 
ca v:ina y ablanda laa viaa oda v:ína 

Y ejcpelle la piedra con facííidad.f note 
fe que ala verdad ce ejccelléte remedio/ 

Y enel tiempo que el enfermo cita con 
Dolo: tome cada mañana efte jcaraue 
p3raab:ir Yp:ouocarv:ina y Dífponcr 
la piedraquefalgamaap:efto Ycome;? 
noa pena.£omen ra Y5ea oe fparragoa 
De b:ufco/grama/regali5ia rayda ú c$ 
davnomediaonga/co:riuela/fcolopéí: 
dría con fuá ra Y5ea/cul5rrilloDepo5o/ 
fajdfragia/pimpinela/milíofolia/íca^ 
da vno vn manofo/garuaníoa negro^F 
vn pttílo cue5a fegg arte en agua y cue;f 
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pancQ Y5uale5 quáto baftctbsga fe jca; 
raue Y torneónos y mcámodcon agua 
Dc fapfmgta oos ongae : y ii con loe re;^ 
medío^bcrno^Dícboí5lo5 vanos y vn 
gucntos Ycofssbeuídas eloolo^no k 
alíuíare antes eftuutcre mu y re5to y ic^ 
míere que faltara la virtud/ y Q el cnfer^í 
rao noouerme:fera neceífanoadmím^í 
ftrar medicinas ftu pefactí ua5 q adozme 
dedo elfentjdooelosmiébzos ap;oue:í 
cbenpara ejcpelkrlapícdra:como Dt5€ 
f[iv(otí<cc '^auloegmetarquefon p:ouadaslafo 
tira Y el pbüomo/2.0 ql ap:ueua 2l5a^ 
rauío ene! cap.rependo/oode oi5e q fí el 
oolo; eíluüíere coñrmado en fer muy re 
5Íoq nofe aliaia:De manera q Dudamos 
íi le védra al enfermo algü oííficultofo 
oefmaYo:comeal§u eleccuano oelos q 
jado:mecé los fenridoVeomoee elpbüo 
Bío/o emplaftre fe có couesa^ oe mádra 
go;a/o oe Dozmideras/o ó juíquiamo/ 
o con barina De trigo y o^io ♦ "^onc la 
mefma kmím ^lejcádre enel cap.oela 
cura Del doIoj oe piedra oe ríñones» f 
2iuic.enelcap.jcvuj.Delafen.3cviij.Di5c 
q quando fe ejctíende el Dolo:: quiere De 
5ír quando es grade y Dura mucbo:que 
adminíftremoa ftupefecríiios.lLo mef;: 
mo Di5eenelcap,iísuientequafial ñaj 
q ft'el Doloiuo fe quitare íinoq pcrfeaeíí 
ra fera necelTano Dar a beuer al enfermo 
cofasq ba5en frupo: o ado:mecíniiéro/ 
como pbilonío y mitrídato m3drago:a 
áo Y triaca q no fea antigua fino q oecií 
ne a nueua:éla qí avn aya virtud ftupe 
factiua Del opio:i: lo q m^c Déla triaca fe 
cnúcáa Dclos otros eílectuarios ftupe^ 
faciíuos q bemo5 Dicbo q couiene cnefte 
cafo q kzn nueuos De poco tiipo fermé 
lados.f DÍ5e q la triaca nueua base mu 
cbas vtílidades/po:q ap:ouecb3 d par 
te Déla propiedad occulta q ^luic.Uama 
íiriacidad:confo:íádo la virtud .Slábié 
baje víilidad pzouocando v:ina jque^í 
blando la piedra/ Y iútaméte quitando 
el Dolo: puede fe tomar quándad ;5 vna 
D:asma en Decoctíó oe íí míete oe lino o 



otra tata quátídad roel mitrídaro pode; 
mos Dar mas pefoq Déla fríaca:como 
amc.DÍ5e enel. v.Del cano enel iractado 
p;i.enla cSkcúon Del mandato noble ^ 
baran mej'oz effecto í| fe tomare eftando 
el enfermo enel vaño/affi la triaca o mí 
tridato:como otras medicinas p:ouoca 
nuas q ^cítpa^cn la piedra fegíi adelátc 
píremos.aiíi lo teftiíka ^aulo egine^ 
taenel cap.jclv^Del lib.tli.'!? ^sarauío 
enel cap.i3C.aüegado dík q íl beuieré las 
medicinas p:ouocaíiua5 enel vano fera 
me jo:Xo mefmo DÍ5e iRaíís enel lib.jr* 
c5ríneníi^:Y la c^uí^ es manifieíta:po:q 
entóces las vías eftá mas patétes z reía 
jcadas:po: lo qual penetra mejo; la'^ me 
dicmas y efta la piedra mas aparejada 
para fe erpeller.i£fto bafte quáto ala ín 
unción v>c quitar el Doio::lo qual como 
enlopaíTado queda p:efupueito febaó 
baser antes q Demos po: ia boca medí;? 
ciñas q Dcíbaséo queb:3tan la piedra, 
^ues aliuiado el ooloz emos De pzoca 
rar becbar fuera ía piedra Dios riñcncs 
Dcímcnimnáo ía primero c5 medicinas 
q úcHC virmá para eftc effecto : las qua 
les no ban oe fer De intcnio calo:, if affí 
"pauloegineraenel cap.allegado od^ 
pues q pufo la caufa material y cñxáctc 
Déla piedra oe riñones mc/q fe ban üc 
vfar medicinas qDefmeniJsé Y Dcfeaga 
Y co:té la piedra oelosriiíonescon qno 
fean las tales medidme oe ejCceíTiuo y 
Demafíadocalo: , Xo mefmo Di3e ^a^j 
lyabbas enel lib.vij .Déla p:acrica enel 
cap.iiif.que quandoefta enfermedad es 
robufta y cóñrmadatY eilan enlos riño 
nes engédradas piedras:q emos d víar 
De regí miéto íübtúimí infcindétcmas 
q fe baga p:opia mete co medicinas que 
quíeb:é la piedra t fea oe tipiado calo:, 
f 2lüic. enel pzi. ocla cura oe piedra t5 ^udóes 
rmones:Di5eqlasintecíones qlc6 me; camk^,, 
díco5|íenéenla cura ola piedra/fon quf 
tar la cau fa material oe Donde fe cria/ y 
pzobibir que no fe engédre eictirpldo la 
caufa effidéte q es elcalo: Délos riilones 

í Ü} 
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cbo: Y añade: q t>cfpüC0 t>efto fe ófmenu 
5e la piedra Y fe qiicí>íattíe:r la empelle 
mosqfalía ockmnmáól^umn^ 
gant oefpue^qüelaecbeítto© fuera ocl 
cuerpo fubtílíádólat Y efto fe l?a5e c6 me 
dícínae p:oiiocanua0 YQ P^^ befuera 
aY«da a elIo:Dcfpue^ poner regímíéro q 
mingue y abládc el oolo: q oa la piedra 
quadofe mueue ffeticpelleoel cuerpo. 
f bemoe oe rectificar la$ vlceras o cí:co 
ríacionea q la piedra oejco enlas vías 
po: t>6ác paflatY oi5e q a Y aleufios que 
trabajan oefacar la piedra oe riñones 
abaendoal enfermo po: la YÍadaopo: 
lo5 lomo^rpero q csgrá temo: baserefto 
Y q ee operación oe bob;ee q carecen oc 
f u Y5io* t bolutendo a nf o pzopoftto ocf 
lasmcdicina6qoefmenu5á Y quebzátá 
la piedra Dí$e auícenelcap.asoza alie 
gado/qlas medicinaecóucniétcs para 
cñcckccto fon poz la mavo: parce oe fa;^ 
bo: amargo q no fon 6 muY cjcceflfiuo ca 
lo: q augmére el calo: oelóe monee * f 
añade q todas la^medfcínae q fon 6 vír 
tud mu Y infciííiua y ^ menos calo: fon 
mefozes.f cóuiene fegú me q las medí 
dnasq banoeobzsr enla piedra ola be 
jciga fea oe mas resio calo: q las q ban 
oe ob:ar enla piedra oe ríñone^tY la cau 
fa espo:q el camino po:q ban oe y: es 
mas largo: Y po: tato quádo llegan ala 
beiciga van Debilitadas : tábien po:q el 
objecío q es la piedra ocla bcjcíga es oe 
mas reaftécia po: fer maYo: i masou;í 
ra q la ocios ríñones.^? aun que2luic* 
eicplico Del calo: Délas medidnas:ba fe 
De eníéder oe todos los otros cffectos q 
lasmedicínas ban 6 ba5er enla piedra: 
q enla oela bejctga fe requiere q fel mas 
fubidas en virtud po: la caufa q oijce^l? 
áffi me *pzvilo q la piedra oela bcjcíga 
co mas efficaces y vebemétes remedios 
fe vence q la 5losriñones.^í5e aflímef 
mo Huícq vnas oeftas medicinas Def 
ba^é la píedra:no co opcracio p:opo:cio 
nada a caloz o a fríaldad:o a otra^lidad 
magníñdla : íínocop:opiedad fpeciíica 



ra:-: oa a entéder q otras medicinas ba 
seneffectoenla piedra con quaUdades 
magnifieftastY las medicinas q obzico 
^piedad fpecífica/ vnas tiene efta plo;í 
piedad rcmílía o Débil q no ba^eti vtílííí 
dad ílno en piedras péqtieñas:ofras tic 
nen ella p:opiedad grade Y vebeméfe:Y 
oeílas vnas a y q tienen o base gra ob:a 
enla piedra De ríñones y tiene poca vir;^ 
tud para la piedra oela be]dga/o quaíí 
ningünacomoel lapis judaYcus/otraí TDedíámf 
ob:á en entrabas parres : aun qnc mas ^ ^^^ 
enla piedra 5 riñonesrorrasaYq en am la picarse 
bas partes fonoe grá virtud z p:opie^ ^^^h^íú. 
dad/como la aue q fe llama rragulidos 
o cauda trémula Dela^l adelante oire^í 
mos,Y la cenisa oelos alacranes/aun q 
po:la maYo: parte: como fe coUige De 
De '^aulo egmeta y t>e ® uensoar ene! 
cap.aUeg3do:vnas mefmas medicinas 
fon la^ q basen effecto enla piedra De rí;^ 
ñones y enla piedra oe bc]ciga# "? a fe oe 
notar fegun fcftifica -^aüs enel lib:o.]e. 
cofinéfis»'? QcmpiocndlibÁüjMbzci^ tbou^cíü 
uiaríocap.ij.f Suicenla p:eíente par^; co coí^s a 
re allegada q en q admíntftramospara pXrl^r 
queb:ar la piedra oe riñone5 y bejciga fe i&pkdr&t 
requiere cinco cofas/ las qles Juntas en ^* ^^*^** 
vna medicina fimple/quaa nuca fe puc 
den juntar : aun q algunas Deltas bii fe 
puede bailar en algunas íimples medí 
cinas.f po:cílo los aucro:es ingeniaro 
copoñcioñcs 5 medicinas enlasquales 
fe junten Y concurra las codiciones ne^ 
ceffariasaeítceíFecto.Bisepúcs Buic, 
q las medicinas q ban 5 baser fu opera 
cioenla piedra:nené ncccfíídQá oeajun 
tarles medicinas q las a Yndé a ob:ar/ 
como las medicinas 4 ban De quebza tar 
la piedra íí júntamete no fon pzouocatí^ 
uas ó v:í na es neceffano jútarles orras 
quep:ouoqué vzina.Xo vnopara que 
lasencamín^alas víasDela v:ína. ÍLo 
otro para q p:ouocando v:ina ejípellan 
Y ceben fuera po: la v:ina lo q feoefba^ 
5e o quieb:3 ola piedra.^ po:eftoen las 
medicinas compueítas pulieron los m 
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mxconu rayjeaoe apío/^oc bíaojo y d 
fparrago^ /T ^ acbo:o/'í otrae íimüc0* 
aiTi mcímo requiere íuntar les medkí ;^ 
me q les oé penerrado ñ eUaa no la tíej 
aeu/comopimícía t canela y ajosq c5 
fn mol Dilatado iae víae y adelgasan 
áo U piedra Dan penetració alaa medí ^^ 
Yime q tienen propiedad De quebzar la 
piedra* TRequiere íe rabien mejclar coa 
lae tale^ medícmae q ban üe quab;áf ar 
la piedra/otrae q 1^0 cóferué enel camí 
no Y no las oejcé refoí uer/las baga x>ctc 
ner enloe ríñones para q tenp dépo dc 
oblar enl3 pícdra:Y a efi;a mtenció mc5^ 
clamos cóellas Dzagagátotgoma arauj 
ga-íorras mzáicinz^ slutínofas»? po:q 
í^gúDíjcímoslos ríñones fe enflaquece 
cb la operaciODeftas medicínastpara ef 
f o:íar y cofojrar mezclamos con Iss üv 
cbas medianas q qaebzaará la piedra 
algunas q auícllama be5oarncas/co 
mo fpica Y caffía lignea:o otras q legan 
flápticídad fabril có q cóferua la fubftá;^ 
cía Délos ridones/como jarnos oe fruí^ 
ctas ftipn'cas^f quando aY oolo:enlos 
ríñones notablcmécc jáxamos conejas 
medicinas otras q tenga vtrrad oe mití 
gar Dolo: o Yndujtr ftapefaci5:como üf 
míete ó malaarifcos: úifquíamo que es 
beleño /o opio»"? Dijc Suicq qaado ba 
jemo^ algnna mediana c6p«efta fegan 
la fo:ma fobiedícba q eneüa entré medí 
cína^ íí mpies q iüta^ codas fe baga vna 
copuefta : enla ql a y^ ^^^ qaalidades y 
edáicioncB fob:edicbas:q cntocce ob:a 
la virtad natural fecreítatiua cncUa/Y 
vfa pamero olas medianas q bm P^/ 
nerrar alas otras/ y aífi Ueua la múiá^ 
na copuefta bafta los ríñones:-: allí api? 
plica las medianas q mm apzopíadas 
De quebrarla piedraala mefma piedra 
• Y entoces vfa oelas mediduas glutino 
fas q Dí]ce/para q fe Detengan las q ban 
Deqaeb:arlapiedraY feDCtégala pie^ 
dra:po:q ba3iendo tardaba ob;a mejo: 
enla piedra/ y oeíque bá obíado las me 
djcínas q queb^átan la piedra Dcjcan oc 



CÍO/ Y fuccede la opcradon olas medící 
ñas pjouocatiiias dc vzína y penetratí^í. 
uas Délas vim Y ccbá las piedras o par 
tes Dellas q las medicinas fobjedtcbas 
Deíbi5iero Y ejcpellenlas fuera ólos riño 
nes Y bepga con la v;ina:Y ^^o ba5C i^ 
vimá natural Dífcretíua quádo no efta 
Debil/no poniedo la Diftíncta Dcla5qu4 
»o virtudes naturales mímftráíes:coii 
f o:me a la @pínío ocios mcdíco5:la qual 
materia no pertenece a cfte nueftro ppo 
fíto • "^ues boluiédo alo q base al cafo 
podremos primero las medianas íim;? 
pies qob:an con quaíidad magnífiefta 
para queb:ar la piedra:Y las q basé efto 
co qualídad occulta o propiedad w ade^í 
lante vcdre a poner las medicinas com 
pucftas enlas quales fe bailé las condí 
dones fob:edicbas coío:me ala autbo;? 
ñá^á Deiosanciguoa/ Y juramente poil 
dre lo q fe ba De Dajer (I alga accideiefo 
b:eumtere.'^ue6 oelas medídnasque 
ob:5 enla piedra pone "^affs encLir^co^ 
tinans/vnarabulacoméíandopo; laa 
menos fueríes:Dí5eairi:eftas fon las me ^ .^ 
áicinae q quíeb:a la piedra . ^:imeraí ^11^^ 
mete la ra y5 oela gramatoelaqual baje is píe^ira* 
menaó '^aulo egmeta enelcap^Uega 
do Dode DÍ5e q ia raY5 <>la grama queen 
griego fe llama agroftis quebrara la pie 
dra: Y la fcolopédna:como también m^ 
a uic^enel cap.icijc^t la ílmiéte oe malua 
üifco: Déla qual IMulo tMaicoiyC lo 
mefmo : y cuiámllo De po3o:al ql "^n 
lo/-^efue Y Süíc^y otros auaojes le 
pone la mefma operacio:íimiéte;5 meló 
nes/la co:riue!a/ab:ojos/comino6 : It 
t>ccoctio De pentañlomt la Dccoctton oe 
raY5eSDecanas/^umo 5acelga#/vío# 
grefquíllínco:comoílbíenDÍ5é1|^aIo ^ 
Y auic^f entreoirás medicinas pone 
'^aulo qlos berros comífdolos y ma^ 
Yo:meníebcuíendo laDccoctíoo íumo 
oellos fon vtiles para la piedra/ y mm 
ftiertes eneftecafo fon el políc maYot t 
la Decocíio Délos garuáícsnegros-rlai 
ra^s oelps fporragos/bdeUío aral^ 
i iii) 
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¡biimero. 

(fo/cí«te5a0&ec(pfefoegtpriano/mY5ce fregadolo eavne asirjademqfeb^Sa 



r3e/2moaí$co/ani€O0,2l53r9üío cncl 
rrací}.cap.jnVpoíjc vnae mcdídnae que 
ÍOB kuee y 4et):á la piedra calos níñoe: 
ftftae oí3e q ion lae pepitas r^el mdo/ 
^oelcttrpfo/ Y pecalabag-asiY íímícnte 
t^ IccbugaeY D^ maluamfcoe/Ylos pi;íí 
ñonc0 Yaiínendraeamargas/Y anía y 
apío;YraY5e0Ocfparr3gos/Yco5Ímíen 
to D pefltapbüorotras Di5e q fon faenes 
Y vnlee alos q fon De mas- edad/como 
clcofto Y el cípcro/fpíc3/pímiéra/raY^ 
5e6Dc alcaparrasxoírae q allí fe puede 
ver.f Serapioencl cap*a llegado pone 
áatm medicinas q ob:á con qualidad 
enla piedra oc monee y fu opcracío es 
oebil ^ no alcana ala piedra 5la bcjciga/ 
como la fcolopendria y fímiétc oe mal:? 
uauifcos/Yculárrillo dc po5o:y la co:rí 
oela Y el ciperotctrae a y q Uega (n ope; 
radon ala piedra oela be]cí¿a/pero ba^: 
^nocbil ímpzeíTió cncHa/como la oeco 
cíio Délos garuólos negros: Y la raY5 d 
cofto/ Y el cono/ Y el bádlio: Del qual oí 
5en los antiguos q qukbza la piedra en 
los ríñones y enla bcjcígarYlasqcnía 
piedra ocla hcxi^a akanja con mas vi 
go:fon: la fapfragiarY el pinillotYcl po 
ko/Y-clmíliofolis/otras mucbas po^ 
nen los auctozcs q tienen el mefmo effc 
CÍO con qualidad magniñcfraicomofe 
puede ver po: íSaleno-zpo: Buícy ^^ 
lIs/comoelozegano/elcalaméfOY los 
meollos Délos bueffos Délas ceresasY 
Dclosp:ifcos:YlasraY5es Del perejil r 
Del apio z binojo y b:afco:Y la Decocrio 
t>elas conejas oela^bauastY laíímiérc 
De rauanos.^tras medianas aY qba ; 
5cn fu operacio enla piedra De riñone^o 
ocla bcjciga/con piopkáad occulra/ co 
mo el lapisíudaYcus q 2l5arauio lla^í 
ma agarrclqual DÍ5cq queb:3fa la pieíí 
dra Délos riñones c6 propiedad» f aníí 
mcfmo 2luic.lo pone entre las medida: 
ñas fumes para la piedra De ríñonestY 
püedefebien Darpozqno tiene mal fa:í 
bomolo: en quáíídad oevn garuado 



vino bláco^0b:a tibien con p:opíedad 
la ceni3a Délos alacrancs:anfí enla pie^í 
dra Dclos riñones como enla Déla bí%y 
ga:fcsun auic,Di5e:Y ajarauio íomá;í 
dolos en quantidad De medio fcrupulo 
cada ve5»f pone auíc^como fe ba>5 ba ^rejma&tf 
5er la ceni5a ;>los alacrane^/oísc que ro i?a5eranú 
men vn vafoDcfigura De vnozínalqfea ^^^ ^«^ 
smcfíoYccbccnd los alacranes biuos "^* 
YferapelabocaDelvafoco barrofapíé 
tie:q es greda muY fuerte /y póganloen 
vn bozno caliéíe:alomeiios po: eípacio 
DC vnanocbeDe maneraqfc b^Qmce^ 
nm Del todo:Y Defpues ala mañana ía 
qiien la cenísa y guarde fe para qüando 
fuere necefízño.f nota q los alacranes 
fe manden quemar:como 'Síníc. Di3ce» 
cLíj.ól cano enel tractado.).cap*v* po:q 
fe pierda la venenoíídad q tienen.'Bffí 
mefmo el ascYtcDelosalacranesesma 
rauiUofo en ambas piedras vntádo por 
Defuera coel la regió ocla bejciga y ccbS 
do lo con vna argalía enla verga po: fa 
piedra De bejciga.a fe dc notar q efta ar 
galía 5 plata a cebo gradea efectos muf 
buenos.En Buila el magnifico cauallc 
ro f rancifco Bel35que5/Y muY valere 
fo mí cuñado:eitando en fin ^e fus Días 
muYcogojcado c5vna piedra q teniaeñl 
cuello día be]ciga:c6eftaargalia le ceba 
rolas cofasfob:edicbas/Y milagrofa^ 
mete fe ofbi5ola piedra y la becbo en pe 
da^os Y fue libze y laño • Cada oía ve;? 
mos qba5egraneffectoenlapíedra;5la 
bepga i: Dolo:es fríos Dclla/ Y enla Difñ 
cuitad 6la vzina como en fu capítulo fe 
Díra.f pone 'Bnic.q la cenísa 6la lieb:c 
Degollada es dc fucnc ximiá tomando 
Della pefo i:>c dos D:3gmas:Y ^^5^ Q^oq 
fe vfa mas úla licb:e para eñe cafo fo la 
cabera Ylaseftrcmidadesfecádolas al 
folenvnbadnDeeftano.a5arauiocneÍ 
cap.]cf ♦Del trac.jcjc KDÍ5C q vna olas cofas 
q quieb:á la piedra oc bcjcíga con p:oí: 
piedad es la iiebze marina qndo la que 
man y bcuan De aquella ceni5a dos D:a 
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mas cK agua tíbí^ ba$icdo cfto mucb^i ^el cano end cap^alkgado Donde pone 

ve5e0:Ypo:qc0mncbaquátídad baftc 

tomar baila quatrofcropu!os*l? Tftabt 

mof fc0 cnla.]CjcíKpar»De fue apbo^oíjc; 

qcomcr lacamc ocla lícb:c quiebra la 

pícdm/aun q para p:cfcruar la rcpzuc^ 

uaiRaíleeneUractado^la pzereruado 

para q no fe engédre pícdraXo^poluo? 

Déla Ikbzcz fandalo5quícb;3 la piedra 

Dcla bocígaf basen vzínar fácilmente* 

Son pzouados los poínos oclas lobzí 

jes ocla tierra tomadolos co alguna dc 

coctíon ap:opíada/como en agua 6 fa 

)cífragía/o 6coc|í5 Degaruajos negro^: 

oemcaraaeperaYKs.Cs también vnl 

el vídro molido fubtíliíTimamente/ y la 

ceni5a 51 vidrio^l? t>x^c'Síüic4 para efto 

es mcjoz el vidro blico claro/ y pone I4 

manera como fe ba oe quemar y bajer 

ceni5a/q tomen el vidro y le pongan en 

vn cap o cucbar oe bíerro bafta q fe ba 

ga b;afa al fuego/ y oefpues q lo muela 

flopaífen poicedajotl^P^gan ena^ 

gua oe babasiparceer fe ba loqueeíta 

bienquemado:Y bueluáotraves apo;í 

nerlo fob;e el fuego enla cucbar oe bier^ 

ro : Y baga fe aífí bafta q efte becbo poli? 

uosYcncoces muélalo fubtiliffimame 

teiYq tomen Dcftos poluosvn áureo q 

esozagma y medía en dos ongas oe z^ 

gua tíbia.auensoar pone otra manera 

De calcinar el vídro/DÍ5C q lo vnren con 

quítrá fubtil y lo enciedan bafta q fe pa 

re como bzafa y lo meta affí é agua muY 

fria/ Y oefpues lo limpié y ^^ ^^^^^ ^ ^^ 

tar Y a enclder como p«mero y meterlo 

cnla agua fria/ y que fe baga fíete veses 

affí Y entoces fe llamara vídro quema^í 

do*0f ros lo quema ñ n vntarlo 1 lo apa 

ganen agua oefaidfragia basiédoefto 

íietevejesXo qualíngeníaronueftro5 

aucto:es para q las medicinas oe fpefí^ 

fa Y grueífa fubfticía q no ríenen partes 

agudaslas acquiran po; la combuftió 

como vimos enla cal q coel fuego fe ba 

5eaduftíuaíanteserapíedra:o poique 

acquiran fubftacía fubtil como el vídro 

P el cuerno t5l cieruo*Bea fe ZluicenU). 



cinco caufas pozq quemamos algunaa 
medícínas^Sonp^ouadoslos poluos 
Délas piedras que tiene Ic^ caracoles to 
mádolos en vino blaco o en alguna dcí? 
coctí5ap:opiada»Xíenen Ungular p:o 
piedad las piedras q fe balli enlas fpó^ 
jas marinas:como *i^aulo egineta me 

Y a5ar9uío«BÍ5e 'J^uicA ^0 ^^t ^^S^ 
rofamedicina:Y tibien la fangreoe ca^ 
bzon p:eparada:t5la qual teftífíca i^m 
lo egínetaY Ssarauio^amc^poneco:^ 
mo fe ba oe p:eparar/ y q mei'oj quádo 
fe toma efta fangre enel tiépo q madura 
las vbas/DÍ5e alTí q fe tome vna olla Dc aiotau i»c 
barro nueua Y fe laue bafta q felequíté f^^^^^^ 
laspartesterreftresYfaladas/Yfífne;^ abiotu 
reía olla oe piedra fera^ne jo:/ y oegue^ 
lien vn cabio que fea De quatr o añosY 
DCjcé falir la p:imera fangret la poftrera 

Y tomen Déla q co:re al medio oel falir y 
couéla en pedajos y baga fe oella vno? 
trocí fco5 Y polos en vna red o en vn p^^ 
nolímpíoenparteqlespuedaDarelfoI 

Y efté guardados Del poíno yoeí rodo 
ocla nocbe y eften aílí bafta 4 f^ fequen 
muY bien Y oefpues guárdalos: Y quaií 
dof uere neceffario Da vn cocblear óllos 
en vino vna cucbarada enla bo:a q el 
Dolo: Déla piedra eftuuiere mírigado/o 
en agua oe apio montanoiY veras q ba 
5en marauíUofoeífecto.'? alejcádreenel 
cap ♦arriba rentado pone efta mefma 
p:eparacío:verdad es q oíje q la olla en 
qüefebaoecogerla fangrefecuesa p:í 
mero en agua po:q mefo: pierda la ter;íí ^^temc^ 
reftridad:Y que el cab:o fe apacíéte pzi^ ícusmím 
meroa!guno5Diascobínojoo Yedra/o^'^^ « 



amomo/po:quel3 fangre tenga mejot 
olo:/Yavn tomara mas vígo:coneftas 
Yernas que fon ap:opíadas para la pie 
dratYqueleDlabeueraguacon algu;^ 
na me5clada oela oecocrío oe aquellas 
Ycrm^'Bi^qacc^ fíngulariífimame^ 
dicína/Yqueenlos grandes oolousoe 
piedraYraenríonDev:{napo:caufaDc 
fer grade la píedralavfoaoar conotra 
tita quantidad d mirba en vino malud 



bi^cn* 
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tico/op€ pelayoe^nejo y que toma da C0 en tíégo 8 gri céloztt^lsnm^vejtB 






e« la cauda 
trcmnía fo 
btedic(?a« 



logífi q luego ba5e cebarla piedra que 
b:ada y ocfmcnusada/Y boluíendo Def 
pue5a beuerlarafli que base ecbar la píe 
dra Del todo fin quedar nada: Y que ocí^ 
de en adelanfeno^ra criar fe mas^Ca 
tibien vígozofo remedio co p:opíedad 
la ccnís^oclae cafcarae Dcloebueuoe 
que ocjcar6lo0pollítO0:Y la mermapíe 
dr^qüc fnc facada x>c algú bóbic becba 
polaoe/h oeloe ríñonce para piedra 6 
rinonesrY la oda beiciga para piedra 6 
be]císa»®erdad es que 0alenoenel li^ 
b2o.]c. oe ft mplící medicina : no admite 
efto.l^ero Suensoar lo p:ueua /0Í5c q 
fano vn enfermo oe piedra oádole a bes? 
uer la mefma piedra q auia ecbado con 
vn fcrupulo oe asefícoc balfamo:Y q el 
Dia ft$uíentefano*£iene propiedad pa 
ra eftc cffecto la piedra que fe cría eñl víe 
treodgatiotY la piedra oellínce:Y fegu 
elgunod la limadura ocl bueíTo Del bo^ 
b:e tomado vna o:agma en vino blaco¿ 
Ée buen remedio bcuer en vino o en aj^ 
gaa oe rauanos vna D:agma oe poluo5 
oclas co:te5a6 oe ra Y5es ó laurelrcomo 
teftifica léanlo eginet a y "^^ic, f la a;^ 
5eYte 6 balfamo:Y las piedras que fe ba 
lian enel víét re ocl puerco montes.^ po 
neáuicvna medicina oela qualcnseq 
es oe grá foitale5a 'T me jo: que ninguna 
De fodaVYes vna aue5icaque Diseque 
cnléguaíegriegofellamatrasulídosY 
queesvnaaueoelaspequenas meno: 
qtodaslasotrasaues / excepto laaue 
regia q es el ruY feíloztY pone las feíías 
Dclla tDisrqüetienelacolo: Delcucrpo 
entre verde y cenisienro/ y que fob:e las 
alas tiene vnaspluma5Do;adas y enla 
cola fob:e ella tiene vnas pintas blácas 
Ypo:lamaYo:partepareceen Yuíerno 
cerca Délas lagunas y paredes /y que 
no fe para mucbocabe lasparedcs fmo 
qucbudavnpocoYcátaYcberría ííem 
p:e Y mucuelacola»!? Diseque lo mefo: 
es comerla cruda/Y que la come cosida 
oaffada:Yfaladacomo cecina fe cofer^ 
iiaparaquandonofcpuedeballarque 



la quema aíft entera Y biuacofuj^ plu^ 
masen bozno/ponicdola en vn vafo vf 
driado Yqelbo:no nocfteDcmaífada 
caliente pozq no fe queme como carbón 

Y pierda la viríud:Yqu9dola lienencii 
faloqúádoeíla alfada algunas veses 
le becba po:dma poínos oepímiéta/Y 
DiseqfebanDebeuerlos poluos oellg 
o;a fea airada/o:a feaquema4a co vt;^ 
no claro/con miel o co agua miel y q f^ 
ca la piedra dc qualquiera parte^feasc 
mención «5íta auesica alp:efentep:opo 
íitoasarauio enelcapa'A^l tracun^f 
i^aíís encl)c»continétis.T? trapío enl 
cap,Dela piedra Derinoncs:Y no menoJ 
■^auloeginetaDel^lfegu parecetoma 
auic»quaíilomasdloqDijrimos*ail2 
deocfto laaue q fe llama rroglodite^e^ 
tenida po: vna oclas cofas mas pzincf 
pales/Yque en grá manera ap:ouecbi 
eneftaenfermedad»i?Di$cponiédo las 
fenas oefta aue y es oelos pajcaricos en 
íre todos la mas pcqncm auesica facS 
do folo el ru Y íeno::po:q c5 fer aue muf 
pequeña es mayo: qelruYfeño: y fon 
muY femejátes/colo: medio entre ceni^ 
siento Y verde /Delgada y De pequeño 
roítro/como Díjcímosqpo: la mayoi 
parteanda pollos cercados Y lasparc 
des/la qual cebada en cecina Y comien 
dola cruda ejcpcUe po: la v:ína las píe^^ 
dras q eftan engendradas/Y p:obíbe q 
oenáe adeláte no bueluá a criar fe mas: 

Y quemadola biua toda con fus ala^ ba 
fta q fe baga cenisa:roda aquellacenisa 
po: íi Y p:incípalmence añadiéndole vn 
poco Depímienra Yfoliobeuidaenmiel 
bien téplada base el mefmo effecto fegii 
jusgaron los fabios * Befo qual queda 
manifieftoquan ííngularremcdioes/Y 
affi enla piedra De ríñones como enla t5 
la bejciga.aigunosquieré Desir Yllcua 
gráaparéda/qeftaaucquefe Hamaca 
latíncaudairemula:po:quecomoD{)i:í¡; 
mos De femécia De SuiCtY tabien lo tra 
be asarauío Yotros antiguos/íiemp:e 
andamottiédola cola/Yqes taqen ra 
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tnícc o cfpanoinamamo5 asu5a nícae/ ma rímbalaría/o vmbttícus vcncrietq 

Y parece qmucbas ferias oc aqucUaeq eneípanallamamosozejasoe abbad/ 

IcponéaaqltóattC5ícaqoadráala agu Ylagoma Delcerejo/fla a^tí^oe bal 

5a níeue*f i^ajea buena operado el tñi famo fcga arriba fe oi%o oe intención oc 

ercol De palomas t ^ tftíercol ocl gaüo Suensoanf aun q otras mucbas medí 

como Suíc»oí5e q es auctozidad 5 ^a '*»"<»« í? m«Ti.« r^ t^^/íM/í « «Ani^f n<r « i Ace 
marn Yoe aicbíndo / q tomando oos 
ozamasocaql ftíercol íeco^molidoY 
m¿íia ozamaoeozeganocon otra tara 
quáridad 5 agucar mu y blácotq cxpdlc 



ciñas íimples fe podrían poner De q los 

antic^uos bablarombaílelasq bemos 

Dicboq fonmas famofas y eftimadas 

paraeíteeífecto^VafeDenorarq nome 

qu4«oi*u u ^^uwín iim i v»awv4 v^^w-uw uos pjoueferon nueftros auctoze^ 6 me 

todas las piedras^Y p:incipalméte ba;^ áicme q qucbzmn la piedra puedas 

5e fu operacio enla piedra oda bejciga* po: ófuera:po2q la operació Dela5 vnas 



aa p:cparacío oel eftíercol ^c palomas 
pone auen5oar/oi5e q púmero feceué 
copm maífado/co íímílte De binojo/ y 
Defpucs tomar el eftíercol q quííleres Y 
mésela coel otra tata quáiídadoe cañe 
la t iiico:po:€fe co jcaraue fqaíUiríco Da 
do media DzamatY rife Da con otra tan^ 
tatríaca/quiebia muY bka la piedra» 
Bffimefmolas cigarras y noctulucas 
q fon vnos animaleíos q buelan Dcno^ 
cbet relumbzá como fuego fon apzopía 
dasponiendolas:comea5arauio dí5C 
en vn vaíb óftai^alfol baftaqucfefe;^ 
qué/'rquítádoles lascabegas y becbar 
lasa mal/molerlas y bcuer cada Día oe 
lias co mirba y alguna oecocrion ap:o ^ 
piada/colada po: vn paño: es remedio 
ejcpcriméíado/Slcjcidre enel cap. alle^^ 
gado la5 mida preparar oefta manera/ 
qksquítenlasalas YlaspícrnasY la 
cabcga/ YDCfpues macbaquen fe bien t 
confingelascogomaarabíga/o D:aga 
ganto DeíIeYdo5 en agua y ba5 trocifco5 

Y fecalos ala fomb:a/YDefque fecos ba 
clue otra ve5 a molerlos y baleríos troíí 
cikoBcolñ mefmaagua De D:agagáto 

Y baga fe efto quatro vesesn quando fe 
ouíeré De oar los trocifcos baslos políí 
uos Y me5cla conellos vn poco De aje y^^ 
teoe almédras Dulces/ y Da pefo De vn 
fcropulo co agua ó regali5ta:o otra q té 
gavirtudfemejáce/comoagua Dcefpa 
rragos facada po: alquitara/ y ófta ma 
ñera fe p:eparen las cantarídes.aigu:í 
no8 alaua labejcígaDela comadreja be 
cbapoluos:YteraY5t>elaYerua qfclla 



fe a Yude co la operacio Délas otras/co^ 
mo enlo paflado Di]ce/q el ascYte De ala 
cranes impame enla piedra t5Ia bejcíga 
nofolamétebecbadoconfíringapo: la 
verga/ mas vntádo po: Defuera la5 par 
íes ad jecétes Déla bepgatel mefmo effe xoedícmtc 
ao base la ceniza oelosalacranes vnta pczm^i* 
do coelia agua Defa]cifragía/o 35eYte5 
balfamo/o oe alacranes/ y la fan^e oe 
cab:onDefatadacona5eYtc Delobaj^ 
o Decofto:Yellapisíüdaicus moüdof 
otras femejátes.'Slerdad esq las medí 
dnas q fe aplicm po: ocfücm mas vtílí 
dad bajen enla piedra Déla bejdgaq en 
la Délos núones: Y la caufa es po:q ala 
beiciga occurren muY b:eueméte po: la 
bicüc Díftanda q a y Dcfde la parte ejcte;? 
rio:aeUa:ioqlenlo6riíionesnoes affít 
antes efta lencos como es manífíefto pot 
la anatomía/ y po: tatocon grá Dífficul 
tad alcáf a la virtud Dla5medídna5pue 
ftas po: Defuera para ob:ar/en efp¿íal 
es obíeao oe tata refí ftéda como la pte^ 
dra^f •^aííseneLjc^otinéíisDise qilel 
q time piedra fabuma la regio oela be^^ 
)cíga co la fpina Del erijo q cebara la píe 
dra po: la v:ina • ¿feas "BuicMsc q no 
lo tiene íK>:verdad*f Dije SuicDe auí^ 
cto:idad De ruffoqvañarfe mucbas ve 
5es en vanos fulpburcos baje queb:ar 
la piedra.3Lo qual Buicno lo alaua 61 
fodo/po:quatoeftosDicbo^ vanos fon 
Deíícatíuos / y po: efta caufa fon oano^ 
fos« £jccepto me Bmc«(!no fueíTe para 
Difponer Y vlcerarlacuteejcterío: údce 
Iomos:po;qaf&fBe|o: penetra la5m^ 
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e podría fe DC3Ír q lo6 vanea fulpbure 
oa ion víilca para la píedramo po: qiv 
dad manifícfta: ííno po:^píedadoccal 
ía : t no folamenre para la píedra/pcro 
maa contra oíraa oifermedadca üíncv 
faa cb:oí«caa como cada oía vemoa m 
e)cpcnecía:vífandooeUoacomofeba Dc 
vfar í?33Cfl marauíüofoacffecfoa*^^ po: 
*X^ efto ^ fuete que fe babaIM o_ac^o:aen 
"*-» €?^tIÍ5íÍQaeeltul^ tiépoa 

'JJ^£^cro vañoa oe a5ufrc/ba5e alsunoa p 
'^ ^ uecboapo:qp:ouocaíüdo;:peronoen 
lodaalaa enfermedades ba5e pzouecbo 
como oíse el vulgo ♦ ^ueda noa ago;a 
De poner algunaa medícínaa cópueftaa 
laa qnemaa íníignea yeíficacea fon a 
nacítro p:opofíío tomando laa oe mtx^ 
cbaa q nueftros auctbo:ea copufícron. 
¿apümera eaoe ©aleño cnelUb^o.jc» 
oecctractatuu ocíía oefcriptíon^Xoma 
csfia lígnea oo5 o:ama5: íimíéte oe apio 
trea ozamaa : mírba me5 o:am3a / ^U 
mienta ooamamaa/olíbano trea Dza^ 
maa/t)elapiedra:í?eíina vna ozama/ 
fímíéte Dc aceno:íaaY^2 aníaoe caáa^ 
vnoDoaD:amaa/íío:aqae/r3n^s íí^ 
ríooe cada vno trea otamaa/ fímíenrc 
De Do:míderaa bíancaa Doa p:amaa / 
fptcanardíDoaDjamae/almendraaa^ 
margaa Defcouesadaa Y Unipíaa/a3aíí 
ro Dccadavnotrcao^amaa /cipero oe 
cada vno Doa D:amaa/miel fpama ^. 
da quanto baile /baga fe electaarío y 
tome cada oía oel para la piedra/ poz^ 
que loa Dcfbaseen eftremoY ejcpellela 
baíta q qaedc la vcjcíga limpia y becbe 
la víina clara : y Di5e q el q tomare eíle 
cHectuarto bafta q fana q nunca m^a fe 
engendra cnelpiedrae: puede fe oaren: 
quantidad De vna laftana'co.víno blau 
co,l0íra medícinaDefmueenel lib:o De 
curationibua egrítudínu t mcmbza.'Bí 
^ alfi/remedio qquebzanta la:píedrá Y 
pocoa poco la becba fuera baftaqla ve 
jdga queda múdífkada Y fale ia vnna: 
clara y limpiatcnlo qi fe coííderagra fe;? 
creto/maYozmemeem-ádoefta enferme: 



drcoa/íi míete De perejcíl macedónico De 
cada vno fcYaaureoa q ea vna on^a/já, 
ftenfe en vn moítcroDe palo Y co mano 
De palo -2 ínco:po:e fe con mielYíome f¿ 
co Decoctio oe raY5ea Y fímíétea aperitíí? 
üaa:puede fe tomar en quátídad De me 
día on^a cada oía enaYunaa:t bara me 
íozoperacío anadíendokgrahao milio 
folía/amíéteDefajcífragía y De apio De 
cada vna rrea D:amaa:Y mediaon^a be 
pepitaa De meló. 0troellectuaríd pone j ^j 
2l5arauío cnel trac,]Cjc^cap»]cí4 llama mhr^^^ii 
cllectuarío oe alacranes para queb:atar "^^ ^'^'^ 
la piedra enla bcicí^/cu Ya Difcrípcíoíi 
ea,f;oma alacranea quemados Déla ar 
tequearríba queda Declarado trea 0:3 
maa:gencí3na/gengib:e/pímiétalueii 
gaDc cada vno vna Dzama/maníaní^ 
lia quatro D:amaa/ fea todo molido y 
cófengido c5 miel y guarde fe y no fead 
míní ftrcbafta paííadoa jéYa mefea JZo 
men lovaronea 'zperfonaaDe edadefi. 
pefo De medio faopulo / y loa níñoa cri 
(\\ñi\á^áx>záxico %xmo^có co5ímíéta 
De ra Y5ea oe apíoif pone eíloa poluos íl 
güíenreaq Dí5e que quiebran !a piedra* 
£oma íbM, vna D:ama/ftíercol colú^ 
bino D:ama y mcdía/entíéde fe q ba Dc 
fer preparado como enlo fuperíozfeDe;? 
claro /canapía trea granoa Ymedío y 
maala mitad dc medio grano/fea moK 
loáo Y beualo oe vna ve5 con alguna ^<^ 
guaDeDccoctíoap:opiada:Yeaexper{;í 
mentado: íegun Dí5e H^aUs eníoajfecrc 
íoa:laqu3l ea muYejcceUenrepara en^ 
trábaa piedraa /aun q maa apropiada 
para la piedra De níTonea:fucopoiício« 
ea elía. Coma fangre oe cab:on feca:ei> 
úmá^ fe/YP^parada lapía fudaicua/ 
la piedra citrina q fe baila enla bíel éla5 
vacaa/ania/asaro/almendraa amar;^ 
gaaríímiéte t cogob:oa/bdeUio cosido 
De cada cofa partea YS«aleacoficioneii 
fe fegnarteco agua y miel/enlaa quaí? 
lea fe a Ya co5Ído rubia De tinto:eroa y 
ccíilocY^feen quátídad De DpaD:sma5 
co»Decoetío Dea5aroY De maníanillaf 
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Hilícciid cap*jdmoda fcn,jevíí;.ocI.tíf, 
cnel trdai/.pone algunas medicina^ co 
pncñüQ mar efcogídas y oellas podren 
inos D06 Q fon mas rublimc0:l3 vna es 
Dcfta oífcripdon físuícnrc* -¿Medicina 
fnerrc Déla qual renemoa cjcpcríenda . 
Coma cenísaDC Tídrio/cenisa D€ ala:^ 
crane0/ccni5a oe vcr^as/nabatí/ccniV 
ja De li€bze:p:cdra éla fponfa/fangre 6 
cabiofcca y molida/ceniza í>lae cafcaíJ 
ra^r5loibíiciio5Dodef3lícropolio^:!apí5 
íuda^cu^ T goma 5 nogahra Y5 ^ ^co:c: 
oe tod30 eítae medídnaa parres y^tia^í 
k3/pcr€j:ii/Dauco:po!l€c/gomaarabí 
Sa:iimíéK oe maloauifcos y pitnicm üc 
cada vno ocños vna parre y mcdíarcotí 
fi%m fe con miel / y tome fe bafta tres 
Dramas Y 0139/ Y beua encima agua ^c 
ab:oíos cosidos con garbanzos ncgro^: 
YDÍ3equeerteellccri:ario es rabien vríí 
para los q nencn piedra cnla hcxig^/ q 
tes ba5e becbar po:Ia xiim fenicianre a 
lodo o barro blancorenlo qual DaSuic. 
acnrenderquees íln^^iüar corra gkáta 
ogimones Y ^^ bctím : y eñe vi vfar en , 
'Életiecíaawip'i medico csrucí Toq allí;:' 

des^uraljCÓdlaY^iio. lo qujüüa Diícobiií í 
a naYdeílnoami poique ic Diíeííe otra , 
ejcperíccia maYo? . l^one otro q Dije ícr ^ 
vnl para entrambas picdras:c:: va D.fí i 
cripcion es el1:a,Xoma granos odafru ; 
taDelbalfamo/caiamérocápeftrc üco: : 
piedra oeia fponía/íimtenre dc malua^: . 
albedaríigi kco parres Yguates/fca ro^ 
áo molido % tome cada oí a o ftos po!iio5 
vna cticbarada con pino aguado quárí 
dad6qaarro ov^^cm poco masomeno^*- 
i£s también vií Utíimo el cilccruario M^ 
roorripon y tene mos lo en vro:aníl m ef 
mo cí snddoro |oSiñoBmai35^ 
DosDiamasToTí vmobláco en é{{t aYa 
co5ido miüio folis/o fajcifr^gia : y el ne^ 
fre cararíbicu:Yel pbíloárropo^jYelelle 
cruario oe ctncriba^ 5 nícoiao y eladfía 
iio.^líeellecruario esiingular para la 
piedra ;5io^ rtiíoneí y Día bcrciga.SlQmai 
ra v5 De acbo;o y dc carama oe.cada vaa 



vna onfa/míIKo foUsí^arbá^os negr^ 
Década vnoíresquaríastfangreDeceí* 
b:onp2cparada/ceaí5a oelaaue que fe 
llama cauda rremulaoc cadavno vns 
onía;piedra judSYca/pícdra qfó balíai 
enla btclDcla vacaócada vnaDosfcrit 
pufos/pepitas De meló modadas y oc 
cobobzos Decada vao medía onja/fajcf 
fraglaiY ra y3 De rcpltsía rafda d cada 
'^nz rres D;amas/caíla lignea vna o:ar 
matmíel fpumada quanro baítc bagafc 
ellectuanofegüarrc Yíome pefoDCDoa 
Dzamasco vino blanco/o coa DecocríS 
De anís/ Y ^^xol-i bínop:po;q yo loten 
go po: ejcperiencía en mucbas perfonaa 
pnndpalméreeñlmuY reoerédo y mu^ 
Yiluftre fcfíon el feno: Don Baríbolomc 
Déla ciieua abbad De fanr f íidro:-: muf 
valcroío cauallcrot muY lítnoínero t d 
gran cpmpla: fofoYíeílí^ De vlí!a/t 
cebo coel mucbaí píedra5.|^os poluo5 
fon p:ouados/qucbiatá la piedra f 1^ 
5en la becbar po: la viína/ozafeaDelí^ 
ríñones o ;5la bejdga^Soma bo;asc5 r^ 
dM/bojasYcogoUosDe mo:al/r3Y5á 
íajcifragia/ regalicia raYda/bofasécii 
lácrülo c>c po3o/ milito folis/ garui^oa 
negros t^ cada vno partes Yguales:a53 
aacbelaquarra dc vna parte /baga fe 
rodo poiuo5 Y p3 ífen fe po: cedac o-: mes 
defecon vín35rcfqui: tico quáío baftc 
para juntar los en vna iBaiTao paila ^ 
xjv^zt, u fccar y oeípues bMúwl loa ba 
5cr poIiioG miÍY fubtiíes y tome De!!o0 
cada Día ci^áro fe i^'atái tomar con tres 
Dedosco ^\v.^ bláco aguado co2gaaDC 
fcolopédria a fa ¡cifragla.^rras niucba? 
medicinas fe pudiera aquí rraber añí D€ 
los aucí02cs como Delasq en vp^txxzxí^ 
ciabemos víadoimaspoieaitaf ^\\yx^ 
dad:b3ftélastob:edicbasq ^oví'ot cer^ 
tíffimo effeto como puede ver qlqera Da 
cto medico po: la copofidon q Ueua alié 
deóqcperíméíarfas.TRefta ago:a Desír 
los remedios q fe ban 6 bascr í5fpoes q 
fe ouieré Dado alguna^ ó(ta0 medídnal 
qcsDfbajerla piedra 6los.rínonc^ para 
cebar la fuera olios ala bejdgaíY^rpuí^ 

k 
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rzm^bpoiümfío.'ftño kb^^t como 

DÍ5€ Btííacnd cap.3rríba allegado ba^ 

jkíído fomentádonee convna fponfa 

en occócríon oe t^raae ap^opíadas/co 

mo maliíauífco0:fnaníaníUa:pantana 

ab:ojo0/derro0:í orrae límílee poníen 

do la fpoií/a oode eíla el oolo: / o ínfun 

diendola en agua y a5eYtc calíenfce / o 

con vna beííga oc vaca medio llena oe 

ftaDecoctíomYapplicada mucbae xc^ 

^C0 caliente o con emplaítros calientes 

Delo0 quearríba oíre/ocon a5eYtee ca^ 

lídos / como ascptoc ruda/oelírío/o 

De manganilla vntando loa lomoa» ¿o 

qual aííimefmooíse iRaíla cnel nono 

aimanfo.capímlo p:opío,f Di5e 'Buic^ 

que fe pongan pañoa caliencea o falúas 

dea cslídoa fobie los lomos : peroefto 

no fe baga po: mucbo efpactorpozquc 

Defecando podrían Dañar v endurecer 

mas la piedra y eíirecbar las vías 6los 

rínones.£s también vdl para baser ba 

jtrar la piedra oelos riñcnes que el cnfcr 

mo ííno eíluuiere mu y ílaco baga ejccr;: 

cicioandando Y falre algunas ve5e6 fo^ 

b:e vn pie y ba jce aigunaa gradas De eí 

caleras/Y ande caualgando en cauallo 

qocandc llano:fegun iRaíísDi5eenlas 

Diiüiiones:Y 'Bukcm cncí cap. alkga;^ 

d o:y Conftantíno:po2qac cfte cicercicío 

f i: ele baser Defccndtr la piedra Délos ñ^ 

ñoñCB ala bejcrga* f íí eíio no bailare fe 

ra neceííario poner ven tofas Deba ico De 

l3 piedra vnpoco cnel lvig,aT Donde efta 

elt^olo: * ©elas quaks DÍ5c 33arauio 

que fon muY ciertas para facar la pie;? 

dra ocl lugar Donde cita/ y que fe pon;í 

gan íin i'afía vnas ve^es arriba fob:c 

loalomos/otraa vQies masabajco Def 

cendiendoDelado po:las bifadas ba;: 

5íatasvediías,Xo mefmoDÍ5c Seraj? 

pro Y Süicq fe ponga las ventofas ñn 

íaífaen bajcoDela piedra Ypocoa poco 

v^os bajeando con las ventolas laí? ; 

deando basialos emunctozios : y fí ba:? 

>:an:do la piedra Diere tnucbo Dolo: po: 



poj Donde paffa:Di5e que fe bagan ba;? 
nos oíomen alguna mcáícina ftupefa;? 
crina que amanfe el oolo: • £s ra mbien 
piouecbofopara remouer la piedra que 
el enfermo baga vomito con que no fea 
mu Y gran rato o Demafiado:po:que no 
ira Ya la piedra alas partes fuperiozes 
^los ríñones como Suic, x>i$€. '^auio 
egineta enel cap.recitado Di5e q mucba5 
ve3es fe quita el Dolo? ocios ríñones fí fe 
fsngra el enfermo en tkmpoconueniéte 
ba5iédo ecbar mu y p:eño ía piedra fue 
ra ocl cuerpo / y para elle efecto fera la 
fangriaconueniente Deltodillo ;5lamef 
ma parte que Duele el riñon, f nota fe 
gun Di5e iRaíís enlas Diuiñones enel 
capítulo JjC]c, que quando la piedra ba;^ 
xañn roper o Dila5erar las vías oela ni 
iia:quees muYfano para el enfermo/ y 
ello acotece quádo la piedra es mu y pe 
quena y no es afpera : y algunas vejes 
quando Defcicnde base mear fangreraf 
gando algunas venas Délos ríñones f 
vías po: Donde paffarlo qual es muf 
malo qmndo qncM alguna piedra que 
fe ba De qticbzaro becbar fuera:po:que 
las parres rompidas requieren remedí 
os contrarios alos que conuicncn pa^ 
rala piedra /Y la piedra feba De curar 
con cofas fubrilíatiuas % incilíiuas: y 
las partes rompidas fe banoe curar con 
medicinas glutinatíuas y confolidatií^ 
uas/ Ytambienpo:queeílando aque?^ iso»* 
líos Ductos llagados:palfando las o^ 
tras píedrasque quedan enlos ríñones 
po: allibaran maYo: Dolo: que p:ime^ 
ro Y gran folucion ♦ f po:efl:o mandan 
lílaíísque quando po: bajear la piedra 
el enfermo meare fangrc/quc fe baga 
fangria Dcla baiílícatY no Declara De 
ql/pero ba fe De bajcr í5la mefma parte 
De Donde Duek el riñon:po:q la fangria 
impedirá el flujco De fangrc y otros bu^ 
mo:es y aliuiara el Dolo:: y befta fuerte 
barafe p:efto confolidacion enlas par^;? 
tes folutas y no fe baran llagaa/qae 
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tncñoe míembzos foclen remediar ft co 
muY gran DifficuUad/ como wcmos 
Díoe mcdíance/eBcl capúulo oclae i\a^ 
gaeenlasviaeDda vima/YDefpuee q 
la piedra eüacnla bociga/loqual feco 
noce po:que ceííaeloolo; íl falcpoj la 
v:ina fin ba3cr impediméro/no es mas 
neceífarío ííno que el enfermo renga bué 
regimiento po;qac oe nucuo no fe crien 
piedras / mas algunas ve5C6 acontece 
que baseenclcuelio ocla bepga o cnel 
caño tan maioe o pco:c0 accidentes que 
cnloe rmones/pozquc quiricndolo na^ 
nirale3a cjcpelicr/ atraüíeíTaíTe cncl ene 
lio oela vejiga o cnla verga i impide la 
vana t alas vcscs baje llagas oelo ql 
fe íígÍTcn grandes oolo:es ♦ feneíte cafo 
Di5e B5araaío enelcap.jcnoel tracrado 
♦m.qucelenfcrmo eftcfenradoenbaño 
Dc co3ímicntoDe eneldo v abrojos ma^ 
irnos/ Y co:om!la oc rey/ z manganilla: 
Y ra Y5CS dc maluamfcos/ y alboluaV t 
íimienceoe lino:Y feria ítintamente buc 
remedio becbarod mefmo cosimiento 
caliente Deídeaíto convn vafooc pico 
:fob:e la parte oondeeíta la piedra arra 
uclíada.f manda a5aramo que íevn^í 
te It verga con enjründiasoc gallina/o 
con a5CYce oe maií^amlia y fe íinngue 
cona3eYte0ap:opiado3/ como a3cytc 
Deab:ojos/o oe cneldo/o oe fco:pionc>' 
q es mas fuerte q los otros / y lí ello no 
bailare para que faiga a fuera 013c que 
fe p:ocurc impelier lo y boUicrlo ala con 
cauidad oela bcjcigacon vna tenta o ar;: 
galía que biádamcnre la budua ñn oar 
Doloi/Yií oieremucbo doIozy eílando 
muY ap:ctada cnúcaño no fe pudiere 
queb:ar ni paífar atrás ni adelante Di;; 
se que fera neccííariosbnr la verga po: 
bayo para facar ía piedra Yluego bol;^ 
lierlaacortfotidar.lLomefmoDisc iRa^í 
lis enlas Diuiílonce en el cap*aUegado f 
eneli]c.almanfo.cap»p2opto*auic»enl3 
fcn.jcíjc^DcLüí.encl cap.vij.ücl tractado 
pzi.Di3e / que íl la piedra fe atraucffarc 
cerca ocla cabera oela verga que no fe 
baga fuerja paralabecbar ba3ia ade:í 
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lantc / pojque bi^ que fe puede baw 
allí alguna fcifura o llaga que oefpued 
nofepodra foldanfíno que entocesqfe 
db:a la verga pot bajío a Donde ella la 
piedra y fefaque y fe bueluaaconfoli^ 
dar la berida^^ífto lo que conuíene oc^ 
las medicinas ala piedra De nnones v 
también ala piedra ocla be)dga»iaaedaD 
al pzefenrcoeocdararloque feba ó bal 
ser quándo la piedraoeraJ>e]«^c^^^ 
go^rande y b ascjmped imento enla vzf I 
na ponfeñdoleal oafíao oelcuelioDeta 1 
bcjdga / o caíoQüc ^mMcTino es/ 
níu Ypura^ues oigo qüt cñelSTbíípo 
íícionoepiedrazcomofecolligeoe líla^ 
fis enelnono almanfo.f oeSsarauto 
cnel capuülo.]t:j.aüegado:bemc0 oe íní^ 
tentar a ocf bascrla / po:que la inciífíoit 
oela piedra es muY temerofa fegua adc 
lantc fe manifeftara/ y ban fe oe oar me 
dicínas para que la qnicbzmcn fpacia 
oe quarenta oías/ cerno Dt5e *í^aíísf 
a^arauio/cuYaspalab^asfofl, Cc«ií 
uicne que cjcperimcntcmos o pzouemol 
a queb:ar h piedra con alguna tJIas me 
áicinze que tienen p:opiedad oela qnc^ 
bzar : y ello fe baga. jcLoias / y li falicrc 
arena con la vana fentira oefpues fanü 
dad . '^croa eneílc tiempo oando I00 
Dtcbas medicinas no ap:ouecbaré ni fe 
ocíbÍ3iere la piedra: conuieneq fe faque 
con mfcíííion/ Y no es liciroefperar maa 
tiempo fin facarla cófiando enla opera^^ 
ció oclas mcdicinas:po:q no vega ele» 
fef mo 3 ba3erfepíbiílcooabico:Ye«l^ 
bcjcíga fe bagan puftullaV Y ^^ caufy t& 
po:que el ooloz grane oe Detener fe la 
v:ma y la piedra que bicre ía bejdga:cií 
efpecial ílesefpinofao afpera Yias víí? 
guias queel enfermo padece le DeffecS 
í inñamamoe Donde fácilmente fe pue;í 
de recrecer vna febze m3iíua:como 350 
rauio DÍ5e:alo qual no poco Difponen tá 
bienlasmedícinasq quiébrala piedra 
poiquecomunmétefoncalíentes.'^iiíí 
es para quebrar la piedra Delabcpga 
o:dena ií\aiís enel nono almanfozia 
vna medicina pela qual Dí>e que ea 
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^limero. 

tnaratiíllofa aeftecffecíor 4 qoícb:a l^ %c bablando t)cla pkám oermoncs q fe 

meicsínas/ Y co canafiftola/anrce q vé^ 
gamos a Dar eftae medicinas jpüocam 
uas.ampojclcófísuiétccomeneqaníí 
tes q vfemos eftae í otras que pzouocá 
Y quíeb:á la piedra éla bejciga/ fe baga 
lo mefmo mundificado con m€le5mas y 
vomito5:Y cola cañañftola: maYOjmérc 
qu€ cnla piedra oe bcjcíga cerno SmcY 
*^aulo egineta Di5cn/ y Po;q las medí 
cmas qiáafís pone enefta parte para 
quitar la piedra fon muY fuertes y no co 
uienéatodas lasbedades.'gsoneenel 
líbzo celas enfermedades celos niños 
enlos quales po: la mayo: parre fe enge 
dralapiedraoelabeí:isa/cierro^ remecí 
dios íua^esq les oen:YOÍ5e qcada oía 
bañen al niño q tiene piedra en agua ca 
üenre la qusl es para bumedecer y relia 
jcar las vías y abládar la piedra:Y q to^ 
meoefta medicina q ba^e vnnar y qnic 
b:a la piedra:Del qual base "ñmc cap.p 
pió enehi j.cancn cap.cc?:jcíi|.i:cmé dx^ 
baño Ycbué partes Yg^alee ccnñcicnl 
fe con miel Y ^enle quáúáaá ce vnaauc 
llana alas maña nas-z alas rardesyrra^ 
be alli tábien otra mcáícinz q ci5e fere jc 
perimcntada para la gravedad cela pie 
dra Y cifficuUad cela viim enlos niño^: 
ponela tambié S^arauio ene! tracrado 
.)Cjcvj.Y cap.w]c«£cmc íiete nueses ver 
des Ypil^é kcó la couesa ejctcrioi: y to¿: 
ma vn manojo ce puerros Yfsca el ^ai^ 
mo óUos Y í5lasnue5es en vn vafo c vi 
drio Y cuélalo y oalo al niño riere cia^có 
tinuos cada mañana i: quádo fe fuere a 
Oo:mirvníé le la regio cela be)ciga co a;^ 
3Cftc comü o co ascYtc 6 bcé o 6 l^nco:^ 
téga fe auifo q quado fe ciere al niño al^ 
guna ce aqllas medicinas o otras femé 
jife5 a beuer no a Ya ma mado ni comido 
cofa alguna antes eos o tres bozas / ni 
ba ce comer ni mamar alómenos bo?a y 
media cefpue5q lo tomare/pero ñ viere 
mospaíTados trcYUta o qréta cías q la 
piedra no fe 45rba3e no fe^ccda ma^co k 
mejátes medicinas q ^uoci:pojq fuel? 



piedraavnq feacnucfecida/ Yqcoella 
ílueb:o vna gran piedra 5 bepga en me 
nosfpacio ccjcLcias^Ya cifcrípcion 
TBotii nota es lafíguíente. Coma fímiétccebalfa^ 
ble reme* mo/fimiéteoerabanos/íímicte ce cau 
bSSS cc^/apio m3Ccdonico/co:te5as 5 raw^ 
dra* *^ Delapláfacequefccogecloppo pona;? 
co/eo2re5as ce raY3es ccalcaparraVal 
mendrasamargas/vaYasó laurel/pa 
jaoemeea:ciperoindo:caífialignea:fco 
lopendria/ fímiéte ce barmel q es rerce:? 
ra fpecie ce ruda/genciana/ariftologia 
fedoda/a5aro co:dumeno/ammomaíí 
co : ferapino/bdellio/pimiéra/acbo:o/ 
oe todas eftas medicinas panes Yg«a 
les/malarenfe lasgoma5 cefatadasen 
fufficiente liquo: ce balfamo/ y ollas fe 
eonflng^n las otras fpecias celas qua^ 
les fe bagan a modo ce pildo:as/celas 
quales tome cada cia vna c:ama co a^ 
po3Íma/ocecoctioceíimiéte^«E>Í5e afft 
inefmoque algunas vesesfeca funia^ 
menteeon vnaoíamaceaqllacofcctio 
lafoctapartece vna c:ama ce cení3a ce 
fco:ptones q es pefo ce medio fcrupulo: 
% pone como fe base la ceni5a q cafí es la 
mefma 4 arriba fe pufo ce autbo:idad ó 
auic^Y enlas ciuiítones enel capuce laí^ 
pide veíic^ ci3e/q quiebzan la piedra to 
dos los manjares inciffiuos:como ase y 
tunas no bic maduras/ y alcaparra^ bu 
midas/'? bígos -: otras femefantes:clo5 
quale5cpuiene q vfe el enfermo qmnáo 
tumeremos intccio ce éf baser la piedra 
Y entre tíiucba5 medicina^ limpies q allí 
ppneaefteeffccto ozdenavna copuefta 
cuYa cifcrípcipji es.Coma ccnisa 6 ala 
eranes ^duftosy lapis judaYcu^/piedra 
cela fponfa ce cada vua vna partriean 
molidas Y cernidas y íuníen fe Ytome 
el enfermo pefo ce vn realocevnac:a^ 
maco vínoblácofubtil/o coagua miel 
Ypisequequebiiralapiedracelabejcí^ 
^icon propiedad marauillofa/o q fe cí 
(Hile y o.fíringue poí la verga co ascYtc 
0€ aiacranesY fe vnte po;ófuera coneU 
"Peroba fe ce aduertír q fegu arriba cí 
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4cafcnal q la piedra tila bejdga e^oura 
qnbobedcíeala ímpíeífió Dcla5 me dící 
naaY q no fc pueckcttmr fino facádola 
tóbkrro/ Y cftc remedio ce mu y peligro 
dbpozmucbas caufas .Xo vnopozqel 
í^oloies sr5de«Eo otropozq íi cae par;^ 
icétonfdíioncnlabejnsaBO febueluc 
fa^foldar/anteslae mas vc5€0e0 moi;í 
^tomooí5e ^xpi^oxn aquel canooe 
la«TÍ,para»t)Io0 apbo.Hcíícá ínctffam 
aucccreb:um te. f po; lo menee queda 
:el enfermo eo perpetua Díftillacío oe vn 
na»Slíí mefmo es remerofa po:q fe fue 
lefegm'rfpafmoo ñílulaofluico ocma:^ 
ííado De fangrc/o quedar fin potécia oe 
. baser bí)os íi les co:rá les vafo5 femína 
les q fe fuñían conel cuello oelabejcíga/ 
Y.fí la piedra es grade no fe puede faca^r 
: . fin romper algo oclcuerpo oela bepga: 
Yfi^esmuYpequeñanoíle puedeballar 

- - fino coDifFícuUad/Yoe parte Ch:1 enferíí 
♦ mo es pelígrofa la incífiion ü es muy ú^ 
tnído/o n es víc^/o efta muy fiaeo.Be 
- lo ql fe ííguc q la piedra Dura 5la bejciga 
en enfermoDebíl no nene remedio:po:q 
comedícína5 nofepuedcqbiar Ycobíer 
ro no fe fufre facar po^q mozíra olo^ ac:^ 
eidéres:Y po; taco qda incurable ♦ ^o: 

tratos ^^^^ eaufas t otras oeraró los fabí o5 % 
«npcríco3. Doctos mcdícos Y círujanos efta mane^ 
ra De curar con bierro la piedra alos b5 
b:es q andan vagando po:el mundo q 
no tiene ojo ííno a fcr pagadostt íI el ca^ 
fo fuccede bíé/ííno paíían adelátc:^ ias 
mas vejes les acórecc q ii bajen vna cu 
raqfane el enfermo/ bajen mucbas De 
q los enfermos/o muerenro queda lííía 
dos para toda fu vida# l^ncs quando 
po^algunacaufa legitima no conuknc 
facar la piedra có bierro íI baje Dítñcul;; 
- tadenla vana poníédo fe enel cuello oe 
la be)cíga Ygrádes doIo:cs xyc no poder 

v:inar:bemcs d p:ocurar trafponer la Y 
quitarla dc allí: q llameamos ccmunmé 
te remedio o cura paliíatiua q e5 folamé 
teremouer la p;deiiie índifpaííciomco^ 



aquel canon,'? ^fíixÁ^t l^auloq qMii 
dola piedra fuere grádettaparcelcuc;^ '^ 
lio Dclalwga qfeba De quitar De allí 
mouíedo las píerna5^faettdiédola5Xo 
qual Declaro bienajarauío enel cap*)cf. 
oela piedra t^la be)riga:Di3e q la cura De 
la piedra quando fe retiene la v;ína fia 
^inná eftaoebiUqno fufreabu'rfe con 
bierro:esqleaíenlos píesenaltoale» 
fermo y q eí!e ecbadofob:elas efpalda^ 
Yq fcapartela piedra bada qbajceala 
concauidadDela bejdga Yfe aparte Del 
camino Déla v:ína / Yq febecbealli la 
piedra co vn inftruméto ímpulfo:io q es 
vn bierro mu y ^^^tx\ q fe llama argalia: 
YDe plata es muY meio:conq la quita 
midiédolo po:el caño Déla verga bafta 
q Dejce falir la, v;ina / y mucbas vck^ 
baftaefte remedio para largo tiépo que 
acontece Defcédir la piedra ak concauí 
dad Déla bejtíga y eftar aíTí Un boli^ 
arriba al cuello oela bejriga mucboe oiV 
as«B{5e^aií5enla5Díüiíione5:Yau{c; 
cnelcap.?:ijc»oela fen»]CVii/.DeUí;.q quS 
do la pkáxz t)Q grá Dolo: po:q es gran^ 
de/o pojq nene puntaba manera oe Díe 
tes Y biere con fu afperesa y Deííuella la 
be]ciga/queelregímiétoDelenfermoba 
oefer q fe vane y entre en alguna tina é 
cojímiéto De Yeruas Y medicinas molíí 
ficatiuas Y que amarifan el Dolo: oclas 
q arriba fe Dijceró/ y vnrar fe ba la regió 
Déla bcjdga co ajeYtes ap:opiadcs:co;í 
moa3eYtcDefco:píones/Ya5eYte Deli^ 
rio I o con cnjcundiasYotras cofas que 
quiten el Dolo: / y quádo el enfermo no 
puede v:inar po: caafa ocla piedra que 
no fe quiere Defuiar Del cuello oela be tí 
g3/mádálcsaücto:es/en efpccial ¿a 
lYabba^ enelijc^fermóóla partefegüda 
q fe baga vnbañoofoment^ció po: toí^ 
das las partes circum facetes ala bc^^ 
ga Y fe vnxtcó vnguentos o ajcYtes mo 
llificatiuos/ Y q tomé vna argalia éiga 
da Y vntada co ajeYte o ma teca la mtú 
po: la verga bié baila qekabo §lla efte 
cnlo bueco Déla bejciga/ Y entonces q fe 
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mSU argalí^ Y fólíef e tóiígrc becbé le 
úmcóimomcócokcbt^mn^crbana 
^4éíu\ác:Yt>cñatnmcn baoe paffer 
ct^ítttcticnc grade Y oura piedra y es víe 
ía oeM/o q po: erra caufa algasia no 
fe quiere abzírmí ee lícito 4 fe ab:a*i^e^ 
fta 4i)Oíi5amo0 lo q fe ba oe ba5er qu5 
do lapíedraesoura YSr^deYRofeDef 
b35e con loe remedios fob:cdícbo0 y el 
enfermo tiene virtud y effuer^o para í\i^ 
frír la índífíon : ím 2luíc,DÍ5e:enlo0 q 
la piedra oa muY grandes oolo:esfue^ 
le auer ma^ animo y volutad para ab:ir 
feXo vno po:q fegun DÍ5eeftá acoftum 
b:ados aloe grades oolozes: y oeaqlla 
collúb;e no tienen tanto temo: al ooloz 
DelafcifuraXo otroesqpo: nopaffar 
tatos oolo:es buelgá mas üefufrir vno 
^u Y sraiide.f efto no es aflí enlos q la 
piedra oa remiffo oolo::po:q lo vi:cl oe 
la fdffura fe lesbaje muY graue oolo: t 
no ofanfafrirlo.*p>ue0 pondremos les 
eodíciones q fe requieréquádo alguno 
Como reí?a Determinare ab:ir k/^ como fe b3 oe ba 
uSr Kr:Yíirob:euíníeréaccidétesel modoq 
fe baocíener para fe remediar cofo:me 
ala kmmm Yautbo:idad oelos anti^ 
guos • ©igo affi q fegun teftiflca Coznc 
lio cclfoenellib^víi^en q tracta ocla ciru 
gíaeñlcap.jcjcvj.eíteremedioófacarla 
piedra c6 bierro m fe ba 5 baser fin gra 
cofídcracion ^ fin mirarlo muYbienpn^ 
mero:po:q fegü oí5e no fe ba oe intentar 
en todos ttépos/ni en todas edades/ni 
en todas maneras oe piedra/fino fola:^ 
mente enel verano po: fer tiépo mas c5 
fo:me ala narürale5a po: fu replanta ca 
reciédo oelas qualtdades eictremas oe 
frió Yoecalo:5mafiado/qnopoco fon 
oanofos para las indíTíones y beridas: 
Ypo:qentonceseftala virtud mas fuer 
te q en ningu tiempo oel ano* Slgunos 
quieren oejír q también e^bucn tiempo 
el autúno po: fetiemb:e q en alguna ma 
»era fe allega ala téplanca oel verano* 
^erocomo í5alenoDi3eenel comento 



partesípí:dlamétc£nlapá:fca*ocl,mfc 
eano€ñeltracta.íí*íap¿?Píií*Éloiono?cs 
mal tiépo/vcafeatltéalettoq pone las 
é^iifa^lasquatesoaiopoznpniealaríí 
gar Y po:q no baféimccbo anf o pzopo 
Uto; ^ po: tato eftoYq Ptt<^^^^^ fe ^^ 
en veranomo febaga enel autúnoqóan 
do el cuerpo efta cacocbimico oe mato 
bum o:e5 ó y fruta5 lleno:z la virtud efta 
oetúlitada oel calo: oel eftio «Bise aníí 
mefmo Co:nelio celfoq nofe ba éabur 
la piedra fino end enfermo qba nueue 
anos coplidos/rno palia oe catoi^ea;: 
ños:Y ala verdad es el me jo: tiépo í^a 
edad para abzir fe / po:q es la pnaici^ 
enlaql las virtudes naturales efta ro;? 
buftasparaqfe baga buena cófolidaí^ 
mm Y pzcfto / oado qenlos menores fe 
podna ba^er fdfura:m3S po:q no ríen^ 
' ÍUY5Í0 nífabcr para eftar foííegados/Y 
obedecer al regímíéto qbaa oeguardar 
t po:q lo5cbiqui£o5 fuelé Hozar mucbo. 
'^o:eftas caufasxsmas acepta cásá 
Defque el nínoilega a nueoe anoe/avn 
q efto no es muf necélíario:po:q ñ ú ca 
fermoesrc5ÍoYtieneofadía Ynocsvie 
joo muY cbiquitoDe otas bien fe puede 
ab»r fuera oe ^l tiépo qCo:nelio cel^ 
fopone tá limitado . iBtse adelitrqt tS . 
gran malbase la piedra y es oe tal caíiíí 
dad q no fepuede^Sf b35er co medianas 
ni ejcpeller po:clcMo/ y ira Yédo la mu^ 
cbofpacioDetiempoacabaraiavídaal 
enfermorpo: lo ql efta dtermínado el en 
fermo oe p:obar el vUimo remedio q es 
ab:ir fe / couiene q algunos oias antes 
fe ponga el enfermo en bué rcgímiéto co 
miendo pocos majares falub:es oe buc 
manrenimiétono vifcofoso glurinofos 
Y q beuaagua . 2lffi q vfara a comer a^ 
ues/como poUos/o galhnas nueuas/ 
o carnero/o cab:iro:no coma la^ mano^ 
oecarnero/ooecab:ito/o oe otro qlqer 
animalrnícolaoccarnero/niorrosmá 
íaresq fon pegapfosrYcicereifcfe anda 
domanfamentepaíTeádofe po;qfelte;íí 
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%t>tie£5(Kí|dío a\ícíq,úmmm q fe qu^naq pueda fcr^Á Uegpc ala be?:í^ 
^oaámnocotmM^d^lba&araqto gapoiqno fcacattfaáaYaípaímoy pe 



mamay poco/Yredba vna melcjína le 
utcítt3|jo:qie0ba5esran oa&oocfque 
abímo^^joncr fuerja para teajer canta 
mx^cftar^ceíiííiost Y^limq feouícre 
DeatRír^ftadoenaYuna&ocooeo tres 
felto5po4la piedra fe ba?xba$íaelcue 
HDiDetabejasa:? emom:esitftjere niña 
peqgdió tóíl^ q vnbomlKC ícfíente en 
vfiafíi¿T ietenga fobzeias rodillas y 
otrcíS lea^p^en a tenerlo pot lospies y 
lasmattos po^q no pueda oefuiar fe al 
tí€ppq:dm3eftroleabnereyycfto feba 
Sa en vn^apofento q dle templado algo 
caítá:e^^éro il fuere t)Qbu o jno{o que 
tf n¿aluer¿3^ fcra neceflaría q le até I ae 
piernas po:Íos maüosfaeríemenrcal 
cíidlocada vnopoz íí/ylasíésabíéa¿ 
btcrt30:Y le tenga muy bíébos o tres q^ 
fbnasoina^fifuere menefter eft3doDo5 
íidlQSoepecbos fobzeios J55b»si5left 
fcf nto poiq aífi mtmkMMk piedra» 
y ¥-caot?Kbo elmaeteoibttfqne la píe;? 
dra/ ^ a eftacaiel cuellooela beiága:ííno 
\tnt3do el máo oc enmedto í^la mano 
Y5qaterda metalo po^elUeffo yc6 la oe^ 
rcxbaapuctepo: encima el víétre basía 
abaro t af iballara la piedra y allegue 
laal cuello oda bejcíga / y puefta allí co 
la mano oerecba fegú el ínceíío odas ru 
gas abita cóel ínftruméto baila q fe ma;^ 
Bíftefteia víaoda vana enelcueUo oda 
him^oñác elta lapíedra.¿Éía5como 
aaicDÍ5e;endlib.iíí.fen»jci;c*tracía.p;t. 
cñmvxhcmknc q fe baga la fcifura ün q 
Iteguc ala comiííararalamenos po: quá 
rídadoc va pdo/pp:QlaJberidaenl3 eo 
miffiiraesmo:tal:Yquandoel maeftro 
comc^area ab;ir/ii al enfermo po: cmi^ 
fa od DOloile viniere acddenres malos 
como :fíiu£rce el cuello YÍeoefmaYa y 
picrdcd mouímiéto Y la babla / y fe le 
bndii¿losoíos.BÍ5e'auícqle ocjceiin 
paffaraddátenoabzíédobafiala bcdí? 
gá pozqiemoiíralae$o:masííno tuuk 
tedíosaccidéresbap fiuioperadoncó 



hgro oemnerte/oqtiede el enfermo con 
oifuría:qesnoc^renerlav«n3/Yba é 
feralsoatraueífadaendcudio odabc 
pga po: caufa odos muftulos po:q no 
fe co:re slgn miembzo.^ero como bien 
oíje Co:neUo celfo baóTer la fcifura al 
go ma yo: q la piedrafp^:q falga fín díís 
lacerar oroperalgoDdas pártesela b^ 
jt:isa:po:que lí ropealgnna cofa falíéctó 
jetada base mu Y pco:e6^ccídenre5q 
ÉLferompcconínfaflioB oco:t3do/'20í;í 
3e qneíi la piedra fuere larga que la fa^ 
quenalTialalargaiTíí fuereüanaapla 
nada qfefaqueoellado:Yit fuere quaj 
dradaq falga conlos^Dos angulo5 ocm 
do ala parre ^nfmoilos otros oos : y ^ 
fmicfíias:gruefiia:;5Tna partetquela fai 
qncnpumerolapartemas ólgada«£» 
lap^dfarcdódanoaYque efcoger/ejCá 
ccpíoñ ce mas afpera oda vna parte f 
0d3 otra / que enelte cafo la parte «ta^ 
Ygnal baoe Y:adeíaníctíeba oefacat 
piimero: Y íla cafo iapiedra fuere muY 
grádeiíuenofe42ac^j:facarfíar5per la 
bejciga: conuiene quelatengan aiídacá 
vnas tenasillas Y'CO vn bierro bié agu:^ 
do reto:nadoba>ía arnba la quíebjea 
poco a pocooemanera q los pedaco^oe 
la piedra no ca Yá enia concauidad oda 
bejdga lino q faiganfuera.f Defiéreme 
dio oe qb:3r la piedra fu¿ ínuentotSm 
monio / como oí>e Comdío cclfo end 
cap.í:]Cvf.bafeoeoefba5erbafta q puc:^ 
da tacar fe bié fin q quede ninguna par;^ 
tecnia beriga:po:que íi queda alguna 
oÍ5eHuic.quepo:fpado oetíépo ven^ 
dra a bascr fe piedra grade * %o mcímo 
k ba Dc ba5er quado om'ere mucba^ pk 
dras fe banoefacar mirado que noque 
de níngunaenla bejdga po: la mefma 
caufa^Herdad es que como oíse Come 
iíocelfo / íi qnedafte alguna pedr^ílla 
pequeña que no fe piidíeffeoep:elio bü 
llar que es mejo: Docarla qMo eftar. grá 
ratobttfcádolaspo:quc mucbasvese^ 
k ini 
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reccr Y 6 craticr toe ocdos po;la b€]cíga 
í tenerla afli rcdbe Dcf rimen to y fc fuelc 
apoítemaroberííípiíarrfaírimjeqpo; 
ella caufa mucbo0 mericron oeloe q fe 

lía fe viene ala llaga c6 la v:ína f fe pue 
de c6 facilidad facarrperobaft t5adper 
rírcomod mcfmoaaetozoíse.f enpar 
íe Suíc.lorrabetábíen/qeftafdftíraoí 
ferenremenre fe ba oe baser cnloevaro;?. 
me Yenlas mugereetpo^q enlos wrp^, 
ncek baoeteníarf llegar la piedra al 
cuello 5la bejcíga ponicáo el oedo poiel 
íieíforperoentae miígeres q ban conocí 
do Ta ró fe ba oe buícar pojel o:íRcío oe 
la madre/YbafeoeabzirencreJaviaoc 
la v:ína Y el bueííapubiaií la5 wgincs 
fe ban oecentar pczeliíeíTocoiRolos va 
roneetv ba íe oe ba5CT la fcífura Dcbar^ 
ocla parre ilnie^a oel o:iftcioJDela mai 
dre po:quc no íe Dilaceré loe panículos 
f naruralcp maramílofamence fabrico 
para la eítima y bonra oelae mugcrea* 
^ecba la(ci(ma y facadas las piedras 
que ouíere cure fe cofiédo la fcifura y PQ 
nícndo encima vn bueno balido -z b^^^ 
fe buena ligadura ñrme q no fe bat5 mr;í 
rar baftael rercero oía/ y efte enla cama 
foííegada (infemouer po;q no impida 
la confoUdacíon y oef baga la ligadura* 
w!^asbafet5aduertírqeneftas fcífura5 
füelévemrb:aao5acidcte^:comob|mo; 
rcfagía/o fíuro ú fangre muy ejcceííiuo* 
f cómene q fe cure con bañoa y tncáicU 
nae ftiptíc^s/como auic^oíseoecosí^ 
miento oe rofae/arraYbá/balauftiae/ 
fumaqae/ca puUoe oe bellotastY otras 
íimiles.'Y q fob:e la berida fe ponga pol 
ucs q reftriñen la fangrcroe fangre 5 D:a 
Qo/1 atibar/ Y almaftiga/o cncknío/^Y 
vitriolo molidos y efpar5ido6 encima y 
Dcfpucs poner vnos algodones cardan 
dos fob:e ello: y otros algodones moja 
do5€n vinagre Yagaa:tfilacaufacsal 
guna vena o artería q fue couada cabc^ 
ceeíTcoatefcapzctádoiaoearreqnoíal 
ga mas fangre*£ algunas ve5es es ne^ 



cbaquand()noafrala fangrcfclcnfer 
mocftaj!eplero4>iioeftaflaca/po:q oy 
uíerte ba5ia las^parres oe arriba y bd5C 
cellar el ftaico: y quádo no bailare lasco 
fas oícbaspara p:obíbír elftujcoíomcit 
vn baño aotrovafo en q el enfermo puc 
da eftar af enrado/1 bí ncba lo i« vína^í 
gre fuerte Y efte affi fétado fote el vn ra 
ro:í ílfao-^^mmefter ponga feftupcfacií 
uosfob:eelvíéíreq Detenga la fangre^ 
la enfríe/como emplaílrost)cD05mídc 
ras negras/Y lecbu^gas/YÜanten/Y be 
leiío*^íraaccidétefuele venir Déla fan^ 
gre q falcDcla berida y es/q cabealgua 
fangre cuajada Dérraenla beyéga la qí 
fe arraaict& aiel ruello Dcla bejciga y ta 
palav:ina^netiecafoDÍ5eauic4 es 
fo2fado q femeta vn Dedopozel agoiero 
Déla berídai^fequítela fangreqreííenc 
la vziaa/obccbéallía menudoagua y 
vinagre baila quefe DílTuelua la fangre 
eaajada y q fe quúe oe allí «^tro Dafio 
fuele ba5er4á feífiíra como arriba fe Dí^: 
)co Yesqimpidelagencracio'ibascquc 
oefpues no pucdácngcndmr coúidoal 
guno Délos vafos femínaríos:Y efte Ytr 
coueníente no tiene remedio po:q fe co: 
to Y cerro la via po^ la qual la materia 
fpermatícabax>e venir para poner fe en 
eí cuello ola maáre.^tras veses fucedc 
lo cor rario que quaii no falc fangre nin^ 
gana ocla bcridatYefto pone temojqfo 
bzc venga apoftema -: fe eftiomene la be 
)cigaXo qtial fe mueftra en que fe oemu 
da la coló? Del miéb^o De bermeja aliui> 
daDecolozDeplomo/Yentoces riendo 
efta feñal cónknc q fe ja líe luego el cucíí 
lio Dda bejciga Yco:ra la fangre Y fe pon 
ga encima vnemplaftro De fal y vn poj? 
co De vinagre en vn paño x>cíinobQñB 
que fe buelua a fu coló: natural y fe tm 
pida la cozr upcíó Del míéb:o • 0tro accí 
ámtc es que fe fuele reftreñir el enfermo 
Y De poner fuerza t copamirel viérrc pa 
ra ba3ercamara:Y Del oolo^Dcla llaga 
acotece baserfeapoftema enla parte be 
rida«SrOqualDi5cSutCtqueesmuYte;i 
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mctdí^cokvipmaytáaxtño reciba el lo;:fiiofdlcsat5tavnna,EaeftiTalc0 



enfermo vnamelesina leiiiriua:vi5fpoe5 
q rome alguna cofa con q baga cámara 
comomedíaonfa Dcpuipa oe canafifto 
laenbocado con acucar o mina /y po^ 
níendo leen Diera q coma poco foe co^ 
fa q no reftríña el víérrcfino q lo relajee/ 
Y fiel Dolozfíicre credédo fera bic que fe 
fangre Del biago oerecbopela baíilica: 
mavozmenre fí ay repleccío oe íangre/ y 
fera vtílpara mitigar el oolozq fe p5ga 
el enfermo fenrado en T;nbañooj55cocno 
Deferuae lenes fedatíuas oe oolot/co;? 
momá^anílla/faluados/íímienre oe li^ 
no/maluauiíéo0/mc5c!ando muy biea 
buena quáiídadoe aseYtecon aquella 
t>ccoction/Y ba oe eftar cibia poique fea 
mm Delefiable al enfermo: y faliédo t5l 
baño vntc fe las partee ocla verga o be 
jciga có a5eYtcs lenitiuos / copoajeYtc 
De májaníHa/ Y oe eneldo Yafundiendo 
máteca oe vacas fobiela berída / y poí? 
níendo la encima/ Y poniendo algodón 
nes mojados en aseyíc rof^do y vnas 
gotas oe vmagreiY oefqtit cetíaris el do 
lo: vfar fe ba oe m¿:dicmasconfplídací^ 
U4s.:masííel apoftemafcaugfttenfare 
ba5 q a mmaáo fe aílicníe cnel l>ano De 
la occoccio que oiré oc Ycruas lenuiua^: 
fficon todo eftofefoualcckre.elDoloi 
ba5 que fe atTienie Dospíassrreo cada 
Día vn rato éa5CYíe y agua tibia, v vna 
Délas cofas q oañan mucboalos q cftá 
abiertos oe pie4raes la v:ína:po;q paf 
feudo poi la bcrída ba5e ooloif l^ume 
deccla ligadura i impide la confoUdaí 
ciofl:po;íoqualmáda^uíc,quebeu5 
mu Y poco po:q v:íné poca^ ve5e^:Y quá 
do vuieren oe vunar 4 efte allí vm pct^ 
íona q ponga la mano fob:e la ligadura 
Delabenda/Y apáete blandaméte po;q 
noqiicdcla v.unaenla j^erida^ligaduí 
ra/YqiJandpjaberídaDa poco.Dolo: y 
no tcmemosapoftema vnrefc la bejcíga 
PQi Defuera con aseYí^^calíetegpe enel 
do Y De linc»: q como<^ miembro De fría 
compleripn Y^^í^i^/ ^luado^l)^ pancaloj 
íiectefe mejoría y Da menos pena el x>op 



mala^ enlo^q fe ban^bierro q oá temo: 
qfe moiira el enfermo fon/ fí el enfermo 
fíente rejio Doloten baico Del ombligo y 
fe le enfria los pies y ias.manos y otras 
octremuladest la calentura creíce y le 
vienetemblozes y t3fmaYos:p:inapal;? 
méíe Eéla benda fíete grá Doio: y ^^ ere 
aéáoT le viene ^oUipo:Y el viétre fe mué: 
ue co mommiento eftraiío no acoft úbia ■. 
do entonces fon las feúales ciertas que 
p:efto femoara denfermo^ "^ero fiel 
enfermo tiene bueniuY5ío z buena ga:? 
na ú comer y buena coic: y P^lfD/ 1 no . 
Dolo: notabktes indicio qmediate dio5 
fucedera bic fíno ba^e algú ejcceíío:í poz 
los accídetcs que bemos oicbo que fue 
len recrecerfe alos que fe ab:é:Y ei peli:? 
grográdeque fe efpera/Y los remedies, 
cjcquiíiícsquefe requiere b35erfe:es mí . 
cófeio qjie ft ouieréDeabar a alguna per 
fona que réga piedra que fe póga en pe^ 
derDebob:eque feafabio ^bú ejcperí^. 
mentado en facar las/ y iuníamére coef . 
efteviicü-afanoomedico/aífi meímoé* 
buena efpenenciapojque fe encaminen, 
los remedios qac fueren necetfanos/ 
pot ral vía que el enfermo (anefínqueA 
dar con tan fea enfermeda4 como es n^ 
poder retener la vuaa/ o toaptirudt 
potencia De generación / maYoimcn^. 
te enlos grandes íeño:es y .caii4liero_s q 
tienen mas neceífidad oe berederos /q 
quedar fínla vida comofueleacórccer/ 
oquedarco alguna piedra-enla bepiga 
para que otro oía lesfote venga mc^ 
uas paffiones • f pouanto tendría poe- 
mas fegura no bailado ta I macftra qm, 
la fapíefre muY bien facar oeiargo vfoi 
queaYa tenídotquetí enfermoavnque: 
ftteíTecogriafani^ffatócí^la cura pal 
liatiua que arriba fe oijco reniedo buéjre 
gííníéto q no poner fe en manos De algíj> 
idiota ú poca eicpenlcia Dódeefta aerf<^ 
el peligro ola vida:oqdar c5 algiía úí0 
índtfpofícionesDícbai;Y cííobafte qim 
aiacura oe piedra $fííK>nc> ydc bcn^ 
pojmedícinaetoperacioflctoürgica*:: 



Señales ti 
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Cí^^ntóto cumtf uo ocla píc;^ 

n0e q tienen piedra De ríñonca o en 
labcvísa ban oe eiiítar replectío dc 
majares en eípccial quádo eft3 conel oo 
lo::conuiene q tengan fiibtil mi^ como 
DÍ5C aiicn5oar y S5arauio enelcap^oc 
la p:cfcr«acíon ocla piedratr vfar bucf 
noe mantenímientog oe carnes fecae cá 
peíínsetcomo auce afTada5o cocidas co 
garuanfos Yperepl/o fimíentca fríae» 
Slaua auic.Iascameaólae aucs que 
tiene el coló: ccni>ícnto:como fcran toz^ 
tolae Y algunas palomas o palominos 
nüeuoe^auen503r 0i5e q fonfíngalares: 
Io0 pollos oelas toztolasrq fon lísnuc 
ua0.f en cocluiío todas las carnesíubti 
lesqensendranfansrc oelsadafonvtí 
les* f po: el contrario los manteniemié 
rosgraeffosfoD muy oanofos.fliené p 
piicúaá I fegúcnla curafeoíjco/lacar;í 
neoeíalíebzeoadoqesocsrueffo man 
ícm'miéfo/Y la carneoeerÍ30 oi5e Suic* 
que ks ba^ pzouccborpucdé comer car 
ncro : cab:iío/aues oomcItícas/poUos 
gallinas q no fean muy gozdas: pueden 
comengar en vncs bigoso alcaparras 
o fparragos/o berros.f oi5e attic4 en 
lo q comieren fe pongan cabéis oe car 
dos Y eíparragos^t quando tuuieré rcíí 
3iooolo::comcran buenos frefcos blan 
dos/ Y pollos Y caldo oe garuangos:Y íl 
fe pudicífenauer las aue5illas q llaman 
agu^anieuc feria ííngular cofa /el pan 
fea amaffadocon ants^ p:ocure majcca r 
bíenloqcomierci^ijeSerapío qbeua 
bino blácofubtil aguado cóaguaó fué 
tc/po:q el vino grueífo tinto lc5 ba5e oa 
fio-*comooi5c 'paulo egínetatY fmo bc;^ 
uc vínobeua asuaro5idaco rcgalísia/ 
o binojo/o anis ♦ ©tías verduras pue;? 
de comcr/berros/fparrasos/cardo/ra 
uanos/efpecialmenrclas bojas/Ybo?^ 
rajasiapío y pereicil/ccboUas Ypuerros: 
^nabozias y acelgas.Belas frura5:paf 
fas íín granos/bigos/almédras / piño 
nes/aKYíWJ^/^i^onea/cobombws^ 



llíjíniero. 



maYOzmcnteamendo calozcMos riño;^ 
nes/ Y ciruelas bien madura5:Y ptocurc 
Icuatar fe oela mefa (como oíjen) al me 
jo: fabo: oe manera q no fe bartenn po: 
<\vit comunmente fuelen tener flaquesa 
enlaoiacítion oelftomagotferabiequc 
en aYunas vna boza antes q fe leñante» 
ocla camafevnten cada oía coeftevní^ 
gucto el ftomago^SComen ^y\it oc af^ 
fenííos Yoe Yerna buena/occadavno 
medía onga/gcngib:€/cand3/rofas:co 
ral colo2ado:sallia mufcata 5 cada '^l^o 
vn fcrupulo cb vn poco oe cera citrina/ 
baga fe vnguenío fegun arte y vnrefe el 
ftomago/buYá rodos iosmátenimiéto5 
grueffos los quales enel regimiéto pzc^ 
feruatíuo pondré/ Y todas las cofas faí? 
ladas Y oulces: Yiodos los vientres y 
octremidades í5los anímales/faluo los 
bigadillos oelos pollos y gallinas^lBcl 2>ci ^mo», 
fueño Y vigilia es fentencía oelos anti;í 
guosqaíTilo vnocomo lootrolíes ep 
celTíuo es oanofo:po:quc el fueño fupcr 
fiuooetienelas fuperfluYdades y engc 
dra bumo:es oemaííados/Ylas vigiUí^ 
as fuperfluas oelíecá los bumo:es y «i 
ftaquecenla virtud/po: lo ql oeué vfar 
oe fueño templadorpcro ocla manera q 
ba?5cftar cebado elenfermoaY oifficul 
tad**po:q auic.oije q oo:mir fobze el 
oo;fo que es oo:mtr refupíno /o oc ípal 
das : es vna ocias cofas q ap:ouecban 
ala piedra tYfegun parece po:loqoí)rc 
enel regimiéto oel catarroeswu y rcp:o 
uado oo:miroe fpaldas.f 2l5arauio 
cnelcap.ír*ocl3 p:eferuacioni5la piedra 
oi5eqbuYaelenfermoeí!ar mucbobc;^ 
cbadofob:elaSípaldaspo:q base incur 
riralosq lo acoftumb:anen grandes en 
fermedades/ Y oaña efpecíalméte a ella 
enfermedad pozqfecfcalientan los riña 
nesoo^níendo aíTi y ba3efc aaecenta^? 
miento enlacaufa efficíéte oela piedra, 
^as fegun fecolligc oeloq^uicallí 
vaoi3iedoqesenelcap.jcviii.oela cura 
oela piedra oe ríñóncs/quicre oe5Ír que 
oo:mir ^í oe fpaldas apjouecban ala 
piedra para que ba j:e:po;q eftando aflí 
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fo. IjC 



bccbado el enfermo lo5 rmoíie5 cftá ma5 
moliiíicatíos y las víae ocla vzxm ma^ 
abícriaerf aííi oiremos q oo:mir refupi 
no c9 Dañofo quado no.a y piedra engc;^ 
drada t aY bumo:c9 que le puede bajer 
piedras ba?:ido alos ríñones: y po;eftp 
rep:oiío Ssarauío oc^mír mucbo tíépo 
t>c fpaldas/mas ?5fque criada la piedra 
para la Tacar faera 6llo5es buenozY efto 
quifo HuíG^el mouimtcnto Ya fe díjco 
cfila cura qcs vtil para baser bajear la 
picara peíqae ciíacuado el ítomago'Z in 
teilífios-zbaga feenaY^ínasípero resto 
acrcicto en efpecial oeioe lomos es oa^ 
nofo/ Ya oijcc q ban Dc buY^ oc rcpkctio 
YOe^aHarmaüoqcomlcrcíi/po:q co;: 
mo áerapío oí5c/la rcpiccnoDcl líoma 
go z malicia De máfarcs base venir aios 
booic^ a tena piedra fino la reaiá anre5: 
Y íí la tcnú escaufa q les vcnaz c6 ma^ 
Yojea Dolozes y mas amcnudo/pzocu;: 
re baser cámara como enia cura fe piío: 
büYa el cobíro: avn que eft^Bdo cóel do 
loz no es meneftcr acorifcí'arlo : no rome 
triftesa ni eao|o : lino réga buena efperá 
fa Y.p^pcure alegrar ferbabirc citado c5 
clpolozenapofeato cailéteao pemafías 
áo Y q aYa algiiiia biimidad/lo qual fe 
puede baser c5 oceocrío oe algunas Yer 
uaspueftaenla pícea Donde cñuakrcf 
como manganilla /maluas/vioieras/ 
maluauifcos/fimiere dc lino t orras k^ 
meíanres:Yen rodas las cofas fpb;ed¿? 
cbas renga mucba vigilancia. 

Cií^egímíéío pzereruacíuo Déla 
piedra De rinoaes-z bcjcíga* 

D^^ímosquelascaufa^eíficíenteY 
maícria! Déla piedra De ríñones f 
bepgafoaiosbümczes griicUbso vifí? 
eolios Yclcalo:e^ceíímo Delosoicbos 
micmb:o5:pues la pjefcraacio para .que 
cita enfermedad no vega /aiTi al q laba 
tenido como al q nuca ruao; pkdm ¡ % la 
quiere euicar/ fe ba 5 eíicámínar có regí 
miento contraríoalas caufas q engen^ 
dmn la pícdra.f affi Díp 2llejclder oef 



que pnfo las caufas t>eIapíedra:qeona 
úznáo De Donde la piedra fe engédra be 
mos De fer folicíro^ que no fe ene bumo^ 
grueíTo o vífcoffo enlos ríñones Yq ene^ 
Uos no aYa calo: ígneo o Demafiado* 
fConuiene luego q fe guarden be mante 
nímienros grueífos vifcolTos y efpeffos 
enlas carnes/como carne De vaca/o dc 
cab:a/íodno/t orras cecínas/pauos/ 
anfarones/í anades/'í carnero muYa;^ 
nz)o¡% auesque babirá enel agua/YCO 
nejos que no fon nueuos/ Y lieb;es/co;í 
mo pise iRaíísenel rracrado ocla p:efer 
uacion Déla píédra/avn Cim auiédo pie 
dra fon vrí les/ y venados: y todas las 
coíasguifadascnfccoo frcYdas/como 
x>x^z Buicenla^jc vii j.fen.tSUíij.enel capí 
tulo»jcv)*Del pümer tractado • Sífí me& 
mo fon Dañofos los peces grades y pef 
cados grueíros:maYo:métefrefcos / co 
mo iRaíís Díse enel tractado Déla p^efer 
uacion Dcla piedra / oondc también rcí?. 
p:ueua las caberas y píes Délos mxm^ 
les: Y el vientre y el cuero i>úo aííado/Y 
los buenos cosidos Duros o ítc^áoBim. 
Dañofo el pan no bien líebdoní bkn co 
Sidooamaífadoco pocafalt'r la barina 
De trigo cosida c5 agua y co lecbe:como 
las poleadas Y todas las cofas qucóic 
á)z fe basé:púncipalméte el quefo / aflí 
nueuocomoanejo:po:qel frefcoes má 
jar grueíTo vifcotTotY el anejo e5 Duro ter 
reílre:avn que el nueuo parece fer mas 
Dañofo para la piedra:como "oisc Suíc. 
enel cap,allegado. f aíTí Díse '^^aulo q 
elquefo Y lalecbeY las cofas q De lecbe 
fe basen fon noduas^f l^aíís y asara 
iiio íeílífícan q el quefo tiene p:opíeda<i 
De engendrar piedra : y es repjouado el 
arros y almidón p:í ncipalméte co lecbc 
Y tod^^Q las legtjb:es/como ^aulo egí 
neta Dise/ yIos gartti^os:faluo po: vía 
De medicina q es vfando el caldo Deüo5 
qesp:ouecbofo:perola parte co:pukti 
ta es mala t íoda5 las verdüra5:ejccepío 
bo:ra jas/apío/pereicíl / Yerua buena/ 
fparragos /íanaboiías/endíuía/raua 
nosy fpinacas/armuelles / ceboUasen 
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ka fmctae q engendra í?iimo:c0 gruefí^ 
micomo fon las m^mm f perse/eD 
pcmlmcntc nobknmt^ámm:^ laecv 
dras Ycaftañaa r ícriuistY cnconclufío 
íodas lasfrücras fríae Y ftípncaaase^ 
daaD€Oíffídloí5€ílíon:Ylo9D3cííIc6 y 
todastecofáeoulces YSrucífaa 'rgui 
fadas co míetyavn que la miel poi ñ no 
esm^la/Y ce muYoañofa la agua tur;* 
bkk^ancB común fentencia dc rodos 
Io6aucto:e&oia agua muY fría/fon no 
dblee loa vínoa ríntoa grueífo5 como fe 
oíjco» oeaucrondad De i^aulo/ Y íRaTía 
oi5e lo mefmo:Y finalinére rodaa laa co 
f3aqen^sdranbufno:eagrueífoao víf 
coíoefon rcpzouadas/o q fon calidaa o 
maaa4o:comoíínsularméreDÍ5e ifbau 
ío:y po: mo 0Í5C q^uen vfar oc máia^ 
rea oefactl y buena oígcltió y en mode^ 
rada quanítdad . 2.oa qualea Di.rimoa 
eí^resímíéío paliado Y iioea ncceffa;: 
río repetírlosaqui otra vc5,*^eíta q pori 
gamoaalgunaacofaaoe mucbaaq po 
mn loa anrígttoa para p^eferuar oeia 
píedraal q eí^^ 3pareiado/o ríene oírpo 
llcíonoe venir a t€nerla»'^o:que como 
i^aíía DÍ5e encl tracíado fuíodtcborloa 
que no tizne piedra ni eftá en óptima oe 
la rener/baíía queocjcé loa májarea'r re 
gí miento q engendra la píedra:pero en;í 
loa q eftan en DifpoíícionDela tener o la 
banícnido q fon loa q ríencncalojcnlo^ 
riñonea y tiene bamo:ea grueíTos a vn q 
fe requiere q fe guardé oeaqlloa manre 
nimientoa Y q tengan rcsímienco oe má 
jarea víilea/maa nobaltaeíto/q jurta 
mente ea neceííario q vfe oe cofas mudí 
ficatiuaaYfiibrílíariaaapo:q no fe lleí 
guen bumo:ea enioariuoneaqfe puc;í 
dan ba3er piedra y tiene neceíTidad oe 
téplar fe el calo: oeloa riñonea/po:q Da 
do cafo q algún bumo: elle a líí: no fe co 
uíerta pullo cnpíedra ccnel calo: fupcr 
fíuotY para míjdíficar fon p:ouecbofaa 
las alcaparrastloafparragoa con vina 
gre:caldooegaruan$o9:vinagrefqmllí 
tico*^ 'pauloegínetaoíseqtomenojcí 



p:oaoca v:ína:como oe apio / ooe culá 
trilío oe P050 o De gramatY eftaa cofa5 ^ 
otras pzouocaciuaaDe vunabanfeoe 
tomarenaYunaa occméjandoa comer 
en alguna oellas y ^^o fob:e comer o en 
tre loa maíare^*^on buenoaloa bigos: 
Yoelloa oise iRaíIaenelrractado ocla 
pzeferuacióDela piedra qlimpiá lo que 
cfta allegado enlaa via5 oela v:ín3* í¡i 
bienDísequecomen^aracomeren vna 
almendra amarga/ y acabar la comídat 
en otra ea p:ouecboío ♦ aigunoa oi5eB 
q eepionaáo q C05ÍM0 bo:tígaacon l^ 
carne y tomado Del caldo p:cferua al q 
lo vfare q no engendre piedra:lo mefmo 
fe Di5eDeíca berros» £ftospoluoa foíi 
vrilc5ae0:c efecto vfandoloaenaYuna5 
enqmtiáaá oe dos Dzama^co oecoctio 
Deregalista.Comcn íimtente oemelotí 
vna onía:regali5Ía raYda/*r bo/aa 5 cu 
teiUrillo De cada vno media onga/raY5 
De fajdfragía vna quarta : calía lígnea 
vna D:am3:aíucar tato pefo como De to 
dolo oírc:poluo:í5cnfc y tómelos cnfa 
agua 6 rega li5Ía o en vino bláco queno 
fea fuerte . £a vríl el vino blácoaquofo 
como 0Í5C •élañs.f auic»Di3e encl cap; 
jcviíf,queen!oa niños les quiíaque no 
cric piedra beucr vino bláco fubtilagua 
dotYcnelca pirulo ñgi^iemc q vfando d 
Diuréticos quádo cñü fanos no criaras 
pícdra.'^aulo egínct3Di5e q para guar 
dar fe oe engendrar píedra:el mas piín 
cipal Y ítiejo: remedio ea en a Yunaa oef 
pues abañar fe beuer vna poca s5 agua 
tibia foía po: fií:lo qual tábien -glaíís c5 
firmatY la ^^^üfa es po:q laua y tnunáiñ 
ca loa riñone^Xouiene aníi mefmo que 
algunas ve^es vomiten y q fiemp:e p:o 
curen ba5er bien cámara: íi natürale5a 
norefpodiere bienrecibá. vna melesína 
lenitiua y oefpues vomiten fob:cauer 
comido:comoDi5e asarauio.f TRaiía 
^laba el vomito cía p:eferuaci5 1 auíc« 
lomcfmo:Yesla caufapo:q trabe y f« 
ta los bumo:ea Délos míéb:os tnferío;^ 
rea,*l^ero lí ílnríeren replectíon 6 otro0 
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fcumo:cs piirgueníc con tiempo con vn 
ipoco oecañafiftola en bocado . f quíc^ 
re pernio egíncta que íí fe bailaren rc^ 
pleroaoe fangreque fefangre/Yaífife 
ba oe ba3er enlosque tuuieren edad / 
.principalmente (í fueren acoftumbza^ 
4o0 alafangría* Xomefmo&ije l^a^ 
m enettractado fufodicbo/ y Suicéna 
enel capitulo, xvíiU qnc fe cmcixcn los 
■bumoieepara que no fe engendre pie^j 
dra po: fiuicooe vientre y vomito po; 
que oeclinen lae fuperftuidadee ala 
parte oelos intcñínoQ/Y noalas vías 
:ocla viíaa/ fallí alaba para limpiar 
los ríñones lasfímíentes Diuréticas/ y 
co5ÍmientoDe garbanzos/ y oe calcare 
bia/Y aguaoerabanoe/Ylos mefmos 
rábanos picados menudos * ©i en los 
lomos vmerecalo:ocmaílado fcra vííl 
que vkn algunos Días atomarvno:^ 
¿díate con acucar blanco o fuero oc ca^ 
ib;asfacado con vinagre / y pozoefucíí 
ra vntefelos lomos con vnguenro ro:í^ 
fado í alguna parteoe poluos oefan;? 
dalos/obaga íeepítbíma oeagua ro^ 
fada Y oe llairrenrotí vnas gotas oe ví^ 
nagre y mudlagíncs oe 53racatona t 
orrosremedíos cíüc en parte quedan en 
i^emcío. la cura Declarados • Belejcercicio Dise 
'^aulo egíneraque baoe fer moderan 
do / Ybaíe De ba5eren aYunasDema^ 
Itera qnz no fe inflamen o fe canfen los 
lomos Y es mu Y t>añofofob:e replectíó 
De manjares fegun Ya fe Dedaro^f iRa 
fis eneL]cJib:o contínentís/DíseDeau^ 
cío?idad De 6aleno/que los que vfan 
De templado cjcercido noengendri píeíí 
dra»^uanto ala replection fe ba oe ed 
uertír que es muY oanofa/ y tantopeo: 
Hes D.e Díuerfos yíu^Ios mantenímí;^ 
entos / porque fe engendran y multí;: 
plicanfuperfíuYdades, Bclo qual ov 
5e -d^aíís enel tractado ocla preferua^í 
cíon/quefe bu Ya y rcácm todo cafo/ 
p¿:queesmuY í^^nofacneftacnfermeíí 
dad* 2loqual enel regimiento curatt; 
no oe anctoudad De Serapío fe díjco 



fom 



mas larganKnte/píocuren bajer btíe: 
na oígeftíonenel ftomago/ y cenar lí^ 
geramence ♦ Él coito es muY nocíoo 
po; mucbas caufas que en lo paffado 
fe Declararon / vedefe alómenos íoí^ 
bic rcplectíon^énel fueno conuiene quje 

tengan medíocrídas:buY^í^^^ f^^^^ ^ 

medíoDía / Yelfueño acabando De ce^ 

narpozque en ninguna Dífpoíícíonba^í 

sepjouecbo/fínoquepaflen alómenos 

bo;a Y niedia / o dos bo:as fob:e la cc^ 

na / Y en ninguna manera Duerman De 

fpaldas /porque allende que fe trabe 

bumo: alos rinonesefcaíientan fe z ^ní^ 

flamanfe: Y porelconííguíente es muY 

reprouado traber mucba ropa fob:e lo5 

lomos 1 0irás cofas que Dan calo: / De 

afozros De pellejos /o algodon/o la^ 

na ♦ Y^Í5e H3arauio que es malo aprc 

tarmucbola cintura/que es loq^uí:?: 

cena díjco Déla ttríctura lumbaris /y es 

la rason porque fe aprietan Y angoítan 

las vías belos ríñones z>c que fe fuelcB 

recrecer opilaciones encllos/Defeníen;^ 

do fe algunos bumores que no pucdeu 

libzcmemc paífar, CnlababítacionDc 

mn procurar que aYa temperamento 

Y Decline algo a frialdad: y enla feque 

dad Ybumtdad no ejcceda/ibuYañba 

5cr fu morada en lugares bumídcs do 

deeíla el aY^e grueífo ono bien mm^ 

tado/ Y cerca De lagunas/i arro yos/y 

fuentes / y dc apofcnros vaicos junto 

ala tíerra/ííno que cité en entre fuelo/ 

o alguna píef a aira Doblada. £nlos u 

cídentes Del anima Deue fe buYrtriftc^í 

5a/porqueencíerraiosbumores y los 

irtueue batíalas partes interiores alléí^ 

de que Debilita la virtud t impide la 

Dígeftion V 2^0 Y'^'^ ^'*^^^^ ^^ t>mo^ 

fa porque mcímdc la fangre ^ los o^ 

tros bumoresravn que vn aY^ar fe po:^ 

co Y que fe paííe preíto no lo tendría 

por Danofoparaeiccítar tabiuarelnaü 

tural calor Délos mícmbrostporel cotra 

río laalegriaYPla5erY buena confian^ 

{a Yefperanf aoetcner falud fon mu y co 
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vígot í fouale^a ala virtud:^ guardaníJ 
do laerofae fab:edící?a6d queeftaa^ 
parejado para tener piedra : f nuncala 
4Utto : p:cfcruar fe ba oe arte que uunca 
venga a te^er tan aftrofa mdtfpofícíon: 
t^l^ ba tem'do teniendo buen regimié^ 
ro/Díoamcdiante/onokvendramas: 
o íi le viniere el Dolo; fera menos ve5ea 
Y^cínmae ligeros accídeníee. "^ara lo 
qual leap:ouaba mucboloque ^5^^ 
ramo aconíefa al que fiiele tener piedra 
enelcapxquemiicbos masantes que 
le buelua el oolo: fe bañe en ^nme/t 
Y el baño ferabueno ú Yernas lenitiaas 
qoe ab:anlasvíasoela vzina / Yqco^ 
ma poco Y fea De buenos maníenimien 
rcsrigoardando efto no vendrá a tener 
re5io calo: quando le acometiere la euíJ 
fermedad* 

CBda cólica? oelooíoj 

Debí/ada* 

ÍBel capítulo Del flojeo be 

^^ vientre que eftaenel vergel 
^^ De fanidad que yo bise fe 
Declaro / que los inteílí;^ 
ü nos fon íeYS / Délos quaí^ 
les los tres piimeros fupc:? 
Hozes fe llaman gráciles / po:que (on 
Degados refpecto Délos otros «Él pzv 
mero es el Duedenoqueefta immedia;^ 
to al ftomago • £1 fcgundo feDiseie^ 
imo • lEl tercero fe T>nc yIíou / o lon^ 
gun/o gracil/o inuoluto . ^í5e fe Ylioa 
o Yleon tomando el nombre beíaenfer^í 
medad que mas vesescnel que enlos 
otros gráciles fe base que es el Dolo: dc 
bijada/Y llama fe gracü po:quees dcIí; 
gado mas que los otros : y también es 
mas largo,Bi5cfe inuoluto pot las mu 
cbas iauolucioncs obucltas que base 
vna tras otra:a caufa alas quale^ y po: 
fcr largofe Detieneaenelmuebas vejes 




res que no pudiéndó falír fon caufa oel 
voloi De bijada»2.os otros tres intefti^ 
nosinferío:esfellaman gruelfos:po:4 
cómo po: la anatomíaesmanificfto fort 
mucbo mas grueffos q los fob:edicbo5* 
Clpiimcro Deftos fe Dísemcnoculumo 
faeo.eifegundo colon que comíenfaS 
la parte Dicftra cabe laanca/Y Dcfpues 
va fubíendo pozencíma Del ftomago y 
buelue bascando ala parte íinieftra cabe 
el ba^o bafta que palfa ala parte pofte;^ 
río:. i?po:efto lo comparo Bsaraulo 
Disiendo que es a maneraDe círculo*£n 
efte inteftiuo comunmente fe base laen^ 
fermedad que llamamos cólica / ydcI 
tomo el nomb:e como auicéna Dise / 
po:que enla parte Derecba a caufa bel 
inreftino monóculo efta algo apzetado 
oenfangoftado/ Yafiímefmoenlapar;? 
te íinieftra a caufa i5l baío.ip>o: loqual 
Dise auiccna bablando enla kn.%viM 
tercero oelá anatomia Délos tntéftinos 
que el que tiene opilación De bago no 
puede cjcpeller las ventoíídades ñno 
ap:etando fob:clbafo*l? poiefto mu^ 
ebas veses fe opilan cnel lasegeftíone5 
Y vcnrofídad Ybumo:es Y Deteniendo 
fe Demaííado base fe el Dolo: cólico . £1 
vltímoYpoftrtmeroinreftinofeDisere^í 
ctotoel qual adelante fe oirá en fu lu^^ 
gar . £ftos inteftinos fegun cnel capí 
rulo Del flüjco oe vientre Díjce pueden 
padecer mucbas enfermedades /entré 
las quales fe bailan tres que basen a 
nueftro p:opoítto . ISna que fe Ham^ 
punctío/quees vnDolo: a manera De 
vna picada oe aguja que efta affique;? 
do Y noocupa fpácio mas De como vn^ 
puntada/ Y efta es Difpoíícíon pzmm 
para la cólica o Ylíaca. i^tra enferme 
dad fe llama YÜaca oYleonque quiere 
Desír Dolo: De bifada/ que como árri;^ 
ba Di]cc/las mas veses fe base enel in^ 
teftino que fe llama Y^» o ípuoluto/ 
po:queeii aquel aYmaYo: Difpoíícíon 
paraDctenerfelos bumozes que enlod 
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orro0!t>ado cafo q en qualqmera Ddos 
uce íupcúozcs k puede ba5er la y^í^cq* 
f alTifcDí5€viÍ3ca elDoío:oevíétre qn 
do es poi caníax>c algún biimo:/o cpi^ 
lado/ootm cofa natural que eíta en al^ 
gano oe aquellos íreeínreílinos mas 
alios:p:índpaimence enel vlíimo. ¿i 
qual Doloifegun fecoiíige De nueftros 
mctozce es vna graue y oííFícufrcra en 
fermedadenia qualel enfermo efta con 
ílípado o rertrímdo fin cebar cofa níngu 
na pozbajcoconvnvomiroqoaficonn^ 
noo:v vn Doloiíncolíerable ccmofí ri^ 
nkñcvn poñalbíncado ocon vn ralaí^' 
drole asujeraíTeíilas tríp-is po:raufa 
oe algún bumoi o spoftema o vcnroíi;? 
dad/o o£ra cofa contra natura que Düa 
cera Y que rompe aquella tripa Donde 
cftafcgün es el doIo: tan arande, f afíi 
Dt3e "^aulo cq^incta cutí libioÁi%ü€ ar;í 
te mcdcndi capíralo,rfiiu. (\iitl Yleon q 
es el ooloj Déla bíi'ada es vn acurííTmio 
mai que ba5e implacables y grauííÍ!;^ 
mos Dolo:es,f poí fer eloclo: mn ñcc^ 
Icrado y crodeliííímo m^c S52raoío en 
el tractado*]c^vKenel capítulo«ní\De!a 
fectton fegonda qat fe liama cita enfer^ 
medaden arauígoalmuílabad mena/ 
que quiere oesír oíos nos guarde Della. 
if iRaíisenlas Dímíiones ene! capítu^í 
lo. Ijcí jc» DÍ5e que a y vna fpmc dc cólica 
que fe llama Yleos que ngnica:feño: a^ 
ucá miferico:día ú mu Xa otra enferme 
dad que fe base enlo5iníeítinosfe llama 
cólica: la qual esvn oolozenel vientre 
po: caufaoe alguna cofa contra natura 
queenellos efta : Digo enlos tres inferió 
resgrueíTo^YP^^lamiiYOjparteenclin 
íeílmo colon/ Del qual como Suic,Dí5c 
enlafen»jcví. Del tercero bablando Déla 
anatomía Délos I nteftinosreíla enferme 
dad romo el nombre cu Ya Diffinicion po 
ne eñl capiruIo^vf.Del mcmÁílmh fen» 
allegada Diciendo que la cólica es vna 
paffion app^opiada alos inttñínoe con 
¿olo2 enla qual Difficultofamen re fe cíe- 
películas fupcrfiuidades que natural 
mete fe ban De ecbar fuera»!? sñ^de que 



la cólica fe Díse verdaderamére elDoíoi 
cuYa caufa eita culos inteílínos gruefís 
fes/como eñl imtfímo co15:y los otroa 
DOS que fe liguen qí\ coló vno antes que 
es el monoculo:Y otro Defpues queescl 
rectoiY es vn doIoz qxíz fe multiplica ca 
ellos poz fu frialdad/ Y po:que fon fpeí:? 
fos Y a caufa oe fer fríos eftan llenos dc 
gratía o De febo . f fi el Dolo; Delastrí^í 
pasespo: caufa que efta enlos ínceftí;^ 
nos fupertozes o gráciles / entonces el 
p:opio nomb:e Del tal oolo: fegun fcíeii 
cm verdadera fe llama Ylíos:aun que al 
gunae ve5csfe líunia YleoselDolozen;^ 
los interiíncs Donde fe^base la cólica/ 
poique es muY femejante aquel Dolo; 
al ocio? Dcics inteftínos Donde fe base 
la f.izí^ / YDcfto adelante fe Dirá mas 
complidamente ♦ f nota que con eftas 
DOS eníernicdades ccmíencaelenfamo 
a vomitar a menudo las mas vejes bu 
mo:me5cladoDecboleraYpblegma/Y ^ 
mas pblcgma que colera: poique como ^.-^--^ 
enLis caufss Dírerpo; la ma yo: parre fe ^ 
ba5e^ te cauía fríaravnque algunas ve 
5CS vomitan cboIeraJY^vn cbolerapzaf 
fmao erngínofa ocla co;rupfion Délos 
manjares / y oel calo: Deles remedios 
qiK fe bajen niti v calientes ♦ Bclo qual 
confía <^c fe -ovyc oolo: De büada el do;í 
lo; oe vientre que efta en!as írípas mas 
altaste procede Deaigúacaufa que efta 
enellas^f elDolo;colíco feoirael do;í 
lo; Del vientre CUY» csufaefta enlosin;? 
reftinos grueífos í nferio;es * aifi lo dí;í 
ftmgue CoancUo celfo enel capitu^jciU-r 
%x\i). Del líb. iííf. Y "^^ulo ^gmeta enel 
lib.uj.capítu.jcliíí.'r.jcliiii^t Ssarauío en 
el capírulo arriba allegado ♦ 2lvn que 
bablando imp;op;ia mente el Dolo; dc 
la biíada fe puede Dejir cólica.^ efto ba 
íle quanío ala notxímáon Deftos nom 
b;es cólica Y Yíi^cajY tóelas parres dob 
de fe engendráis 

ÍE €mím t fefiaíea deía 

colíca/YDelDoIo;Dc 
bijada^ 

I íl 
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t35caincciiaenl3 fen.jcvj,oel.üi\enl 
iracmdo quarto capítulo.jcjcij: ♦ 'l^ucác 
pioctácx De vnaa mefmas caufas / oc 
maaem que fodaa lae caufas oela coli:? 
ca' piicden fer canias oel oolo: oe bíía^^ 
da / f enla cura como adelante oiré con;; 
utenen macbo/Y no menos enlos accí^ 
ácntce. f po: tanto pondré aquí las 
canias V feñales ocllas que fe bailan en 
entrambas caufas. í6 pozqueeloolo: 
Déla bífada tiene algunas particulares 
De quemas ve5csferuele baser que no 
la coMcaipzoccácYC Difllnsuíendo YDe^: 
clarado Dcquales fe ba5e mas ve5esla , 
:Yliaca:Y De quales mas ve3esaconícce i 
lacolica.f aflímeínio pondré en queíe j 
conocerá el oolo: De vientre íi es cólica / 
o Yliaca poniendo íeñalesDiífcrentesDe; 
la vna ala otra/ Y con eftoDíós medianí 
re paílaremcs alo5 remedios que requícj 
ren^Bíníédo a Declarar las caufas:Di5e'| 
a 5arauío q la cólica o fe ba5e po: cau;^ \ 
fiasapzopíadasalos ínteílínos^ cftan I 
cuellos ün les venir De otros míéb:os:o 
pozque Dado cafo que la caufa efte ap:o \ 
piada en oíros mÍ€b:os:pero comunica : 
fcaicsinteítinos maYo:menteal colon 
fegun adelante fe Díra.'^ues Di3c Sui 
cena q lascaufas p:opia^ al inteftino co 
Ion pueden fer mala compkicíon ííngu^í 
lar o ímmaterial caliere o fria o fecaXa 
calida Defecando las egeftiones y vigo 
randola virtud atrractiua Del bígado/ 
Ycoítringendo o enfangoftandolos in:^^ 
reílinos : po: lo qual las partes mas bu 
midasY fíwblesfe vanal bigado* f 
efta cmfa puede también fer po:q fe co 
munica alos intedinosDeotros miem^ 
b:os : como fí enel bigado ouiefle calo: 
oemafiado/o enlas fpaldas y miéb:os 
poftcrio:cs que tra Yendo lo mas Delga 
do Y bumidODel manjar fe DeíTecaffclo 
que queda enlos inteftinos . Conoce fe 
cita caufa po:que el enfermo fuele citan 
áo fano cebarla cámara Dura : Y líete ca 
lo: cncl vientrcf íi es po: caufa Del bi;? 
gadouendrs feñales dc calo: enel biga;:^ 



venas maniíiefta^ y Qnc tiene kó, ^uc 
de fer eíta mala complejcio calida co buí^ 
mo: opilado y basiendo folució dc coty 
nuidad enlas tripas y mo:dicando las* 
ConoeeTÍebacomo2lui*Di5e po:quecl 
enfermo íienrcmojdicacio enlas tripas 
í infíammacion : y algunas vc5es tiene 
calentura avn que no tan grande como 
11 es la canfaapoítema caliente* 1?DÍ3C 
'^aulo que ílenté calmas De calo:Ytic 
né fed y vigilia^^Y ü reciben algunas me 
le3inas calidas/o toman cofas caliétcs 
ficnten maYo: doIo:/y po: el contrario 
fíente vtiüdadco cofas frías De templa 
dafríaldad:como SuícDiscr vomitan 
cboleraXa mala cópleicion fria escau? 
fa Dcítas cnfermedades/o:a fea imma^í 
terial/o:a co bumo: . B^aimmatcrial ín 
du5iendo fubita alteración enlos intc^ 
Itinos Y congel3cio/o ap:etádo los muf 
culos Del vientretpo: lo qlfc recoccntra 
el calo: y ícca las bie3es.t DÍ5e auic. q 
cito acontece las mas ve3cs enlas tierí; 
ras friasquando co:rc el viento cietío* 
f puede p:ouenir cito Defentarfe fob:c 
alguna cofa fría que comp:imclos muf 
culos Del fiteri:Y ba^e q las fecofídadcs 
fe fuban arriba y k Detengan ♦ ^ cita 
caufa avn que fea común ala cólica y 
al Dolo: De bifada/pero mas ve^es vic 
ne DoloiDc bijada De mala Difcralía fítt 
bumo: p:indpa!mente De fría Idad que 
ñola cólica como Di5c2luicéna/ende:? 
mas fí el Itomago csbien caliente que 
entonces ba5e to:cerel inteftino y opt;^ 
lar fe la ventoíídad Yl^ pblcgma* %a 
feñal Dcítatraufa es po: relacionDclen 
fermo íl le Dio atíefrio/oeítuuo fcn;? 
tado fob:ealguna piedra /y en que no 
fíentegraucdado rcplectió dc bumo: en 
lastrípastY fíente frialdad cndlas t m 
flaríon.f lámala complcjcionfria biií^ 
mo:ofa cscaufáDda cólica y principal 
mente quando dbumoz es pblegma 
gruclfomucillaginofo ovítrco tclqual 
enfriando Yopilando las viascs caula 
DclDoloicolicorY engendrando ventoíí 
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ñ^(^ lá'qlejctícndc YtJÍUtafe cminüb 1? es algunas vesee mala cpinplciciofeíí 



úaá D£lo6 inuñinoe ütbúitmáo el caí 
4o:BamraiXonocericbacfta caufa^ioí 
qíicmtce qnt le viníelfela cólica alen^í 
fcrmoecfe^auapWesmaeenla cámara/ 
»^ también Dcfquc te díocIdoIoí conla^ 
m€le3ína0ecbara pWegman noerpcUc 
bumoznívétofidad fcgunoi5c l^aulo 
c^í«cta,f fi falc alguna bíe3 ce a mane 
ra De ftierccl oe vaca^ que nada fob:c la 
sgua: YP^^ícdio repleción oc manjar y 
' crudc53 oe ftcmago:Y35edia De noba^ 
*3er buena Digeftion,^i5e a3ar3»qucal 
gunas ve3e0ccb5 po:l3 cámara vn bu 
' moi femé jante 3 vidrio y no ee el Dolo: 
^muYre5ío:Y pone Suíccna vnauifo en 
-efta caiífaiY eó que no fecngañe^l medí 
cóíi el enfermo tkncícá ímñámacion 
justando po:efto qla cñúía ee caliente: 
ñipo: la vzmafi pareciere bermei'ao en 
cedida De otra coló: q fígmíique bumo: 
caliere : pc:q i>i}c que tener ká r calo: y 
cintura enla v:inaque ecccmú a todos 
loe Dolo:e6 cólicos : affi oe bumo: frío 
comoDebumo:cahérc»Ví3 caufapo:q 
feecbala v:fna bermeja o reñida enla 
cólica e0:po:que la cbolera que fuelc y: 
-alca inreítmoe bailando opilada la vía 
regurgita y Duelue alas via^oela vsina: 
úííi tiñe fe la vaína.f poique el Dolo: ín;: 
ama los bamo:cs y la cbolera ílendo 
mas fubtíl co:re mas alas partes q Due 
4en/Y0los ríñones que fe les comunica 
élDolo^Bft mefmo po:que enla cólica 
<6 los remedios q comunmente fe aplií 
cm mu Y caliétesíc altera y reabe coló: 
la xiim alómenos enel pzoceflb Delaen 
fermedad.'Elea fe paracfta parte Suíc, 
cñla fen.]cv.j.Ddaij.enel rracraií.cap«ví j* 
2¿^ Difcraila feca ímmaterial escaufa ó 
la cólica batiendo folucion enlas mpa5 
Y beíTccado-la bumídad q ba3e lacama 
rá ftuxibile, Conoce fe cfta feqdad enla 
bui'e5a 6lacamara:Yen q el enfermoiíc 
te feqdad enla boca y precedió regimié^ 
to Dcffecatiuo De mátenímictosburos y 
fccosrcomo 'caftañas:vellotas:bauas/ 
íamafljos/paníeiíO'/Yotraa femejáíst* 



:ea con bumo: melancbolico caufa Deíla 
enfermedad basícdo inflación cnlasm 
pasYopilacionXasfcRakscnq feco;? 
noce efta caufa fon lascriieruacionesc^? 
mo 5a3arauio DÍ3e q fon ajedas y ecba» 
po: lacamácaquadofale algopccoloi 
negro: Y el enfermo (icnie bincbímtento 
con Doloj no mu y grane : y ^üelc venir a 
tiépos con paro3cifmos:YQü3doel maa 
jar fe me5cla í Digeretnl ftomagorYcfta 
cólica algunas ve3es kqum vomitan^! 
do el enletmo a l^nn bumo: acctofo mc^ 
lancbolíco.2.amalac5ple)donbumida 
immaterial no baje cólica ñnoqumáo 
es c6 bumo:.£s rabien caufa éla cólica 
el vfo oclas frutas frías ftipticas o ajéí? 
das/como peras/ man^ana^agras/ me 
bnllcs/ovuas/ Y verduras frias:como 
!ecbugas/calaba^as/a3ederas/verdo 
lagas í otras q engendrábumo:cs frio5 
no fiajciblesq opilando traen ella enfer 
med3d:Y beuer agua fría p:ínapalmcii 
te fin opo:mBidad que es no teniédo fed 
o fob:e vuas o fxutaiS verdes/ o fob:c 
cjcercicio fucríe o eílando muy calo:ofo, 
t efta caufa Dcla agua fría bajemas ve 
3esDolo:Debi/adaq cólica fegíi 2lmc, 
DÍ5e:pD2qel inteftínoínupluto es maa 
ejccarnado y cfta mas cerca Del ftoma^, 
go Y es mas caliente / y po:efto la fríalíí 
dad ocla agua le penetra mas facümen 
re* Conocen fe eftascaufas po: relací^ 
on Del enfermo íí comió muya menu^ 
do verdura y oirás frutae resientes / o 
beuíoalgim golpe t>c0s^ fria.íZam^ 
bien el vino rnuY aguado es caufa De^ 
lacolica/ maY<^:memequandofe bcac 
en acabando De aguar lo ♦ ^s affi meff 
mo cauía Déla cólica algún apoilema 
enlos ínteílinco elquál ^srnas vesee, 
es caliente / que cegando o túpmio l^ 
mpa Dondeeí^ noDcjea pallarlos ba 
mo:es y ventofídades / o:a eñe cncl 
íntcftíno Yieon o:a en algunos Deíoa 
otros / Y elle apoftema Dado quepucdc 
bajer cólica /percalas ma^ vcjcsbaV 
5€ Dolo: Debíjada /^g bá3ecdlica-víe;í 
I üi ' 
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t>í5e ^aulo egineta enel captf .í:luj.O€| 
Udáíj-Y cfta C0 maliHima enfermedad/ 
bela qual díjco lí^aíís enlae Díutlionce 
cnélca$>awqu€€0 lacoUcaqfe Uama 
fkoeqacasniííca feno: aucd mercedo 
mt/óquan pocae vc5e9 tiene remedio (I 
fe eófirma en fu malídaXo mefmo 0Í5C 
Cofta nrmo cnel libtoáiíKOCl viatico en! 
cap.]cví.q vniuerfalméte cfta pafvion ce 
pcftifera y mo:tal/q algunas ve5e0 acá 
ba al enfermo al fesOdo oía o al tercero 
fq pocos cfcapan oella.f poncella fcn 
rcnciaajarauioenelcap^aUegadooise 
que fino ee míraglofamétc ni nguno di^ 
capaoefteDOiozDebíjadatquádo es De 
apoftema calido/conoce fe cnq cloolo: 
cita fi]co en vna parte z time gran catétu 
ra aguda Y grá íed:r la coló; cnccnáiáa 
Y acmé golpeetY la parte bode efta el a ^ 
poftcma q llamamos pulfaaones y vo 
mitancboleratY nofícntéaliuíoé cebar 
la:Y algunas vc5esba3en cámara q no 
fe ocf íene enefta fpecíe be coló: como en 
las otrastY viene la cofa a qfeles enfria 
lospies Y las manos:Y es po? caufa oel 
apoltemaqesgfáde/Y trae a a los bmí 
mo:es como oí5e fíalenIa.p:í.parti.oe 
Io5ápbo»enel cometo p:i^qucl apoftema 
atraca íl como la ventofa:es mala f^fial 
como parece po: l^íp^enla^víj.partí , oe 
ios apbo.cn aql cano.?" oclo:efoui cir 
ca ventre frígiditas ejctremítatü malü:Y 
tienen vigilias/ algunas ve5es fe para 
bermejo po: Defuera oel vientre el lugar 



daesquádoJ>ecbáelftiercolpo;la bo^ 
caqfe ilamafetidatYbefpucs quadocl 
fudo: biede mal oel olo;oela camara:Y 
tras efta quádo el buelgobuele mal/ y 
oefpueí quádo la eructuacio bucle mau 
V lámenos peligrofaesquádolssvéto 
fidades poz baico biedé maUf oÍ5e m¿ 
le^eneUv jaib.t5los inrerioícs cap. p:i * q 
muY pocosefcapan oefía enfermedad 
quando ceban el ftiercol po: la boca ♦ Y 
l^aliabbas enlaáj.parte ola pifpoficio 
regaUf ^aulo egíneta enel cap . IcUiif ♦ 
DeUíbai¿.Y^s<^c>'tiunc6fentimiéíoDe to 
dos los antiguos cofirmadaco la ejcpe;? 
nécia.Bienetábienefteoolozcolícopo; 
caufa oe aigú apoftema frío pblegmatí 
co eñi mteftino coló: o eñl grácil y acote 
ce rarasveses.aífi mefmo impedicndo 
el tranííto oclas fuperflu Ydades.l^a fe 
be conocer en qel ooloz efta ílep^e en vn 
lugar:Y crece el ooloztma^ qndo ba^a la 
cámara ól ftomago alosinteftino5 Dcdc 
efta el apoftema y tocado adonde tntlc 
ballaíc vna inflación blada: y precedió 
regimíéto oe cofas biimid^^ q cngédra 
pblegma oe lecbe y carnes gruefias x 
frutas z verduras frías t bumídas:Y en 
la cámara ecba pb!egmaM^a5entábíé 
efta oolécia las vétofídades grucffas oe 
tenidas enlos inícftmos:o2a enla conca 
uidad:o:a entre las túnicas oellos bin^^ 
cbiendo y Dilacerado los . Conoce fe U 
cólica ventofa q el enfermo tiene o tuuo 
anrcs que le oieiTe el ooloz rugidos enel 



bermcto po: oeruers oe* vitim t « lu^m *i«»*v« m^v .v w»^..^ . — y \:*'"'t L^ 
t)ebarabelQualeftaelapoftema.ffuc vietre:Yftleap:ietaoonde líenteeloo; 
te venir les $olUpo tencogimíétoo fpaf lo: baila aUuio y f??A^J^^^^^A^^^^^^^ 



moYbcfarinanYfonmalasfeftales co 
rrtODijco^ippo«enIa«vj.par.ólo5 apbo^ 
en aquel c4non>5n^lcon vomítus lln^ 
gúltus.tc.f jSaleno enel cometo oijeq 
íl el vomito oura becba ellftercolpo: la 
^3,1? affi b^e 1^^ñe qucquado fe foz 
¿ftca efte mal q ceban la cámara po: la 
lK>cáíY otras ve5es les Wedcta eructua 
aoii/Y^lbuelgb t tbd<>el<cuerpo^2loqI 
aiic.eneTxap«)e]d)c.í>ecter^bié poníédo 
loé grados eñlatnattóía4>títa enfermen 



puede ecbar vcnrofídadpo: bap ni poz 
arribajííi ceban alguna es pQca que no 
bafta a aliuiarfe.Zlcotece efta enfermen 
dad mucbas ve5es a algunaa perlbna5 
q fe bailan en p:efencía oe fefto:es o per 
fonas oe acatamiento q oeteniédo la ve 
tofídad olacamara po: batof^ buelu< 
alosinteftinos/Yremete éntrelas tuní 
casoellos/o enla cocauídad : y p:eced¿ 
acftacaufa mantenimientos inftatiuos 
.ventofosoefrutas Y arduras Y agua 
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ftía/wíno mu^aguado^f íi b^saibic fe muItíplícS cu mucba quantída4 ppí¿ 



cámara y no ílcntcu: me jpúa cnel oolo: 
, cslafípíficaciocícríaqc^vcmofídadL 
. ^clo qualfccoUígc qquatido cnlacolí 

ci3 oíliaca ventofa fe muda el ooíoi c^ 



ládp lae víae oclae tripas bascu polo; 
colíeo:o mou jcdo fe poz lae trípae púc;^ 
den ro;ccr alguna ocUasiY podemos oc 
3ír que ba5é cólica cjcucádo y manrcníé^ 



buena fenalmeío: qucfíefta quedo en? dofeDelagpartcsbumídasDela cama 



vjia patíejpoique quádo efta ñ%o cek^ 
jlalqueefta enrre las tuntcae oeloaínrc 
ftínos foa mafo: oolo; y eo mas oiífií^ 
cuitad feteífuelue ♦ f me Buícéna q es/ 
mu Y vttl quádo vía^calentura cnla co 
\m oc vltoíidadgrueíía o oe pblesma: 
o oe mala copkicíon fmiY q es vna t5ia^ 
cofas q mas p:eftofana la cbolíca veto 
faíY la rajo es manifieita:po2 la caufa q 
tibien lacaiéturaes valeiilfpafmo ba 
mido fcgú oíjco Mppocras enla fe^Cida 
partícula ocios apbo:íf.D€lo qual en fu 
l>arfcfe oira^^aje rabien la vétoíídad 
oolo: cólico to:ciendo los inteftinos/Y 
¿asiendo cuellos mal fítío quSdo baje 
poner was partes fobze ofras:Y rebol^ 
mendolos:oelo quaí fe opila las fupcríí 
ftuYdades enellos y basen coüca» f al^ 
gunas v.C5ce es la t>ifteníi6 oelos inteftí 
Bostagrande po: caufa ocla yétofídad 
qferompenlosligámentos con qeftart 
ligados/oíioijceffc atados al (pim^o q 
cae el interino q llamamosíacccoomo 
noculo Y oefciendealabarfa ocios uñí 
culos YA^etíencn fe attilas fecofídadesí 

Y el coloíuele baser eminencia basia la^ 
verijas Y otras partes óel viétre ropicn^^ 
do el panniculo q llamamos íípbacpo: 
aquellas partescon la tenaon q fe base: 

Y eftaes^malacolica : Yrequíeremucba 
aduertendacomojoircenlécura* aigtt 
ñas vescsacomeceroicer fe o oar algu^ 
nasbúeltas las tripas oe algún faltoo 
caYdaeomolosifíáccbos quádobasen 
ejcercidosresíos oe faltar o lucbaroelo 
qualirfeñena tener cplica qfe báoc CO;? 
nocer pm laMaeio piel enfermotY pozq 
no aY fenales oclas otrascaufas oero^í 
lica . ©oníaáfi meftnocaufa oclacolica 
teloiití>iises:qíe¿un auicénaoiseeu 
]¿:^iátonm^ iíeto0;iníeftittoafcíüelen 
cr^f eí^lmon^uto;las qualesq[uádo 



ra Y oe)cádolas oefecadas peúcnen fe q 
no laspuedebien cebar la naturalesa-z 
basen colicaXonocc fe q es la caufa oe 
lombasesenqucelenfermo tiene fena;^ 
les Dcllas/que fon q oe noebe lecojrc fá 
Itua ocla boca : y tiene vn prurito enlas 
naríses Y a ecbadoalgunas mmbzise^í 
Y fuelen entre fueños baser ftridoj co lo5 
Díentes:Y pierde la gana oe comer?Y P^e 
cedió rcstmiéío oe cofas oulces y q muí 
tiplicá pblegmazY algunas v^cs úmc 
el enfermo calentura,£s caufa ocla co;^ 
lica la feqnedad oelas egeíttones las q^ 
les fe fecá o po: vfo oe mátCBÍmíéto0 fe;í 
cos:o pozq fe ban atenido mucbo tíépo 
enlos inícftinos potlo qual fe ban oefc;? 
cado Y oeiiencn ícenlos inteftinos muí» 
cbo fegun Wiuiccm oise po: la flaquera 
ocla virtud cjcpulíiua ocios intcftínos 
po: caufa oealguoa mala complejtíon 
fría o bumída oealgun bumo:» t eono;;? 
ce fe efta cmfy pozd regimiéto paífado 
oel enfermo: Y antes que tuuieííe la^ colí 
ca basía bien cámara y oefpues np puc 
de íin recebir mele5ina:t ponefe mucl^5 
vescs abaser cámara y no^ba. fino 
muYpoco:Yp:ecedíerocofa5qenflaqüc 
cen lae)cpulííon/como coitofuperfluo/ 
o f! beuio^gunacofa ftupcfactiua*'íf a;? 
contecela cólica poique la virtud feníí^; 
tiua ocios in teftinos efta debilitada / f 
aííi no inftimula tindta a la ^uMna 
que cjcpella lo fuperfluo. Conocer k ba 
eftoen q^uandoclcnfermo toma ¿^ 
na melesina o fupoíitono agudo para q 
baga cámara no (téteenlas n'ipas tnot 
dicacio Ytíeneel v^ebtncbado oeloq 
fe oeriene po:q no ccbalaatñas ve^ee 
las mdesínasííHo queda fe leenel caer 
po/Ynotienégra oolo:acaufa oeeftar 
la virtudfcníittuabebetada**FaIgttnaá 
Veses oa i^lot cólico |M>:q feíkncoef^^ 
1 iííjf 
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gociosconq no fe^cwerdan Deba3erca 
Riar^YDctenícdola viefléa tencrcoüca^ 
'^fiíelcn Detener íclaee^cftionce cnloe . 
inreftíiioi po:quc la cbolera Qü^ ruele y: 
^elloepiara ítiftimular la vírtod / y l^- 
uar oltmpíar loe fe ba oetemdo y no va 
acllospozcanfa ocaíguna opilado eñl 
pozopo: oode v3/ocnlo9 tnteftlnoe/Y 
oe aquí reduda alas partes círcüfcrccia 
Ic0t5lrüerpo y ba5c íaerícía:po: loql fe 
Dije q la ictcñm ee caufa oela cólica al 
günaevesee/ y la cólica es caufa Dda 
ictericia fcgíj cncl capítulo ppio fe Dirá, 
Conoce feefta caufa k^ü '¿lafis Dise en 
q la cámara fale co oiíficuUad yMc blá 
ca po: Defecto ólacbolcraq le Da tinau 
ra:Ycl viétrecfta bincbadotoclo qualfc. 
íéga vnauifoqquandoalsuha perfona 
en fanidad bijieremal cámara/ menos 
vejes/ Y en menos quátldaá qiuele / y 
no bien teñidafcba Dc curar o pzouenír 
an tes q vega a tener cólica .Suele algu 
nas ve5e6 venir el oolo: dc fudar Dema 
liado:po:q como feeoHige í Éakno en 
la.iiij.p0ríicula Deles apbo^eneicomen 
to Del cano virímoeítastrcs euacuacio 
nestDc fudoz/ Y v:ina / y camarauicncii 
Tna.conrequcntía entre íiqquádo vna 
Dcllas ce Demaííada /falta las oíras/t 
aíriamendográfudo; vanlcs bumo:c^ 
ala fuperñcie ejcteríoz pelos miembros / 
Y ceífaiacamara í v:ina q noaYtátoDe 
Uas como antes: y el fudo: feca la cama 
ra:po:q los bumo:es q oe común curfo 
faienpozfudozfonfubíUes y queda los 
grueflbs Deífecádo5.t fuclcvenir la cclí 
caí Y^3ca po; Detener femucba vana. 
cnlabeicígatYno vjínarpoi caufaDeal 
gunosbumozes fríos pblegmatícosq 
Debilítala virtud ejcpuliíua í^la bejcígaí 
losquaksli abundaré Demafiado yví 
nieré alos inteümos bará Yliaca o colr;^ 
ca.$ aífí Dí>;o feíppocra5cnla fempar 
ttculaDelosapbo:itenaqfcan5» ^uy 
bufcuq5¿icftri$uriiailcoVinnafcítuníc» 
qucquando vicncDoloiébtjada fobze 



ílcteDias fino le vínicrecalétura t vana 
remucbaquátidad:po;qcombDi3e Ée 
lenoenel coméío/tó calentura eliquar^ 
aqucilcs bumozeaYaííifanara el enfer 
mo:Y fino le viene calétura mc:ira enfíc 
te Días poicaufa Délos accidltes rejioa 
ó ambas enfermedades^aiTimefmoee 
cm(ú Déla cólica el Dcmafiadoejcercícío 
q ba5c fudar/ Y el calo: Del ayze o la rarí 
dad Del cuerpo po: la qualfacilmétc tc^ 
fndan los bumo:es auicndo algü calot 
enel a YzeXonocen fe eftas caufas^l ftt 
do: po: relación Delenfermo: Ypozeliic 
po fi es caliere : y po:que efta la eamaí« 
muY DuratY p:ccedio re3Íoeji:€rcicio yíu 
do::Y po: la edad y cople)óo Del éfermo* 
5?ilfi mefmola mucba vunabajc venir 
cólica Y es maniñefta fu caufa ♦ f es cau 
fa oela cólica cftar cotinuaméteoppueí^ 
(toa re$ío fuego como cnlosofficios De 
berrero o vidriero/ y otros femejátes^lf 
fude acotecer la colicapo: ¿tener fe mit 
cbo las egeftionesenlostteftinosacatt 
fa De auer enellos algunas vlceras o ejC; 
co:i3Cicnes:po: lo ql no ofa naturalcja 
becbar po:ellos las fuperñuYdade5 poí 
el Dolo:q iicné.Concce£e ella caufa pQZ 
quesY ícnalesoe vlceras y p:eccdieroB 
cámaras como acótece algunas ve5e0 
vcnircolícaDefpuesDeaiiertentdoflüí^ 
]co De viétre^Cs caufa Delia cólica a vn q 
muY longinqua q raTílfirnaaií^eses aco:? 
tecc alguna piedrao piedras q -ícenge» 
dran enlas tripas fcgun enel rapiíulo 
pafiadofeDeclarp,íEscaufaDela cólica 
cíiaríetanadoslosmnfcuJosqiejrpellé 
lasfuperüuYdadcsDel victre^fpafma 
dos:avn q clfpaünomasbasc Yliacaq 
co1tca:po:q eftado coiaratdofi los muf:? 
culos latitudinales y tranfneríates /mi 
losvnoepuedéei:|^erqfon loa^arri 
ba mlpsínferio:e&pned¿r£ieBet,2^a fe 
iíal Delípalmoes amáñtñ^^mtn^ 
cogidos Ycomocnuaradoslos mufctt^ 
losDel viétre: Yfucleeii oíros míeb:o0 
juntamereduerfpafmo«tSiéne4lfum5 
veses DolozcoUcooe duercom^o bo? 
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íg.doalguijapotijona o medicina vene^í &olo: cólico 6 agttdoetmotdíficantipfli 



nofa:po:que la tal ponzoña Debilitaron 
das iae vircudee pzincípalmenre oelos 
míéb:os oondc mas ímmedíaramentc 
llega:f pouárola pongoña o medicina 
vcnenoía mae caufa es oe Y^iaca/o oo 
lotoe bijada q oela cólica po:que ba5C 
mas imp:eí!io enloe inteílinoe rüpcrío;^ 
rcs.2lííi lo Di5e l^aulo cgineta enel caíí 
píf.jcliüj.Tf a5arauio enel capítulo arri 
b3 alíegado*^ 3uicénaenla.jcví.6l rer 
ccrocñl tmcunijxapitulo, jcjcijc. Quccác 
mucbas wsee la cólica po:q fe comuni 
ca left'on/bumo: o Dolo: aloe inreftínol 
comoBuic.DÍ5e:qu§doaY algún apon 
llema eñl bigado/o enla bejciga o cnícs 
rí!ionee:o enel bago: po:q el coló fegú oí 
tímo^ paffa cñbc el bígado y el bagot lo$ 
ríñonee:)- ^ixiíáo apoítema eneUo5eí!re 
cín k el intcñinozx>aknc fe la cámara* 
ígl apoikma De beriga eacaufa ^la con 
lica cópzimicnáo el ínteftíno recto como 
Dt3e 64 leño enel cometo De aql cznon^ 
^aíburcunqsejceftráguríaileos.'zc.eíí 
la.ví.pamcu[a Dclo^ apboaf. Conoce fe 
cfta cólica qiiádo viene poícaufa oealn 
^m appftema fobjedicba po: las feñan 
lee Del apoftema • Bi fuere enel bigado 
aura fenalee oe apoftema De bigado / y 
aíTi Délos otroe^lf mucbas ve^es vimc 
la cólica po: caufa oeía piedra Délos rín 
ñones q fe comunica el oolo: alos íntc^ 
ftinos:p:incipalmente al colon:-? tibien 
fe co3rcta:Delo qualfc Detiene la caman 
raenelDolo:Depiedra« f enel capitulo 
Déla piedra Délos ríñones fe Declaro fuf 
gcíéf emente en q fe conocerá la dí fferenn 
cia Déla cólica al Dolo: í(5los ríñones po: 
eaufa oe piedra vea fe alli.if Di5e ^ukc 
naq vfene la cólica algunas ve5es po: 
caufa fuperio: : y quiere De5írpo:caufa 
De atóiíttainñueneia/como DÍ5e q fuele 
acoteecr la cólica y doIo: oe biíada a ma 
ñera ?3elasenfermedades peftíléctale^ q 
áijdá Defegio en regíon:Y oe vnos bom 
fe^ieaa <?>iío:s.')? qvn medico Délos anrín 
gaos laMrioícl-qícs 'p^aulo^gineta 
enel ctgitulOtjclnf ,b3bládo ocla cura úl 



bumoze5 oode pone todo lo q aquí Suú 
Di5eDe verboad verbum.íEnloqlauria 
Difficultad fí la cólica y doIo: De bijada 
puede fer enfermedades cotagiofas/ yo 
no veo po:q no lo pueda fcr;en fpecíaló 
aqllas ^ auic*Di5e mo:ian mucbos y fe 
mudaua a epilepíía mo:tal:loqí arguY^ 
ferelbumo:furíofomouible»Vma5qac 
Di3eauic*q las mas veses era Dolo: dc 
bi)ada:la ql po: caufa Délos bumo:cs t 
la cámara fétida qccbzn po: la boca/ y 
el anbelito y fudo: fétido q nene fe puen 
depegar meío::Y no veo po:q no pueda 
fer vna cólica o doIo: De biiada pcftílen 
cial: Y ñ puede fer peftilcciai claro es q fe 
ra c5t0giofa:pero como quiera q fea bol 
uíendo al p:oppíito oigo q podemos cii 
tender aql rejcto De Suicéna De otra ma 
ñera oiyknáo q algunas veses viene 1$ 
colicaipo: caula fuperio: De algún bun 
mo: pblegmatico queco:re oela cabega 
Y Díbilitando los inteftínos / puede fer 
caufa De licnteria y otros flujcos De viln 
trero pmdc Debilitar la ejcpulííua y ban 
5er colka/Ycntocce aura feñales De ca^ 
tarro enel cereb:o q enel capitulo 5la ca 
ra Del catarro fe Dijceron, £ftas caufas 
fob:edícbas Y orrasalgña^ podría auer 
que ba5en cólica o Dolo: Debijada avn 
que las ma5 vejes viene cólica ó bumo: 
pblegmatico grucffo/oDe ventofídad 
grueffa * f la bifada po: la maYo: parte 
De apoftema calido:Y De to:dmiento dc 
los inteílinos gráciles / o De Dureja Den 
las egeftione^ro po: caufa De frialdad: o 
po: caufa De alguna medicina mo:nfen 
ra.f aíli 'j^auloeginetaí asarauio no 
pufieron mas caufas oela bijada Defta^ 
cinco quepo: la maYo: parte acontece. 
*t^cña que fe pongan las feñales en qm 
Difiérela cólica Yeí doIo:^ bifada^Xa 
p:imeraesq elDoloiDela bijada es mtí 
cbo mas inunío y rejíoque el Dolo: con 
lico comoparece po:'^aulo eginetaen 
d capituloallegado : y po: tatoes maa 
aguda enfermedad q la cólica k^xm^c 
Co:nelio celfo^t es po:q los inteítinos : 
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uo feruído q loe grueífoe : Y comunican 
masconelftoma^o Ycoel co:a^o:vca fe 
^.53rauío enls parce allesadaXa fe^ü 
dac9 qd oolo: pitaco fcgun DÍ5e Buké 
na C6 mas enlae parres altas Del xitn^ 
tre Del ombligo arriba: Y el cólico es Del 
ombligo aba jco . Ha caufa es poique la 
YÍtaca fe base enios ínteftínos gráciles q 
eííá enlo alto Del viérretY la tolica e.nlos 
í níertmos inferío:es : pero efta feíial po: 
ñ no es hií íúñicictc q el colon Dodefe ba 
5C la cólica fübepo: la parre DerecbaY 
pox cnciim úl ñoma^o/poi lo qtiaí ptie 
de auer Dolo: fob:e el om bligo : y no fcr 
Dolo: calos ínteíSnos gráciles q llama 
moa Dolo: De bíjada:íino Dolo: cólico, 
¿^as fi con citar el oolo: arriba Del om 
bligomo faliere cofa De cámara po: ba^^ 
xoice íeñal que es Dolo: x>c bí jada:pc:q 
enla ral enfermedad dí5c Buic.q no faie 
nada poz bajco y q es accídéte ínrepars;^ 
bleala Yliaca.Sííimefmo (i tiene vomi 
ro es mas cierro ináício y no fentír xnlU 
dad colas melesinas po:q los iníeííino5 
gráciles eftá leros y no llega bic a ellos 
las mele5inas « 2.a tercera fenal en q Dif 
ííercncsqenía Tiiacalas mas vejes fe 
coplica vomito fuperliuo maYo:mcnre 
enelp:oceíro como ©aleño Di5eenla fe^ 
píimaparci.Delos apbo.ene! cometo.^. 
'l?enelDolo:coIiconoesíanadberenfc 
el vomito po:Q no íe Dcbilira ni cóp^ác^ 
ce tato el ftomago Dcl Dolo: t51os intcñi 
nos ínfcrio:escomo ocios fu perto:es q 
le fon mas ppinquos* 2^a quarta feñal 
es Q enel doIo: De bij'ada fe aliuían mas 
co los remedios tomados po: la boca: y 
enla cólica ñcntc mas p:ouecbo con las 
melejínasrla caufa es poiq la vía Délas 
cofas beuídas es mas b:eueenl3bi)a¿í 
da:Y Délas melesina^ es mas b:eue enla 
co!íca.f efto bafte qnto alas caufas y fe 
fíales éftas DOS enfermedades las qles 
qutfc affi jttta5 tractar po:q como 'Bmc^ 
DÍ3C conuíené quaíí en todas las caufas 
Y no Difiere mucbo enla cura.ll^emé De 
tenido endlaspo:q fon DifficultofasDe 



para cntcnáct bien las caufas Delasen^J 
fermedades juramente tener refpcctoal 
íicpo Dclaño/ala regio o tierra Dóde ba 
bita el enf€rmo:ala edad y c6pk0 y re 
gimiento q ba tenido como todos lo5 an 
figuos nos amoneftan» f Delta manera 
muY raras veses fe engañara enelconof 
cimiéto Délas enfermedades/ y conocié 
do las:con a Yuda De nf o feno: "^eíix %po 
les podra Dar cogriiétes remedios» 

lECiiraDel oolojoelabiV 

jadaYt>eiacolíca# 

A Jaal eí DOio: Y^taco fer muY peligra 
fas Y q en muY b:cue fe acabantpo: loql 
Deueel medico có toda b:euedad y P^eí? 
ilesa refíílirala enfermedad antes qfe 
cofirme ^t mitigar el Demaílado Dolo: an 
tes q natoralesa DcfcaYa ♦ f po:q como 
auic»Di5e:Y iRaílsfegunenlas caufae 
fe Dcclaro.ia cólica y el Dolo:Debiíada 
las mas veses p:oceden De bumo: pblc 
gmaticogrueííooDe ventofídadípodre 
p:ímero la cura en comií Déla cólica y\x^ 
acá quádo p:occdieren Dcftas Doscau;^ 
fas . f Defpues pondrá fe la curaDcllas 
quando p:oüienen dc apoílcma . f po: 
elconíígíiiente pzocedere po: las otras 
caufas:pomédo fus remedios ap:op:ia 
dosconfo:mea]a necefidadDeía cau^ 
fa / po:q eíías dos enfermedades quafí 
no Dilfieren culos remedios ♦ '^ues t>í^ 
goaííitqüequandoelDolo: fuere mu y 
fuerte intollerable que nos pone temo: 
que el enfermo podria auerpeIigro,2.o 
p:imero que fe ba De baser es mitigar y 
amanfar el Dolo::po:que el Dolo: Diuier 
te a fila cura como Dise 0alenoeneHí;í 
b:o»)cinDe ingenio fanitatis. f ante to^ 
dascofasconuieneneuacuarcon mele;^ 
$ínas como adelante fe Díra^'^ero bafc 
De aduertir que enla caufa fría o vento;; 
faDcqago:a procedemos fe ban De cut 
tar remedios ftupefactiuos como Cale 
no lo amoncíta enla parte allegada* V 
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dcdi eñlc^Mittí-f Saaícenla fcmjcvf. 
Dclüí.cnelcapaf.oel tracr4íí)*Dí5cq lP0 
q comieníácon narcóticos a amanfar el 
noloi bajé vna cofa Degrandífiimóté^ 
motApozq lá ctira ocloe ftupefactíuoé 
iitaf ozíttcntecn caufafría no escura ver 
dadcra qxoniífteen quitar la c^ufa Del : 
oolo:fínoan£e^ anadéenla caufacnfriá 
doí iBsroífando el bumo: pblegmaíico 
Ylábíen ia vcnroíidad:Delo ql acorecc q 
paitados Tíio o 000 Díae büdüc el do^ 
lo:ma0inrenfo q lo p:imero« "fpoz efto 
bemo0 ^mirigar el oo!o:c5 medicinad 
Dt fépladocalozf bumidad mtílceb:e/ 
q Üamamoaanodína0:comoc5 vngué^ 
to0/emplaítro0/fométacíone0/emb:o 
e3cíone0 Y baño0:t qoado efto no baftá. 
lie védremo0fo?^ad3méte alo0 ftupefa^ 
ctíuo0 • ® 3le a eíta intencíó oe mirígaf 
d Qoloi fegun Díse íingularmenre Bsa^ 
rauio enel.cap.í:üj»Dela fccnóaf.DcltraCé 
jcviúq tomen el ftiercol Detlobo í lo me^^ 
cléco a5eYte0í:aiidó5:como ajeare úmá 
janiUa/De fpica/o De eneldo/o De rau;^: 
co/Yóíro0fefneíáíe0:f con ello caliente 
le vnf en Dode tiene el Dolo: / po:q time 
propiedad enla coítca Yt)oío:t5biíada« 
'^ero ba feDe aduertír q ii el oolo: coIíj: 
coo Déla bíiada fob:euiniere a alguno 
fobte barto/o fobze auer comido: q piU 
mero q cofa ninguna fe le baga fe ba dc 
pzoueer en q vomite la comida baíta q 
no falga mííar como Suic» oije enel ca 
pi,pu,Del trac4íij.l?e0 vtil efta fométa;; 
cíoa.Coml man^amlla:co:onílla úrc^^ 
maluaVmaluamfco0:eneldo:paritaría: 
fi:miéccDealbolua0 YDe líno:cue5an en 
agua Y con aqlla oecocíío moíido vna 
fponja Y ejcpamiendo la bien caliente fe 
ponga (obzc á Dolo: a menudo : y conel 
mefmo cosimíéto fe puede bajer emb:o 
C3cione0ecb3do con vn vafo De pico i${ 
deaÍrofob:elaparteqDuelc^ Bfamo0 
íábié tomar vna vcxíqú oe vaca^Y cebar 
enella oe aqlla oecoctío q cfte Demedia;? 
da Y cálice ponerla fob:eel Dolo:, Son 
Víilee IO0 emplaftro0 éfta manera* %o 



nióe Y parírana7ínelo0 c6 enjcundía oe 

anadó/oc6mantaaóvac¿0/ocn35eY 
te De alacrane5 q enefte cafo eaíí nguíar: 
o en ascYíe be maníanílla o Dceneldotf 
tómalo todo enlanafujia Yl>iécalííte 
polofob:elDo!o:*iÉ0^mboroemp>ía \ 
Itrobecbo De ftiercoloe terncra5Yí3 ftíer 
coi podrido Dode mea ¡00 bueYe^-xotro^ 
anímale0énco:po:3dolo0co ajeYteDc 
lirio De lino y De má^anilla«l?e0 buémí 
íigatiuo DeDólo: bajervna íoztilla t>c 
bBeüO0 co IO0 a5eYíe0 x>\cbo^ y caliente 
poner la ♦ tomé vn faquillo De falna;^ 
dó0Ycue5a loen v{no:íaffí caliere lo po 
gan.0 fría la paritaria en ajeóte be ala 
craneVo en eneldo y becbo emplaílro ít 
ponga.Xábien ce bueno vn tabaquíllo 
befta m3nera.£omevna fcudíUa 6 bar 
ro í bincbülsí De refcoldo muY caliere t 
cebé allí vna0 boi'a^ De aíTenlío©/ y ra;^ 
da/ Y paritaria Y rocié loco vinot cub:!- 
lo co vn paño De lino mu y cubierto 1 tt^^ 
dbaaql vapo:enlaparteqDuele, '^ue 
dé fe baser faquíllo0 De flores De má^aíS 
nílla/YfííttiéteoelinoYbealboliia0 co 
faíuadoá'f puefto0fob:c vna tejao la^ 
drillocaliéte rociado con vino blicoaffi 
calientc0pongá fefob:elDolo:.Snte fe 
° c5 lo0a5eYte6 fob:edícbo0/oco oialíea 
mc5clada có ajcYte De ma^anilla/o con 
Yfopo bümido^l^quido tño nabaftare 
fera neceíTarioqfebaganbañoéDecosí 
miéto Dealbolua0/Ymaluauifco0/m3 
fanillarartemiffateneldo/laureUY otras 
féme játc0como Di5e ^^aulo tgxicm t q 
febaga DemaneraqfubalaDecociíoba- 
flaenríma De Dodeeíla el Dolo::po:qcó 
mo SuicDijeenel cap.j:.Dela parte arrf 
ba allegada:lo0 baños fon Degrá vtílí^ 
dad enlo0Dolo:e0Dela cólica YP^opía^ 
mete quido fon De co5imiéto De Yeruaa 
ap:opiada0 q coeí caloíDel ftiegoí cola 
virtud q toma días medicinas q enellol 
fe cúc3é rcfuelüé la canfa : Y ccnfübomí 
dad í calo: mollifica el viéfrepo:logi fe 
aliuia el Dolo: y fe mollifica los mufcuií 
lo0Delficterí:í aYudaefto mucbo par^\ 
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Io0 bano6 cnflaquefccíiTt^asen ocfmaí 
tar: po: tafo que fteknfcrmoíc bañare 
Y cñmim flaco q fe tendía auífo que no 
íe DcfmaYc y renga cabe fí olozea De fru^ 
ctas: Ycofasqucconfotra la vírmd/oc 
fpedas Yp^ti calíenre : y oe otras cofas 
que le oen oclectadomY que ^ n^íf^ <l«^ 
laDecoccío no llegue aloe pecbos ni al 
coja^on.^ alaba allí los baños natura 
les fuípbureos/o alumínofos/ y que fe 
guarde oc baños oc agua Dulce : Y pone 
en aquella parre auíc.vna manera De 
embrocación q es De mu Y grávtílídad 
fegun Díse ifceq tomen vn vafo y kt^ 
gan enclfueloDcl vnoe eguicrcs muY 
Delgados y lo bíncba De agua Délos ba 
ños naturalesroDclosbaños De Yerua^ 
app:opnada5 que Dírímos: y citando el 
enfermo dc fpaídas íe bagan emb:oca^ 
cíon coa aquel mío lleno oe agua al^an 
doloDclcnfermoen quanrídad Devna 
cítatura tí» vn bobze; y DCjcé caer la agua 
Delíillando po: a quellos agu jerícos fo 
b:e el vientre DeJ enfermo.f ^aulo c^í 
tieta enel capítulo Declarado Dí5eque fe 
,Jbañe en baño oe a5e yíc comm ¡ y cierto 
oferta vtíliííunoea quitar el doIo: y mol 
liflcar Y ablandar el víentrc^ero ba fe 
De aduertír enel vio Deftos baños ^ foí^ 
mentaciones y vnguento5:Y otros reme 
dios locales q po: Defuera fe ponen o{úz 
febagan De manera q no toquen enel bí 
gadot'í po:q efto no fe puede cuitar bafe 
oe tener cuYdado De templar el calo: él 
\Á%^^o con vnguentos y remedios rcís 
frígeratiuos . f aííi mefmoel calo: Del 
co:agon como auicéna fingulsrmení? 
te Di5e enel capítulo p:op:io Del traaa^ 
do quarto Déla fen.)cv)\Del tercero:Don;^ 
de manda quequando fe pufíeren reme 
dios po: Defuera /que fe ponga vn pa j^ 
ñofob:ela parteDel bígado \ Del co:a;^ 
jon que no Dcjce llegar alli los Dicbos re 
medios calidos:po:q alguna^ ve3e6 aY 
tanta neceíTidad dc enfriar el bigado co 
mo De calentarlos ínteftinos^ain mefí^ 
Dtiofetenga auífoen poner remedios D,e 



cinasHipiicasfriás queconfoztcnelceí^ 
reb:o que no reciba los Tapo:es que fe 
kuanta Del bumo:que base la coUca: el 
qual fuele mucbas veses comunicar fe 
alacabe^a y baseralienacio/ Yotrosae 
ddétes peo:es, T^efto como S uícena dí 
5e fe mire mucbo,Son muY vtiles para 
quiraromitigar elDolo: las mdesinaa 
x:>zco{^Q lenitíuas y molliñcaliuas : co;^ 
mo tomando Decoctio oemaluas YHial 
uauifcos/Y manganilla / Yco:oniUaDe 
re Y/'Z fímiére De lino:Y alboluas zxio^^ 
tidad De Do^eon^as / DcfatandoeneUa 
vnaonjaüecañafiftola/YDos on^as35 
asente De máfanilLi/Y vna on^aDe agu 
car/Y becbo todo mele5ina la reciba/í0 
tomar caído oe gallinas muY go:das o 
De carnero/o oe tnpas q efte muf gruef 
fo Y c6 DOS Yemas De bucuos frcfcos/fc 
baga melesina.l? es mUY buena De folo: 
a3CYte Dc má^amlla/o De a5eYtc De lina 
en quátidad De vna lib:a»f ba fe De no¿í^^ 
taraíTí enlaa mele5inas qfe vfaren para 
quitar el Dolo: como enías agudas paj 
raejcpdler !csbümo:esobe3espo:caí¿ 
mará q para q bagan mas m^iá^á con 
üiene quel enfermo efte tá>%^o De fpaí 
das/ Y las ancas altas mas q la cabera: 

Y reciba affi lameie^insíY acabádola oe 
recebir fiel Dolo: cftuuiereen algúlado 
Del vientre fe buelua fob:e aql lado, f íí 
eftuuíereenla parte anterío: Del vientre 
fe ecbe De pecbos alTi q fe buduaíob:el 
lugar Donde el doIo: mas pena le Diere: 
como Suicéna amoncfta enel capitulo» 
)C),Delafen*Yíracrado fob:edícbo.í;am 
bien vfamos para remitir el Dolo:/t5 me 
didnas beuidas.f a efte efecto xá^z asa 
rauío qbeuan D:ama y medía Del ftier 
col De lobo ♦ "^mát fe tomar en caldo í5 
aue/o en '^xxío bláco^Zllgunos alaba el 
ínteftino coló Del lobobasiédo lo poluo5 

Y tomado D:ama Y media oeU £s 6 ma 
rauillofa vtílidad como SuicDise enel 
fegttdo cano capí.oe camomilla la Deco 
ction Déla majanilla / o fu agua facada 
po;Deftílladoii3ffí mefmo tomen pol 
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onía^oebccoctíoii Demanfamlla Dado 
abctter mlícnfc eematgcntíl remedio* 
'^eítofoloftide bailar mttcba6ve5e0 
í ómo to lo be vífto en mucboB caualk;? 
f O0:p;íírcípWmenteeft3doen Hapolea 
el mu Y tnágíiífico feñoz elfeno; Zlícéda 
do übercado oe "^eñalofa Del confe|o 
De íü mageílad q fue po? alcalde ú coz 
teenla gomada oe fl(íne5:q Bofolameh 
le vfauaDeítís letrae y:>c admíniftrar 
juftídas:pero peleaua co los mo:o0 / % 
W50 otras cofas como rodos vimos oe 
effo:íadocaualíero:cl qualeftido fanV 
gado ciíBapoles 6 Dolo: 6 bí jada avit 
^€ fele bííieromticbos remedios 6 mé 
lesínast emplañros f taleguíllo^tó fo 
io eftc remedios vn tauaquillo fano^íEs 
vtíl el caldo 5 gallina grueíTo co ajafrá 
V^Í«car/oel co5imíeto Del galloCfegun 
adela nre Diremos)co5ido con bojas De 
maluam'fcos ypaíTas fin granos^f íl 
cftosremedíos fobzedícbosno bailare 
bcmos De venir alos ftupefactí«os*eií 
el vfoDdos qualesfe baoe norar que 
fon me)o:eslos compaeftos/ ffe ban 
De elegír^no losiimples/po:qa# los 
compueftoseftan refrenados y eo:re;í 
gidos^f aifí Di5e asarauio bablando 
Déla cura Deí Dolo: cólico ventofo / que 
fl el Dolo:es fuerte que r ome Déla com;í 
poíícion Deliilonío : y p:imcro fe ba De 
intentar a poner los po: Defuera en vn^ 
guentos oemplaftros/como tomando 
tres oquatro caberas De Do:mideras 
blancas con rafS^s De beleño en quan^ 
tídadDe medíaonja/Y otra media oníí 
^a De pomas De mandrago:a/y co man 
panilla/ Y fpíca/Y aíafraíodoco5ido en 
agua/Y con aquella x>ccoctíón fe fomen 
te el lugar Del Dolo:: y con las mefmas 
medicinas cosidas fe baga emplaftro y 
fe lo ponga . Si no bailare ello pongan 
fefuppoíitoííos ílupefacííuos/comoel 
fuppoilto:io De lícíoque pone Suicé:? 
líacapitulo De fluicu ventrís e]cco:íatí^ 
uo atado con vnbílo para que fe pue^ 
dá quitar quandoquiaeren/po:que t^c 



moamátando el calo: natural* 'f po^ 
denios vfar ílupefactiuos enlasinelcíí 
5inas/ cómo Díjco Buícena poniendo 
cnasevte oelírioo De maníanilla vna 
D:amao quaffo fcrupulos Demonio/ 
o en Dccoctíon De auecon ajafran / 1 
eneldo Y calto:eo ♦ f quando no fe pue 
de efcufarconuiene tomar los ftupefa^ 
ctíucs beuídos/comola egetbea / o la 
atanaíía De Bicolao/o el fílonío Daní^ 
do Dcllos vnaD:ama en caldo De aue» 
t Co:nelio celfo enel lib:o quarro cáís 
pitulo^jdiíf ♦pone vn ellectuario opíaí? 
do que es ungular DeílaDefcrípcion* 
Comen codo/ anis / caílo:eo Década 
vno trespartes/pereiEilpefo De tres De^ 
narioso masomenosfeguu la quantí ^ 
dad Délos otros limpies / pimientalul 
ga Y redonda De cada vno DOS partes/ 
opio/ junco rotundo/mírba/nardo Dc 
cada vtto vna parte/bap feellectuarío 
fegun arte con miel Defpumada : y con 
ellomedianteDiosfemitigara clDolo£¿._^ / - 
ago:aconufeneque vengamosala cu*"^ = >-r 
raregüIarYverdaderaquees ejctirpan^, ,^,-; 
do la caufa enla qualbemos De p:occ^ *^ T'^ 
der leniendo Y ablandando los inuñí^ 
nos / YDigeríendo y euacuandoel bu^ 
mo:/YrefoluiendoYConfo:tadolosiníí 
teílínos/o otro miemb:o alguno íí fuc:^ 
remandante/comoelílomago/o elceíí 
reb:o/o otros micmb:os íí fuere necelTa 
rio^i^uantoalo pameroconuíencmol^ 
lificar Y ablandar el vientre con melesí^ 
ñas mollitíuas queerpellan las pble^ 
gma^ Yf^coiídades(5los infeílínos:po: 
que no eílado oefopiladas las vías t>c^ 
losinteílinosíferio:es feria Dañofo Dar 
medecinas beuidas/las quales llenan 
doba5ia abaleólos bümo:es/Y noba:^ 
liando las vías Defembara^adas feria 
graninconuenientetYanadír enla opila 
ciouDelosD{cbosmieb:oscomo TSíuí^ 
cena Di]coenelcapitülop:opio:5lírarra* 
iíiÍ4)o: loqual es vtilquel enfermo rcct 
ba vna melejina Defta manera.ílomm 
maluas/raYKS^Dc maluauífcos/acel^í 
m 
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ver jae oc cada cofa vn puííc: f ímtéte px 
litio f faluadoa dc cada vn<^oo0 onjae 
cuesan eñ fuíficícnrc quárídad oc agua: 

Y oeftc cosímíciitocolado toma vita U^ 
bxa Y ocfata cncl vna onja oc canaiftfto* 

Y 000 on^aá Deascftc oc Urto-/ y on^a y 
medía oc agucancon 000 oíamae oc fal 
comúrl^aga fe vna mclesma r rcfcíba !a 
vna vcsi^ocndcavn rato reciba otra oc 
lamefmafucrtcn íícafoouícrevcntoiiíí 
dadquc no oc)ca entrar clitqtio: (5!a me 
Ic5írtaoÍ5c 'Rukcmqück rcYtcrenlaa 
oicbas mclc3ina0: oandoa cntédcr que 
ni pozclTo fe ban oc ocicar: y comcjadas 
a moHiñcarlaa rquibala0 que falcncn 
la cámara : fouífíqucn fe laa mclc5{na0 
ponicndocnla occoction cctaurca y po^ 
lipodío/ Y medía onja oc gírapigra o oc 
gcralosodion* ^ecbala p:cparacioea 
!ó0 ínteftíno0 fera vtil oar mcdícinae le 
nítíua bcuidaetcomo el caldo oc gallo 
bccbo ocia arre que ZlmCé pone cnlacu 
ra c5la cólica fccaliY ce que fe bufquc vn 
gallo el ma0 viejo que k pucd^ auer y q 
lo co:ran baila que occanfado fecaYa 
fin fuerza ninguna:^ ocfpac© ocgucllcn 
lo Y qucb:antcn le IO0 buciro5 con la car 
nc : Y ceben lo a coser en buena quanti;^ 
dadoeagiiaconfal/Ycncldo Y pólipos 
dio baftaquefe oefbagaalU cosiendo/ 

Y ocfpiíce ende fe aquella occoctío y be 
ua baila k^^ o ocbo on$a5 oella cd vna 
on^a oea(ucar«<¿&cfuecnel cap.oe ture 
gallozttttrac oc autboiidadoc í6alcno 
q fe ceuep:imero el gallo con faluado0* 
t^oi5cqco5iendocl galló cpfalgcma y 
oauco:Ycncldo:Ypolipodíoapíoiiecba 
al oolotoclílomago/Y3la cólica y^oíí 
lo:ocbí)ada/Yal oolo: ocios riñoncs* 

Y fi c5 la cólica óuicrc calcara no vfare 
moaenel caldo bel ^lloaqllas medid 
na0calida0:íínpco3idofol0po:íí/o en 
agttaoeceuadacon a{ucar«efto becbo 
cüpleqfccnticdacnOigcrirYcnácuarla 
pblegmaíYcnefto fci>et>e aducrtir q al 
ptincípío no vfemo5 éfncrce^ oigeftiuo5 
ocuacttatitió0:po:qfoncallétc0 Y^ubti 



ia/Y-feJcnantá ma0 vétoíídadc© como. 
bíé teftiftcá '^aulp^ginctay YCo;nclio 
cclfo;Yauíc»cnelcap^écuracolicefrígt 
de:po;qucelgracalo:orfa0incdicína0 
mas comocío basecnlaa vctofídadce q 
rcfucíuc oéla medía/po: tátó vfaremoí 
oc oígcftíuo0 qnc fubíílícn co calo: rcm 
plado:como c6 miel rofada colada:o co 
jcaraüeoeoo0raY5C0yoconoictmel ñm 
ple:co agua oc binop/o occoctío oc ma 
^anilla.^igcfto el bumo: conuicne q fe 
cuacuc^YP^racuacuarcneftccafo fcba 
oc aducrtir algunas codieionc5 q lo^ an 
liguos mádan obfcruarjY pJinctpalméí? 
te auiccnel cap.it)el trac, iiif. 2.a vna 
C0 quo vfemo0 medicinas q atraen bit^ 
mo:es oc otros mícmbioncicccpio fí fue 
rencceíTariobasereuacuaciooctodp el 
cucrpo^flíno omelfc rcplccíocncl fío;: 
magoo íntcftinos fuperio^cs es mejo; 
vfar cuacuádoco mclcsinasquc no con 
folutíuos po:la boca*1^cro atiiendp 
replccíoncncl ítomago o cnlos intcñíf, 
nos fupcrio:cs/o en algún micb:o par?? 
ticular/comocl ccreb:o/oel bigado/o 
el b^o bemos ó oar folutínos bcmáo'^; 
Ycftospuedéfcr vomitiuos/Yfcran vtí 
les quando con la cólica no ouieííe vo;^ 
mito ni flaquesa ocftomago / o ouieííe 
venido la cólica fob:c cámaras oc (an^ 
grc:po:que cncñc cafo feria oañofa la 
purga que cmcnafíc poz camara^f a vn 
cnefte cafo es ncccííario que no fe admí 
ttiítré mclcsinas agudasíínplcniííuas: 
a caufaquc oclas cámaras quedaron 
los íntcftinos múY debilitados y fácil;? 
mente fcpodrian cjccoaíar qucferia mal 
3ccídcnte*aírí mefmofe 6m mirar que 
las ^rgas que fe oíercn no fean en mu 
cba qnantídad que el ftomago rebuYa: 
Y no las retenga po; caufa ocl baftío y 
abominación qenel ftomagp tienen cu, 
eftaertfcrmcdad.ftabienq los tales fp 
lutiuos fean oc buen fabo::Y po; tanto 
es ííngular fototíuocl cHcctuaripoiaftí^ 
n{c6:o el cllcctuaf f o f ndpmeno::p elclk 
ctuarío ocgaUíaq iftafópone cncWí^ 
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Oealmlf<«.1feoedlfct>ár bcoídoeaVn vfboeUs qmUekh^úbkn ocaduo^ 
q C0 rocfo; en bocado/ y el t]l¿cmm nr q fe ban 2?í???5l^il5I^!í!?y.5^^. 



píacironíté folutíuo^f c5bg apropiada 
ia^^ra dc í&alcoádo vna on{a con bo5 
ozemaeocoiafiníco.V fonbücnas las 
pildo;a0 ilíacas q Tftalísrrae cnlapar 
u allcgadataigunos x^fm mezclar la^ 
xamoe c5 los maníares c5fo:mc Suíc* 
q manda mcjclar turbfcy^ affi ba3é oble 
..as co poluos oe turbít/o oc fcamonea/ 
Y cftos poínos fon Ungulares v basé pur 
gar en efpecíal para el do!oz t>c biíada q 
-pone íCocílíado;en!a t>iffmnmxm%* 
Comen rarraro muy buenoZ-íboíasoc 
íen oe cada vno.^.í^r^VSes 5 lirio fccas 
al3fomb:a*5.^.polípodío.3.vj.turbú,5» 
v/í miste oe láp33O*5*ü).sésib«50*^»ma^ 
ds canela galana oecada vno.5.íí.Míí 
miéte oe bomgas y oe berbena oe ca da 
vna.5áí.3$ucar al Doblo oe todo bagá fe 
polaosYtoméfeenqu2ndadt5 vna«5* 
en caldo oe aue.f ba fe 6 notar mu y bíé 
q quandoenla coiíca aY grá ooloiY.teíí 
, ';i]emos ne ceflidad dc cnacuar couicrie 5 
' fcgü oi^e tRaíís enel,víif.c6ti nent4con} 
^ lamefficina loiuaua fe mésela alguna^' 
'- medicínaftupefactíua compueftaicomo í 
húáo vna on$a oe Díaftnícon con medía ! 
t>iama oe füonío romano/ocó vna o:a I 
ma íí el enfermo fuere fuerre:po:q el ftu i 
pcfactíuo remite algo 61 caloi folutíuo: \ 
Yclfolutiuoremíiela frialdad y ítupo:] 
bel narcoíicotY affi base fe euacuacío/ y 
amafafeelooloifuntamente* f o lo be ; 



!anícu)íje,í;abíen q pzcccá^ molUficaíí 
Qo con otrasmelesínas lenitínas fegün 
arriba fe oijco.Sfli mefmo q no fe ecbeit 
co violencia e);pnmiédo resto lino poco 
a poco/p.o;q no paflé el líquo; ocla par 
te oódi ba oe ba$cr fu opcracio: y q nó.fe 
muUtplíquéecbádo cinco o fe ys Y nías 
vnas tras otras / Uno baila q oe tres a 
íresbo:asfecoíinüeii:loquarp:efupuc 
lio reciba eíta melesína.Comé man^a^ 
«illa / cétaurea/paritaria/cojonilia oc 
TeY/mercuriales oecada vna vn mano 
jo/ra YSes oeapio/oe bínojo/ó perejnl: 
fenacíonest)e cada vna vn puño/íímié 
te oe anist'zoe grana oe cártamo medio 
quebrada oe cada vna media on^á / fal 
uados vn puñotcuesa en fuífiacie quan 
tiázá Dc aguat'z oela oecoctió colada to 
ma vna lib:a:Y odata enella oe gerapií? 
gravita onía/ellcctuarioDebaccís lau 
rí tres ozamas/agarico vna ozaniQ/a^ 
jeYteoema^anilla Y^ruda dcadavno 
vna on ja:fal común dos D:amas:me5;;^ 
cien iíé:Ybecbamele^na recíbala feguit 
Diyímos.^ baga fe oefta manera p:incí 
pálmete íi fecoplicaremucba vctoíldad 
£omacétaurea:m3sanilla:co:acocillo: 
ruda/o;cgano:maftráto/calam6ío:pa:í, 
ritaria oe cada vno vn manojo/anís bí 
no jo/ameos*^a!caroueaó cada vno vna 
onía/polipbdio:qucrdno vn paño/ca^ 
ftozcovnaozamacuesaenfufndétequí , 



p:acticado algunas veses Yuiebe ba^ { tidadoeagua/YoeaqlIaDecoctiocoU 
liado bien oetto^t^ aífí 'á^aíis enla parte { da toma oose onjas y t^fata enella miel 
allegada pone ciertos dlectuaríos folq. í>eflo:dromerocolada:Y^3eYfebruda 



tittos mesdados co opio/como efte^Io 
tnaopipvnoanicbquees pcfooeocbo. 
granos b ceuada:fcamone3.]cv,grarip% 
amomo/aíafrá/pimiéta/ameos /mea 
tattro/fo:dttmcnooc/ cada vno media 
ozamia mesdéfe*i^ecba la euacuadon 
iíqaedaircntodaviabumoíY ventolín 
dad enlos intcftinos/o en cafo quel bu 
mozeftuuieífe enlos interinos inferior 
rc8 fcra vtílnoleeuacuarcónfolutiuos 
]^mdos:nnacó melesma^agudasicñet 



oecada vna vnaon{a:benedictaY ^era 
pigra oe cada vna media onja/fal vna 
o:ama:mescléfe^baga fe mdesina«Sí!t 
mefmo es ranY vttí eílamelesina/ tome 
ab;o)os:paritaria;éneldo:má(anilla x>c 
cada vno vn mano/o baga fe oecoctió y 
enDoseontas^Habecoctióoefaté tres 
pnjas 8 ase Yte oe eneldo:^ oosonjas $ 
míelcomu:Yvnaon{a ;>oiatimc5 Yrcd 
bala»1Cambieníé puede bascrdlame^ 
I^naconoecoctíonoe.Yei'uascarmína: 
' ^ m i j 
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iítiáé p€ vém6í!dad t>efetán<Jo en dlá 
miel t a3€ yte comumY^^^^^"^ t me 
díaoc amiente oe cmpnciamnoz/p 
viía ónja oc mafimcón: y bag^íTc tnelí^ 
naqüepurpra muY^^^^ttconella. 6al 
UnochÜlibioksnnáoíntaiozum capí 
tal04V.3lab3 mucbp vna mclesína oe fo 
lo asente común en (juefeátá freído m 
da.f da fe oe notar como aütónaoí5e 
cnel capífulo.icíjcj» Del tracmdo quarto: 
que enla tlíaca/o Dolo; ocWiadaquañ 
do el enfermo fe ouíér e pe purgar qüc to 
me Defpues ocla purga 003 bozaevna 
mde5ina x>cñm fob;edíeba0:po:que co 
mo á uíclna o ísetla mtle^ínaMsevng 
/^ lída^ allpúrsabajien dolaba )¿ri¡og 
mteffmoeínferíozeg^'^am^íajnbien ¡ 
oeTuppoíitono^^índ^ain^^ 
líca quañdoel bumo: efta eníoaintcftí;: ; 
nos bancos: Y ene! inteftí no recto^T man ■ 
da auícéna cnel capítulo octauo 61 tra j 
ctadoquarioque fean oe largura oe íic 
íeDedosarraueiÍ3do5:po:que alcancen 
me/ó: o5dc la materia efta: f en efto ala 
verdad no fe tiene aduertencía ♦ Sera 
buen fuppofíton'o oe miel cosida/y mes 
ciada con poluoeoe gera /ooefolofal 
mojada en a5c yte común/ ooe folo fáí^ 
¿emaXonuienc afli mefmo oefque eua 
cuadoelbumozquandofe complica vé 
toíídad poner ventofas fobiel ooloi coíí 
mo 0Í5e '^aulo Cgineta: y fon mej'o:e0 
fin íafa:po:queba5tendoaítraction 6la 
fangreYOela cbolera fe calienta la par;? 
re oondefe pone y fe refuclue la vento;^ 
íídad^aiaba la0iRaíl0 en mucbae par 
restYtambienSuicéna/ Y ÓITO0 aucto;; 
re0,Son vtile0 para refoluer y mitigar 
eloolo:la0 fomentatíonee y fáquilloe 
Y€mb:bcadoncequcarríba fe puííero» 
añadiendo límientcoéaniaíbinoío/ Y 
bayas oe laurel/yruda / Ycomíno0 eir 
lia oecoction.*^ucden vnrar fe coasey;? 
re oe máíamlla/oe íírio/aoe r«da?o cS 
asey teoe alacr^nes^esrííngtilar el tm^ 
plaílrod baccfeianntycl vngtiéta mar 
daton íle0bíenbécbo.0ptjede fe ba5er 
cmplaftrooelííercoloeboeyceY occaíí 



bíasittblído y mQcládocotttm*cl:y ü el 
bptetftiércmuygraiBdc|J&aemo^^ 
cíaríénlo0cmplaftró5ocopioycafto:cd 
becada vno 000 fcropulosty vna^za^ 
ma oepoma0oe mádrago:a/o 000 ca^ 
befag5oeoo:mídera0blanca0:y íífeba 
llairebaftantequantidad oeltiercol oe 
lobo feria ejccellentiflimo enel cafo/mes 
dando lo con asey te oe fpícajo con a$tt 
teancio.Yít la caufa oda colicafuere fo 
Uvmtoñdad a vnque pocas vejes acó 
tcccñn bumo: que le oe fomentación/ 
baftanremedios alteraríuos carmmaíí 
tinos oe vcmoñdad /como las meíe5t^ 
ñas que poíímos quitándoles losfolu^ 
íiuos/o minorando la quantidad. ñz^ 
léno énel lib:ofeptimo terapentíce alaí^ 
ba mucbolos ajos comiéndolos y be^ 
uiendo encima vino blancopuro. fallí 
bÍ5eque fontiriaca oelosrufticcs»lEé 
buenoel eüectuario oíadmino/y el elle 
ctuarío oe baccís lauri / y la oiagalauíí 
ga.Son vtilíílímas las ventofas ♦ -? 
'^I^aulo CQÍnem oíje que fe ponga vná 
xemoía grande fob:eia parre que oue^? 
íe íín ié(a.fñ la vcntoíidadeftuniereefi 
tre las túnicas ocles intéííínós / 0Í5C 
aj^rauio enel capífuiotjcfij.oda parte 
aHegada que redba algunas odas me 
lc5tnas que carminan vemoíidad / y fe 
bagan otros remedios oelos que hc:^ 
mos oicbo/y fe pongan venrofa5fob:el 
vientre enla parre que oude/yque bc^ 
uavínofuerte,.¿^anda las poner iftaís 
iísenelnonoaImanfo:is:YjS;uicénaeíi 
la curadla cólica ventofa, Eambien^s 
vnlelsgua ardiente quefeafuerte^ejí^: ;.- ^v 
ñaque vengamosala curaoela cólicas > „^ ;,^ 
íyííacapotcauíaoéapoñcma.^prfmc '/^'' 
rooelapoftemacalientc/p:efnpúelío q , 
es actttiífima y cruel enfermedad / po: 
lo qual requiere p:cftos remedios aní? > 
tes que fe confirmeen fu malida • '^ts^ 
es para cílo es neceffario que redb^ 
vna melejínalenitiuapc co5imicntooe 
maluas/yacelgas/y ceuada/yfiozes 
oe violetas co a^eyte violadoy acucar/ 
Y ba5iendocamaraquealabo;afefan^ 
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5r^t>cto partcoondeoedínareel doIot. ce la ferigría De mctoziázá ix ^ñ^ 
Yalíi í&au!o c&ncm madaq íí n temoi 
íe baga la fansrí3*lf a3arauíocomícn 
^a iacura oí5ícdoXl remedio Dcfta en^ 
fcrm^dád qiiando €6 oe apoftema calis 
tec0/q«e al pzíndpíooeüa fe baga fan 
gría oda bafilíca/o ?^laíapbena fino a y 
cofa que la eftozue/comp feria gran fla^ 
qüeía/olatdad od enfermo/o orra co;í 
fa femeíátc poz t>oác no fe pudíeííel^Kr 
fangna^V ^« í^l cafo mjc '^aulo egínc 
ra q fe ponga mucbae vcnrofae fobze el 
viécrc con jaífa/Y 4 í^ bagan fregamíen 
ro0 Y ligaduras enlae enremídadee. ^ 
íCozneiio Ccífoenel hbzoaüncapttulo» 
)cííj*Dí$equdremedioc0 ba3er fángría/ 
o poner mücbaa veníofaefobzdvieníí 
► tre/noíodasconjafaíinoDos oíres/Y 
las otras fecae.f po: janto autccna en 
d capiculo De cura YÜace oise aífi que la 
fangria enia Yü'acaes mae neceíTaria/ 
pozque ñ aY apoítema no fe podra efcu 
fan t íí el doIoz es fuerre oel qual temci? 
moa que vendrá apcftemacomene que 
comeníemosconlafangría» etique fe 
ba oe riotar que auíendo ínrenííflimo 
ooloz Debijada a vn que fea oc ventoff^ 

dad es neceflfaria la fangria para ciii^ 
lar que no fe baga algún apoílema a 

caufaodftajcoodafangre Yorrosbu^^ 

mozes al lugar oel doIoz. "^ero b3 fc^* 

adueríir que algunas veses el apoítcíT 

ma es ran grande que pzobíbe la vúi^\ 

na oe fuerre que el enfiermo no puede! 

mear / compiimicnáo los ríñones o la I 

ve]ciga/Y cnefte calo ccnuíencque íc baf 

ga fangria Dd touillo . '^one eíta kn^ 

tencia Bsarauío enel capitulo, %iiU oda 

parte repetida /oonde babíandooela 

cura oda cólica oe apoftema fanguíneo 

Diseque fe baga fangria oda bafilica ñ^ 

nieítra» f íí elapoftema efta enlcs rí^ 

ñones o enla bejcíga/ quiere oesir enla 

parte od colon que efta cabe los ríno;í 

ncs/ocabc la vejdga quefe baga fan;íí 

gríaíDela vena Del tonillo /o oda ve^í 

m que cM fobze el pie / maYOzmente 

quando fe oeríene la rzim^ Sambíei^ 



endlibzoocrauocontinenns oorideDí^ 
5c De intcnáon oe vn autoz arábigo qm 
fe llama aibudícbmque fe baga la fa^ 
gria enla cólica apoftemofa facando la 
fangre enmucbas veses/ Y^iucft nofc 
mitigare el Doloz/ fe fangre oda vena 
Ddpie • l^onela mcfma fentenaa en^ 
las omiílones enel capítulo* íjcíjc • TLo 
qual auicéná j untamen te ligue cncí ca 
piíulo* jríjc. Dd fractado* ini . ífeecba la 
fsngría oeuemos euacuar el bumoz pzc 
fuponiendo jcaraues Digeftiuos oe viO;; 
letas/oe endiuia/ooe ju/ubas/con a^ 
gua oe cndiuia/ o De Yerna moza / o 
De axícnm/ y con bzeuedadfe cnacac 
con purga leniíiua fin lajcanuo ningu;^ 
no • f aSi iRafís cnlas oíuiííones man 
da qixc fe tome agua oe bojas oe mal;^ 
uas enla qual fe oiííudua pulpa oeca:? 
nañftola / y le ceben vn pocoüc a^Yíc 
oe almendras Dulces *1? asarauío en 
el capitulo D05e manda que comen qu^ 
tro Dzamas De pulpa oe cañafíítola/Y 
DzamaYmedia oegerapígra becbacon 
afinar lanado/ y con ase Yte violado f 
De/lzeruaoe cada vno vnaozama/lo 
qualfe oíífuelua en jumo oe Yerna mo;^ 
ra / o oe Uanten/o oe endíuiay o en ^ü^ 
moDC culantro verde/o oe maluaüif;^ 
eos / o De citrulos en todos funtos lo 
que baftare / o encada vno odios poj 
(í . '^ Suicéna oise que vfen al pxiná^ 
pío De cofas frías Y bumidas/comoa;* 
gua oe dtrulos Y tnudllagines oe saí^ 
racatona y otros femé jantes/ faino el 
{umo o agua odas calabacas que oú 
5e qucúcnm malapzopíedádenlas en 
fermedades odas tnpas ♦ 1f que es 
bueno el jumo odas granadas duIíj 
ees / Y agradufecs / y la agua odas bó 
-ías odmaluauifco/ Y5>ecndiuía/0De 
la Yerna moza /quando fe oefaran en 
eftas aguas mana/o cañañftola y lo be 
ucn* '#>erooi5e áuiclna que íi bailan? 
mos que el enfermo tiene materia cbo^ 
¡erica con mucba acuidad que fe cuacue 
cófcamonea Y^íuarquefon ungulares 
m íí| 
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cneílecafotpozq cXbnmóicbQlctí^o que 
cita en todo elcuerpo f oa fbméto ál ^^ 
poltema Yalacaléwrafe euadae:Y cfto 
fe ba De ba5creneí pzoceffo óela enferme 
dad:íieuacuadoc6lacañafxftola no ba 
fta a ejcpeller la cbolet a ♦ Son vttlee me 
le>ina0lenínua0 / aflí como becbaeoe 
agua oe cenada co3Íédo.cnelía vióleme 

Y ciruelas paffaezY Dcfpues añadiendo 
vna on^a oc cañañftola» f it la calétura 
foeregrade Y tumcregra fecura t xnM^ 
macíó oÍ5e 2l53ra. q reciba vna mcksv 
m bccba De agua De cenada *: De claras 
De buenos Y dc bauasas dc saracaíona 
co a^c^tc violadora: fe ponga emplaftro^ 
enel viérre De medicinas remoUiííuas q 
fea frías í bumidastcomo feríá/mucíla 
gínes De ílmíéte Dé líno:Y agua De mái^ 
uta:Y ascYte 6 almédras Dulces: y agua 
De violetas» f enel pjoccffopaífadoa! 
pzincípio añade enlos molUficatiuos/ 
como máf anilla / Y mucilagínee De üb 
tK)!uas YaseYíerofadoYOe maíanflla* 
Tf enel ftado paedé fe añadir enjcíJdia^ 5 
galltna:YenlaDecíinaci5 manganilla y 
alboluas/ Y co:oni!la oe rcY/ Y tremen^ 
na/Y ase Yte dc lirio/ y ^c maníanüía«l? 
po:cl cófíguíéíe enlas meíesinas bajcáí^ 
doalgola callrnra fe puede añadir ma^ 
panilla/ Y maluauifcos/Y mucillagines 
aegoma arauiga y otras femcfáíes ♦ f 
a^arauío Díse q íino baftaré los cmpla 
ftros para quitar el Dolo: al pniiCipio:q 
fe bañe co x>ccocti6 De fio:es De violetas 

Y Dc malüauifcos/ Y má^anilla/Y co:o? 
niíla De re Y/t ra Yjes ú regalijia.!? amé 
do gra ca íéíura ponga fe enla Decocríon 
cenada i Ycrua mo:a/ y llantén» f ba fe 
De aduertir q algunas veses acor ecc m 
la cólica -: Dolo: De biíada q avn q admí 
mftrémelesinas agudas no basé opera 
<ípn antes oá Dolo: dc cab^fa» 1f en efte 
cafo cóuíene q Demos medicinas lub:ifi 
catiua^ po: la boca para q aYudé a oefo 
pilar Y a abladaf los bumo?cs q feincU 
né 0losinteftinosba]cos:Yaíri bará vú^ 
lidad para q las mclesinas ob:é»0tras 
vese^aconteceqticnégranvómitoYno 



pueden baser camam/Y^tonces ce tic 
cefiario qíe vede Yteftríngael vdmiíoí 
co cofas Y remedios ftíptícosíY Defpireá 
fe baga euaaiacio como fíngul^ímenrc 
aüic»Dt3c enel cap,p:opío dcI tracaiíf^Y 
Defta manerafe baDe bascr todas las 
veses quel vomito fuere fuperlliio co te 
mo: q no venga la cofa a lájar el fticrcol 
qfegunDipmoacsmuY lemerofo^'f 3 
efte effecto msda '^aulo egincta cnú:c3í 
pit.jcliui.q bella Decoctjon 6 eneldo íí vo 
mitaréípo:4 les aYude al vomito:Y lino 
pudiere Detener el manfar/ q tomen gx^ 
maque y cominos y fe bagan poínos/ y 
beiía De aqllo0 poínos en ojcimel ^era 
víiíes para Detener el vomito baserírejí 
gamiéros y ligaduras/ y poner cmpla;^ 
ftros/ vnguentos/ Y poluo^as reftrtctí^í 
uas Délo ql enel cap.ól vomito enlas en 
fermedadesó ftomagofe biso meció én 
vergel De fanidad* t fí fuere neceífaríos 
ftnpefacíiuospo:caufa DelDoio: admí 
níftré fe t^la via q élo paffado fe Declaro, 
■Éerdad es q enla5 ca ufas calidas fuelé 
^p:ouecbarmucbO'Z basé poco Daño:lo 
ql no es enla cania fría como 6ale» Disc 
enel líb*ic{j*Deingenío:YÍ^3ulocg!nera 
enla parre allcgada.f ñ fuere caufa í5la 
cólica algü apoítema fríotoel qual Dise 
Buicq acSrece muY raras veses^f 'ña 
íisDíjco q la cólica fe ba$eDe apoftema 
caliéte y no oe otras apoftemas ♦/pero 
BuícDise q tomen vna parre De aseYte 
De Uüul/1 otra De ascYte comíí / y enjcíi 
dm oeanfaro vna parren fe mesclen y fe 
ponga fob:el Dolo:: y fe curen como los 
apoftemas fríos co medtcina5mollifíc3 
tiuasYrefolutiuastcomoco emplaftro 
becbo 6 ab:otano y eiieldo YÍquínáto y 
meliloío»iaeciba mclesina^lenítíuas.f 
íí fuere ncceflaríoeuacuarfe tome cana^í! 
fiftola Y ^i^fínico. Sí elapoftema ñierc 
meláebolícop:ocedafec6rcmedio5 lení 
tíuosDetépladocalo:»feuacuefelamc 
lácbolia co Decoetíoii oe epítbímo/fen/ 
Ypotípodio.i^comoDíse auic.coptlí: 

víétrcY febasa€ttapo:^oc55jem6/f 
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en vinagrc^f íí fuere la caufa ola cólica 
auér cbolera enlos ínteftíno^ q con fu ca 
lo: loa pu^aiba fe ó^ceder có remedios 
frío6Yfc>umído0íl3Oomeremucba bin 
cba5on:affícomoarmaeÍle6/fpínaca9/ 
Y lecbugas/ Y cndíuía/'Z ciruelas 6 fraY 
le/ Y ocrae lenítiuas* f H el enfermo tu;í 
uiere baftáte vírtudioise 2l5ar3mo q k 
faagre oelabafilica oerecba;maYoimeiT 
te fí enel bigado ouíere calo: : y la vzína 
cftuuiere rubeailo qual es cábíen oe tuí^ 
cencío oe Ulaílscneí^víii.coanent.f vfe 
jcaraaes leníííuoa/como jcaraue violan 
áo:o jcarabe iaíubíno* Maici, pone voa 
manera para lentr el víecre/ y es q tome 
vnas ciruelas palias y ^^^ agujeré % las 
ecbé en tnfafió oe julep violado o oe fu ' 



clecolosftupcfactiuosílfueré neceífarí 
os adminiftrar fe • 1? íí m el bígado ouíc 
recalo: téple fecon vnguéro^app^opíía 
dos:como vnsuéco roíado o fandaUno: 
f íí la caufa Oela cólica o Ylíaca fuercla 
ebolera fecádo las egeftionesrq fe ba oe 
tener el mefmo intento q agoza fe ba oí^ 
cbo:e]Cccptoqconaiene p:imero mollifí 
caflaseseftionescomelejínas y P^^^ 
nes beüidásleniríuas: Y euacuar la5 fue 
ra:Defpues purgaremos la colera y íem 
piaremos eí calo: y feqdadepirbímido 
el bigadoiY tomado algunas mañanas 
ozdíate a vn q eíta caufa poca5 ve5e5 acó 
tece^Wca^ucarviolado/Yciruela^paf 
fas co5idas»¿^a3 íí fuere caufa ola cotí ^ 



.«►w^^^.^^^,— ^,-, , -% 

tu^^wuiiM^i^^v.w,«tw^ y,^.^^^^^^ ,^. úano Y:cbokraalo3inteítinospo:caa \ 
fubasrDelasqlestomeveYnre/enciéde i faoe alguna opilado enellos/o enel po : 
le enveses: para vna ves baila qtomc |ropo:D5de la ebolera paíTa.Bísc a uú ; 
media D05£na:Y reciba algunas mclesí I y •g^aiís q fe ab;a la opilació co med ida ' 
nas.f oefí a arte fera vtilXomé ñoióú fnas aperiáuaíz infcütuíascomo c6 ap^ó 
violetas/ceuada oefcoitesada oe cada (mB5íBm^/Y^^^^^^^-^^^ ^^P^ 



vnoiresD:amas/raY5 oeregaiisiá raf 
daoos oumas/círuclaspaífas/ íüm;í 
bas:febeftenes 6 cada vnooo^ ozamas 
ml^'aniila oies ozamas : bigos^blancos 
numcro.v^cuesan en treshb.oe agua a 
fuego máfo bafta qfe galté las dos par;^ 
tes: Y i:^ecba cjcpuífion cuele fe:Y oela co 
ladara tomz oies ongas:Y me$da í umo 
ú acelgas vna onga/ascYíe violado do^ 
oií^asta^ucar vna on^arfal D;ama y me 
día recíbala/ Y ñno biyicrc cámara rdte 
re fe fegúda y tercera ves^Befque el bu^í 
mo: eftuatere Digerido y las vías apare 
jadas lomeefta purga q es muY p:oueí; 
cbofa cnel cafoXomé pulpa De canatt^ 
ftola vna on^a/oefate fe en Decocrio De 
ftozcs Y tamarindos/Y círuelaspaíTas: 
olí pudiere auer la tometresoñjas De 
mana enla mefma oecoctiomo puede fe 
purgar tomado la en bocado co acucar: 
o tomado qrrofcropulos De píldozas <5 
Scra/imple.auiaenel cap.jCVií,Del tra 
ctaáüj.alaba la gira pígra:Y las piídos 
ras De asíuar co fcamonea»l? q enla^ me 
lesmas y cofas beuídas fe póga ftiercol 



jnas apertüuaíz tnfcüliiias como c6 apy i 
^^^ÍB^^J^^^¿^im^Io¡n$^^ 
rfto pe bifandís| yopmelIfiígle/y oíro^; 
(Temeíates/^moflrfiqu'^éfelasegeitionef: 
^nü eTe smas lenitiuas/v vj iíguentosT 

Y emp!a¡lro5/ Y baños íi fuere neceflaríó 
como arriba quedan pueftos : y oefqae 
las egeftíoncs molliticadas tíos inteftí 
nosfeDefopílá oi^c asarauto/lNaiis/ 

Y auícéna q vfen medulla oecaríbamo 
cobigoa7po:q base penetrar Y euacua 
Delapblegmaqes caufa Déla opilado. 
f Dise auicq algunas veses fe qta efta 
cólica comiedo fob:el majar acelgas co 
sidas Y guifadasco aseyíe Yfal yagua 

Y moftasaif parama^certifícar fe 5lo q 
fe ba De baser mtñ^, cólica oe opiladon 
ola colera vea fe el cap.5ia cura día iac 
rimen vergel í> fanidad, ^uado fuere 
caufaí5la cólica o doIo:í5 bifada la mela 
eolia q va alos inteftinos/ Dise asaran 
uto q tome vnos tragos Dc agua caliéíe 
en q fe aya cocido cominos t alcarauea: 
y enlas melcsinas fe ponga polipodio y 
cacueflb y epitbimo.f euacue fe la mela 
cboliaco remedios app:opiados:comd 
píldozas De lapide lasuli/o píldozas D# 

m iii} 
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bafmra q fe euacue có canafiftola/f oía 
feíiDefatadaenoecoctío melanebolíca* 
a$amutoDi5eqrepon5avn emplaftro 
fob^el víccre oe maftráío/y poico mora 
no/xtüáaMÍopo/y granos 5 carapu 
cía todo co3Ído en vinagre • 1? q fe rka 
mtk^ínm q ejcpcUá la veníoflidad:po:q 
cftcl:íamo:mel9cboiícoea muf vérofo; 
t>ela0 qíes arriba queda pueííaeiaeq 
comenc.^uádolacotícaoDoío?6 bifa 
dapzoccdéoelafcquedad Yrcíendo oe 
la camara:p:imeramét€ i?emo0 oe vfar 
oc remedios moUificsaücs :aííi cnlas 
mcie3ína6comocniO6emp!ai!ro0 Y vn 
§uéíce Y baños para molüíicar las be;^ 
sesíegacsp^ecepío oe Galeno enelai?. 
oel regrü babíMo Déla opilacío oela ca 
mará oura,^6 Tríl eñííecafo elcaldo ;5l 
gallo co5ido íolopo: ííuiomar caldo oe 
aues/ Y ^ carnes srueíías : y oefpues oc 
ablandadas las bejes liemos oe aduer 
nr ala catií^ ocla rerencíó : íí fuere caufa 
calim eaactúdo Yalferádoconmedící;? 
nas kniriuas frías o íépíada^»"? lí fuere 
caufa fria euacuádo la pblegma • Suic» 
enel cap.]C]C)\oela cura í^la coüca po: cau 
íaoelasbe3es/ oíjeq esmuYbien fila 
caufa fueron algunos majares / y nene 
algún manjar enel ftomago : q vomiten 
Y vkn oe regímíéro lubafícattuo caliere 
o frió o íéplado kQü la neceffidad/ pozq 
f i !a caufa fuere calida: ferá vrües cofas 
lubíiftcatiuas frías / y fí la caufa fuere 
fría oe lubríficatíuas calida^.f oí^e que 
loslubnñcaríüos fríos fon el caldo oel 
gallo víeío:oelo qualar riba mimoe/ y 
aqmparefcecontradícíon en Suícena: 
po:q pone el caldo oel gallo enrrc los la 
biíficatíuos fríos t f enel capitulo oela 
cura oela cólica en general oíseqesoe 
calieníe complejcío^aigunos oÍ3en que 
el caldooel gallo esoe fría complejcíon 
refpecto oe otras medicinas mas calí jí 
das;pero q abfolutamenre es oe calida 
comple]cíon/en efpecial co$íédo el gallo 
c6 eneldo y fal/ y polipodio,:!? poaeefta 
mele5ína para moUíficar;romen acelga^ 



gos numerooíestY vnospocos oemal^ 
i]auífcos:cue5anen fíete lib:asoe agua 
baíta qixc quede vna libia/ y cáetele /f 
ecba enla coladura ajucar bermejo oíej 
D:amas/falo;ama Ymedía/ falmuera 
medía on^a : bagafe melesína/ y refcíba 
la írerando bafta que falgan todas fquí 
balas* f oí5e q íl la retencíonfuere muy 
grande: Y no apjoúecbaren etlas mele3í 
uas lemtíuasrque fera necesario admí;í 
nfllrar melesmas agudas que enk- cura 
oela cólica oebumo? pblegmatíco qnc^ 
dá pucftastí fí ello no a p:ouecbare que 
tomen jcaraues fuertes aperítiuos / y fs 
euacuen con medicinas foiuriua^appzo 
p:íadas al bumo;pblegm3tíco:po2quc 
fon oe gran vtilídad para quando fe re^ 
time la pblegma y la camara^f fí fe oc^^ 
tuuíeren las beses poj caufa oe ferrara 
Y abierto el cuerpo enlos pojos/ 0Í5C 
•áXaftsqvfen majares gruelíos vncmo 
fostY fe vntmcó cera y aK Yí^ rofado/f 
fe bañen en agua fríajlo gi fe ha oe ente 
der oefpues Oe mollificadas y lanzadas 
fticra las egeftíones ♦ f oí5e Sluíc4 co^ 
míenle la comida en cofa^lubaificaiíua^ 
comocíruelaspaíías/o acelgas guífa^ 
das con ascYf e oulce Yfalmuera t orraa 
femejátes:Y q tomé caldo 6 carnet gruef 
fas ♦ ^0 mcfmo fe ba oebaser d fuere la 
caufa fudo: tSmaHado/o calo: í5l viétre* 
f quádo viniere cólica po: caufa c^la fe^ 
quedad oelosínteftínosba feoe bume^ 
defcer beuíédoajeYreante^qccma fega 
oíse "ílaiístY bañando fe en agua oe ré^ 
pladocaloi:Ybeuíédovinoí5fabo2 oul 
ce Y matenimíéíos vnctuofos.f quido 
fe oetuuíeré las besest bísíerécoiica poz 
mucbo mear el enfcrmo:oí5e lauíc^q pá 
meramére fe euacuen las beses comeíeí: 
Jiñas o füppoíítoííoszY otras cofas q fe 
bá oícbo:Y oefpues q vfe regímíéro 6 co 
fá^ q p:ouocan a baser cámara y oífmf , 
nuYen lav;ína/como oatíIes/Ypaifaa 
oulcesbumídas/Y alfeníque:Y cañafi;:; 
rtolaZ-r bígos verdes/í vuas/Ycirue;í 
la^ palias infundldas en julep/como^^ 
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ft¿rccaútóbeí¿ cólica la fiaqttc5aDctó 
iHriiidcj:j?ttltobáfct>ccurarco coHi^ 
áSlíáasqaémftímulétocfpíméla vír 
ittd:coméíldo ^ comer en vno0 bígos/ 
o druelaa pafFae c5 vít poco oe fal/o en 
vía fardí na /ootro pece falado/o en al 
caparraá.^ SuícDíje q fe purguen con 
¿era y t)ecocttot)c fpectae aromancas* 
afir mefmo enlas melejínaa fe ponga 
¿em p^ra /ó geralogodíon / como oi5c 
B53ramo: Yfomc triaca o metrídatof 
vnrefcel víenrrecon asettee caií dc0:co 
moajcftc De bec/ aKYteófptca/oa^ef 
te oc lirio q tiene ritma tiriacal cofoua 
fMa/^ongáfeenías mde5ína0Oefto0 
granos De cartbamo/centaurea/boíaa 
becobombnlloamargo/bísQsfcco6/Y 
ótrae medecinas femcjanrea con nota ^ 
ble quantídad oefalv^nla coücacUYa 
caufa es la vírtüdDcbíl fenfíítua ocios 
ínterrínosbemosbcptocedercó melcsí 
nae qxcn^ñ acuidad en q fe pogagcralo 
godíon o gcra pigra c5 ajeóte pe kcrmt 
con la mefmaa5eYfefe vntecl wnrrc.i? 
bijeajaraufo que tomeDcla triaca al;í 
faroccon vínofuerte/po2que fcasemu;? 
cba wlidad / 1 que beua teodorxon/o 
geralogodíomo elcctuarío anacardino» 
2luic€na Di5e q reciba melesinas en que 
fe ponsáa5eYte De coito f alquitrán» f 
couiene rectificar el cercbío f confo:tar 
lepara Defpertarlafcnfacionenloemié 
bio0:vfifuerenecelfaríoba5cr cuacua^í 
donDelcereb:opo:que enla DCüida Dif 
poíítion t)elp:íncípíoeftalabucn3ba;^ 
Umá tpcrfecttoDelospjinciptados co' 
fno galeno Di5e enel4%Dd tegnirf fe col 
lígeb ariftotde0enlosltb:o65 anima 
tenoti^as mucbasfartc^^Si fuerecau^í 
fáélá cólica auer fcioicido algún ínreftí 
no:o> auer bado algunas bueltas: y pnc 
fto vnintóftino fob:eotro/DÍ5e Slejcan 
drc j otros qncm tal ca fo que fe admití 
niftre ole cure con vnf udle/ccbando le 
viento cirtás tripas/ poique aflípaffan 
do el atíc bara que la tripa que eíla toi 
cída fcáiderecct ponga en íuiítíotmag' 



fo. ixx^ 



áuicena noaptónandoeíta manera oe 
curarla cólica po: temo: qucl ay^c po;^ 
dría bajer muy gran Daño enlas tripas 
DÍ5equelme)o: rcmedioes qut el cnfer 
mo feecbe en parte oculta/ y le frieguen 
ct vientre manfo z tS^^^lméte po: todas 
partes vntando lasmancs conascYtc 
üe lirio p:ep:arando los intefttnoB que 
buelua a fu lugar fregando vnas ve^es 
basia la parte oieftra otras ala íinicftraí 
Y po: las partes altas y bajeas Dclviefi 
fre.e Di3e 'Síükcm que le bagá fuertes 
ligaduras enlas piernas/ y te vnté el ípí 
na50Y Dcita manera poco apocóle bol 
ucra a fn fitio na turaUSí la coiica vinie 
rcpoicaufaDe lobzíjes ban fe De matar 
YCjcpeller Del cuerpo/Y lo mífmofeba d 
enréder ola Yliaca . £nefte cafo fera vtil 
eñ:eemplaftro:tomé aífeníío^:Yerüabuc 
na:boias oe pafcos De cada vno vn pu^ 
no:a5iuarvnaD:ama/biel De vaca -: vi 
nagre oe cada vno vna onja bagafe cm 
píaftro t ponga fe fob:el omb:igo,0 va 
f e fe d vientrecon maca atfaroc:Y jamo 
Decentaurea/fegun bije M3maio.'^^ 
fís end.ii.,connnét4DÍ5e q la Decocnó oc 
la grama es vrii para la to:íí5 dcIos in^ 
teftinospo: caufa oe l5b:i5es»3on ñn^ 
guiares las piIdo:as oe regímiéco y ía^ 
pildoras Dc gcratY psra mcjot ver lo 5 
es neceíTario para matar Yejcpelkr las 
lób:i5es vea fe la cura Délas iomb:í5e3 
en fu cap.en vergel 5 fa niáad.f a fuere 
la caufa oda coíica/o Dolo: dc biíada 
auerbcuidoocomido alguna cofa pon 
joñofa: Di5e '^ulo egineta end capir. 
jcliii)«q fep:ouea en q vomiten bcüicnáo 
agua ca1ientc:Y q beua ascYte cállete/ y 
caldo grueíTo/pozq le bagan vomitar» 
asarauioponelamefma fentencía:Y q 
beuá lecbeDeburrasro máteca có ame:? 

os:Yq beua a menudo caldo gruelTo/ Y 
Dcfpues DC algunos oias q víe triaca al 
faroc» V íí fe pudiere faber q fpecie De p5 
0ña esla Q Deuío elenfermo ba fe De cu 
rar co íucotraño be5a art ico:lo ql fe puc 
deverpo:auic.enl3fen.v;4dlauXY po: 
^aiiloendlib,Vtt5arfemedédi,f a^a 
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orfo0muYantí$uo0»f íí fuere caufa t>c 
la cólica la otfpoííctoncpídtmíal o pcftí 
fereocl a Y2C q vemos q fe multipUca la 
cólicas anda poi mucbae partee bemol 
úc adraíníftrar remedios cordiales con 
foztido el co:^p Y el ccleb?o có medida 
nae aromáticas contra rías alas qlida^ 
des que! ^Y^c tmktc /qñ biyicrc calo: 
M fm^iY íí fuere en fíepo fno fea calíen 
res.®feel enfermo condifos cordiales. 
f eneftc cafo feria vtil remedio oár al en 
fermo a beucr en r>ccocti6 De máíanilla 
tn poco De Dipramo realíEs buen elle^ 
ctaario el oíamufco/la triaca/éUectuaíí 
rio De gémís/Diamargariíon V otros k 
meiátes:^ los q eíluuteren fano^quádo 
pareciere q la cólica es peftilécial tymcn 
la bu y: como ala peltiléciat'i y^ fe a otra 
p.irteqeftafan3:po:q Dado cafo q las 
otra s fpcctcs De cólica no fe pegué ni fea 
tótagiofastarnq efto nocscierto/alo;:^ 
menos eíta cólica yo la tégo pouotagio 



ma vnemplaftro cótra ruptnrátY vn ca 
bejaleío q cfte bien ligado* Si fuere can- 
ia i$Ia cólica alguna frialdad (fn bumot 
póuaüfa t5 at^e ñaco o agua friarcijpíc 
q fe cjctirpe a qlla frialdad:© ¿o faqmUps 
oe faluados/o conpañoscalietes:Y fo^ 
mado Dí anífo o oíacimino con vino bll 
co añejo/o afos co vino:obeua vn poco 
De agua ardieceiY vfe remedios caliéteV 
f quádp viniere la cólica po: fe auer fe« 
tado fob:e alguna cofa Dura pongan fe 
pañoscalienresenel íieffo y faquillos S 
íaluados/ Y máfanilla «z mi;o rociados 
co vino pueftos calietes^V bañe íe en oc 
cocííoDc maluauifcos Yalboluas y mS 
{anilla y eneldo:Y otras YcruascaUdaa 
mollificatinas^Si fuere caufa Déla coli 
ca o Ylíaca algübumo: pblegmatico q 
Defciéde éla cabera ba fe x>c curar como 
la cólica De bumo: pblegmatico que eúí 
pnncipiofepufoí Defpuesq quitada la 
opilación Délas vías euacuefcla pbleí^ 



facomo enlascauías fe Dij:o«lf quando^ gma affi 6la cabera como ocios ititcñi 
cscaüfa'Dela cólica la ruptüraólüpbac ] nosrYrecnftquefelamalacóplejció que 
po: lo gi bajeado el monóculo ala bur< enel cerebro engédra la pblcgma feguii 
fa Délos retículos fe Detiene las egeltío 
ñes Y vétoíidades,©i5e *^aülo eginc;? 
ta q la cura es rcdu3ir el inteftino/ Y f^"; 
car lo fuera Del olTe o metiédolo en fu lu-. 



garXo ql fe ba Dc baser ft ouiere vétcíli 
dad qquali ííép:e fecoplica refoluiédoi 
, la cofometacíones becbas con vna fp5 
ja mofada Yejcp;ímida cnDecoctionDc: 
faluados Y^falnitreYmáfanilla y cncí; 
do/ Y Defpues eftado el enfermo refupii? ; 
no copzima fe poco a poco el ínteftino co 
las manos mofadas en Decoctío oe mal 
uauifcos o Q^cftc 6 lirio y {5fque metido! 
; en fu lugar poga fe encima el emplaftro 
contra ruptura/ Y vn b:aguero/ovnca^ 
be5alc)obládoencima:Yba5iendocoue 
fiíenteligadura:po:q no buelua abajar 
reciba el enfermo mele5inas molliflcatí 
ijas:Y otros remedios Délos que fe ban 
puefto para mollificar y ejcpeller la ca:í 
mara.3Ío mefmo fe ba oe ba5er (í la ru;^ 
pfura fuercen otra parte Del vícirc fe ba 



eftel capitulo Del catarro fe Declaro/ vea 
fe alli^Sotra caufa alguna ouiereDela 
cólica o Dolo: De bijada oelo q bcmo5DÍ 
cbo facilméte fe puede colügir la cura q 
fe Deue ba5er:Y aíTí queda concluYda la 
cura Déla cólica y ocla Yliaca/o oolo: S 
biíadatquáto alascaufas q mas vc5e0 
fuclen acótecer oela manera q bemos dí 
ebo Y eftobaí!e.i^as para entero cütn 
plímiento Déla cura y remedios Dcftas 
enfermedades qtanacelerado5Doío:es 
traen fera jufto q pegamos algunasme 
dfcinas q ap:ouccban co occiúta yinud 
V p:opíedad*#entre las quales es cerca 6 ^ 
los ancto:esmuY afamado el í!iercol5 ^ 
vnanimalque fe llama adib:Yescierta^r 
fpcác De lobo5:en fu lugar tiene V3lo:cr 
ííiercol Del lobo fegun parece po: Calecí 
no enel lib:o.)c.De íímplicibus pbarma^í 
cifsrDonde Di5e que vno oaua oel Dicbo 
íttercol alos cólicos no folaméte quado 
eílau3enelparo)cífmot5la enfermedad; 
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fjr^m tener colíeaiY Q^'Süiioe ellos nfií; 
£am30ie0i3Ploíolacolíca:Yaotro0lc9 
feoluíoc5maeremíffo'0^ccídcnte0,i? pí 
5e¿.3leíxo4íl el loboi?a comido baeíTo5 
caineio;:/^ ^eiíelftiercoloel loboftba 
U5al^a0K5e0bucffo0t)eloé anima 
le0 4foac^mído:Y q molía aqlloé buS 
fo0 Y lO0 Daua co \?mo alo0 q reníá colí 
ca:Y pojq no olíeíTen mal ponía co aquc 
Uo0potóo5Tnpoeot>i:pimíctaofalpul 
ueríjadaiY no folámenrc fegú dí]co éa^ 
leño apiouecba Dado á benenpero coU 
gado al ceelio / y sffí DÍ5e q io poniá al 
cuello oelos cólicos colgado en vna ca^í 
)cí ca oe piata^f oíse q atando lo en vna 
poca De lana oealgunaoueía qoaieífe 
ba Ydo oelo0 lobos yV^^^^^^ ^^ ^<^b:e 
ia parreq Daek base validad» Ea mefíJ 
mar€níenciapafo^aft0enellib»viij.co^ 
tú pero DÍ5e pe auroj idadpe i^io fco^q) 
no fe Den a beaeLios ^oí^sM Dicbo^ 
fííercólflleoüca faeít ajpoftemofatpoi; 
que eísrancaloiPel ftiercol baria oaño^j 
al apoftema:Y eñítc caíb puede fe poner ] 
alcaelloofobiel oolo:po: Defuera* ifi 
aaíc.bi5e enel cap.icvíf^Dela curaDela^ 
cólica cbolerícaqfe í5abcuerelítiercol 
oel lobo Y qae fe ponga con los ftupefa 
ctíuos Ycnlas mele^inastpoiq tiene vír 
tudparaqaifarelDolo;.f enélcap.icví* 
pone mas ala larga efta TCílidád q base 
dftiercolDellobOé fDiseqííellobo ba 
comido büeífos es mas vííUy fe conoce 
ra en q eíta blácó: y es meío: fí le bailaré 
fob:ealgíja5 fpina5:Y el bueífo qfeballá 
cñl ftiercol 61 lobo Díjeq es maraaillofdi 
Y q fe poga colgado ert pellefo Pe leopar 
do/o oc cierao/p en lana De oaeíaq to;^ 
moellobPYfc^í^^P^' Delqnola mato* 
-^ll^alia^poneeftoDél ftiercolDd lobo 
qaádo feballa entre lasfpina0:Yfcgart 
cala cara DÍ)címos.2l5ara¿enel.cap*):it j* 
oijeq apzoaecbaco p:opiedad enla colí 
cabeuíédolo becbopolaos/o varando 
el vientre po? Defuera coelf Saíc^enel. 
cap*jc vj*D^e q alganos Díjccron q el mef 
moínteftínocplo Del lobo fecadolo y bá 



fb. Mí 

5iedolo polaostt)dndolosa beuerfori 
mas vtíle5 quel ftiercol bel lobo: y q efta . 
llcaara30*favnálganosquierenDe5Ír :, 
ql Dícbo inteftíno coló Del lobo íí lo trac 
ceñido a ra Y5 Déla carne enel xictn q ba 
5e grá vtilídad ♦ aifi mefmo apzoljecbá . 
con propiedad occalte/clcuernoDccier • 
uoquemado:DelqlDi5e auic.enel C3p¿ 
recitado q vna Ddas cofas q fon alaban 
das enlos Dolo:e0 pela cólica y ^nla ve 
bemécia Del Dolo: e0 q fe De a beuer caer 
no De cierno qmadoq Dísenq quita luc 
go el Dolo:: Y efto díjco 0aUnel lib.]cí*Dé 
ílmplici medicina:paede tomar qaanti 
dad De vna D:ama en vino bláco ♦ Son 
tabíen vtile0 los fco:pipnes o alacrand 
aífadoscomoSuicDíseq ap:oaecbaií 
mucbo ala cólica y q es vltimo remedio 
enla piedra De ríñones 5 per fe:Y enla co 
licaaccidenralméte:Y quiere Ó5ir qenla 
cólica base vtilídad accidental:po:q no 
qaitalacaafafíno folaméteqaita el do 
Io:cop:opíed3díma0enla piedra base 
vrilídad oeperfe:po:q quita íacaafa q 
btando la piedra fejcpelííédo h,1^am 
io CQtncm cncl cap*]diií.DÍ5e q es ffngUíí 
lar remedio el cáfto:eo|^in|do lo en bej 
üida:avn 4 algunos quieren Desir q efte 
effectoDclcaftoieo noescó p:op:íedad 
occaltatíí no con qlidad maniñefta • *ft3 
íís enellibá]c*Del córinéce Dise qlaraYS 
Del jufquiamo q es el beleñoríí el enferíj 
mo la trae colgada tiene p:opiedad d¿ 
ap:ouecbaf enla cólica ♦ "gDijeqUtomi 
go Peí anfaró íí lo aíTan y fP comen lo5 1 
mnc Dolo: cólico q lo qta luego * m^ 
nos alaba los poluos Délas lombiíseé 
pelarierratomidovna D:amacn vino 
blacoque qiiitán el Dolo: cop:opíedad. 
ikúñB erteUviífJib.c5tífl&DÍ5e q es cfpc 
rímefttado quel caldo oelos cágre jos íl 
los q fuelcn tener cólica lo vfan a beuer 
a menudo q les quita la cólica p:eferüa 
do los q no les venga^lf t>i3c tambié Pe 
auto:idad De "^aulotquel asogúe mo: 
tificado bafta que fe baga como cenísa-i 
Dado a beuer q quita eloo!o:.2llgunoá ' 
bi5enqes^uadoenla cólica tomarpe^^ 
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rot)ex«ía^m4macoam0/t)do0mcollo5? ocmmtcnimkntátofouotíuopousím 

pelogbsgjgQa ocIog nícfp^o gixi^B) fa t>cia fl3<ittC5a.qoc tfencaoeloe oalo;? 

\ vejia Del omb U^gnc gnítí aloen ^S) k6 y oetóe cuacugríonceque fe ba5cné 

Quanaonaccn íilíponé en vn anillo t)e; ^po:iáro que viénoel^gtiaooecoctío 

manirá ttoqneenuproelooIo:i:qío De carne mnYDcfcosídat^feí^^^b^^ 

^ervena^^m5fl@D^^ 
5Cr íTtíiuíeScdíca^ vena vmbílk^ dc 
pgwñ^a el varon.l0f rae cofas alga 
bas fe báTcrípío para quitar el Dolo: en 
la coíica:ma0 báfté eftaa po:q fon mas 
ap:ouada0« ©eftaenfcrmedadcareal 
mufmasmñcofeno: licenciado iRoquí 
lio Del cófeío De fu mageftadtv Slcaldc 
*5 fu cafa Y coaretcure le en 18!o:me5 q es 
en alemana aura.]t:jcíiiUno0 q (íédo co 
munidades en cartilla fue con fu mageí? 
liad -zbiso mucbas íufticías Dcgrá me^ 
mona/ Yiíruio mucbo a fu mageftad en 
'aquella fo;nada* 



caYDolozDebiíada* 
/VlBla cólica trlíaca pondremos el 
VAr^gímíéío p:íncipalméfe §nfoaIa 
caufa Dode ías mas veses p:ouienéque 
es Dcbumojes pblesmaticos grueffos: 
o De vétoíídad grücfía: y qnto ala^ otraf 
caufasY^e apurando loqoeuen vfar/Y 
oelo q fe ban De guardar.Bíso aífi q en 
eíta enfermedad al pzincipio fe ba Dc te^ 
ner fubril Dieta:po:q la virtud no fe op;? 
puma co la replecio oel bumo: y ^l má^ 
íartYPo^qía virtud eftaóbilefpecial en 
elftomagotYnopodragaftarel mucbo 
mátenimiétotYtábien añadiremos enla 
replecio Délos inteftino5,auic.enel cap» 
jcvíí^Dcla comida q comcnc aloscolicos 
dí5cq a todos en general les es vtíl que 
vfen Dc maní ares lub:iñcatiuos y lenítí 
uos po: caufa q fe Detienen Ia5 fuperfluí 
dadcsfecofastY los ieniriuos Difponen 
losbumo:estlo5inteftínosparaquefc 
empellan ba5iéd6lub:icidadenlasvia5: 
Y ablandado las partes Duras Déla ca^ 
mara.l?DÍ5e luegoadelate q tambié es 
nciceffarío quelosquetíenécoUca vfcn 



uos frefcos q cftenblidas/ y molledo $ 
pan Defmenusadoenel caUJo o en vino» 
TDi5eqDejcarlacomídaenla colicaDcl 
todo es pipuecbofoq es cofa q no es ne 
celfaria ílno q es canoo regla qfe ba Dc 
moderar fegu el teño: Déla virtud:Y ^fft 
a53rauioeneIcap«]tíi/.b3bl3doDelac« 
ra Yregimiéto Déla cólica po: vétoiídad 
grueífaiDíjeq efteel enfermo íín comer 
tres Dia5:^ano muicvc virmd paraeftar 
tanto tiépo íin mantenimíétoq coma pi 
inftindido en vino añcjo^Eo mefmo Dfc: 
5e auic»YÍ^aliabbas*vif.í5!ap:acn'ca. 
f '^auloeginetababládoDelregimic 
to Deles cólicos Di5e q ban ^ vfar en can 
fa f fia De regimíéto t máfares algo calíf 
tes Y fecostY po: tato auícenel cap.rc;; 
citado Di3e q el pan q comieren fea bien 
leudo co mucba lcuadura:Y q es p:opiD 
ala cólica fria q vkn falmuera y ^Í^s m 
fus mani'area/ Y q fe guifeneon puerroa 

Y í'^^T Si^ífí^r los co fpecíastcomo caneí^ 
la gégib:e:o:egano/cominos o:tiga0 y 
cartamo.afiimefmo^alenel jcif.Dete 
tcrapé.mandaqenla cólica vltofa feco 
man ajo6:DÍ5Íédo q los q tienenDoIo: ú 
tripas fin calentura q les es vril comer 
a jos:lo qual comofe a Ya t5 entéder enls 
cura fe Di]co«Xambié los manda comer 
crudos "léanlo egineta:Y puerros freY^ 
dos/Yfparragos»f a5arauio enla par 
teallegadabablandoDelregimientoeu 
la cólica Depblegma grueífa Di5e/quc 
la comida Deftos fea caldo De aues/co;í 
moDcfaYÍsanesguífadoscon com{no5: 

Y rudaZ-TYerua buena/Y caldo De gallf 
ñas madrÍ3es co5idas con granos dc 
cartbamo/ Y eneldo/ y fal»auicéna dííí 
5e q enla cólica fria/ y enla cólica fecofa 
es manfar vtil el caldo algalio víejotDc 
la manera q enla cura kmo/no comíe 
do la came:po:q e5 melácbolica Y<ín mi 
tr{mento;avn queTaufoYfialeno enel 
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quiere Dc^íf inüY ocíco3íciia o macoaca^ 
^ cyj . Soix vcilee io0 poaoe y paiomt :^ 
nm que ccííuen^au a boiar/ y percii5e6 
cdjiaas/YWUous/TOíraeaues cam^ 
pcñxce pequeftae bien co5icla0 y m^'^ 
íiae Qela manera queeftaoicbo* Son 
viite&la6 Y^ínas ó l?ueuo9 frefcoe que 
eften blandae. ^on vales loe mercu;^ 
nales co3tóo0 po; (i comidos con ajeY^^ 
ceoe aimendrae oulccs/ocon miel o 
acucar • Bffi mefmo el caldo oeloe sar;; 
uañ^oa confal Y^5eYíeoe almendras» 
£s bueno coser con las carnes quecos 
- mcn mercuriales/ Y bouigas/ y ^)os/ y 
cebollas/ Y t'^^^^ '^^^^' caldo. 2íi33ra;:j 
uio manda qn¿ fe m:3cien y coma con 
fosimanjaresm^oliosDclos granos oe 
car£t)amo:po¿quereeuacuc iá pblegma 
gmeíía vifcofa / lo qual cambien 013c 
Büícéna mandando poner eneí caldo q 
cernen Yeiierpanturbú Y íí^-í"*^^^^* P^ 
ro eftonoíeba oc encender enla ccmt;^ 
d^ namnüatquecs qamáocomcn pz^ 
rafuítencarre/ íiftoque feba^a ircs o 
qaatro bozas añresoe comenromando 
en^^npoco oe caldo alguna po:cion -oc 
poínos oe fcamonca / o De turbit . 
ma iíandoel pan con eítos iolutiiiostco 
micndo tres o quairo bocados fegun 
uuúere laquancidad oela fcamonea o 
tiirbíc.feaa caúsela oe mesclar folurí^ 
uos con las cofas que oan mantcnímí ;? 
cnco muencaron los antiguos :po:que 
mucbas ve3€sa Y neceíTidad oe cuacu^í 
ar algunos bumo:es / y los enfermos 
cieñen vomito y reboluimiento t>e íío^ 
mago/alTí que no podrían fuffrír a m^ 
tener las medicinas purpuuas enel íto 
mago / Y poique naturale3a las 'octcn^ 
ga íojc^olo; D^ mantar ,me3clan!ás con 
los main jares •taffi ufamos algunas 
ve3esi3 t^ti^tií objcas/o^cn ellectua 
ríos oelasiñurasv^on viilcs las par;;^ 
fas fin granos/t bigospc: ñ/o comi;í 
dos con meollos oe granos oe cartba 



ba los melones comcnjando a comer 
enellos que fean muY oulces y í^«Y ^^ 
duros/ Y Ibs oactiles y l^^ ciruelas paf 
fas / o ciruelas verdes oe fraYlc que 
fean bien maduras/ y alu^i"^^^^^**^^ 
De beuer vino añejo olo;ofo con poca 
agua ♦2luicénaoi5e que lobeuan puíí 
ro/ lo qual fe ba oe mirar fegun la qua^ 
lidad Yfo;tale5aDclvino/Y como ñn^ 
gularménte oí3e '^aulo egmeta bémo5 
los oe regir con buenos y laudables 
mantenimientos que engendran buen 
cbimo Y oe fácil oigeftion. con que ten;? 
gan virtud léniíiua natural/o po; artií» 
ñcio»i? oí3eque en todocafo feguarden • 
oelirepíectio oe majares y mucbo mae 
oela crude3a o indigeftion oellos po: 
que lesbase muY gran oaño. Cuaracn 
fe oe mancenimíentcs grueííos/vifco;? 
fosy Y oiííiciies oe oigcrir/como las car 
nes oelos animales fílucftrcs / como 
licbze/ Y conejos maYo:es/ y vaca/ y ío 
ciño/ cab:itos / Y^^^rnesoe venados/ 
Ycab:as/Yorras fcmeíanfes:Ylos pe^ 
cés pequeños como ^uicéna oi3e:o:a 
fean frcfcos o faladostY entiende oelc^s 
pcquefíosque fon nucuos oe pccos oí^ 
as/po:que los pequeños oe natural 
3a que en fu fpccie crecen poco/ íl ion fa^ 
lados no fon malos:como las lardína5» 
'^ po: el coniiguúnce fon malos lospe:^ 
ees grandes oe cuerpo que fon oe peot 
oigeftion.í^ajenles oaño qualefquier 
cofas frcYdaso aiTadas/avnquc fean 
oe buen mantenimiento : y los vientres 
oelos anímales/ Y laseniranaeiY ba3C 
les oaño el pan muY apurado oelos fal 
uados / Yel pan con poco fermento/o 
en paftel* í5uardenfeoe lecbeYOe to;? 
das las cofas que fe ba5en odia/ y oe to 
das las'cofas qm engendra venfoíída^ 
des/como verduras / ei:ceptolas aceb 
gas Y ruda/Yl3s que arriba oíjce*au¿í 
céna^3e queesla y^í*"^ buena oaño^ 
f^ que ba5e inflación ¡fb^k oecnten;^ 
ácr ñ es verde / po:que feca es vtíl « f 
n 
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S35arauío h mniü vfar enloa mmkí^ uíe ferfó vtíl t>omir/m^ mtitmñü^ 



tcQkQun arriba íc pedarojenrcndíen^ 
4o pela fcca/ 1 bttYaníoda6 las frutas: 
íalup lae que miñioe que puede vfar/ 
Y fodae kQumbzce/como garuan^oe/ 
lentcíaé/Y bauae.V fegun 0Í5C a>ara^ 
üío ban oc guardar fe oe qualefquíer 
mantenirnícnrosque feanftípricoet fe 
cos.y fob:e rodo fe guarden vela agua 
&ía :po2que oefpíerra ^ abíua el doIoi íi 
la bcuen.'j^ero enla cólica oYlíaca cbo 
ier i'ca/o oe apoftema calído/ba De fer 
círcgímíenffo oe cofas frías ibumídas 
í'emtúias/coníoaguaDcceuada/Ycalí: 
do Dclcnrejas/Yoefpinacas/Y ^umo 
pegranadae/YOedíruíos/ y agua De 
cndiüía t ^c Ycrua mo:a / y ba fe oe fe^ 
HerfubaíDieta^-é^aíisenlasDíuííicnes 
manda quclos ccnfouemcscon cofas 
pe buen olo:/YquecomancaIdo De po:^ 
llos^f ban fe oe guardar oe cofas frias 
y ftipn'cas/ cerno las que fon De fabo: 
Q^cáo o ponríco*i8u3nto al eiccrcícto Di 
go que Ice conuíeneen aYunas íí puák 
ren andar / o enla cama bolucrfe De 
vna parre y De orra : y batiendo fregaíí 
mientos enlas piernas basia abajco y 
fobíeel vientre con paños calientes : no 
fregando re3ío:efpeciaínKte bafta quel 
bumozeftcquaííeuacuado Del todo/ y 
entonces baranfe fuertes fregamicn ;? 
tos enlas piernas j^ü pudiere andar o 
palfear fe feria lo me|o:.^euenrambíen 
iJUYUoda repiccrió regáñenlo paíTado 
fe Di]co De intención Dc'^aulo eginera: 

Y p:ocurar cámara aíoftienos vna ve5 
£3daDia:lo;quaÍSuicénaDi3e muYbt;? 
cnen^l capirulo,]Cjcvii^Del tractadoaíi/» 

Y p:incipalmenre es vtil la Ynanicion en 
eíta caufa fría pblegmaticao ventofa, 
Cncl fueno oeuen fe regir Do:míendo 
pocoiYmas enefta cólica ;5bumo: frió: 
pozque enla vigilia refuejuen felas fu;; 
perfluYdadesY euacu^n fe/lo qual no 
fe baje alTienelfueño, Verdad es que 
quandoel DOloifuelTc íntolleraWepa^ 
ra vitiíficar la virttid:YcI enfermo fealí 



do/ante0 e^ méíoiqm enfe vigilia a y^ 
e^ceíío* Cdío^ accidentes Pela anima 
esneceíTario que euítetoda liiftcja/ f. 
temo: que fon accidenfesquepebilífaií 
la mmá y reconcentran lasfuperftoiV 
dades y bumojes / pues conuienc que 
enquíínío pudieretome plajer/ y cftc! 
ccn buena efperan^a Y^i^gria/^ vna? 
rar fe ligeramente que fe paffe p:efto «o 
le baraDsno.^eíecbetodcs penfamié 
tes Yfolícicud Dcfpiritu . ^al>ífen cii 
a pofento calienre fínmucba bümiúQú o 
fcqued3d:Y guarden feDelaY^cfríoco^ 
mo Del fuego / po:que como auicén^ 
Di5e;la cofa que mas Daño les baje ea 
claY^e frío/ Y la agua fría/como al c6^ 
trarío / la cofa que mas les ap:ouecbs 
es el a y:c y la agua caliente / po:que el 
aY:e caliente allende que es viü para Ig 
caufa fría es mas ap:op:iado para qüí 
m el Doloz,-^ero fob:eíodo feba Dc 
entrar la frialdad pelos pies/ y Délas 
m3hos:po:que enfriando feeftos mUm 
b:os fe enfria el ftomago y el víetreXo 
qual Dana m ^loe qiK timen cólica 
como alos que cñancn^ptimáutcp 
nerla/maYo^mente fi tímn tlMm^ 
rre extenuado / q aloe tales elaY:cfrío 
cada ve3 que les occurre les baje venir 
Iacohca:pozlo qualfeDeueeníodoea;^ 
10 aduertirqueel vientre Yl^sejctremf 
dades eíten ccn füffiáentc calor, ©far 
a tra ber vn poco oe líenlo cmdo fobid 
lugar Donde tuuo el doIoi pzeícma qm 
no buelua la cólica o YÜaca. V oeüa ma 
«era rigiendo fe bien fegun bemcs Dej^ 
clarado Dcfecbará en bieueefta tan tra:? 

ba/ofaenfermcdadYcobiaraníaDeíTea 
daYpMinafalud, 

dad que esel mdl franccs/o 
bubas. 
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M^ UÁ fíinaqueeemal fráceeobu 
[[Mepoi otro n6b:e : la qual 



muy conocida Y po: nf 00 peccado5 vfa 
dac:rcur3rcp:olijcídad Y ocj:3re 6 poner 
. todaí3 lae fenalee odia pues fon tácono 
cidaenípíreoe ooijdc vino a Cfpana 
cite peftiferomal quetanro atozmenta 
aloe boínb:ce:pu€0 es enfermedad oc 
pDcoitepoacatanentcraméreconocída: 
peropo;nc todos loe verdaderos reme 
dioe oella ejcperímentadoe» algunos 
médicos •: cirujanoe modernos no qut^ 
ré airar efta enfermedad al púncipío oí 
piendo que erta enfermedad xknc oe bu 
moi melancboUcotY efte bumo: mclan;^ 
cbolico es inobediente a naíura 1 ba me 
nefter raucbosoiae para Digerir fe y 
cuacuar íe:Y fí oe frefco fe bi5íeíTe y fe cu 
rañe'que caufaria mucbos oaúoe po: 
que fe euacuaria el bumo: fubtil / y oel 
bumo: quepecca no fe euacuaria nin^ 
guna^coía/anres fe encrudecería mas y 
fe baria mas rerreftrc 1 Yndigefto í nm 
ca vendría a perfectamente faíiar/tque 
penfandoabzeuiar la cura. fe alargaría: 
parece me que eíl3 engafiados/pozque 
cftás bubas no rodas vienen oe bumo: 
melancboííco / que mucbas vienen oe 
otros bumozcs mixtos con tpelancbo; 
lía natural o no natural obedientes a 
natura z benignos como oe fangre o oc 
mirtionodlaooe cbokra/puefto cafo 
que loqucellcs DÍ5enfuelTcenl3S bu^ 
bas que vienen oe puro bumo: melaní^ 
xbolíco/tambien fe engañampozquc to 
doslosDOCfo:es que cfcriuieróque no 
Jebaga cuacuarion alos pzindpios po: 
fer el bumo: terrcftre z inobcákmc ala 
©igcftion % ala natura/ y que ba mene^í 
ftermucbos oías para Digerir fe:aíTi es 
í^er^dtpero íodpsí^^^^^ 
DecnEenderenlaeuraeuradícatiuat pa 
ramáíeriáépzopus /pero para mate^ 
rías comunes 1: para tninozartodoseo 
ceden euacuadon cncl puncipio po: 
vna parfe:Y po:otra Digerir mucbos 



Días :y eíta es perfecta cure/ po:quc ^ 
natura fe baga fuerte 'jpoderofa fob:c 
loque queda/Defcargandoriép:caígo 
Delamucbedüb:eDd malbumo::Ymtt 
cbos Dbcto:es ahriguos Y auténticos 
bablan fob:e ello/ y Di5en que cnlos {?» 
mo:es mdancbolícos que hz^nmkp 
medades íí n fieb:es que no efperSa cua 
cuar con perfecta Dígdtíon ííno qvíc cua 
cuen enel p:íncipio no folamente c5 mc^ 
dianas que euacué materias comunes 
iínoavnp:opías, fefta opinión es dc 
í6aleno,3ndecompoiítíóne medícame 
to:ú fm locñrbablandoDeefcabíc.YOC 
puftullas Yoeotras cjcíturas oe bumo 
res aduftos z mdancbolicos/encpmié^ 
íaendpzindpioa euacuarcon purgas 
resias-ifangrar-zbaser todos los gene 
ros DC medicamentos que fon neceffa^ 
ríos Y a vn fudar po: arte o po: eicerdcío 
YDard agua peí palo/Yoirascurasfe^ 
melantes fe pueden ba5er al pandpío/ 
pozquefepuedeoesírq es Digerir y eu3 
cuar todo junto /como Díjce qnz csjo 
pjlndpalqucfeba Detener en femefa»;^ 
tescnfermedades / po:que:Dígerír fegS 
Galeno es íixbtiMmon Del bumo::Y fcí? 
gun Suícéna es lo grudfo fubrí liar y lo 
fubttl engroffar.^ affi los medícosquc 
comienzan al p:incípío aeuacuary díí 
gerír comobe oícbo blandamentetmas 
ayna fana al enfermo y lín q le pueda ve 
nír ínconuemenremnguno:Yíiaguar;í 
dan a curarle Defpues ;5 mucbos oías q 
cfte enfermo/a Y ínconueníentes oe con 
firmar fe la cnfcrmedad/o 5 podrecer fe 
algunosbueffos/oDe ba5erfellagaso 
Durui'oneV Y q q^ando eftosencomé{af 
fen a curar/ los q p:ímero fe encomenja 
ro a curar podriá eftar fano5 perfectamc 
te Y ^n^^^on ninguna curándolos fega 
arte;íangr3dolos y pitrgadoloefí fuere 
menefterYConDífcrecíon ^XtttZBjq:^ 
periencíabelos quales yo be vííto mu^í 
cbos Y me be bailado en eurallc^/ Y aqíí 
líos que al p:índpíp be comentado a 
curar blandamente y con buena regla t 
fegfi arte/I fangrádolos íi ballaua fefia ' 
ni) 



Digitized by 



Google 






fóíiost bié cüradoe en bzcuc c6 íüáozce 
x>cc%crcicio% purgan 1 íang,vm fegü oí 
jÉerífonneceífanasí quedan mae per^ 
fectoé í fanoe que con orra ninguna cu 
ta:tííBt)anom quedar reliquia alsu;^ 
na/i:tobecuradooeftamancra amu^ 
cbíoscaualferost me be bailado bíéoe 
Uo/ teníendocuYdado oeeuacuallos a 
fus tiempos : y Digerir f baselles baser 
ejcercício en afunae para fttdar:^ oeloe , 
orrosbe vifto grandes inconueníentes 
comooi]ce:aíri oe confirmar fe la'enfer? : 
medad como oe baser fe ouru jones? lia 
gas Y otros accidentes oiíficiles oe h$ 
-Bou. nar * f ante todas cofas fe ba oe notar 
que efe enfermedad nunca ím conoció 
da como ago:a:po:que los ooctozes an 
íiguosno efcriuieronDeIla:po;que fila 
íupieranolaconocieranpuesestanoa 
ñofarcierto es q como efcriuiero oe otra5 
mucbas enfermedades efcriuiera 6fta/ 
pojqueefcriuieronoe enfermedades co 
íimí les y remedios conámiles para efta 
paffion^'^ojquc £oznáió celfobi5o ca 
pitülo oela cura lila depbácia:^ ® ugo 
De fena cnel dnquenca ? cinco cófeío oc 
ftis cofefos/tractaDe femejante paíTion 
qilccítatY oe Celar auguíto fe efcriue q 

muofemejante enfermedad: t ^^^í<^<5^^ 
descfcríucocla fabinayoclcncbio/Dc 
bajco üíñc nombze jcerbin: y oÍ5e q ap:o 
uecbapara las llagas? vlceras antigu 
es t malígnastY q lauadascoefta agua 
Y cortlaefpumalasfanatqes cofa femé 
jante ala virtud oel palo oelas indias y 
íeparecea el Yalgunos creen qcsehT? 
2luiccnapone medicinas anodinas pa 
ra quitar qualquierooloj:? otros oocto 
res antiguos efcribé enfermedades que 
parecen a efta:como mal muerton otras 
femef antestY ponen vntura^ y <>íi'as me 
dicinas q para eftas bubas fe vfampero 
nunca fue conocida cfta enfermedad en 
teramenie bafta el oía oe oy:y po? lo ql 
fe ba t5 notar que efta enfermedades De 
oos maneras/o frefca bafta vnano/o 
antigua Y con ourujoues y llagas y do 



frefca teniendo buena o:den y buena cii 
rapo: bombie oocto y Werímentado 
como be Dícbo fe curan factlmentcXas 
antiguasíconfirmadasfon masDiffí;^ 
cilésDecürar/potqucií tiene Uagasa» 
te todas cofas fe ban De mundiíicar:po: 
que De otra manera no fanartan perfc^íí 
ctamcnte ? tomartan a recaen? fl aycoj 
rollón Debueíío bak oe mundificar cí 
bueflb Y alimpiaUe la co:rupcíQm? ante 
todas cofas batt De preceder étíacuacio 
nes vniuerfales aníí para tomar el palo 
coíno para vnturas í fabúmerios y ^^ 
padraposrcomo para las otras coÉé q 
fean neceíTarias para curar efta enferme 
dad como adelante fe Dirá / ?íe pondri 
vnguenjos? feocrocios y poluos y efpa 
drapos/fabumerios ? otrascofas mu y 
neceíTariasparaperfectaméfecürarcfte 
mahYmucbosmas fe bailaran cnálv 
hio oeejcperienciasque yo bi5e qnc fon 
muY p:ouad3S/las qualesDcjcooepo^ 
ner aquí a vn que pongo otras mucbas 
poj cuitar p2oli)t:ídad:empero Diré aquí 
algunas feriales que nunca me ban en ;5 
ganado en Declararme efta enfermedad 
Délas quales algunas aY que actmb 
mente la Demueñi^n/otras que la p:o 

noftican.]Lasfenales Delosque Yatíe^ fefigíeapá. 
nenefta enfermedad fonpuftullás con ra ccnoca 
alguna Dure5a o feñaks oella^ cerca Del l^^"^^ ^ 
nacimiento oelos cabellos/ Y mal coló: 
enla cabeja y frente/ y en algunasotras 
partes oel cuerpo/con alguna ejcco:íaí: 
cion enla boca/en efpccial íí Drfpúes De 
oo:mir fe ílenten pefados con ^^üti do 
lo: Déla cabera queencomien^ quauí^ 
dofeponeelfol Yfequita quandofale/ 
el qual Dolo: algunas veses fe eftiendc 
ba5ia las efpaldas y los enfermos kbé 
5en percsofos/pefados y foílolientós/ 
Y el coló: fe les muda a amarillo /y ^U 
gunas veses con eftos Dolo:es tíeneit 
alguna calentura/otras re^eBtiem aU 
gunas llagas enla verga conDure5at 
calloíldad que no fe pueden acabar De; 
fanar ; y efto tenga pot cierta feííaí/ 
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maicííneff fetpíccedMo apoftemá cnia orro oelae tnáías / y becada vna oc;;? 



vcjee tiene aígunae puftüUas o coftra^ 
po: quatf <í ©€dO0 abap Del ombligo t' 
Deípuee ocftae Uag.10 o puítuUae les 
mkm algunaaapoftemae cerca oclas 
Yngres/^as qualce lí fe vienen a abur 
mucbas vejes fí laa faben cüranfe qut;í 
m efta enfermedad : po: eitar enel miem 
b:ocmuroual:Yeftanoírae ve5C6enei 
. p:íncipio oe cita enfermedad/ 1 fuele la 
campanilla relajear fe mucbo: y lasaga 
lla5íc Dincbm y nunca fe pueden madu 
ran aigaae veses fe ba5é llagas z mu? 
pocas ve5es fe cierra n Del rodo: ílno poi 
largo riempo^aiganas vc5es a y ooídí? 
"res en rodas las juncmra^/oen roda la 
cabe^a/o enlcs bom b:os/o enlas pier^ 
na3YefpiaiU3:YOurajonescnclias:lo5 
qualesft citan en las piernas afagé mu 
cbo:po:q cM en miébios flacos y icicos 
Déla fuenre oel calo:/ y aparejados pa^ 
ra recebir qu3l4erafúperfluYdad.0rra^ 
veses tiene algunas apotemas enla fré 
íe o enla cabera :o cncl pecbo:los quale^- 
eftan tan arra Ygados alos baeífos oen 
; . . los paniculo5:q poca5 ve5e5 k ab:é ñn q 

quede bueíTo cozropidoXlamáfe eftas^ 

apoftema^en caltellanogruma^ orurú 
donesralgíías ve5e5 úcní cnlas palmad 
óla^manoscallos YempcYncsrYlomif 
moenla5pláta56lo5pie5.0ira5 mucba^ 
fcñalesa Y oeftas q be oicbo: pero eftas 
fon las mas cierras y eíTenríalcí: y en!a^ 
que bevifto ma^ccrtenídadrY mas elfen 
cialesXas feñales q anuncia o p:ono> 
ue' ñf -m ^^^^^ ^^^ enfermedad fon p:imeramen 
MeñTmñt te auer tenido conuerfaciS con mugeres 
írmcc&, cebando fe conellas o c5 bomb:es/o ba 
blandocomoks oe el refuclgo/o comié 
do juntos en vnplato:o bcuüáo en vna 
copa/o fudando juntos.É^f ras mucba5 
fenales 3 y: po:q fon noro:ias las oejco/ 
poioetenermeenloq base ma^ víilidad 
- ic^ra, que es la cura oefta enfermedad la qual 
febaseenvnabequatro maneras/oc5 
vnturas/oconfabiímerios/o con va;^ 
nos/o con agua oclpalo fancto/ooel 



Itasoirevn poco que potejcpcnencta be' 

viftb eftéftos f eynos f fuera dcUosíy ^f 

pues oirequal es mejoi yí^^s fegura 

cura fegíí el fubjecroó cada vno/po; lo 

qual fe ba be notar qvmuerfalmenteén 

qualqmeraoeftás curas /oía fea poi 

vntura / oza po: fabumcrió : o:a pot 

vaño/o po: agua oel páloto po: c jcerciíi 

ció / o po: espadrapos . £s neccfíano 

piimero oigcnr la materia /oigo oel bu 

mo:quecaufa la enfermedad /víuuer;í 

raímente euacuaríe pozq alguna^ ve^cs 

quldo la enfermedad es nueua Y ia vir 

íud fuerte/ Y la materia poca/folamen;^ 

te bafts la euacuacío Y cjcercicio.'Etméíí 

do pue^ al p:opoííro oigo q íi ia materia 

espufti:ilofa0 mucba mintió oe bumo^ 

fubnl:fe ba dc Digerir có jcaraue oe palo 

mtna/oeudmia/ooelupulos/añadie^ 

do jcaraue rofado y becbo con ^üczr/o 

con ]caraue oefticados íl elbumo: fuere 

^mcño Y tuuiere oolo: oe cabera y oe 

bomb:osYí>cfuncíuras:Yagué feeilo5 

]caraues con aguas ap:opíada6/como 

agua oe palomina /o oe cndvm/o oc 

bo:raias/o'oe blugofa/o oe Ycrua mo:í 

ra:Y a aY mucbosoolo:cs/con agua oe 

Yua.o fe agüen c5 oecociion 6 epubírtio 

becba como lo oijce en mi antbido:ario: 

o con oecoction oe fen /o con fuero oc ca 

b:as/ Y tenga fe elíe auifo q cnfcs oígCíí 

ftiuos fe añada mas o menos oe vn ra^ 

raueqoeotrofegúla neccñázáq ouic 

re/como íí oi^eífemosicaraueoe palo^ 

mina vna onga/ y jcaraue oe endiuia me 

dia onga/aguaoe lúpulos y 6 bojra/as 

Y oe folatro/oecadá vno vn3 onja/Y ^ 

tuuiere oolo: oe cabera tomcefte oige^ 

ftiuo/]caraue oe cantueíTo vna onca/ica 

raue rofado media onja /agua oepaloíi 

mina tres cn^astY ti fuñiere puítulias/ 

toma efte jcaraue / jcaraue oe epiíbimo 

vna on^/icaraue oe palomina medía 

on^a/agua oe palomina tres onastY ñ 

tuuicreoolo:es mucbos/romeiaraue 

oe cantueífo Y oe palomina Yrofado y 

oe cada vno media onja/agua 6 bugio ■ 

tiü) 
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(a/mcjcljéfe/ocnlugaroclasapaa " " 

puede mcjclar dcocríon é epitbímo trc0 
on$a6oefpu€0 quccfte la materia bien 
Digefta que lo conocer35 cnla viína x m 
clpulfo/Yen que la paflíon fe almía/o 



la ^onkám oebamecl? q baüaras o:dc 
nada en mí amídotarioefifinur buena 
Y Delaque mas tovfocnefte cafo t Y €Í 
lectüarip oc oacíílee e& también muy 
bueno Y llama fe mtáiám fegura ftm 



no fe cmpeoja: enroñece podrae romar — íaríbamo • 0m^ mucbae medicinan 
vna purga que euacue parte Del bumo: aY que euacuan cita enfermedad la^ 



*^or0as. 



^ 



que pcmi'i la purga puede fer o con píl 
do:a0/o con bocado/o con cofa \^m^ 
da / affi como píldo:a0 De palomina y 
agregaríu30/t indias/oaureae/o feíiü 
das/o cocbías/o pildozas becbas con 
apríco trodfcadofesunDÍucrfasíntlí 
cionc0/Dando fe clíae foíae o me5cla ^ 
d30 fegun la neceífidad q ouiere:Y íi quí 
llere tomar purga en fo:maDc bocado 
puede fe ordenar ;3ftamancra.£Uectua 
rio oe {umo oe rofas tree D:amae/con;í 
fccio 5 bamecb ooe o^amae y mediata í: 
$ucar lo quebaftare: baga fe bocado y 
tome fe ala mañana antee que fe oefa^ 
Yune/ Y ñno quiiícrc tomar bocado y 
quiílerc tomar pildozasfeanoéfta maí 
ní^,i2balTaDepildo:a0 agregatiuae 
' Y ^c palomina oe cadi cofa 000 fcmpa 
IO0/ YCDuagua oepalomifla febágan 
pildozas cinco/o oefta manera .¿^affa 
De púdoza^indmxtta o:ama/oaurc:í 
aeooe fcrupulo0concofccio5bamccb 
fe bagan cinco pildozas/ Y fíao quifiere 
pildo:30 ni bocado / tome efta purga 
beuída/cañafiftola facadapo: cedazo 
fcYe D:ama0:confecion oe bamecb íre0 
Diama'reliectusriofebcíten Do5 D:ama5 
Ymcdíaenfueroócab^aecnquefe aYa 
cosido fea Y cpít5tmo/fe baga purga y 
la tomeenamanccicndo.y aíTi puedce 
o:denar otra© purgaefegun lanecelíí^ 
dad queouiererpucdee ecbarenellaecl 
lectsario oe jumo oerofae que trae Wí 
colao enel antidotarlo bafta qtroDja;^ 
fna0:ap:ouecba para oolojce Dejuní^ 
ctura0Yl^35cpurgarcbolera ifíegma, 
¿üectuarioDcpbíílio q trabe ^onta 
fiana en fu antidotarlo / ee muY bue^í 
no para eíte cafo ellectuarioDefebellen 



qualeeDCjco po? cuitar p:olijctda4 por 
no poner línoloquebe Tiftoen ejcperfo. 
encía cneftp0reYnp0 Yfncra Delloe e« 
junrae y conferencia© oc muf&on^ 
dee letradoe/mira enellib:obeejcpí^ 
ricnciae queYPbi5cvna0pildo?a0quC; 
fe intitulan para elmalfrancee* e tam 
bien febase bocado que pocoela© fa;? 
ben/en:a0fon fobzc toda© quantascfta 
efcríptae/Y fon oe gran etedlenciapa^ 
ra eños malesy-r yo be vifto grande© 
efecto© Della© í^efto© retno© i: fuera 
DeUo©/folamefíte ticnenfalíaque cueíí 
ftan poco • i^efpue© oe aníí muY bien 
purgado íl quifiere tomar el agua Del 
palo para mejo: t ma© b:eue t perfe^ 
ctamenre fanar apareíenfeloDeftama^ 
tt€Ta.:£^i}íqnckrn palofanctoque no 
fmmtí^üo en fu nacimiento Ynueua;^ 
mente couadooel árbol grueíTo enfub 
ftancia/Y elcolo^oe cenijaconalgima 
goma o vntuoíídad -j muY pdaáo y oe 
buen olo:/Y Dc coneja algo negra /f 
tenga el co:ajon grande YmuY negrot 
Y. mire que no fea muY feco ni tenga 
carcoma niagu/ero© ningunos/níeílc 
mobofo nico:rompi4oDe mucba bu;; 
medad/Y Defpue0O€co:tadomiraqu¿ 
no baDenadarfobícel agua para fer 
bueno/ la© qualídadeé y P^ouecbos 
Deftefancto palo fon tanta© que por 
no alargarme ñola© pongotoda0:Dííí 
re lo© pzouecbo© ma© cimoe qne por 
e]cperiencía oe mucbo© año© be riño. 
Él fancto paloe© caliente en k^ündó 
grado cerca Del tercero / y es Teco en 
p:imer grado Y^crca Del fegundo : tíci^ 
nc bumedad templada/eeabJidozDía 
reiico Deffecatíno y Icninuo y abfterí; 
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f uo : t es «fótotítto Efe msA^ébutm. 
úüúce/^pzomcbap^mcl ftomago que 
ikm tmcb^e flegmae / comge el bí ¡^ 
gado yeí dapy mundifica la fangre/ 

Y poj abaico faca ios bumoice muY 
íouompído0 efpccíal íi fon íñoeinjpio^ 
ttccba para ÍO0 que n'encn piedra po: 
que laquicb:a y la ba5eecbar. apjQ;? 
«ceba páralos goroííosY para loe íejíí 
p:aío0 /Y ^s muY bueno para todas 
las paífíonc0Dcl cuerpo y para iodos 
loe Dolozee oel cuerpo y para rodas 
laepaffiones oeneruíos Yoe otros mí 
cmbJostY fana rodas las filiólas y üa 
gas/bubas : Y refuelue los apoftemas 
c>uros:iY fí ^J^ne a madurar/losmadu 
ra Y ^OQ ab:e y íoq oígere; mundifica Y 
cícatríja las llagas y rectifica loe buef 
fos corrompidos/ y los meruos fecos 

Y fpafmados los ablanda: Y apioiic;? 
eba parala perleíla /quita el mal oloi 
ocla bom / Y apzoücct)^ alosafman^í 
cos;refuelue Mqnmnm ♦'? pozeíto 

Y po^ <^^r^^ n^w^bas cofas Y p^ouecbos 
que bájele llama palofancto: Yoe ver 
dad que ee fancta ftt ob:a . Coníídcra;í 
dos fus p:oiiecbos Y wíudcsíi le fa:5 
benadmtmiXrarcojí o:den Y^^la tna^: 

jaaoidipa ncra qm luego oire^V as oe notar quá 
recomarcí ^^ kcomarcsquees mencilcr bUfZDC 
palo íao. ^^,^ ^j.^^ Y ^^ malos aY:es y ^t Iuqü^ 
res bumidos y oe vapores podridos 
¿aguasq no co:ri Yoelugare^bajcos: 
Y:ít mas íio pudieres altera el aYJe con 
lumbre Y con mu y buenas ropas lo 
mcio; que pudieres • Si fuere inuierno 
obi3ierc frío y no fudare poniendo tc;í 
bai:c la cama vn bzafero oe lumbieque 
caliente moderadamente/ y fea lalum 
hzc Dc leña Y no Decaruon rociada con 
mm blanco: Y cerradas las ventanas 
oela cámara no entre frío ni a Y^e ftra ^ 
ño / o mal vapo:/ Ylí fuere eftio pue;í 
des templar ú aYic con alguna friaM 
dad ab:icndo las ventanas oos o tres 
vc^es al oía cebando algunas bofas 
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oe Ycnias fentpladas quéfcarioe ba# 
en olo::anfí como manganilla /Yerua 
buena/Y boíasoefau5e: Y lífucrenecef 
fario potmucbócalo: riegue fe laea;^ 
mará con agua fría i Sníi aparejada 
la cámara bafe oe aparejar el palo eti 
efta manera ♦ £oma el palo fancto y 
poique esouriffimoraf|¿feYoeaquá 
poluo toma oos lib:as YPonUQ en 
vna olla nucua vedriada Yaba le oen 
tro 5 agua buena oie5 y fcYs lib:as y oc 
]calo citar aífi eninfufion vnoiaY vna 
npcbe Y oefpues pon la olla al fuego 
que fea manfo tbierua cubierto baita 
que fe gaftela mirad oel agua / y la 
olla fea grande que quede vasia l3 
quarta parte oella porque pueda bien 
beruir y bierua poco a poco con poca 
ñama t fiín bumo / y quando bierua 
efpume fe poco a poco y guarda la ípu^ 
ma poique es muY buena medicina lí 
coneüa fe vntan las llagas o los oo;í 
lo:es / o los apoftemas o las puftul;? 
las / Y fino bi3icre fpuma/la primera 
agua ba5€ lo mefmo qac l^ fpuma/ 

Y oefpues oe gallada la mirad oela^ 
gua/oiasrres parres fegun^iKcef^ 
fídad oel enfermo quítenla oellbego 

Y oe)ca lo aníl repofar po: vn oía / f 
oefpues cuele fe y en vn vafo vedna ^ 
doguardefe / Y^fta fe llamaagua pzi^ 
mera; ocla qual ba oe beuer oos ve;^ 
5es al oía/ala mañana y ala farde;/? 
oefpues fob:e el mefmo palo cojido 
ecba otra tanta agua como primero y 
cubierta la olla ponga la alfúegoYbíí^ 
erua bafta que fe gafte la teaera par^ 
te oel agua y cuélala YP<^a en otro 
vafo vedriado oel qual ba oe beuer 
todo quantoquifiere en tiempo oel co^ 
mer y t>€l cenar /y ce menefter tdtn^ 
bkñ que entre oia fe beua oefta k^ 
gunda agua / Y^nla nocbe quando 
tuuiere fed : porque la obra que ba5C 
efta agua cscommua fucceíTiuaY po^ 
co apoco/ Y porqucooa ya tiempo oe 
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mcneftcr contíimanTcnte beaer oella/f 
antea q la pn'mem oecocííon fe gafte ba 
feDeap^refarorraíára como la pzímcí? 
ra oe manera q cada oía tengaagua f 
no fepaflc Díaq no la bm^^lcmcnoe 
po: efpacío dc rref nra x>mif quien tu^ 
mere maeanrí^ua enfermedad y uia^ 
rc5Íatomela masotasr maefuerre el 
ggua co5Íendo mas el palo gaftando fe 
laa me partes Dclagua t no quedando 
íínoenla vna/ y quancomae fe cociere: 
Yquanto m3S oella beuícre tanto mas 
effecro ba3£: y fi eftuoíere mu f eftrcñído 
el vientre ecbenlevna mele^ina con la 
mefma agua y otras cofas comunes* 
l&ccbas todas eftas cofas y alTi aparea 
jada la camarar la cama Y el palo/í>ef 
pues otro oía ííguíente q fe aYa purgan 
do/luego oemañana tomefeocbo oní? 
ías oel agua p:imera y calíéte/ y beüa:^ 
las Ycubia fe luego mu y hkn con l)at^ 
taropa Yfudefí^s poífible/ Yfi fudare 
alímpíefcel fudo: con paños calientes 
Yfade bafta q fe congojcerYlnego como 
fe congopre quítale poco a poco la ro^ 
pa ba% que venga a no tener mas ro;í 
pa oete quefuele/ilíiegofoma vnaca;í 
mifacalíente Y limpia í viííefe la YttíUíí 
da lelafabana YalmobadaY paño be 
tocartodo po: otro limpio y caliente/ y 
cite fe affipozoos o tres bo:as antes q 
aYa oe comertY 6fpuc5 oefte tiépo cottia 
quatroon^as oe viscocbo y vn puñooe 
paflas Y medio oealmédras blanquea 
das Y toftadas/o 6 auellanas tortadas: 

Y eftefe aflí baila fíete o ocbo bo:a5:Y lúe 
go tome otra tata agua como ala maña 
»a Y fude fí pudiere como ala mañana/ 

Y to:ne a mudar camifa y i^da la ropa 
oe liento comoala manana/Yuo cene ít 
pudiere/ Y uno pudiere palTar íín cenar 
canela mitad oeloqcomíoamedíooía: 

Y aífi oela mefma manera fe ba oe b35er 
bafta nueue otas:Yalosoíe5 purgue fe 
con pildoras/ o purgp / o bocado como 
arriba eftaoicbo:Y el oía q fe purgare 
no tornéala mañana el agua/ Yc^íua 



ala nocbe tome fu agua como fucle:^ co 
mafu poUicoaffadorteftumereflácotf 
alos ve Ynte oía^to^ne fe a purgar como 
efta oícbotYafíiptocedalfe baila los trc 
Yntaoia^:Y akabo odios towfe a pur 
gar como efta oicbo .algunos af q oef 
deel p:imero oía van augmentando eti 
elagua p:imera:Yoa el piimero oía icY^ 
eneas: Ytl fegüdo ítete:Y el terceroocbo 
Y'affi procediendo bafta que vengan a 
beuer oies on^as cada ves q la tomaren 
Ybasenfudar^l^eroeftonobaoe fer íl 
no en bombees muY robuítcs y fuertes 
po:q el macbo fudar refuelúe la virtud: 

Y aííi vn b5b:e flaco no lo podría fui rir: 
-2 ñemp:e ba oe cuitar el beuer oel vino 
ííespoífibíetYConrétarfe con fofa agua 
fegíJda:ríno tuuiere alguna enfermcüad 
ala qual bísíeffe gran oaño el agua íola 
como cacecía o bYdropeiíatY en tal cafo 
a comer bien fe podra beuer vn poco oe 
vino aguadoconelaguafegunda. f ea 
el comer Y beuer no fe puede oar cierta 
regla:po:q ay bombees q no pueden m 
m'nguna manera fofnr la oíeta po: la co 
ftümb:eq tienen oe mucbo comer:Y con 
ellos ba oe fer el medico pmdcnte para 
añadirles algoeñl viscocbo y enlas paf 
fas Y en vn pollíco aliado Y en todo / Y 
anfi fe entienda enlascenas: pozque a Y 
mucbos q fin cenar no pueden oo:mír/ 

Y oefpues tiene mucbos ocfma Ycs;f a 
eftos blenfe podra oar alguna cofa en^ 
tre comer y cenar anfí como alguas pafí^ 
fas o aimendraspara beuer vn poco oe 
agua fegunda.0tros a Y q toma vna 11^^ 
b:a oel palo rafpado y laecban en 0056 
Iib:as oeagua Ylacuesen baftaquefe 
gaftelamltadolas tres partes y lato^ 
mancomoefta oícbo.iBíros aY qíoml 
elpalobeébojcaraue/Ytomi lapnme^í ^mne. 
raagua y con acucarlo q bafta bm ía^ 

raue oel ql tornea alamananaYala tar^í 
decomocftaoicbo:Y beue óelaícgunda 
agua.'^enfraciaY enYtalia be víííótyo 
baser el lectuario oeftepalo:Y tema ala 
mañana vna onja y ala tarde otra : y Tu 
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éikmmo* oícbo/Ycllecruano le bajé oeftamane 
ra» £oma vna iib:a oel poluo oel palo 
mu Y fubtíl paffado po: ccda{o:j con jca 
miie 5 paíomínalo q bafta basé Vn elle 
ctu ario q cemarauillofo para el mcfmo 
effecto que la oecoctíon oel palo^^rros 
aY Q eneftoe reinos y fuera oellostt yo 
lo be becbo mucbas vc$ce ea Cfpaña y 
me bá facedído bien: que enla pnmera 
s^ua al tiempo oe! co^er ecban alguna^ 
Yeraas q renga propiedad De mirar po: 
£lmíemb:o maefiacoYpojel bnmo:q 
pecca:Y ^^ añaden fen/ y epírbímo/ Yjpa 
iomin3:Y flo: be bo:ra ja9:Y paffaatY al 
ganoa granos oe cenada Y lo cuecen to 
do:Y ^^ íttüY bueno/t YO lo be vifto mu 
cb^e vc5e5 en eicperíenriatY me be batía 
do bien: Y bafe le oe mesclar las Y^í'^as 
quecada vnocofo:me ala enfermedad 
que rnuiere y enel miembro q cuuiere ne 
ceííídad:mírando líempte q nunca fe De 
jcen De mesdartfen/epiíbimo y palomií 
n3:Y en cito fe tenga aiíifo po:q es muY 
buena cofa romarla aííi.^ onde ferua^ 
q miran los miembros bailaras grá co 
pía enel cabo oel lib:o q yo bi5e üe pefte 
De mediciníSDíuerfí modeoperancíbu^: 
Y enel capiculo oe aguas que yo bí5e en 
vergel De fanídad bailaras co q fe ba De 
co5er cada agua que renga refpecro acá 
da micb:o:no fe oejce oe mirar.Befpues 
bciu la fegunda agua y guarde el regí^ 
miento q psimero fe Dijco:Yafli p:oceda 
baíta fus treYnta Día5:o bafta q fe aliuie 
la enfermedad como lo ba5en mucbost 
Yquando loDCjcareDe beuer empiece a 
comer vn poquito mas Ya beuer vnpo 
co De vmo aguado cola k^máú agua 
baiía que venga a comer y beuer lo que 
folia:Y ííno quiííere aguarlo con la fegu 
da agua fea con agua que fe á Ya co5ido 
con algutíácofa queconfoue el ftoma^ 
go/affi como cülátro fecd o otra cofa fcíí 
melante / comócomerála mananapot 
quínse Días vna tablilla De aromático 
rofado / Y PQiq múcbóQ^Y Q tomando 
iñz agua nopixcdcn eftar todo el oía euj 



tres bo:as que aya fudadojY cerrada la 
cámara pafleen fe/o fíieguen/o tengan 
conuerfacion alegre cojperfonasq quk 
rabíé:^po:qnoes bücno fatigar mucbo 
elcüerpoeñll3cnfermedad:no Duerma 
DeDia potqalanocbe pueda bien ooi^ 
míTpox los Doloies/avnquealgunaá 
ve5e5 fe concede el fueíio para pjouocar 
üidoz o para confo:tar el ftoma^conel 
ca lo: metido a Dentro con fueño / f efto 
Defpue5 De comer:para los que tienen el 
ftomago flaco y no puede Digerír:el fue 
no no fea mucbo: y enel tiempo q tornan 
re el agua vnte fe las puftullas o los tii 
rundones/o las llagas/o los Dolozes 
con la fpuma caliente/o con la palmera 
agua:potc| conforta los miembios y ^oS 
recriñca*'é>^f o as oe mirar q íí enla^ Uá 
gas a Y cozrupcion De bueffos / o cozroíí 
fíon/oalreracionalgüna /q pnmero fe 
quite la co:rupdon Y el impedimento q 
fe vmencomña agua o con la fpumazY 
anfí es bien q pamero fe curé las llagan: 
üíao q fe mundifiquen Y f^ í^^ Q^ítc to^ 
da cofa q impida lú confoltdacion Déla 
llaga/ Y que luego quando fe quiera cer 
rarempiccen abeuerel agua y a vntar 
las llagas con la fpuma : y dc aquí víe;:í 
ñeque mucbosíio fanan conefta agua 
po:que no fe tiene efta coniíderadon •^ 
Délas medicinas que mundifican eftas 
llagas bailaras largamente en mi lib:o 
Dee]eper!end3S.i0troslo vfancon Dar 
carneDebíao:as/oDe ferpíenres oelaé 
quales efcriue ^íofcondes t vn piacri^ 
co moderno De monpeller^'^ero YO be 
vifto algunos malos efectos oefta car^í 
ne De ferpíenres t pocos buenos pot 
elfonoofariaaconferara ninguno qnc 
lasvfaífeeftasferpientes.agoia nnc^ 
mente vfan algunos tomar eíte páld ^menvi 
con vino / y be viílo buena ejcpenenda ««^^ 
DelloíY base fe oefta manera/ cuesen la 
pantera agua conlas Yeruasarríba díí 
cbas:YDefpue^ toman media libza Déla 
couesaoel palo Yba>en la poluo muf 
fttbtil Y^cbanla en a{umb:e y medio Dé 
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vnoía nararahÉneft e oía cucgafe la p:í 
ra^f 3 agua od palo co lae feruas como 
efta DícbotY quando ba bien co5ído cue 
leu la fob:ccl vino r afapcn la olla y oe 
jil loaífícftarvernreYquarro bo^ae y 
Dcípue0ío:nc fe a colar : y oeít-a podre;; 
ra coladura bcua coraocüaoicboenla 
mífma quanrídad oel agua p:ímera oel 
palo: ba feoe purgar p:uncro:Y íino qni 
lícrc fudar no ba5e al caro:Y ^fpuee po? 
vna boj3 q la aya tomado küñíe fe y va 
y^^ enrenderen fue negccíoeí-rno guar 
de oieta:ííno al comer coma muY buzm. 
gallina o pollo y beua ^la fcgíJda agua 
como fe x>\xo p:ímero:Y ala nocbe baga 
otro táto:Y íí pudiere no awz carne fino 
algunae paífae yalmédras con vn \X3^ 
cocbo: Y concite modo De tomarlo ban 
fañado mucbos conel ayuda oe Dioe/ y 
aífí efta acabado el modo ó tomar el pa 
b.aigunoemodernoeaYq manda to^ 
mar el palo en píldo:a0:pero efte vfo no 
no le rengo poj ^ppzobzáo po:q no pue 
deba5ercíeífecroq \)^^c romandofelí;^ 
QUido pozq penetra y bajca mae po: loe 
míemb:o0 / y en píldojae ni baxa ni pe 
nerra po; loe míéb:o0.iRecepf a q fe vfa 
ím^r^i ^" lipoma Y en ttalía para tomarelpa;? 
' - loen víno.1^:ímeramére ban oe tomar 
feye agamb:esDe vino blancomuY bue 
no f aúeío:Y ecbanlo en vna olla nueua 
Yíomcn libra y medía oe palo molido q 
fea muYbueno5Ya!guno9 lo ba5en ^^^ 
la cpiteja Yea oeraeío: opcracioniY me 
día on^a oe polipodio Yotra media on;; 
ja oe epif bimo/ Y media orama oe cnáí 
fo rodo molido : y ecbar lo ba rodo en re 
mo{oenelvinofob:edicbo/Y cftara ve;í 
YnteYqnatro boraerY ecbaraaüi írc0 
ónja^ oe agua ardiéfe:Y oefquea ya efta 
do tó6t)ieba0 veYntet quatro bojaaen 
remojo poner fe ba a co5er enla mefma 
olla:Yc^¿5^b3ft3 que mengue la tercia 
parte:Y oefpuesquitar fe ba oel fuego t 
coíarta ban con vnlienpcfpcíTo / y ro^ 
mará ocboo fcYe on^ae cófo;meaia oif 
policio» t virtud oel paciente/cadama 
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délo baftao:a Y media/Y oefpues \m^ 
piarfebaconpanod limpioealgo caite 
f ee Y mude camífa q no efte fríajtrepofa 
ra otra o:a o lo q quiíícre.©e buena vía 
ú^ i^iKáz comer gallina:c3pon/o carne 
ro/operdÍ5/o ternera/o manejuelae 5 
cab2íto:Yíi el mal es moderno beua al 
comer vino aguado / y alas cenaa ííno 
cftuuiere mu y ftaco beua oel agua t>l pa 
lo fimple/ Y efto fe vfe vcYnte i cinco oí;? 
a6 o íre Ynta arreo/ y leuanre fe cada Oías 
pero no falgaoe cafa ♦ l^urguefe con 
fcYS o:ama9 oe pulpa oe cañafiftola y 
ellecíuario oe fcbeftcn / o oe ellectuario 
indo:ocon confccíóbebamecb oe cada 
vno tres o;amae/baga fe bocado o oe^ 
fareííeen vna occoction.oeflo:c6co?dia 
lea co epitbimo y íen^Y purgue fe al piin 
cipio/Yal medio/ Y al fimo co pildoras * 
fetidae:-: oe fiimo rerre cinco püdozae 6 
quatro fcrupuíoa:efta0purgacione5fe3 
conoifcrecion conforme ala "^ixin^i la 
lubzicidadoel ftomago oel q fe pur%^^ 
re: Y po:q mucbo^ abo:reccn el tomar t>\ 
palo/aííi po: la mucba oíera como po? 
la larguesa oel tícmpo:Ypo:q no tienen 
rodos el aparcio neceíTario para ello:an 
ñ oe buen apofento como oela^ camífa^ 
1 odas otrae cofas necelfarías: Y po? el 
grá gafto q reqcre:pidé otros beneficios 
como vnt ura^:o fabumerio5:o vaño5:co 
los qíes masfacilméíe Yuo conxmxo 
gaftopueda adquirir falud/ poxtmto 
pire la o:den que fe ba oe tener enel vn^ 
tar/o enel fabumarfe: y po:ne algunas Síf-f ^ 
cofas vtiliífimas con q ban fanadomuí^ ^ttm^m 
cbos toe que YO tengo grande ejrperien ^««r ifa* 
cia eneftecafo y y todo fe oirá co lamas * 
b:euedad q yo pueda* '©íníédo pues al 
p:opoflto oigo q para vna perfona que 
tiene efta enfermedad fe vnte/es mcdi;^ 
faríoq pn'mero fe purgue todo el cuerpo 
Yfemino:e la materia confozmc aloque 
efta oicboarribaeerca oela oigeftíonf 
oela euacuacíonoela matería/pozqallí 
efta oicbo con que jcaraucs y con q purjí; 
ga fe aYa x>thmtvt quádo elte muY bíé 
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ñan^ alas fef e pe vn aue / o carnero y 
beucra fino blanco q fea bueno íí lo pii 
dícreauer Dcpeía^os no bufque otro:f 
cenara entre lae íree y las qrro : Y üefpu 
es oe ooso tres bozas q aya cenado vn 
lar fe ba: y affi fe baga rodas las ve5es 
que fe aya 5 vnfar:po?quc la vniura es 
mn^ tcíQlmma y mucbas veses refu;í 
elne alguna parte oel calo; natural/ 
Yaníi fe dbílíra algo la virtud y oana al 
ltorii3so:Y poze! comer i beuer conforta 
fe la virtud y reftaura fe lo perdido : poi 
cíTo es meK>; q citando el ílomago f uer^ 
te fe xntmqjio cftando el ftomago a yu 
noiY rambié po:qefíla nocbe todo ei ca:^ 
lo: Del cuerpoconel fueño fe entra Détro 
^ íin illa virtud mas fe fouífica para p;o 
líocar íaáoz y para ecbar Del cuerpo ql:^^ 
quier bumo: malo : y pozeftas rasones 
es mejot q fe vnte ala tarde q no ala ma 
ñana:Yíí alguno recibiere pefadumbjc 
¿ vntar fe ala rarde:vnte fe ala mañana 

Y comapiímcro vnas tortadas en vino: 
o beua fe vnas y^^^^ ^ bueuos frefcos 

Y luego vnt£ fe/ Y miren q el üípotuq k 
ouícre o vntar no fea !o5 tres mefe^ mas 
rc5íos Del Ynuíerno/ni los tres mas ca^ 
lienresé cftío:-: la cama efte muy bíé a;? 
parefada Yla cámara muYbíé cerrada 

Y guardada t5 frío como eftaoicbo enla 
manera De tomar el palo:Y mire q Dcfdc 
qfeeomeníarea vntar bafta qacabe no 
ba De mudar camífa ni fauanas ni mn;^ 
guna otra ropa ocla cama:Y mire fe que 
noefteelenfermo muYfiacopo^qla vn 
tura Debilita mucbo como ella oicbotY 

¿ v%r r^o poiclTo cnlos vogucios corinuamétc fe 
mú^mi jgp^^^ atnfoDe mezclar algunos otros 
¿?I st)3== ^J-Jg^g j^jg^iii^^jcínaeq rengan pjopíe 
dad Dc confonar losmiébaos púncíp^^ 
les/ Y De effouar la virtud y De rectificar 
el mño q fuele ba^er Ia5 vnturas enefta 
cnfcrmedadrYclto fuelo yobajer ozdina 
ríamete cotberiaca muy buena y cp'^u 
guento fandalmo/'zcon vnguéto reíiim 
pgiuo:o co vnguéto cozdiai: Y mire fe mu 
cbo.en q los vn^ucntos con q fe ay^u ^ 



mn^íáoíc 



antesqfe vntc/po?4l^ mcdídnsscftl 
mefo: mcKlada? yans bara mcíoi ob» 
Yeneftctíéponfica baga lino menearla 
mucbasve5cscoBvnacucbanYfí cUn 
fermo pudiere:mu y buena cofa c5 que A 
mifmofevnte:po;qconeltrabafo 5ndo 
feacabc De vntar YaaYa^mpefadoaftt 
dar: Y quandofevntarc eííelacamara 
muYcerrada Ycon vngrá bzafero t>clñ 
b:e q fe caliente tas manos mucbas vt^ 
5es el q vntare Yclvnguenro cftebíéca ^uepar^ 
ikntciY vnten fe primero las plautas dc tes re a&oc 

lospiesc5todoelemf^Yn^^lpÍ2?^<5^ ^^^^^* 
pedos baftalas rodillas : y luego tas ef 
piniílas/ Y luego las rodillas:? luego íi 
la paífion fuere mas rejía y el enfermo 
eftuuiere fuerte vnté fe liuíanamételaa 
ingles Y luego los bób:os Yclfpínaso/ 
Y luego Detrás oclas orejas: y luego laa 
asliUas:Y luego los cobdos y lasmu^ 
fíecas/Y ala poftre las manosti íl la 
enfermedad fuere nueuano fe vnten laa 
ingles ni Detras oclas ote|as:nf en nín; 
güila manerafe vnten los fobacos : y (t 
vieres q elcnfermo baseaígunascamü 
ras e.iionccscsmuY bueno para ayUíJ^ 
dará naturalejaq vnten el ombligo mí ^^^^^ 
randomucbo que el vnguéto no llegue uí^qum. 
ba3iaclftomago:po:qeftoDanaría mu ^^^msre 
cboj Y oonde quiera q ouiere llagas o tu ^ ^*^' 
rundones/o Dolores vnte bien el miem 
bio Donde eftuuieren al rcdcdo; Dcloe . 
DicbosDuruíonesollagas. f enlaqua 
tiáüá qfeba De gal^r De rnc^mo cada 
ve5»©igo q íl la enfermedad fuere nuc;;; 
ua 'T no mu Y re$ía q fe gafte poca quand 
á^á 5 vnguéío:Y íl fuere antigua y rcsía 
Yelcnfcrmofuerte:galtefebuena quatí 
dad 6 vnguéto/Digo cófo2me ala Dífpo 
ííciS Del enfermo y qualidad dc bumoi: 

Y Dcfpues q le ayan vnf ado cméda las 
manos encima Délos muitos y eftíenda 
las piernas Y)utos los píes eftc fe qdo/ 

Y arrópele mu Y bien Y fude todo lo q pií 
diere bafta q fe cogoj:e:t quádo aya ac^ 
badoDcfudar quiten lela rapa poco a 
pocobafta qqucdeenlaropa'quc fuele 
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^nfaí%^n<>faqudo0b:3íoa oela rcpa/ 
m comecon fus m^Rosmí fe !J3 5 ba^cf 
la cama en todo el tiempo q fe vntare/ 
nítnudar Ummm camíía m'ropa niti 
gonaCcomo efta otebo)-! diio pudiere fu 
dar calícnrenfe quatro ladrillos bien ca 
líentee / 1 rocíen los con vino enelqual 
ayan cocido romero t faluía y man^aní 
Ilarf aníí rociados y bien calientes Jos 
embiiduan en paños y íe los ponga en 
^ los píes Y cnloseoftados/ Y 1^ arropen 
~ ' mucbolácabecafe! cuerpo/ Y pongan 
vn buen b:afero oe lumb:e ocbajco oela 
cama que no fea oc carbontY aníi oejcen 
le fudar dos o tres bo:as.Sllgunos a y 
que oeípues que acaba n oe vnrar cada 
. functura lacubzenconcftopasoecana 
mo calientes pero yo no lo baria / po:q 
citando las juncturas aíTí cubiertas no 
fe puede el bumoibtcneuapo^ar Yaníl 
f€ío:33ria a Dentro 5lasiuncturas:Y en 
' rodo el tiempo que fe vntare coma aucs 
o capones/o.mu Y büi carnero/ y ^en k 
mucbas vejes caídos fabftScíofos oc 
aucs con Yemas Dc licúenos frefcos Y al 
gunas beb:as oe ajafran / y beua muf 
mt^m^ buen vino blanco anejo puro/o agua S 
q^mmas canela y todo fea caliente/ y affife p:occ 
^«.,.. da vntando cada Día bafta q las enjias 
fcbincben/obaílaq náturalcja baga 
alguna grande euacuacíon po: la boca: 
o potcamaras/o po: vúna/o poi mu y 
gran cantidad oe fudo:/ o q el enfermo 
lienta aliuío o mei^tiaenlas puílullas 
DifmínuYendofeenlos Dolo:e0/aman^ 
fando fe enlosapoftemas / empegando 
fe aoefbascr enlasílagastcmpe^ádo fe 



í«fafan 



vntar bafta tanto qucdenfcrmo lienta 
algún aliuio oe fu enfermedad/en efpe;í 
cial ñ con cfto tiene algunos oeímájoa 
cntoncce es feñal q la virtud baje cotra 
el bumo: para cebarle fuera/Ycntonces 
quando cño tnnktc no vriies mas/ílno 
conforta la virtud con muY buenos mi 
jares Ycon muY buen vino com6 efta oí 
cbotY ñ la p^ñon fuererejia Y elenfer^í 
mo eftuuíere íi^co/entonces vníale W 
terpoladamente vntando fe dos Días/t 
Dejándole repofar otros t3nío5 Días íln 
vntura y manteniendo le muY bíé/ y al 
cabo Dcllos tome a vntar fe:Y aíTi piocc 
da bafta que aYa notable euacuacíon/ 
o bafta que le falga mucbas pblegmas 
Déla boca y tenga Doloz t inflamación % 
bíncbajon enlasenjiastY ííép;cíen ofo 
ala virtud púncipalméte:Y ocfpuesala 
enfermcdadíY los accidentes que Defta5 
vnciones fuelen pioaáet quádo 3y per 
fecta euacuacíon Del bumo^/fon llagas 
cnla bocatenlas cusías Defcarnadasco 
gran calo: % ínflámacíonDcla gargauí^ 
ta Y oeia lengua y Dclasagallas/ y ^d 
maYo 1 grande flujco dc cámaras con 
alguna cjccoaíacíon / o mu y eftreñido/ 
o mucba vigilia con gran Dolo: Del 
víentre:los quales accidentes quádoío 
b:epuian:Yíi fon grandes tienen neceífí 
dad De foco:rer con gran Diligencia pa^ 
ra que no Derruequen la virtud ♦ %nfí q 
ñ DC mucbo ñnxo t>c materia pblegmaí? 
tica /o Del calo: Del yn^mnto ouiere cjc^ 
co:íacíon enla boca co doIo: o inflama;? 
ciom2.o p:ímero que fe ba De ba jef fea 
lauarfe muebasvejes la boca con agua xaiisíon 



¿Digerir Y mundiflcar:Y quando vieres ^^t>c ceuáda/Y flefto nobaftarc baga le ^^^*^^ 



algunas Detías fenalcs o todas juntas 
entonces no as De votar mas/ílno tra^í 
baja m co:rcgir los accídetes: y poique 
mucba5 vejesacaccc que en macboe no 
aYningunaDeftas feñales* í^ cftado 
rnucbcsaúosba muYcongojcofo-Yavn 
pubdofo bafta quidovnrjsría los enfer 
mos /cnlos quales no parece ninguna 
5ftasfcnalesDícbas/be bailado p-oicj: 



cftc lauato:io/agua t>c llanten/Y rofa¿; 
da/YOc cenada 5 cada vno tres oB^as: 
miel rofada dos ongas/ajucar fino dos 
ongas/mcjcIcfetodoYbagafc julep f 
cíijcaguc fe mucbas vejes la boca colc^ 
cbe DC oue jas calienretY í? efto no bafta^^ 
re vmc po: afuera las quijcadas co ajey 
tcrofado y b^5 qne tenga el enfermo v» 
bocado De matcca De vacas enla boca/ 
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ga la ^oca 



nalgas vlíoíae P*«i faía^ ga omenín^íí^ 
nc baftare l;>ííga fe c6 ím:% ñ rcmíere^al 
Qá ^ráác Qpoítcm^:ba)k vna fangría íi 
la viríad fuere fiicrrc ^ ^^ paciere ramcrc 
Isacodíctonee qeñkap.ola íangría fo 
íéaooícba^i'zla fsngría fea 5Iavena ola 
caceas para oíucrnr/o oda mediana/o 
¿ia bafüíca.'? qnáo ios accídlrcs le: co;í 
mkm a anmís r laaefe la boca coeíle la 
iiaíojío:ceuada:rora8/arraTbá/ra!uía: 
ó cada cofa vn iíianoío:cue33 fe en vino 
ftipríco f en vino folo tinto : y laue fe la 
boca cócllotnucb^'^ vc$t% f ba^ 5 notar 
qpim pleuFufradl^'^lccíaefc^égopo? 
feercro entre la^ vnraras íiel paciere cítu 
uíerc fücnc t ttiuíere fas condícionesDí 
d73^ para fangriatqndoío^accídérea'co 
mépré fangrarktíla vena mediana 51 
b23^o.oerccbo:o ocla baüüce fegü Díuer 
íae inrccíone5 Dícbas e.n I C2 p.5 fangri a: 

Y iituiííereia virtud Dbil foco^rcrco cal 
do5 3 anee ^ t5 capone^:fco bncuos freí 
toe Y c6 imifbm vino cerno cña oicbot 

V íí cño no baftare para cófoualle ba^l 
keltamípjracojdíaLSomacofcrua^ 
bo;rajae y ^ »^6^a oebuet -z violada y 
rofada/ Y v> cada vea vna on^a/poluoe 
5 piedras pzecioíae preparadas media 
mama/jcaraue De mljanae fe le t3 al en. 
fcrmo mucba^ vcjCStY encima óícorap 
pongan je efl:a epííbíma,agua 6 legua 
biicY-z6 mdíírat?5 bo:ra}a^:t5 cada vna 
cinco onja^ragnarofada tre5 onga^rvíno 
odo2ifcro onfa y mediacefpcciae cojdía 
ka tépIadaaDO0D?ama^:a{afr3 medio, 
rcrupulo:po!uo5i5 friafádaío5 y Díamuf 
€0/6 caá^ vno vna.5.po!uos 6 gémi5.5^ 
f f5 m€5cle fe co lo fob:edicbo añadiendo 
$umooecaraüefas.5-í^agaa 6a5abar* 
'§.j.^.J&>acbm epirbimaa bailaras 
cnel Iib:o oe ejcperiencias qac yo bi5e 
vtiUííim3í3: mésele fe todo y c5 vn paño 
t)c grana colocado fe le ponga encima 
^el co:afon:Y recozre al capitulo oc Def;^ 
maYo q YO bb'c cnd rracrado odas cn^í 
fermedades fubítastY bailaras mucbo5. 



íí mukrc m grá flujco ú viétrc mira d \ib^ 
?5 cjcperíécias q yo bí3c enl cap ♦ $1 flujco 
Dc viétrc /q Debilitad enfermo Y tiene 
cxcoiiació/rnmk d viétrc coa^Yt^ ro 
fado Y oe arraYbá y ccbalc alguna mdc 
5ínalauatiu3 enlaqualaYa agua oc ce xpeí^íns 
uadaYaseYícrofadoYríñonada Decaía ismúuz. 
b:on YbueuoaloblácoY todotY^aldo 
De tripas DC carncro/Y vn poco DC caña 
fifi:ola.4^ira d cap.Dcñujco dc víctrcíY 
íí el enfermo eftuuierc fuerte en ninguna 
manera lequítes oeílas caraarasrpo:^ 
le líb:aran odia enfermedad:^ ílno pu;? 
úicK Doimir (ocoirck c5 vngucto popa 
leo enla frente: Y tome Defpucsoe cenar 
po: DOS botas onca y medía De jcarauc 
De Do:midcra3 coa dos on^as oe agua 
De lecbugas o dc cosimiéto t>c caberas 
De Dormideras: Y mira q po: la gráiníla 
macióq los enfermos tienen enla boca 
no puede mafcar:poiíátotéa«ifo6 mi 
renerloscon fübftorias liquídas/como 
putos í biemas v>c bucme frefcos: y al^ 
mide co fubftácía oc ^a llina bccbot guí 
fadocóaígunospcluosco:díalcs/obc 
cbo en redoma.^ira d cap.Dc mcdící^í 
nis Diueríí mode operatibus q YO bisen 
có muY buen vino comoefta Dicbo:Y íí 
cftuuicrcmuY rdtreñidod viétrc ecbalc 
algúa meksína comü:o pu rgak co algu 
ñas pildo:a5:o purgakcomo cfta Dicbo 
Ydlotégopozbuenacjcperiéda. Bcípii 
cebara paliado tres Dia5fob2e la vnru 
ra purgakc5purg3ap:opiada:po2qc5 
cita fe 3 YUda naruraksa t5rcarg3do k ^ 
tm carga 6 bumoz: y tábté cntócce eftS ^ 
los bumores en mouímiéfo y qícl^r pur 
ga bailara para tmcuarcl bumoi q pee 
C3JY anfí í! nafuraksa ^íícrcbaser cua; 
cuadopo: la boca no cítara impcáida/ 
1 afripcedoeftlta enfermedad baila qel 
enfermo cita fano:*? a y alguos q 6(pnc0 
q De]cl al enfermo para no vnrar k mas 
klauá todo el cuerpo con afgun vano: 
lo qual YO no tengo po: bueno: poique 
d vano Debilita mucbo/ y el enfermo 61 
iraba/o paffado queda muY^co t mñ 
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fe oebflítáría maetr t>cUmdo m po^ r fs)Cí^ í"^ y^ P^-^ c^licmfcño fe bagá 

dn nacarilcss cebar a fuera el bumo: q xna fcmana arreo ; tenaz eftc auifp que 

pecca:vpo:€ftorpozoírasra5cne6mo quando fe votare tenga vnaml!o 00:0 

uídomoforoepsrecerquefe vañcnpef enUboca/ovncañonoeoJotniafe co 

puesodaavnrnraeíííiooefpueequefc mocftaotcbo^ílomaenjcunduoepuer ^trcvag, 

PY^n varado/con vn pafio ealtentc oel co íin fal 003c on^aQiynQuao refumpu ei^ío* 

gado le üíimpkn bien todo el cuerpo f no f vnguenro fandalíno oe cada too 

- - • • - " pos png30/a5osue Defamado cíi^umo 



lue^o k muden la camtfa y fauanas 1: 
toda la ropa queiuuíere enla rama con 
'^ -^ que Te ba vntado:^ quando anfí le mu^ 

ámnl^ ropa eftc la cámara mu^ cerra:? 
da 'rmuf calúixfe:^ coda laropa muf 
aüenre Yfabumadacoíi eiicienfo:Yoef 
p aes coma algunae cof^e que le coíi^ ; 
^jíenelftomagoY lefouiñquenlavíríí 1 
íiid:Yií>b:etodo tenga muYbuen regí^J I 
%]kmo Y no falgaoe cafa moda cama 
ra baila que eñe mu y fuerte y buelto en ) 
la Dífpoficion que folia tener quando fa ' 
no.fa que efta Dícbo iomcjo: que be po 
dido cnia manera oel votar y focoarer , 
s!o6 acddentee que fuden venir v5la vn i 
fara:Yenel tíempoque feaYaDebasert 
queda ago:a oc oe$ir loe vnguentoa co 
que ctto fe baje Y en que yo rengo gran ; 
de experiencia y con que mucboe báCa^í ¡ 
nádenlos qualee fon efto^ que fe ííguen» 
^ . Mnq^cmo muY expeno pi^ra efta en ^ 
^f vt?r fcrmedád . Tomen vna libza oe et:ádia 
te puerco Derretida : ^^x^c oc man^ní 
Ila^ Y o¿ eneldo y oe laurel y oe almaftííí 
ga De cada vna vna on^a/oe fto:aque 
liquido cinco D:ama0/raY>c0De enulá 
yn poco quebjanradaeiY raY5 t>ccbulo 
t>ecada vno quatro oncas/fqumanro/ 
caiiiueíTo pe cada vrio D09 píamasteu. 
foibío moMo media on^a /vino anejo 
oloiofo nbzaYtneCiz/cüc$a fe todo ba^ 
fta que el vino cite confumldo/oefpuea 
ende fe Y enla coladura fe añada litargí 
rioóeozoocbo on^ae/encienfo/aímaí? 
fríga pe cadavno fcY^ ojamaje/relína 
De pino vna pn^a y medía/ trementina 
clara vna on^a/mcrcurio muerto cofa;? 
Ima quatro onjas / cera blanca onca y 
media/ Derritan fe los ascYtee con la ce 
ra Ybagafevnguento Yconeftefe Viite 
luB jttcturae Y las palmas élas manos 



De limones on^a y media/ascYlc oe va;: 
Yas vna onga : cberiaca media onja/al 
márraga / encienfo minio oe cada y no 
media onfa/mirba DOS D^amas/a^cYí^ 
te De fauco media onga / vnguento matíí 
ciaton medía onga baiga fe poluo lo que 
feouíercDe polüonjar Y tnejclcfe todo 
Y fegun arre baga fe vnguento el qual 
e^ mu Y apeonado para los que tienen 
cfta enfermedad que eftan muY flacos. 
í0;ro para el mifmo cafo muY probado 
que fea Defta manera: vnguento agríp ^;^^J«» 
pa/ aragon/marciaton y oialtca De ca 
da vno vna onga/encicnfo/almaclga/ 
graffa De cada vno medía onga / a$eY^ 
te oe laurel y ^c í^^^co y De lirio De ca^^ 
áa vno media onga/almartaga / alua;í 
Yalde oecada vno Dosongas/íberíacaí, 
medía onga/fajcífragiaynaquarta/vn^ 
gueníofandalmp vna onga / enjcundia 
De puerco anejo fm fal íauada con vi> 
nagre mocbas vc5es caí023e ongas/ 
mercurio dos ongas y media / ccníja 
Defarmientos vna onga/ mesdefe ío^j 
do fegun arce/baga fe vnguenío conel 
qual fe vnten los que tienen eítaeufer^ 
racdad/ po:quc esejtperro. Étro víIí^ 
guento víiliíTímo para el mefmo cafo*, f^^^y^' 
Coma encienfo / almaciga De cada ^ 
vno vna onga / fajcifragía y cnfpmío 
De cada vno vna quaria/aseYtc De va 
Yas 6 laurel vna onga/mínio/aluaYal^ 
de De cada vno vna onga:vngucnto fátt 
¿almo vna ongattberiacamu y buena fe 
YS Dzamas / cjcundia oc puerco í!n fal 
lauadaeon vinagre mucbas vejes cají 
to:3eongas/mercurío pos ongas y nic^ . 
día /cenisa oe farmientp^ vna ongatm^r ^^^x»^ 
ckfetodoYfcgünarte fe baga vngucn jnrtí»» 
tojáqmlíc aromati5econ ftciaquc- 
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líamáQqnmo &?ama0 / conelqual k 
5í)f eií couio efe bicbo.f poique aY tnii 
cbc0 que rfcncn afeo oel vn^ucnco y no 
pivzácn vntarfcpoí no tener cama y^I 
í^|)3rcío Y^oicboircngo po; bueno éa^C 
SHTíüolaseuacuacíonce Dicl:>3e:Y Dcf:^ 
■púc^ 6 muY:^í^« purgado el cüerpo:eii : 
jiigsroelTiisuejiío felpaba eípadrapo ^ 
.^í lía manera;eí qual fe ponga fob?e lae ; 
Íunaura0coiíK)i;a3eenla vnrura/Yno 
Je quite l^afta q s Ya fcnake oe cuacua^ 
^eton/omaipc^oca/ootra qualqmera ' 
p^lae léñales mbm ♦ £íp3drapo muY 
ycilpara eíte m3!»£ome a5eYíe oe mü^ 
^^múi^YOcmdáo y oe lirio y oe fpica/ 
Pecada Vilo 009 on^ae/aseYíe 5 a^afra \ 
;Vn2 oo^a:eni:ündia í5 puerco vna libia: 
íebo o ternera medía iibza/ eufoibio cin 
cop:atna^:encíeEfo Díe5 ozamas/ascY^ 
icDelaarelonca Ymeciia / enrundia oc 
bíao:a 006 Olivas y medía:ranae bíua^ 
fejs poi cuenra/,lomb;í5es lauadas m 
vííiotreeoníasYmedía/íumoDe raY-^ 
5e0 6 ebuioe y oe enula ^ cada vno v>oe 
onías/fquinanro/catüeíío/marncarút 
úc.máñ vno vn manofo:víKO odorífero 
aiieíoDoslíb:ae/rcdo cucja bafta q^l 
vino fea cofümiáo/Y cuelefe todo '^aña 
dan ala coíatora lí targírío oe o:o vna lí 
biatfcrnientína clara oos on^ae/ y c5 ce 
m blanca lo que bafte/ljaga fe al fuego 
ceroioa modo o cfpadrapoaíxadíendo 
le en fin Deicosimíento ffco:aquc liquido 
on^a YmedíatYOefpues qniíck Del fue 
go : Y bueíuan lo vn buen rato con vna 
fpatola baila q quede tiuío:YOefpue0 
añadan le mercurio ámatadocon faliua 
quatro Olivas trracilovn buen ratoba 
fta q Cite bié enco?po:ado: y efte fe póga 
cnlasjuncrarae Y enlae palmas oelaa 
mano0 como ñ fuclTe vntura/eiccepro q 
cftc es mae feguro que la vntura % mas 
apasiblerYba k oe tener la mefma o:dé 
que enla vntura enei comer y enel beucr 
Y culo Demás. : pero no fe ba De qrar po; 
ocboDias/Yeioia q lepuiíerc fégaega 
Decoctíoñ cnla boca Y^í^píeíelauecoii" 
ella ¡a boaiY mientras no fe Ituare m 



fo te 



ga vnaníllooeoíoovnacueta oc0iU 
ííal cnla boca para que los Tapones dc^ 
las materias podndaspueda ejcalarfe» 
£1 lauato2io es ceuada limpia vnpuno 
% mcdio:r3Y5 oe legua bucY vn puno/ (I 
miéte oc méb;illos o^ama y media/flo; 
De violetas^ paíías medio puno5 cada 
vno/toáo fe cue5a co agua ftgü arte ba 
fta q la ceuada fe ofbaga/ y cuele fe ^c5 
fulep violado lo vfe/efto reffría la boca 
Y paobibe que no fe bagá llagascnella. 
'^eroquandoDefpues Délas rnmrüB 
oefpadraposo fabumeriosquedan Ua 
gas enla boca es mu y vtileíte lauatoí^ 
rio.Some agua oe llantcn vna hbza/p 
mariim riibi /boías De oliuas / cquú^ 
equina/occada vno medio manojo/aíí 
gua Dc ceuada Urna y media / li^io dos 
on^as/micl rofada colada tres oncas/ 
alumb:cD;amas fcYSCueja todobafta 
qgaftela mirad/ívfeDellaYlauefe la 
boca m ücbas veses conefte lauato:ío q 
fuelda las llagas oeia boca marauillo^ 
faméte. 1^3 fe oe notar q quádo laenfer 
medad es confír mada:q ^ vn q fe curea 
fanan c6 mucM oifficultad como Dijce/ 
t püm faber en quáto tiépo fe confirma: 
no a Y pctermínado tiempo po:q a vno5 
feconfii'maeii menos tiempo q a otros 
fegú la Dífpoíícíó en q les íomaten algu 
nos fe confirma en k\e> mefcs:Y efto po 
cas ve5cs:a Oíros en vnaño o en ano y 
mediora otros tarda mas:Y llamo coñr 
mar quando en alguno oeítos tiempos 
Dicbos le vienen Duru/oncs fcliroticss 
o con viccras o llagas fo;micátes v ma 
lignas Y virulenras/ocoiroííuas conel 
bueíTo corrompido Y Dolores enlas iún 
cturaso en otras partes/como eniara 
b^áilla o enla frite/ como atrás fe ba dí 
cbo»^ftas fon fcñalesoela confirmad;? 
on oeftc mal : y avn que a Ya otras/re^ 
dusen fe a ellas . 0tro efpacrapo^ %o^ 
mcn enjcundia De puerco facada po:el 
ceda^'o vna libza /mercurio cinco ou;? 
^as/enco:poie fe todo y añada fe mcb 
enfo/ almártaga/ aluaYalde De cada 
vno tres D:3ma0/ me^clefcY Qmám 
o i) 
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DO0 onías:rcrapíno:ammoní3Co oec^^ 
da vno on$a y mcdía:5fl?a53fc coagua 
srdknccalfuc^o ^r miYSá fe en vn mo;;; 
teroif {unte fe toáo có la cn^íidia y pol ;; 
uoias DicbaezY^Barla íeccra Derrerida 
loq baftare/bága fe fegun arre efpadra 
po:Y aplique fe como elía oicbo. 0rras 
mucbaa maneras a y dc vnguenroa y ej 
padrapoe que oejco 5 ponerrpozq fe bá 
pueíto loe mas ejcperímcnrados y niejo 
reseneüíbío oelas ejcpenenciasqucYO 
bise lo qiial allí verán lárgamete . S nf! 
' mefmoDefpacsDelaeüacoadon coiiía 
bumertos que basen el mcfmoeffecro y 
mas fadlmenref mas en bzmc la bledo 
bien vfsrüelíos/linoq fon mas remero 
fos poiq fon oe mas pelí^roiY cño tiene 
üe norener entera cfpiriencia oelloerYO 
rernia po:me|o:q!qeraDelos medican 

mojntcan rc5io6.f po^q no queden po: 
De5ír enefta enfermedad avn que nofoy 
QmíQo Deilospoícl peligro q oellcs fe 
podría k^vAraqmcno ío^ fupieffe vfar, 
í£s bien q no víen los afmaticos/ni ios 
muY ftaeos / ni los q ikncn toe / nx loe 
bidropicoa/ni los miiY kcoeiy bznkú 
vfarcn enfermedades muv anríguasY 
en bomb:es rcbuftoa -t fuerces eníos q^> 
les loscírcs remedies no banap:oue;í 
cbador-rquádo lo vfaren tengan todo el 
restmíenro enel aY^e/ y cerner y beuer y 
cuacuacion: Y cñla tépian^a oel frío y es 
lo: fegá fe Dijco élas vnacncs: y qn3o lo 
aY^noetomar tenga feeíia o:den:pur^ 
guen fe muY bien p;imero í sparefc tna 
cámara cerno para vnutíay^cípucéq 
fe aYa purgado' vfe poj !a mañana aigu 
ñas Yemas De buenos frefcas/o vnas 
toftadas mu y buenas envino blanco y 
añejo oe pela yo5 o oe fa n martm fí fe pu 
diere auer:c oe otro bueno a falta oefto: 
o bcua vncs tragos oe fubftancia oe vn 
auc en q fe aYa ecbado vn poco oe aro;^ 
marico rofado/o oe oiarrod5/o oedlc^ 
ctuariooegémistYoende a obsbo:as 
' qloaY^tomado:oefnudofemetaenvn 



tro Y pongan vn bzaferico^bn b:afa ocíi 
tro Y ceben enel vns e^nja oc efte fabuí^ 
meriotY tenga fe efta o:den:q fe cüb?a to 
áo el cuerpo Yqucde la csbeía fuera / f 
efte Dentro fabumandafetodo el nepo 
q pudíerebaftatantoqíüíáeYfegafteel 
fabumerto q cita enel b;sfero:Y anfi mef 
mo vfan alguno5 poner efte b:aferíco en 
la cama conel fabumcrío y bie cubierto 
!a cabeja oefueratY reciba fe el fabumc 
rio/ Y oefpues q fe aYa acabado el fabií 
merio cub:a fe mu Y bien con mucba ro;í 
pa ^ íüác todo lo q podiere: y réga fe oío 
ala virtud:po:q eí!cs fabumeriosenlla 
queccn mucboM los qk fabumaren oe^^ 
bajeo Del pabellón luego fe ecbé en vna 
cama cállete y eub^áíe comoeftaoiebo: 
Y a eftódo fudando tuuíere necefiídad 5 
algü caído fubílaciofoio c Yemas 5 bue 
ücs frefcas oéfele como cfta oicbo^f kí^ 
ra meio: q antes q íe fóbume tomo cite s^srane* 
i:araucpara confouarla vsrrtidYelco:; 
raíon/xaraue oe lengua oe bucY ííiecia 
on^aríaratierofadcviiacnía/aguaoe 
lengua oc bncY t oe roiongil i oe palo;í 
mina oe cada vna vna onía:me5clécon 
ello meíio fcrupulo oe poluos oe elle^ 
iítuano De gémis : y oefpues oos botas 
q le aYa tomado fe fabumc t Duren Ic0 
fabumcrios bafta tanto q aYS fcñal oe 
cuacuacion cerno clía oícbo enla5 vncio 
ticen íi el enfermo no pudiere fufrir ca^ 
da oia a fsbumar fe poz fer resío el umc 
c:io/bagafeoeoosenoosoia^:o i5ires 
en tres fegu la oifpoílcion ruuicre/o eon 
ftancia oe vírrudtY cfto a!guno5 lo vfan 
cinco o fcYs oiaV foí^í^s quaíro:toíro5 
Dcsreíío quede al IUY5Í0 tcontinuacíoíi 
oeibuenmedico qlo vfaretaks ftfia^ 
íes oeeuacuacíonfegunemos oicbo:t 
fino ouiere feñales oe euacuacíon como 
acaece mucbas vesescomdoíjceenlas 
vnturas/fabumen fe tantos oías baila 
qire la materia fe confuma y les accidé^^^ 
tes fe comiencen a timmúir teniendo ñe 
p:e oío ala viriud.l.os fabumerics con ^j,„»,g 
q fe ba oe fabumar ion les ñguientcs, S! * ' 
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Coft^Sttiabnobecbo poíuo trca on£a5: 
ozo pimáe voa onja/mirba Y encicnfo: 
fanaaloa colocado'- í> cada vno dos Día 
mas Y fncdia:b3g3 íc rodo poiuo5 1 m€5 
de fcrVoeítepoluo tomen vna onga pa;í 
ra cada yc} qíe oaíere oc íabiimanY ía^ 
bamc k baíta q fe acabe la on^a . 0cro 
íaDumeno para lo miiíriO/5ínao;ío on^ 
ca Y meaia:o:o piméi:e mecía on^armar 
qacríía/¿aaeniO/mirí?a/iinaÍoeoeca;; 
c3'-vrtODO0Diaraas y medía /baga fe 
poUias Y i^cyCit iC % vfeb corno e rtorro. 
0i)rro'iabumeno para lo mrímo Ye5 ma^ 
cófouaríiiorgaüía mufcara Do^D^ama^: 
encícío vna Oii{a/5m3b2íoDos on^^s/ 
baga fe poiuoa como ios o-£c;;cs , 'hixo 
fabameno ck fo:ma o trocitcos* Xomé 
tberiaca^mcdía 5ca;ir»4rb2Y cactcfo oca 
da vno qrro D;aír,ae:a:;iUa miiícara oe 
mefacoos o^aíiiaS^vdeuioDos on^as: 
agi:a ^ero^on-^u vi^oíaqüeU^iu.r.olo 
qiíebaíl;are:nic>c:crc;:o:3o ícgua ^r.'e y 
bagá fe crocif;o¿caa3 vtícj dc vaa or^-a 
para cada vc5:Y-qu5:Iofí:í.:ibiimsre to;: 
me las rabiíácí::-3 q eíVan :í:cbas:Y co:rí 
ían fe loa accidenten q vinJeré comoeíla 
Dicbo . í^rro íabr.meno mu v »Pt)ado pa 
ra qi4ir«r las bubas q fueren falidas en 
bí:eise y q r^o fe encierren riden íro / -z ba 
De vfaról Defpucs De etiacuado- Some 
^xq^zxiio Tino amatado fe^ün arce onca 
•zmedía/albería vna ongsrasevre ccmü 
% ¿umo oe íímon De cada vnc media on 
¿a: mefcle fe todo niii y bien xzgxv, arte y 
ba^an fe vnas pelotica^'como De o:u§a 
^ ponían fe a fecar y \z bt^ me fe concUa5 
tres Días arreorrres fabamerícs como 
efralDicbo : y tenga fe efre auifo q miétra 
fe fabumarecég'Avna bocada DeascYte 
cornü enla boca : ximq^^ lo bafta que ei 
fabumerio fe acabe ; y ^'>xát conel fabu::^ 
meriofodo lo queptjdíere/'tnofemude 
iacamifa baila qfean acabados todos 
tres fabumenos/ Y coma aue o carnero 
eriefte tiempo : Y procure oe cftar bueno 
De cámara . Ypb:q eneíla enfermedad 
mucbos tiene empeYnes enlas palmas 
betas manos o en otra5partes;quífe po 



ner aquí vna ejcpen'eneta mu y p:obada 
para los empcYncsjq es la que \t^\qpxl 
Comen malcias/paiomiiiá/ pantana: 
?l^llll?a vn manojo :fi|Í5es-oe maf 
^^3^9^^^^^ ♦ ^^"^y^^ quatro^"^ 
^M?£^^.?l^ttte DTrino Y aíboíuás dc caj 
davna't^eáqh^fcúegaír^^^^ agua 
«^íjT^^^X^^Illft^ felaúe 

losxmpcYJi¿a^erDíne^ 
el Dabo po; vna bo^axubnédole ^ox én 
cima para que reciba el |>abo tnloecmi^ 
peYnes i íuát la mano:Y Dcfpue^ De íitn 
p:o vnte feconefte vngucto^ComaDos 
claras De buenos y kuo De cabion me;^ 
díaongaríoUman Dosfcrupulcsialum^ 
bzc quemado media Drama:me5cie feto 
áo en vn mouero y traYa fe al berredo; 
mucbas ve3es/ bafta q fe baga vnguen 
to Y vnte fe coneLE fí efto no baitare :o 
ma a5eYterofado*r cera:i5 cada vno rre5 
0TIC26/ icbo De cabrón vna onca : famo 
DcrauancsoDe naboferson^stme?;: 
ele fe todo i bierua balta q fe gaíle el j uí^ 
mp:Y co lo q quedare le vnte los empeY 
ncs ♦ I6s bueno aí!adiItea5eYte oetrrgo 
vnaon^a;cumoc)S3moncaDos onfas: 
a5eYtc b enebro vna onp:argétobtño ñí 
ctofegun arte tres Día mastcsmuYbué 
vnaue.ito para eltosempernes . £s tá 
bien mú Y p:obado efte Dicbo vnguento 
para eftos empeYncsDefpues q fe a Ya 
v3po:ado cólabcoctio De arnba:es bue 
no traber ala cotina vn poco De Díapalí 
ma fob:e los empeYnes -j qmuk lo pz^ 
u fabu marfe'/Y toxm fe lo Dcfpues a pa 
ner /o el vnguento Dícbo que tambiées 
mu Y erceléte.aníi mefmo es bueno mo 
í'arel empcYnecó agua í5foliman Yeito 
fe baga vna ve5 o do5: y poga fe Defpüe5 
vn poco De manteca dc vacas para que 
fe quiten loscuerostY ^yn q es trabafo 
fo po:el mucbo doIo: q base po: poco 
€fpacio:es De buena operació ^ fana los 
en b:eue:bagacl agua De fo liman con q 
fe xniz n los empeYne5 perfona ejcperra» 
Cambié es bueno abarpoj medio vna 
Yerna que fe llama lajabira y es vna 
Ycrua De qjxt fe base el adbanYponcrfa 
o ii) 
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aq!Iavírcof.d2dfob:elcmpeTnc:TCÍlo lcimj}^Piono^^^ 



fcbasaquatroodnco memcoi jpó^r 
nella caá^ DÍ3 Mcñvz úbic apzouecba. 
para loa callos q fs Ipasen enlos oedoa 
Dclos píe9/o en otras partes* Snfi mef 
woíasKri^ mo aY vna yerua cnlae yo^^í^^ ^ <<^ ^^5^ 
reriia tí?i^ íacbmaqDíynqucavDeaqulaUaDoa 
**** mili Icguas/qfon ra y5^0 'Z fon vnce pe 

dapros como DO0 o trce ocdoe vnos 
mas oíros menos/ 1: íomádoío enla bo 
m ce inñpiáo como coicbo : es oe $ran 
vírrud:q tomando quarroon^as oello 
-2 pamédolo menudo con vn cucbülo z 
co3ícdolocníresa{umt>zes Dcagua en 
tai manera qmensiic el vna{umb:e oe 
los rres/'z base fe el agua como vino alo. 
qücx.tomzáo Dcfto cada mañana fcrs 
oncas maYcalíétcquáro lo pudieren fu 
frír:t purgado fe pzimero confo:me a lo^ 
q toma el palo/q ba De fer antes que lo 
comiencen a vfar : z aloe oiej otas otra 
ycy»% on*a aloe vefuten otra alos trc^n 
m Dia5 fi fuere neceífidad:po; manera q 
lo baú tomar treinta Dias:Y enelíerpo 
nobaoebeaerotra agua a comer ni 3 
cenar ttb^oc comer caponee/'j gallí;? 
nas X perdÍ5e5. *|^aííados oíe5 Dia5:po: 
qqc los Díe5 oías pnmcros es bueao q 
comacófojmc alotro palo t que tega la 
mtfma Dieta / o alomas vn pollo / o 
bueuosf rcfcos:t paííados los Díe5 Día^ 
alargue fus comida^ como Dijce:-? a vn q 
eíleleuantadonoestnconuementetpoj 
que es íln guarda cfta agua • I5fta r3Y5 
Dí5en en Caltílla q fe llama la (ar^a par 
ríUa:Y no es anfi: fino que base los mif^ 
mosefectost-zila couesa ?5fta raY5 ba fe 
De tomar como la íarv'a parrilla i:q ba^^ 
3e el mifmp eífecto:a Yla enlas (ierras De 
BuiiatDc Cuenca: Y algunos quieren 
555ir q es la mifma cbina po: fu5 eífectos 
E^alla fe q tiene vimiá cotra las bubas 
^Doloacs/'2 contra las llasas/í contra 
la gota/^rcontra otras mucbas enferme 
dades crónicas po:qes oefopilatíua/'Z 
ñ la cuesen c5 vna Ycrua q fe Di5e amú 
noáira con fairifragia/ap:ouecba pa;í 
ra quebzar la piedra De rifiones y P^ be^^ 



cofas tiene vítliflima^.í-ambien es btic 
no coper la con vna frutilla colo:ada q 
esa modo Dca^ufaYfasqfe Dt5cbJufco 
quiébrala piedra:'^ a vn comidos tres o 
quarro frutillos oefte b:ufco base cebar 
la piedra:es;bueno para la bi|ada:tíenc 
la boiacomo arraiban ♦ f otras cofaa 
vtilííftmas fe pudiera poner eneílas par 
fíoncs para el remedio Dellas/.aníl en 
íbeonca como en pzmm /las quaíes 5 
%o De poner po:trc5 cofas. 2^a vna poiq iRo^k^ 
las mas ejcpcriméradas y mas neccíísíí 
rías Y ^í^^^*^ ^^^ ^^^ q aquí becfcrtpto: 
po:que no es poíTtbIe en vn ltb?o cfcre;^ 
uir fe todas la^ coía^Xa otra po: etiitar 
^lijcidad q es cofa abominable a fodaa 
pcrfonas . f a efta caufa y para q fueffc 
mas apasible alos kctozes lo pufe c6 10 
mas bieuedad q puderY fígigunos me 
dices garruladozeiacoftfjbzadosa moi 
der po: Detrae Dijccren malDcfta ob:á/ 
les ruego fe occupen en baser otra q kñ 
mejo::Y no curen oe garrulaciones qm 
Dan muYPoco fructoCcomo Dísei^ama 
fceno'kií vn lib:oq br^o varioiüferm o:^ 
jrmmnujli medico etiam íludiofocredeiii 
dum eftmjjt cgperto t ctatc i?:obaro.y d ^^^ 
aqui viene qcítos médicos garruladoíí •^'" 
res no miran lo que oise Briíloteles en 
el fcgundo Deles metbaurcs.Bon foln 
gfas Dcbcmue bis qui bc ne Díyeriát:fed 
X<^^ maMaJiquid cnim nobiscoruferur 
nanqibLabituní npftrum p:e eyercitait 
füMíiídeoa^goS^^ 
teusnoneífetitita multa melodía care^ 
rcmus:aucíc:cs autem medicínale^ fcic 
cíe p:ímum omnium fuerunt .f nofe 
ba De marauillar q mucbas cofas De^ 
las que aquieftan efcríptas fe bailen 
en otras partes/pero aquí las bailaran 
vnidastY fielmente facadascon mucbo 
traba i'o De mi perfona y eftudío para la 
xúliáaá De quien Dcllasfe quiííerc ap:o 
uccbar.'^o:queDÍ5eauaroY5 quarto 
colligct^capitúlo De íígnís totíuscoplc^: 
ponis / nec ob boc Dcfpicíes qut ín boc 
Rb:o noftro reperícstfiípfa reperíftíín 
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aíi)0 p!aríc9 .^2 non rcpcrirur alia fciá 
¿O; ícnDCí>riiim cal^mie ijcamcaaplam. 
Ráq? perí;ecí;c £raaaiatráí:I^YP<^ci'3í^'* 
e3l,¿nue/ i^iaícoaciee : ^ nunc tepo:€ 
Rouiífimo:^uicéna 1 Hucrrof 3:^ plu;? 
rc6 qui fcquntivr.i? dc aquí viene q cfto5 
moiáücc^ í mdocEoe médicos ion in^ 
couegiblce YPPrtl^iipe:vnoe en vien^í 
4oa qua'qaierque fcDi3c fer enfermo 
fin corífídvracioíi alguna luego le fan;^ 
grano lepurgan/nomiraiiaioicíjo oe 
O^f pocrae qi^e Di$e.Sana Wcáce coz 
po:afarmacij0 vn DiíftcUeeíí^fíúca me 
balte bien De purgar a l?5b:e0 fanoant 
a r-mgrarlp^;í 11 iess bá ca^'do que an be 
cDo bicrro oi3¿ que fue para puüenir ú 
Vil apoil:ema o enfermedad que !e que? 
na v:mt:t zUq purgas Di^cn que cñz^ 
m Ceno oe i)amoz:e:no mirado lo que 
oi5e ^amaíceno,0icumfoia ouu cu; 
rare püíerís/piofpcreúi venieeXnRa 
ñ3 \n libio nonoapboiifmo:». Bontim 
tít^oaozi quicuíti oieas egriraaincm 
rv^moaeat\V;:Uarcf íípoteíírtnDíicum 
tn:4icmie * Biycmae adeíaofeiRafíet 
Tñon acciduuí cgriruduice mmue cr bu 
ínojump,*ucuafcq> cictpíozum ab.m^ 
dancía : z xn boccítcrro; oocrouim qui 
ftanmfarrn^cije vii voItifír.2?i5e vnoo 
cíoi z\xumco/q\xc quiere aníe^" qucfiis 
enfermos cóDicíaqucocn ÚJiCoe cncttc 
mundo:qiie no qaevaY5,go:dc3 2í v íro 
coarnecticínasf mocbocomer» £am^ 
bien Dt$e,o:rp oocioz auícrHico.qjc.iOS 
médicos que para p:e!wruar vhn o me^ 
dicmaa re jí: e o fangrías/o las vfsn ca 
tiempo ao c5ueníeníc:ba5en ce mo quíé 
fn3ra Viinmoqaando;iacú*póyuc5ni: 
dograndf noíe baga ladren. Snilque 
loe médicos que no tienen etpcriencías 
t fon garruladoies fía funaamcnto nin 
^ano cücn zncñoe^ yerros vorrosma;? 
Yo:es / oeíp:eciando lo que los Doctos 
cjcpcrimentados ba5en con mucbo trz^ 
bijo f ¿ftudto:Y oeítos a Y en tanta abíx 
dancia/3n(i mancebos garruladores 
pomédo p:opoííciones íbpbiftícas / no 
íbiidas que ion para cícuelas:Y fon ñn 



fruíopara la p:actíc0:Y metidoecnmtf 
Cbos victos no eíiuaiando íinoen 00^ 
na Y2€s % ma.dadee/ctros q nunca eiia 
diaron llaman fe luego bacmiieres y li;? 
cenciados'zoocfo:es;Yen verdad Y<>t^ 
viftovno que fe llamo bacbíiler euvii 
barrio/ y mudado le a otro ñn úutt ma5, 
titulo k llamo oocto2:que no quilo pa;^ 
rareiilicenaado:Y ctrocono5coq a^ct 
fue ropaueíero y otro oía ú mañana fue 
fiííco Y ^uruíano:íeniend0 Ucencia pam 
ello oepjotbomcdícojY aífianda la coíí 
fa tan corrupta que ííno fe pjouee De tc^ 
medios aura mucbo trabaio^ Bi5e el re 
uerendifíimo Cardenal De 0emliamí 
feño;:que il vuielTe dos Halladoiídee 
que el vno f ueíTe como el o^ro ün oífcre;? 
^ar nada : anii cnlas influencias como 
en todo lo Demás íin faltar aada^Y cná 
vnSailadoiid ouíeíTemedtcos/Y enei 
otro no /que cacl 'Halíadondenei que 
ouieiíc médicos mozínan mas gentes q 
no enei Salladoiid que no lo^ ouieífcf 
DiseiDíu íeno:ra rcacrmdifímm cozáiU 
fí'mám€nte:po:quebabla oe m^rco^ ñOr 
exgcnmiutMoQ mancebos garruíada- 
resio Qe viefos necios lí .letpencncia ni 
letras: po:qae oeftcs a y en gran aboa^ 
dancia) que Délos mcdiccs Doctos y ejT 
perimentadoano tnúcnácfü rcuerédif 
fima feñoiia:po:queeitos clara cofa es 
que fon tenidos eumucbo Y basen gráí^ 
des p:oüecbos y fon vnico focojro y re;? 
ftiíuY^n la íaniázd y conferuá la falud 
Y vida para que alos bombjes no fe ke 
abzmk ran p:eílo: y oelros tales fe íírue 
fu^bageftadYíodosíos lá^cYes cb:i;; 

ftíanos /^apa Y Cardenales Y^i'Sí*^^ 
des fenoles: y l^s ábáaács populo ^ 
fas que los pueden alcanzar los oaíi 
muY buenos falarios como a vmco (o^ 
cozro De fus enfermedadesiY fon un oíf 
cretos que no folaméte en medicma püe 
den Dar confeformas empero en orras 
facultades fonbaftantiírimos:Y oeilcs 
aYpocos.f añílenlos nempos anngu;; 
os los tenianpozDiofescomoaBcula 
pío t a appollo Y a otro^:po; manera q 
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Sitiero. 

lO0l?ucnos como fon tan pocoB/cí^cña mcnoe vfart De mciiám^Mc füdíc !¿ 



abunámáñ oc rantoe malos^ tan mal 
éi3ieftE€e no pueden medrar ni m boira 
nica b2L}\cáz ipozquc loe maloe fon^cn 
tanto numero como oííct^para bajer 

ftt becbo_oíK«-^"^E^^ "^^^ ^^í^^ ^^^ ^ 
criucnmorenícndoabíUdadpara enrcn 

dcüo/ííno ot5cn mal abulto poique pí^ 

enfen que íabcn algo/z poivfar oefu 

mala coftumbie : f en verdad avn leer 

bien lo cfcñpto no faben / quanto mae 

rnrcnddlo: Yalgunoe fon jugadoieo -z 

oíroe ítcnen publicamente lablagería 

oe íuego0 en fu caía po: poder jusgar vi 

dae agena-a z murmurar no mirado fuá 

fattaalDe linase/leiras^gfonas:^ ceba 

lo ai palacio línauer entrado eneU^t ríe;? 

ncn tantaeeautelae y agudcjae y entre 

mciímientoe que fon caufa que los doíí 

ao6 Y eicpenmentadoe no fean conocí;: 

dos : Y cfto vafobzela conciencia oeloa 

que lo pueden remcdtanque feria bario 

íeruício Dc dío5 remediarlo y pioneer en 

elio:Y conefto cumplíalo que foY oblí:í 

gadotzruego a oíos nucítro kñoz me oc 

jreefte poco oc tiempo queme falta dc 

bíuir/vfaroeftaarteDe medicina oc tal 

manera que Dios nueftro feñoi fe íírua: 

poique ala verdad es mc*ieftcr mucbo 

tu Ydadot otli$encia y ei^adio % mucba 

cócknm t piedad : y fct muY boncfto z 

fccrero como vn confeíToi: y no fer cobdí 

cipfo. e fobietodooigo que ei que no 

tiene ncceflidad oe médicos ni De {uruí 

janos que es elmcjoi ltbiado:'t avn elq 



enfermedad muYagudaiY a cftcpiopoí^ 
íito be bccbbciertas obias / poique Ic^ 
Yendo loe con attenaonitcnsan meroe 
neceífidad De medícce/que no ee poco 
bien fegun las maneras que algunoe 
tiene oy Dia/oado qnt otros 3Y que no 
tienen faltas/íino que merecen fer loa^í 
dos Ycftimados. i^iseel ^euercnduti 
mo Cardenal oeSeuüla mi fefioi/que 
la negariua De medico fe Deue ba5cr fiii 
pefadumbie ningunaraníí como/ no ca 
raaYe/noos fangrcYe/no beuaYS/no 
os purgue YS/o efto o eftotron otras co 
fas negatiuai:pero que la alfirmatiua q 
la Deuen muY bien mirar/fangraosipur 
gaos/come efto/o bcuc efto:come tño^ 
tro:peroquandoel medico es letrado f 
cjcperimentado -tDífcreto / en affirmatí 
ua 1 negatiua ba 5 fer obedecido t crcf 
do:maYoimentc en enfermedades agu 
das.f o tengo poicierto que vn necio a 
maldi5ieníe no puede fer letrado ni íer 
cfperímétadoen mngun (ácm: poieífo 
€l medico bneno ba dc fer letraí^o expc;? 
rimentado/ venturofo/ Dífcrcto/buea 
cbiifti3no:Yba De vfar6la medicina cis 
lo menos que pudicre/no q Dcjce dc ba^ 
3er lo necenarto poiqueno incurra el tn 
fermoen peligro poiDcicalkDCbaseral 
gun remedio:o Dilatar fe le^'^eFoenlas^ 
cnfermedadcsque fe pueden curar cois 
buenrcgimienro mas feguraeura ceq 
con medicinascomoeftaoícbOt 



lEDeo gradas. 
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0pniieipe. 




0jciiiátoppjpártéOe»ósel doctól 

auilaDc adobera medico ocl cmpcrada: 'z re Y mlfeño: me 
ba íído fccba relación que voa auef becbo Y copuefto dos 
Iib:o0 en medicina que el vno fe intírula oela^ quatro enfer 
medadeecouefanae:Yelotrooec)cpenenda6:t^í^T<5<^^t)a 
lario con ciertas cartas en refpuefta oc p^esontás oe poblé 
mas De ariftotíl/ y loa queriadee baser Ymp;ímir»f me üi 
' plicaftes -z pediftes po: merced que atento el traba jo yco^ 
ftaquefeosbafegüído enelbaKrYcoponeroelosDicbo0lib«)ao0 oieffemoslí 
cencía para que voa/ola períbna o perfonas q y ueftro poder ouieren y no otrasí 
algunas las poda ys y puedan Ympümír y vender eneftps rcYnos poiel tiempo 
que nueftra voluntadfaere/o como la nueftra merced füeffe,É nos acatando lo 
fiífo Dícbo Y p«>i vos ba5er merced auemos lo auído po: bíL í po: la p:creíite 00 
DOY licencia Yfscültad/ Y mando que po: n'empo oc oíe5 anos pameros ílguíea 
tes/ q recuenten oefde el oía oe la fecba oefta mí cédula en adela te vos/o la per 
fona o perfonasquevücftro poder para elloouíerenYno otras alsunas/pucdá 
Ymp:imirY vender losDícboslíb:oseneftosoícbosnfos'á^eYno0tíéno:íos0c 
CaftiUa ♦ So pena q la períbna o perfonas que íln tener vueftro poder para ello 
los Ymp:imícren o vcndíeré/o bí5ieré Ympjímír o vendenpierdan la Ymp:elfioii 
que bi3ieren Y vendíeremY los moldes y apareaos con quelo bi5íeren/ % ^ncm^ 
m mas czáa vnooellos en pena De trcYn ta mil marauedi^ poicada ves que lo c5 
trarío bí5iere:la qual Dicba pena fercpartaenefta manera ♦ Xa tercia parte para 
la perfona que lo acufare:í la otra tercia parte para la nueftra cámara t ñícoiY If 
otra tercia parte para el jues que lo fentenciare*f mádo que cada pliego oe mol^ 
de ocios oicbos ooslib:os fe venda al p:ccio que po: los Del nueftro confejo fue 
re taíTado^'^.mando alos Del nueftro confejo p:eíídéte t o Ydo:es Délas nucltras 
audiencias/aícaídcs/alíittasílcs ocla nueftra cafa 'l co:re t cbancillcrias:Y a xo 
do0lo0co:rcgi4o:es/aíriftente/gouernado:es/alcaldes/alsua3iles/merínos 
p:cboftes % otras juítícías x jueses qualefquíer oeftos nucftros reYnos % feno:i í: 
os/que 00 guarden y cumplan rbagan guardar y cumplir efta mí cédula 'icon 
tra ella vos no va Yan ni paífen/ ni conUntm y: ni pallar po: alguna manera/ 
fo pena oela nueftra merced y oe v>\t^ mil marauedís para nueftra cámara a caí 
da vno que lo contrario bisiere^-f ecba en ^alladoííd a D05e Días oe Setiembre 
oequinientos t quarenta y quatro años, "ío el '^:íncípe* T^o: mandado oe fu 
altesa^'^edro Deloscobos, 
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C^eüerendifmiatmif ^ W^ 



Am \ ^BíoraapojbuenasquefeanQuandd 

C%Ú llnofonicomumcadas/nofon tenídaspoualeetTrodob^^ 
*, r" i ^♦^ ncncobltgacíon a comunicar fu íaencíaipara q loe oíro5 
) ^^^^^|re3«ap:ouccbadoa»i^uanco mas cñm obíiga.doa acftv» los 




; médicos Yperíonaeqocpara la faiudco:pp?at ocios bom;? 
I bicB toáz fu vida l?3 rrabaiado y panado malos oías y P^o 
Ircs nocbzB • f poique mí 5eío y dciTcocs : que nofoiamenre 
^ íoa neos : pero rodos los pob:es pamcrpeii y fe ^pionabm 



Dc algtmas cofas oc qnc mucbas veses po^ f airaoc poíTib ^idad t omeros dcjcí 
tfc fe aYudarií ^o be adquíridocon muíbo crabajo. £ p:oüocádo De ba5er cfta 
ob:a:la quai po: fer fauo:efcida trae coíiflgo la mifma obligactoíi oe la Dirigir a 
pcrfona que tenga tres condiciones * 1.a piimeraqae fea oe ^lufit e fáii§re»2.a 
fe^anda que fea oocco % Difcrec o. 2^3 tercera que fea oe grande fniu y va Icrofo 
animo.f puesnueítro fcño: oíos fue feruido oe ootsr oe todas ellas y otras mu 
cbas a. B.-3. -ü^eaerendiífima: yo le fuptico que teniendo refpecto a ellas tala 
vc>lunraí- y ofñco qm ficmpze a fu feruício be icnido y tengo fea fexuído: ñn mU 
rar ala pob:e5a oe mí fcraicioroeia recebn* oebaico oe fu ptetectíon y amparo: c5 
elqual yo eítarc b\cn feguro ocios émulos y mordaces que enellapzefii mira ba 
blar/ Y fi alguno oellos Dijcere poique no la bi5e en iann/oígo reo ercndilítmofe 
ñoi qáí la pudiera ba^er con mas facilidad y menos traba io. '^ero pc:que to;; 
dos loa que la obz^ quieran leer go5cn oellaxon mas Díñcultad Determine ocia 
ba5er en noeftra lengua careliana q creo fue lo mei'o^.f aíTi cfpero parecerá y io 
tendrá pouaL^,0XuYarcuerendiíííma'zmuY Y^in^rc perfona giíardenucíí 
ílrofeño; y c^ mato; eftado augmentc:como fus feruido;es oelTeamos^ . 

a ij 
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Gunta Q el mu^magnifico 'T muY valerofocaualíeraOTtjy DíTcretoBo^ar 
aad^cndocagctilbobzcDefümascftadDc Yliuftrc (m^cbíyom mxmo 
t>octox ^mU oc TLobtxz fu fuc^ro medico xyt fu mascftadtandsdo IO0 do5 
cu feruícío oe fu mageftsd en oiucrfás partes / aíTi po: mar como po; rícrra: 
alíi en guerra comoen pas^Es Iap:e5ttta:po:q IO0 \>óbxíQ bímau mae eael 
tíépo íníísuo: Y po:q IO0 antiguos crá maYozee De cuerpo q no agoza: Y tos 
añosDcentoces Días Y ínefes fí c6fo;mau3 cnel líépo c5 los oe ao;a. 

B caufa que los bonibjes enlos í íem 

pospaífadosbiuíanma5larsoíícpoqlosDeaso;a:espo:q 
los mantenimientos ocagouno tienen tanta fubftanciá ni 
Dan tanta virtttdalcuerpo/ ni bumedecen el cuerpo natural 
mente*focaquívieneqalgunosquieret>De5irqueenCan| 
día aYvnap:ouincia en vn alto b5de los bombees binen tj 
to:bafta que Ya oe enbadados Debíuir poíno fufrir las pafí? 
ííones Déla vejes toman po: partido qúz los faquen De allí a 
otra parte Ylucgofe mueren.^? oísen que la caufaDefto es q en aquella tierra co 
mo fea tan templada todos tienen po: coftumbie cada mañaua comer vna fopa 
mojada en vínoq tienen tnuY ejccelente q feDijcDeCandiaíY ^^5équeefto bafta 
p3raconfo:íarelcalo:natural/Ybumedecernaturalmemcelcucrpo:Yelcalo: 
natural conefto no puede confumir tanto como confumíría ííno la toma íTen."? 
también Dan otra ra5on yes / qcomo aquella p:ouincia efteen airo q ene! úl^o 
Del x>x\mio no ^Icmp tantoa oeflauar y faíitrar la ikxr<i el agua oeU mar coí? 
mobi5oenlosbajcos:peroeftonomcfanffa5e:po;qel díIuuío fue general yno 
De]Cotierraquenocub:ieíre*'SIerdadesqaYvnas tierras oodebiuc ios bob:es 
mas q en otras : lo qual vemos po: cjcperíencia oe mucbos viejos mas en vnss 
íierrasqenotrasrperocaufalolatéplá^aDela rierrat los aYzes-zcoftelatiónes 
% mitenímiétos:pero no es en tanto numero oe aiios:íí no q bíaen algunos años 
mas Y feconferuá mejo: q íí t^mxtSm en otras regiones % ríerras.Bj en Cbio 
vna ctüdad muY Yuíigne Déla Yndia puerto De mar Dode rodos los bobzcs biac 
gencralméte mucbotcomomas oecient años en toda la yndta^i^as en la fob:e 
Dicba áná^á ay vn b5b:e q oyen Dia es biuo dc D05íéf os y ocbéra años : y ricnc 
vn bi jo De mas oedét afiosry otro oe líete o ocbo añosXo qua I be o^íáo v>t'jxx 3 
mucbos caualleros *í>ouuguefes y Carelianos fiáz oignos:lcs qlcs lo vieron 
Y conuerfaro y fuero infozmados oelos mas viejos ocia tierra Del: y oijé mas q 
ba mudado los Dictes y la barua y los cabel!o5 dos o tre5 veses. £fto es cofa cer 
riífíma.if alo oela fopa en vino De Candia íi f uelTc tal fu effecto/ con mas rajoit . 
auian oe biuir mas losquc bíuéen '^elayo^ ó en fant Martin que es rodo vna ' 
tierra/pues a y fon los vinos mas confoztatiuos Del eílomago / y mas faluda^ 
bles:po:que fon fin adouo y eftomacbaies • Y -l^ verdad la ra50 poique ios bo 
b:es biücn ago:a menos quecntonces/es po: ra5on oel díIuuío qixz ocílauo la 
tierra y la bí50 De merios fuer^a*l? la orra rason es que enlosttempos antiguos 
antes oel díUiuío no fe comiá carnes ni pamfíno bellotas y caftañasrcomo fe zp 
criue enel fegundo lib:o De aliment ís:capirulo,]C]C)cv j. V como eítas frutas era ta 
regías Dauan gran fuerfa aíos bobjcs ; y ellos fe regían tan bien que el man j3r 
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. nokcoitompucndcúCTpoantcBk conutvtí^m íübñmmimmQQoza nofe 
coií rea ta n los bomb;c0 con vn man/ar fino con macbo0 qiie C0 cofa barro Daño 
fsj/como lo oí5e '^uicíminibú omrim q^omcrfa numentía in vn^ miía íímai 
t Í5 comeftíonc rempue pjolonsare/Qücquícrc Dejír que no af cofa mae Daño;^ 
fa quecomcr oe mucbos man/ares oíueríbs y tardar macbocn comenf que p05 
cfxo fe ameuia la vida:pozqiK ÍO0 bumo^ee fe corrompen y fe ba5eií ocño ináy 
^tñioncv^fla orra y nn'^^ cuídente ra5on poique loe antiguos bíuían mas es/ 
po^queefíauan mascercanosalnafcímíenío De nueftro primero padreada eí 
qual bíuionouecknros Yírerntaanos,'^ -¿^atúfale bímonouecíemos Yfefen^: 
ra Y nueue^f Ca yh bíuío noiiedéro5 y oíei aüos,^ eftocaufaüalo que nueílros 
padres Sldam y iSaa fueron becbos y fabzíeados po: mano ?5 oíos ñn otro me 
ái0 Y fo:tnoíoe y ociólos De mu y e;cceí lenie5complejRones : lasquales fueron 
caufa q bíuíeron fanos."^ como los antiguos fueíTen tan p^opínquos al piínciV 
pío De tan fanos padree y les fubcedieíTen De tan pzopinqi|o:po: regla oe natu^ 
ra Íes bauían C) Ymírar y parefccr los bífos y nietos y fubcedienfes:Y andando 
los tiempos adelaníe;anrt po:el mal regimíenro y la mucba Díílacia y largo m^ 
pDoe fu nafcimíenío Ypancípío:Ia bummiáaá fe comento a enflaquecer: y pot 
ekonrtguíenrc a bíaírmenos:Yí3mbíé lo caufa los afpeccosYlas comimones 

. pelos miif:xoe v las conf unciones oelas planetas fon otraetr rambíé la permití; 
íion oeios elemétos y cozmpcion ocios mií:tos . Befpucs Del Dilauío fe bi50 la 
ríerra oe menos fubMcía y engendra los frutos mas cozruptos q menos reí! fté 
ala confamcion ocio bumido radícaLf la caufa poique los bomb:es antiguos 

. nos ejccedíá anii eniener maYo;ea cuerpos y fer masmemb:udos es:q aníi mef 

; mo en aquel riempo los bomb;es no vfauan tito el acto venéreo ni feoaui ran;:^ 
ío al oekYte Dcía carne;po:q,ueíenün pp:coñumb2e Q ninguno fe cafaua nííe;í 

- maconuerfadoncarnalconmugerbaftaqueauianfagdadcompíídaqeranDe 

,. ireYnfaanosYl3smugeresDe^dadDe¥eY!ífeaños:Y3go:aen nueftros ricm;^ 
pósy^ím el ejcercicio ocla carne ante qtm^ún loscuerpos aparefadosDe perfe:^ 

, Cía ^dad y f Ddo el nutrimento q fe auta oe DíftribuYJ ^n augmérar los bobzcpm 
largo cuerpo y b-m* ^^^ grades fe va co la materia fpermatlca : po:q e! ejcercício 
ocü'e ocie Y^e en noeií r%*s tiempos nok base con ninguna moderacíó Uno antes 

'Deae.mpoYmuY-/CcelTíu2meníe: -rocfpuesDe comer -2 oe cenar que base mn^ 
íbopañoXosjx^mbzcs aiier fído oemaYo;eftaturaquelosDeago2a:efcríuelo 
fanto Bügaílín enel í íp:o quinseno ocla cibdad De díos:y tábiéel cScilíado: d^ 

. cviu^ vna ':>ikKnm \obic cfra quiftion,'? De aquí viene como Di5e Bicolo iermo 
neíexío capítulo Dc regíminep:egnanfUKquelosbob2esDefte tíépofonmeno^ 
íC'3 oe cuerpo v oe menos facr^^e y oe mas poca vida q los anngüos:po:q el q 

> ü^pz3, llc^^ a biuír cicnt aiíos bíuc có mucbo trabaío:Y oeftos aY poco^.¿nel üc 
po antiguo biiiian como Díjce nouecicntos años y mas:Ypo:q algunos viendo 
qnaiuracsago^alamefmaqentonccsíntétaronaDejirqen aquel ríépoantí:^ 
. gao los años eran menores q los nf os:y t^Í5^n q los años era lunares De a ve vil 
te v.nueue pías cada añocomo es el nueftro mes t>c agoi3:comolo Dí^e -^arco 
V3rron.@ír os.Dcsian q en vn año ocios nf os oe ago:a auía Di€5 años Délos paf 
j3c;cs,#>linío ecel lib:o feprímo DÍ3c q los Srcades corauan los anos De a tres 
mcfcs cada vno. í£üiconenfe en vn libso q bijo Délas fdadcs oeí mundo tiene k 
tneffna opinio y afirma q fe ban oe cotar como ellos ©Isétpero los años cotadoa 
Dcíí a manera es burla:Y ^'^^ opiniones eneíte cafo carece oe verdad : qoanro aft 
edad í5lo6 años q imii po; opinión q beran mcno:es q los dc ago;a y q poi efta 

a iij 
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r¿50tt no crmmm los miicboé sfíce q btoa fóe antípce q Ice pccce q g¿o?a 
btaé:po;qlo0 nucílrosgíTdemuY mat^^^^s s^^sían q eran ."ftcúocñoccmoya 
me eBfalfo.l^otqfanfo atiguílín cnel iib«jcv«óía abdad De píos allí tccUmz 
cofaitde la^opiníonce ;5 toáoe ÍO0 q Dís^^ue d año ufo oe ago:a ce maYo: q los 
años O€lo0 anííguos : y Declara ícr falfo lo que oesían qnc vn año Dclce anri;; 
guc0cralsDC5cr>aparreDc viiañoDelo0Deaso?a:po:quelí mñfucn loql no 
tetdaroefta qaqlanopuesera Dc vn mes lunar q fcn,5t:jnE.Día6 poco mas:noté 
dría D05e nicke o íi loe tuaíera fuera el mes De rree Díae: y elío ee falfo»^ cubííc 
domecóel márotSlafagrada efcríptura píéfo fin falra faluar miopím6:po:q enel 
mpMiM seneíie DÍ5cq comép el Díluuío general enel fegundo mcsaloe^jcvíf. 
Días Del meffíio meerYcíío mueftra fer losmefe6c5fo:mes aloe De ago:a:po:q 
ñ Díes año9 ocios anrignoe fuelíeií Vno Deloe De agoza feria q podría enrócceen 
pendrar bíi'oe IO0 bobees k^cáo De bcdad De fiere años/cofa po:cíer£o corra ro 
da pbtiofopbía namral:Y fisucíe mu y claro kríabnlQ pues cnel genefie cap*T* 
fe lee q £a yh t>c fefenta años engendro Y,buuo \)ijoQ q feria ala cuera oelosque 
bájé eí «fo año maYo::DÍ5Íendo q el año antiguo tenía no mas ocla Desena par 
rima Del año oe agoja.Segmr k ra q Ca Yn bí$o bí jes dc líete años oeíos De a^ 
go:a:Y avn De menos ñ fe quiere creerXa otra opínió que DÍ5en q eran años lu^ 
caresYauiaDoseañosanxíguosenyno nfoDeaso2a:pueslaopimo ve otros 
q Díjceron q el año oe entoces era De tres mefesDe agoza y q quatro años af üt^ 
los antiguos en vn año nf oXambien falc a faüozefcerme cótra ellos la facra ef 
críptura y base faifa fu opíniórpozq cneuvi1j.cap.Di5c q la arca De Hoe aiiiuuo 
fobjelasaguas nadádoY qalfepcímomesalos.^jcvif.DíásDelDejco dc nadar: 
po2q ftmn mcngmndo y Dcfcrecíendolas aguas: y Dije q eoel occímo mes yceí: 
erpíincípio Del;po:q fue el p:imero Día fe comisaron a Defcub:ír las alturas x>c^ 
los moníes/po: do fe wñn üuáñ las opiniones oelos q quieren bascr les años 
Délos antiguos meno:es q los nf os fer todo burla:po2q los años Délos antigu 
os no eran menores q los años De ago:a íín^o cofozmes y taagrádes como ü§o^ 
ra lo fon y dc tato dpmo De útpo y tastos mefes pues nóbia el Dccimo y feíeno 
mes^^ rabie mueftra claro los mefes fer cófozmcs al@s nueftrostpuesDise ales 
vcYntcY fíete Días Del mes»fíábien elta claro q los Días eran conformes alos 
DC agoza pues bada nocbes como ago:a:pues díjco q llouib entonces po:efpg 
do D€ quaréta Días y quaréca nocbes.Saníí nf a opínió De fer los años v5los a» 
fígüosDe tan gráefpacio De íiépotY cada año tenia D05e mefes fcmB mes.jCjci:» 
Días o poco menos cita mu y biép:ouada:po:q en todo fe tenía cuera cocí curfo 
Dclfolcomoagozarpuesescíerroqentocesauia büenosafírologos Ybomb?C0 
DC letras como lo eran los egípdos yIos bebseostoe modo q los ooticcienros y 
trcYnta años q bíuío Sdam: y los noueciétos y fefenta y nueue q bmio Mmn^ 
faiem : y los años que bíuíeron los antiguos eran De tanto efpacío y dc tantos 
mefes y Días comoago:a lo fon en nueftros tiempos . f ©alenocnel líbioque 
Wsoín bYpocratís p:edictiones líbioet capíte quartoloquéteDe circuícioníbus 
mo:bozum oisctq el año tiene tresíentos y f^í'^nta YcincoDías tan folamenre ñ^ 
no axn mas la quarta parte De otro Día: y q caá^ mes es meno2 dc trc^nm Días 
YesmaYo:quewYnf€Ynueue:po:lasquales palabras efta claro que enRcm 
po De 6akno el año tenía Dose mefes y el mes rrcYnra Días:Y «I Día natural rie 
flcveYntCYquatroboias, , 
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fo. ííi) 

CCamparaeípUuíírepmíJi^magnífK^ 

ñoi Doa ^cdro oe Suíla prímogcnico oel muY ríluítrcfeno: <¿ffiS3rqHC0 pel30 
l'^anae'ieíío? ^elae villas dc BíUafr3c3 y H^l oc maqucda íc.perfoaa poz cicr 
to miiY valcrofa j muY C)írcrcra í vn aUjcadreen fuscofae YPc muYCíaro yd^^^ 
gcíiío/cn refpucfra oc cierras pzegunme q bÍ50 al oocto; 3ÍúYa oe auíla ú Xq 
bcra medico oc fu ^a^eftad Dd etnpcrado; y iRe y nucftro fc6o:¡ eít^ndple cu;; 
ra adc:la p;cga n ra es ejta^T^o^ue PYcdp vn fcrmo p vna bífto;í^ vaos ft oacjT 
nienqoc íip IO0 pueden pcípcrrar y Wps np pueden Do?mír, 

^^i^B caiiíapD2que»no80^endo fermones^ íc 

SI^ .- /(^Y^í^^^i^^^^^í^^íí^i''íi^n'ZPtr©0efl:anmuYoerpícrtoStaríftonle0€ii 

t'ei piimer ^bicuma ocla oecima ocraua partícula lo DÍ5c:pero po:q 

¿la pzcsunra e^ fabzofa para q todos la entiéndanme alargare algo 



ntae.'i^o: lo qual fe ba oe notar para declaración Déla pzefeiite ^zc^am^/quc 
cita o íffcrcncia oe vnos oozmir y otros velar con vna mefma cof3:fe ba5e po: la 
DiucríKi?dDecondicioíiesYcomplejCíon€S que tienen los bomb:ea:po:quc ay 
xnoB que fe oucrmen enlos fermones o oYendo leer o leycndotY eftoetales fon 
bs qac ricncn el celeb:o bumído y abundofo oe fuperftÚYdades^ t>umidas cruíí 
das Y ffiaaüas quales fupcrfluYdadesíon aparejadas a baser cuapozado yIo9 
ípiriím oeítos con lacuapozacion fon momáoe^tnbmáoBYf^ti^^áoe qm 
Úo^Q^^vma Y aperciben los feniidos a oy: o a leenfon caufa oel 3delsa5amicn 
to Y fabaliacíon oclas cuapozacíones % oe conuertír fe luegotn vapozes:la^uaI 
coa uer fíen oelos cfpírítnsen vapozes caufa lue^o fueño. enfriando y engroflan 
do Y opila ndo y adozrneciendo y quitando los fcnrídos ocios míembzos y pio^ 
uocüdo ios 2 fucúo.'? enlos otros bómbice q fon oe (ücópkpo cbolericos adii 
(toe ios vapozes q falen oelos fpirítuscaufan vigilia y qn3ndo oYen fe les baí? 
5I oosmoaimi¿ros¿l£l vno esfpirimal pzopzio al eniédimieato cófozmc al qual 
compoiK oitude Y ^^'í^ííí'te.^lotro es el mouimiento oelos mefmos fpirttus fcíí 
Qüü las otuerfas partes y fegunla oiueríidad oclas cofas qfiie fe caufan le^ 
Ycndo ooyendo rpozque fílosoYdos oYcn coíasoetriítejaYtcrnozloefpm:^ 
•tos íc recoíen a oeníro:nia Yozmente íi es oetriítesa poz veniKvrocSe í^ecogimtó 
to o moni miento ocles fpmtus los bombzes velan y no puedeii oozmir^T^oela 
riidma mañera alos ñcgmaticos fe les mqeuen los (pítime a fuera y f^ejcalaa y 
vapozá: Y cócñz ejcalacion ion luego pzouocadps a íucño.fMnñq enlos bóbzc9 
primeros cbolericos adüftcs las cofas 4^é o leen les caufan vigilíatejccepto íl 
lo q ue OYen o leen no lo entienden que entonces como no guftan ocUo fe ouerme 

Y cambien fí el fcrmon o biilozia es muYpzolijca Y Deoiucrfas fentenci^ravnq 
los bombzce feácbolerícoe fe ouermé^f a los otros bombzes ñegmatícos las co 
fes que o'feo ks caufa íncño poi lasrasones y3 oícbas,2.os bombzes como Ya 
oi^^- mee cbolcncos i ingeniofos y agudos no fe ouermé pozquc ion amigos oc 
cnrcnder y faber cofas quenoban IcYdonivifto nioYdo:Yeftacobdiciaocft 
bcr: Y cambien (i lo entienden pozque ven que es cofa que ks apzouecba y bnc^ 
na pzocuranoe occupar los ingenios y losfenrídos enlo que leentoYcnpo: 
apzpuecbar fe pozquc lo guftan y enrienden y eítos velan y ocípiácn el fucño^l? 
el contrario av bombzes fíegmaticos oepoco entendimiento que no fe occupan 
ice fentidos enlo que icen moYen/iínoqueoanlugarque.loefpiritusfe ejcalen 

Y luego fe ouermeniY también lo b35cn otros pozqucleen Itbzos que no entíendíé 

a ni} 
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c ovéfermonee q no aicl^aif íí cncftooalgnme vc^ce no caerme o ocfpíertacg 
po: tó vcrgucca q tiene q oíro^ Icé riñan Y ^^^ c^tgá palab;a5 feae po:q no entcdic 
ró lo q overo cnel fcrmo o lo q Icfero y có remo; ofia rep:e'c>éíí6 algunas vc5es tí 
píerra.Xábic í?a5e ófpertar al foñolíéío la triftesa í remo; ;5l mal q le t>a 5 venir; 
comoTivn bobze mal becbo: cftumeífepjefoocercadoenvna cárcel Yeftumeífc 
repofado Diirmí édo Ylnego ó fubíro vinieífe el efcrítíano y le Díjceííe q fe cofelíaííe 
po;q mañana le tiene oe abo:car o {uftícíanefte Wozc toma ñ gra alteracio y tú 
fte5a Y tnicáo 61 remo: 6la mueríc:q oSde eftana ourmíédo ;5fpues no Duerme ni 
puede foíTegar efperadola muerte vcnídera/antes k le repzefenra la manera oel 
rpjmcto Y le xknc mil cogojcas y vafeas y fob:efalto5al co:a{o:Y anda vacilado 
como fe podría faluar ola muerre q efpera:^ modo qeílo5péfamíéros y cogo^aa 
le quita v5 todo pfiro el fueño.f po:eiía ra^o oise Suícénaenla pzimera oel terce 
rocapítüio 6 cura íubetb q es vna enfermedad q Ha ma modorra q los q la tímí 
nopuedéoefperfar:mas?5connoDucrmé:Dí5eqalralenfermoleoealgünama!a 
nueua q le ba 5 vcmr:oÍ5iédple q algua pfona a qcn tiene mucbo a moz efta mav 
mala q píéfan q fe mo:íra /y cóefte fob:efalfo q el enfermo roma bufcádo el reme 
dio pa el mal venidero ó rodo fe le quita el fueño:Y en láio remediafe la enferme;:^ 
dad í5la modo:ratf alléde ófto los fermone5 o bYítona^ o fabüla5:ri alsua5 ve^es 
fon bzeues como es oícbo no íáuse a fucño/mas anres po: fu b:euedad no nene 
f po los fpüs D enfriar fe y opílarfe pa puocar los bob:es a fueño.a Y orro5 fermo 
nes qíon largos i bYf^ouas tHTab'l das q fatiga y cü ufan alos q las oré o leen q 
có la mucba ^lijcídad 5lo q o Yé los fpüs fe rcfuelué y co íü refolucio fon cm(a De 
fueño»l?^n:ascof3efob:edicbasescierroqquádo.aígño4fíere^rperiar a vn ío 



fo -2 Y* fubíédola bo} cótinmmite y oefperrara. f tMeñ poiel cóiravio fe ba$eji 
4íieré ado:mír algúo q no pueda es meneftcr leerle las¡mefmas by^íaso faba 
las come jado a leerresío^Y í^fpues y: bajeado la bo5 poco a poco Ycoefto feDo:;^ 
míra:De manera q no fe Duerme vnos cnlos fermones po: fcr cboíericcs:Y orros 
fcDuermé pozferflegmancoscomoarribamas iargamcíebemosDicbo» 

Coarta enrerpueft3QUt1nuipíBagmfícoi:plliil!re 

feñozDó 3ÍUYS ¿Ibárriquc p:cgonero ma yo: ^(n, 2Bageílad y p:imogenirD Del 
Ylluftríffimo kñoz d5 5 uá f ernade5 msrríque coúc ó ca flañeda marqs ;5 aguí 




sla madreq al padre o al agüelo o a otro pariente o perfona alguna* 

:0z Dode fe ba De norar q fí la Hmíéíe Dd V3r5 fuere oe ma yo: vírrnd 

Ijq la Déla muger parefcera la criarura al padre i ñ fuere lo oela béb:3 

•De maYo: virtud parefcerala criatura alamadre: 'jíüaDeambos a 

^Dos fuere De buena vircud pa refccra en parte X)c fus míébzos al pzárc 

Yenpartc ala madre.l?la caufa Deparefcer a fus agüelos o a otros paríenrcscs 
po: la anímoiídad t beníuolenda q tiene los engédrado:es con aql ^^nelo o pa 
ríente :po: lo quaí fe les ba5e p:efeníe enel penfamíenioofantaríaeB acueUí^ 
empo q lamuger y el varóeitaií juntos vfando De aql aero para la generación/ 
Y la caufa q parefcen a otros eftraños es la mífma Dicba po:q fe les rep:efcnra a 
amos o a alg;uno oellos alguna figura oe alguna perfona qne mucbo qi*íeren:o 
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muc&o mal : ^aquella taí rmagínacíon base q lo eiígcfidradbparesca a aqífa pcifcnaett 
qatcn cfta pucfta la fantaíra:como ft mucftra De ^acob quando^uardauacl^anado 6 fu 
fucgro a^auan q uni^ becbo cnel ral cocícrto q le x>\ífíc poi fu rrabaíooela guarda Del oaí* 
nadolascrías qfalíeffea oeralcolazntcm'acaUítuctaqalrícpoqdganadoandauacB 
ceio ponía cocí agua Donde venían abcuer vnas varas píntada0Ocko!o:quequería que 
falíeíTc lo q engendraffemí and fe bajía como quería po: la tmagínadon q tema oe ob)e;í 
cto q ala vífta fe les rep:efentaua,©e Dóde fe mueftra fcr aníí comobcmos Dícbo q la vmsi 
gínacíon es caufa q la ob:a beeba en aql tiempo pareja alo tmagmado* 

f[2^abíaDeloqiie contiene eí Übjo Defperíencms. 

C^arap:ouorarfudoj. fo. vííf¿ 

Cl^aracófoíídar qndo alguo capifo.viif -^ 
C^nguáoparapjouocarelappetíto yc5 
fouarelftomago» fo, víí; 

'S^ara la flaqja 51 U%2íáo y calo: 6l.fo.viir 
^Bíjmaeaapzctarql^ermíébzo. fo^vaf. 
triara p:ouocarvúna. fo, mf^. 

C^rroparalomífmo. fo, vilí*. 

T^ara quidovno mea mu f a mcnudo,fo.)c* 
Cintro para lo mifmo. fo» jrf* 

^'^aralomífmo*^- — .^. :,_ fp, jcüíf 

C^ara eiefcosímíéío día v:ína« foV jcvf 
Cgtraaguaja cjcpcllcr po: vima^Jo. j% 
^rroparcbaría piedra po:lá v:iíi3,fo.|Cí7* 
-'.€."^^ta múdiíkar llagas ^Iz Tcrg3.fo»)cí)c* 

C^lguaga la verga. fo. jcííf* 

-^ara llagas t^X^ gafgára t ¿if a verga -fo.jcjí:*^ 
Cr '^oluos para iiaga&ocla verga* fo. mf 
€rHgaai>ara llagas ocla vcrg3. fo. j:]cv¿: 
CCmpIaítrb para ia madre. fo\ "vnj 
Cíí^fro para b mifmo. fo. it 

.C^aralomifmo. fo. yX) > 

'para lamadre taf uiala ga c5ccbír.fo,]cii 
Cintro para la m^áxc* fo, pr} 

C^trpMla madrea' íí£ffo,_ _ . fo. ni 
C'^^ara bíncbasó ocios refrícülos. fo. víif[ 
C^^ira^lasvíructasíaígan. ío, ^\\t^ 
Cinara cebarlas lóbzLjcs. ' fo. víif¿ 
C0xroparalomtfmo. ío^ xt 

fC'^aralomirmo. fo^ viij* 

'paralo mífmo gndo no tiene caléíura. ^\^ 
CWafa qiiádoalgtmo fcDcfi:uYaTo.vÍ!í, * 
C^ara madurar dpaiiarí5o fo» íjc; 
C Bíjfíia para áp:c£ar las renes, fo. {%, 
'^ara q la muger k ^\ípó(¿,z ^a cgédrar.íjc. 
CtSnguéfo íncarnatiuocnios aierpo5 cbo 
lencos Y^^^^vlccrasmaügoas. fo.iy^ 
CCerofopara q la mugernomueaaJo.fjc, 
CSguaoefolimanmuY^í^knrc* foajc. 



'ZT Ze Yte De balfamo artificial para mu;^ 

lOLcbas cofas» fo. víj* 

C2l$eYtc oe ^perico para foldar berídas re 

-^^ 5íere5^facar ellas bueírosco;ruptos:oef 

pinas Y para otras cofas. fo. vif. 

C'l^sra enfermedades Délos oíos» fo» ví|) 
Cá^oUíríoparaclarifícar la vilta» fo. vüú 
C0tro coIUrio parael ofo» fo» í:» 

C^íro collirio para los ojos» fo. pf » 
C^ara el bermc/o: Délos o/os» fo» pxU 
CCollírio magiftral contra la carnofldad 

oelosojos. fo» icvj. 

C^gua para los ojos quando eílá bermc;? 

)0s» fo. rmi% 

C'para aclarar la ^xñ^ x ga nvivíc. fo.jc vii;.- 
C^traeicperíécia para los o/os» fo. xñh 
C^tra para lo mífmo» fo. jcnií» 

, C0ira para lo mifmo» fo. jociii. 

i^iio 5 buenos pa clarificar la vííta.fo.jcjcíiv 
T^aralo^Dolojesanefo^óloSojos.fo.jocvif. 
'paralosq vé oelejco^-r no 5cerca*fo«jCjcvij. 
C'P^r^ conftrímr las lagrimas, fo.jcjcvíj. 
C^tra ejcperiecía para la vííla. fo. ]C]cví). 
Cl^urga que- vfaua vn Dean De Salamá^ 

caY^ramuYafamado. fo. víf. 

C'^ara fecar las almorranas» ío. vij. 
^ara4tar Dolo: 6las almorranas, fo. vij. 
C'Para las almorranas» fo. vn7. 

C^ngu^Btoparalo mifmo» fo. jcij. 
C^olüos para lo mifmo» fo. j:\\ 

C^mplaftro ungular para qualquier mié 

b:o que fea tollido o encogido» fo» víf» 

C^Pitbima para el corado y pulfos.fo. vij, 

CB ngucío ;5 alabaftro q aprouecba en to; 

. da^ las fiebres i rigo:e5:Y alo5 q nene píe 

dra^Doloróiosrinonesrtqebra la piedra 

t3i3 bejciga ^qta el Dolor % aprouecba-ala 

emígranea:? aprouec h^ ala madre.fo.vii 
C^íigttento para las nacidas* fo»TtÍK 



?^ 
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C^ara purgar lo5 que no tomsmemcma^ 

nípurgae. \^^^^^ ^í*^ 

jT^tróéa qmr las feñalce 61 rolíro«fo4:tiK 

C^íro pa los empcYfícs f ímucla. fp. pí ú 

-Énsücco negro pa la5 buba^í llasa^.fo.^ííí>^ 

Efpadrapo pa curar llagas t>e buas.fo.pí} / 

Ci^oluos para cicatrizar o acccr cuero en 

lasUagas» . . - , fo* yiií» 

C^nguéío colocado q ikm virtud De pef^ 

fecar las llagas^í pa otras cofas» fo* %i)u 

Cintro para lo mífmo. fo* riíf# 



/ 



Canción para el ma! francés* ^ io^\x*, 
- Cí^^niedio pa qndo algüo ella r^co. xoax, 

€[?Lauato;io pa sp:cf sr los otétes» fo» xx, 
>. CTí^^ceptapa encarnar los Dieres* íoaX* 
%^ara Toldara qrar llagas ola boea joaí;. 
- «Ciaemedío^uadopala ráatíca. ío.:\x. 
■ 'Para reífríari: bajer cámara c ncmc5 áo.x* 

cfeararecarlalecbeqnovéga» " ^o.x* 

€r¿^ele5ína nutríííuapa Dar fubftacia alo5 

a m muY flacos con cámaras» fo. x* ^ ti. t^iro ^^^ iv uum»^. . ^ ^•.,. 

^^cSapIlascamarasDefangre. fo» t.: Cf ara.puocarfangreDenWcafo^^^^^^^^^ 

"' ^Sapurgapaelmefmoeffcao. fo.]c/ C^tro para píoupcar vomito, fa^^^^^^^^^ 

cSaraS:niccímíentoDelosmíéb:os Cfabumeriopacofo: tarlacabeía^fo.^^^^^^ 

/K^^^^^^ neruios* fo. x. CCerotopacofouar el ftomago» fo, p i. 

/ 1¿rac6fo:tarlaretéánai5loní^^^ f ^!^!f?S!?;ilfS-. ^"'^ ^^' 

C^tíopa^ndovnomea amenudo* fo. ^» 

'C^trop3 apzetar Y ftípticar qualquicr mié 

' b:o o llaga/o Dientes* fo.x* 

CBnguento para el fapbatín q apzouccba 

para lo bermejo Déla cara y nari3es. f o,^. 

C'^ara reftreííír fangre ó narijes enlas ca 

* IcnmrasmuYrcjias* , fo, x* 
'¿i>ek5ina pa cámaras d fangre 6 Dias.fo«]c. 
'C'^ínoscaüfticosqbajéftngularopera 
' ció ñn Dolo::o co ma y poco Dolo:, fo.- xú 
CCauftícopaelmcfmocffecto. fp.j:], 

—/i Ci^jcpenencia muY pnada pa los q mncn 
i ' malDebubas/olabátcnido/oííenéYpa 
otras enfermedades Ynobediétes. fo.jcf* 
*tf"ElfecrctoDjelapíldo:a. fo.jeú caiosDcpcite. lu. ptu» 

iSri&araQuítarbcrrugas'rlobmíUos.fo.jcf. Changuero palas maculas becbas De fan 
T^liinguctopamadmcarYécarnar.fo^jci). grcYOecbolera. fo.^v^ 

e:SéfópaqTarenb:eaelafarnaio.pú Canguécomag^^^^^^^^ 

if^nguenteparalomifmo. - fo. pj. — «-«• -— -- -^f^ 

jlíS^rgarífino contra la flegma. fo.nf. 

jCfiC^nfection -oz galapagoé para bombzes 

fíacoaoetbicos. f^« W 

Remedio pa lagota co:al mo:bo caduco o 

, alferecí3:áíi pa b5b:e5comoga nínoUo.p)' 

jg;í0tro pa la mefma enfermedad, fó. p)* 

Cfi^troparaionnfmo. fo.pf. 

-- ilc^-'^^ p:op:iedades Dcla líeb:e *i x:>t fus 

miemb:os.- ^ . fo* X^S^- 

'^*^2ix^\^^ ffíerasqué viene alos mños y 

avnabombics grades*' . * f^*"^}}; 

, -• f[«paralosfaüanones. . - . fctóf. 

/^aralamo:feaYtm3Yo,íráfscof3S,fc»*j:iij. 

• ti:*^eeepta^aTudoi.qnd"Q alguno cftabcfí 
r * ' . do^^epefíilcníta, * -- ■' fo*0íj. 



C'^^r^ l^ bi jada qndo aY Dolo:, 'f o. jciíi j, 
C^tro para lagiuger p:eñada que tuuíc;^ .^ 

re rcro:cijonftenlas tripas. f<^*^^jí?« 
C]^ara purgar los niños. fo. ^iiij* 

*para 4íar doIoícs 'Zí5fba5er trübo^.fo.jciiij 
Cinara quitar las feñales 61 rollro.fo.niíj 
C^tro para vfagrc y tiñaela. fo. x^S^ 
<É0trovnguentop:puado. f^»^!!!!» 
'^ara cótoiizt el cox^ó íla cabeca.fp.^íiiú 
CBíigucnto para lo mífmo. fo. jciiif, 
C enguero pa c6fo:tar el ílomagoj o^jciiíf. 
^ara el tinitp o ru y^<5 6losoYdoafo*]CÍiíú 
s . C'^urga pa cámaras De fangre, fo. VXí\m 
C'P^ra pzouocar fudo: / ma Yo:mente zxT 
cafosDepefte. fo. jciiií 



(^íl^UUU iliav^lUl c»l(,llia paiitv' vii»wi.iyv ^ 

ca:er<íl c5fo:ta el pecbo y lo reífria.fo.jdv. 
«"'Elnguéromagíílralpa ofopilarY cófo:^ 

tar el bígado y el bago Yel ftomago*fo.jcv 
CBnguéto para quitar la farna. fo. jcv* 
C Sabumeno pa cofo:íar la cabera* fo.jcv, - 
Bnguéf o pa la aríbetica 6 bumo:frio.fo»]c v 
Céoluosgacófojtarelco^agon. fo. jcv. 
C;^ngüéf o pa qtar épe Yues 'í farna.fo.jcv. 
®nguéto pa qcare! calo: í5lo5 niicnd.fo.]cv^ 
C'Oaño p3 los ccbícos Y<^ofumidos.fo..r V* 
«:l5liecíüanopa lasficb:csátígua0.fo.yv^ 
C'^ara ios callos o;cíz nacen enlos pie0 y . 
/enias manos. fo*]cv. 

Ci^ólUos contra Iarl5b:í5es. • fo.)cv*J*;,. 
. Cl^af a'el c/cal.ent^*n lento pía verga o dc rf 

la natural / • fo. yi?/» 
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Clárala tos t frialdad t>el pccbo*fo.icvf. c|^olao0 mc^rtrótic^» 



.^ _ fo*pi%i 

CBacíon pa'acl malfraccs, fo* Wé ^ 

CYtemotrovngttmroncgro* fo.i«)c,^ — 
eípadrapo ga qlqera llaga $ bubas,fo,jcíjc¿ 
(CBagttcntocícamsarttto* fo» tíjc, 

0piaía ea ófopiíar t a^uda a purgar.tidjc^ 
C^Earauc catboUcon q ba5e ptirgar. fo,jcí)c* 
©fígaéfpeallasaecóDíícraííacalícícJ^í^^ -r 
(ni^ral0bij^dat4?^jala piedra* fejco:, 
^ara cícarrísar t ^ffecar: madííicario*jcíjc» 
C^trowsttcrogilomiftno, fo^jííx» 
'^oluoega míídificar^ DíTccar Uaj^a.f^jcrt» 
Collírío ga mSdiñcar llaps ola :vga*f»jcijc# 
Cinara los oolp;e0 oc bubas, fo/ jcjf» 
(C'^afalosDoloieeqlefíeraqfcá* fo.p^ ^**— 
Conguito eamúdíficar y cncamar# fo.j:)c 
Cinara los picones Délas teta^* fo, 1$, 

C^araoefba3crloslobmiUps. fo*)c]i^ 

(D0tro 2a la bííadaiba5e purgan fo» jcjc» 
Cfpmentadonparalomifmo. fo, jcí. 
C^ara lo mifmo. , fe. jcií* 

Cláralo mifmo» fo* ¡¿c 

gmplaftro ga rodo genero ó vlceras* fo*joi:* 
Emplaftroga opilado peí bigado* to.fíc^ 
(Hl^^aoolo: Dé bí/ada. ^ fP* )^ 

iRecepta^a la gora t ga la memona* fo* jcp-*-- 
(Ti^tro ga bloquear los Dientes * fp« )C]C^ 
Cebara q la muacr fe baga p:cñ3da,fo.¿]ci. *«r 
C^^plucsga qno feengédre piedra/fp,)C]c^^ 
CSabamerio para romadi5o ó frío. fp.jCjcf* " 
(n^adrapo oefiecacíup para llagas* f.jcy^ 
([:$>ara Dozmír* fo^nu 

^ara la verenda Defpuc^ pe cuacuado.fjq!^ 
CS;>3ra la alfcredi pelos ninoe. fo. >:):{♦ 
C'íVeceprapara oppUacionesv páratelo 
genero DcbYdropcíia* fo.^j^ 

Cfeecepra oe curar mo:bo g.inico* fOt%iÁi* 
Cf)ara qlqer q tüuíerc el ilcíío falídteXjciciív 
Collírío bláco Del il\aí s q qu polo^fayjcíj* 
C^aravfagreoempévnes» f<^* )C]rí> 
^oluós para el ^bo m¿f e)ccelétes/fo,ic)cíf 
C^SaVaüc para las cámaras* fo* jcjaj* 
C^ildozas pápra el oolo: Dclasrenes.f jcictf^ 
^ara losneraíós2}fldloroftco:íídosX]CjaK 
.Cl^ar^ limpiarlos Dientes* fo* locíf 



•^ara cofouar el cozajo y el edeb:o.fo»]cví. 
cepítbím^paradeoiaío. fo,%vh 

li;iepítbímaparaclbígado* fo, m 
CBnguento contra la mala eoplejcton ca:^ 
líente Del pecbo. fo.p^U 

ClSnguétoeaclcalot6losrínones*fo»]cví 
Crepitbimaparalospulfos, fo^xvi. 
i^tragalafrétcéla mefmaéfermedad,f*]CTf 
^tragael bfgado auiedo necefftdad.Wvñ 
«l^urga vtil cnlas terdanas Doblcs.fo«jc vf. 
^ ^ara curar las fiftulas Del lagrímalf.vv^ > 
' cl^^r^ ^^ ^^^ ^^^^^ muelas po; caufa ;5 
bumoifrioYoeventoíldad* fo, %V}. 
/^ara qndo fefale el (lelTo o la m3dre.f.]c vif 
<i Cl^^ra las regadías ^lainadrco Di ftcíTo 
o labios:qTon gneta5oTOcdaras.f,]cvij 
3tauato«'opa modificar lasUagas,fo.)cvi> 
Cintro pa las llagas 5la boca* fo.icvij» 
C'^ara c^ mal olo: Déla boca: í o, jcvíf. 
C'feíara quádo algúo fe ba qmado»fo»]cvi| 
C*P>^r3 q rio fe ca yga loscabellos»fo,jcvi j, 
(£:%>aYacmrübm los cabellos, fo.jc vij, 
^0tro para lomifmo. fo. jcví/, 

C'^ara que fe paré negros los cabellos z 
baruas, . fo. jcyi> 

fUC'P^ra q no fecoué los cabellos-i baruas 
-zfeaffirmem fo* mí, 

C'^ara los qfc pelan, fo* ^vü], 

•^afa lo mifmo y pa Denegrarlos.fo. jc víií, 
iterara qtar el cabello o el bello, fo^ ]c vttj, 
!^ara q lo5cabcílo5fe paré como o:o,f»jcviíí 
«^ara lo mífmo y e^ foztííícarloa fo. jc víí >♦ 
C'^tldo:asqba3engr3dccífectoJo»icvJíi, 
Bgaa pa lauart alimpiar la^ llaga^.f .jcvííi, 
j centro fecreto para lep:a o farna, fo,x:víiú 
pci^tro para blaquear los oíente^.fo^icvííl. 
C^ara facar el frío eicperímétado. t vvíiu 
creara facár el frío t5los ríáones/o^jc víiú 
•C^i>í«<^camúdí(lcar'rDeírecanFp.)cvíiiV 
, C'ií>ara d Dolo: Del ftomagp.' fojcvííf, 
. . CCauftíco m^rauíllofo. . . . fo, jcíc» 
. ^aria la paíTíó dlaftrágarjía t bííada,f,)t:i]c 

.C^aralomtfmomarauíUofo, . fo^jcijc. .^i^^ay^imrpt^n^^K^^iin:^* iu»>jui|* - 
./**^aramudíftcaríi5fba5erU^Dure5as,f*:d): , C^ara quitarla berrugaf las- feñakspé^ - 
tó Ca*taplafmaoéplaftropi5%f'dágá*€jci]c, -lánegrüFa^Délacara, . .' • *f:o:]C]díf, . 
^^■- C^araDefopíiarelbaío;. ,r * - fo.Xte cefpadrapop3raUaw3asbeí)iitms.tmif./ : 
'^ra cnp amar Yrefff íaf lasIlagas,fo,]ciie, ^íldoz'aspa ^0^ polo:cs^p;o<>ada^,fo,)^í ^^^ 
•Cl^oluoscícatrijatíuás» fo,]cí]Cf C^ara quitar los Dofa:eSé, - '-fo.jcjcü/* * . i 
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C^3raqutorbbermeíoocl3cam;fb,jc:iciij cCríapbarmacobecbolpádrápc^ 



Ci^efcnauo muf bueno -z pmáo q no ft fe 
■ catápzcftotourama^fiioperadoXmt) 
C^ara la comc55 ocíoa compañones i: pa 
^ raMamaDelIoa* fo. í:rúj* 

C^araloe empeines belasmanoaf.jcjciif* 
CHnstiéroeacurarmo:bogallíco*fo*jcpí)\ 
C0ifo vnguetot)emo:bosaUico- fo*jc?:ü]\ 
Cl£fpa4rapomasil!raleavlccra0*tom/* 
CfíCuraoelíaratan* fo-jcpüj. 

gmplaftrocótracocafadomasíftraltoíííí 
caiofa para í08:ana antigua comofrefca 

quando viene oebumojfrío* fo.xicv. 
CSlofaparaloeqtoífenmucbo* fo.icicr* 
C:^oluo3 contra ruptura q fon qb:aduf a^: 

an(íparab5b:e0comoparamnos*f.^)cv* 
C^uluiaadfcropbulas que fon lamparoíí 

nesmagíftraL fo.p:'^. 

C^ara berídasf lía^aef para glidulas 

Y fcropbará6qfonlamparone0* fo-]Cív. 
^ara beridaafrcfca5 agua admirabíeXicí v 
C^ara lo colocado Dciroftro* fo.r^. 
CÉ^aralafarnaejcpcrco; fo* ñ'p. 

C^ara las llegae oeloépe^onee oelaste;^ 

UB* ío.ttv* 

CBnsucío t>e mal muerto para llagae oc 

bubas gamudifícart encarnar/ fo;jCjCv. 
(íC^am mundificar quálquiera llaga q ka 

becbaoecauíapiimiíiua. ío:%%v* 
(¡;;£)cpadrapoejcperto para múdíficar y ení? 

carnarqualquiera llaga: fo.jcjcvj. 
C^ara las perrillas oelos labios- fo- ]C]cv). 
^ara mudiñcar ql4er llaga 6 bttba5.fo*]cjcvf 
C®nguentocolo:ad6paframundificarqlíí 

quier llaga ejcperto; fo.nvU 

CBgua admirable para las llagas 5la ver 

gaoecjlquícrcalidadq feam fo.^jcv^ 
C^ara las llagas oela boca ejcperto;f.j:)cví 
C^ara madurar ql4erapoftema* fó.mh 
cubará lo mifmo ejcpertoV fo:%xvU 

CE::^ara llagas oe cabera qndo no basé ma 

tería oeftá fecas:es oe auicéna.f o. xxvj. 
tanguéto puado ga qual4er llaga.fo*jc]cvj. 
C^ara quálquiera quemadura aníí be lu;^ 

b:e como De agua:comooc ásente para q 

DO baga bejcíga % para q fane» fo; jcjcvf. 



p:ouecba para toda Ifega ílmplebequ^ 

^cvñ qlidad q fea frcfca o anfigua,fó*jE)c vf 
CÉjcperiencíamuy p:ouada para las buí? 

midades fupcrflüas oelas ojejas^f.joc vf, 
C£jcperiencia muf pzouada para el efco;; 

piroelafangre» fo, %%vj. 

C£]cperiencía muy p:ouada para la tos 

leca. fo.jC]cví, 

ClEjcperíencía muy p:ouada para la tosoc 

caufa!fria* . fo. )E]cvi; 

C£jcperiencía muf pzouada para las ñcií 

b:e5 agudas ccalo: 51 bigado i fed«fÍ]C]cvf 
ceíperiencia muy peonada para purgar 

el agua Délos bFdropicos. fo. )C)c\?;. 
CÉfperiencia muy pzouada para quitar el 

Dolo: Délas functuras* fo*j¿jcvif» 

C^el mal muerto ques efpecie De far;í 

m. fo,jC]cvií\ 

Cfijcperiéáa muy p:ouada para la carno^í 

lídadoelosparpados, fo^xviU 

CI6]cperiencia mut pzouada para la come 

5on Délos parpados» fo» jcjcvif. 

CSjcperíencia p:ouada para el caxmieníí 

ro oelos pelos 5losparpados.fo* ; jcjcvif» 
experiencia muy p;ouada para los pe? 

los añadidos i: retomadoSv f^:XXvij. 
CÉjcperienda p:ouada para el tronido t 

paffiones oclas ozcjas^ fo»#víu» 
^Éxgcúmm muy p:ouada para cí oolo: 

Délos oicttue püUmuo. fo, %xwú 
€^0pm3. para los Dientes encamar í? 

los» fo» jCjCViíí» 

CBino ftipttcopara lañarla bommíácla 
mañana oefpucs oeauer fe puefto la o^ 
piata o poínos, fo.jCjcvíir» 

C£)cpertéci3 muy puada para lobinillos 
qualefqera q fea^ para otras appftcmas 
Duras pararcfoluerlas en b:eueX)¿)cviií 

CCjcpericnda muYp:ouada para la tíila 
-z farna t mal muerto i: mp:pbea:bqual^ 

• quiera genero De Ynfeciion: Y^ínp^Ynes 
mu Y malignos % avn vlcerados;f»jCjcviii, 

Cetras mucbasreceptas/]caraues/ vn;; 
gttentos/ellectaarios:polu6s,íca;folío. 
jc)cviii,Y*]Cjcí]c»Y>?:]C)c, 
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tC£omíenfalaob:a. 



fo. m 



í^M^ct^c De balfamo af tí 

ñcial muY ejcperímentado pam mucbag 
cofaecomo aquí verán* 

aZcYre que es a manera oe balfamo 
muY ftngular para quitar lae feña;? 
lee De qualquíer oerída ancisua/o frefca: 
Y para aífirmar loe mitce fi k mueué po? 
flaque5a oelae gínsíuan y ee pzouado pa 
ra quitar las pe cae oel roftro y qualquíer 
genero De culebziUa: f íi vnran el niño qní? 
do nace conefte vnguéío nokfaldra íar^ 
m ♦ 2llTi mefmo fí alguna magcr po: M^ 
qnm c>el^ madre/o po: tener la mu Y In^ 
banca y i^umída / o po; otra enfermen 
dad ecba la criatura anfe5 que ka oe Dise 
cúgUáoB i ñ quando fe fintiere pieñada k 
vnrarecl víécre concite aset te no moucra 
lacnatura/ antee la parirá con oiaeiY ea 
vttlparaotr30mucba0enfcrmedadee:Y 
ce el q fe físue.l¡omen vna olla vedriada 
i^ucfea grade y ban la ú beocbír De ílozce 
De romero rejíentee o frefcae:Y tomé licre 
ciarae oe bueuoe:lecbe oe cab^ae Doe \v 
b:ae Y medía/'z otro rSro m huí vínobiá 
co anefo De pelaYoe íi fe pudiae aucr / o 
Dcfantmartin/oDeotrae partee que fea 
muY bueno íane)o:m€$cleíe la lecbcí lae 
ciarae oe bueuoe concl vino:Y bata fe lo^ 
do fuiuomucbo bafta tanto qnccftcbv 
en me3clado : y añada fe lo fíguíente ♦ 
'Sina libia Dcmíel virgen : íiete cogollos 
De arra Yba vcrdeerY ítcte granos ;>c pimíé 
ta Y otrae íiete vaYae d laurel becbae pol 
üO0:me5clé febien y pongan fe enla olla y 
cabmnlabíen Y metan la ío tierra en a!g6 
buerto/ y oeicen la aííi poi efpacio oe fíete 
mefce / Y oefpuee faquen la y cuele fe el 
a5CYíe y guárdenlo en vna redoma vidria 
daparavfarDello cnlaecnfermcdadeefo 
bzedícbae* 

CSjeYte De YPcríco parafoldar 
berídaeresiétee t facar oellae bu 
€^ííoeco;uproe/pefpínae/p otra 



cofacjcrranea/t befaueáticfo cé 
rouYvril para Dolozee De gota t 
a vn x>c bme añadiendo lo que fe 
^íra adelante» 

O0men fe Ye on{3ó be ájeYte comu/ 
fio:es De Ypertco»5.mí*terbcntma d 
bm¡§ánmt^\ck Yccbéfe en vna olla 
vidriada % bie tapada ponga la al foi pot 
efpacio De ocbo DiaeiY oefpuee faqué iaa 
flojee Y eJcp^íRiálae mu Y bien Yecben aq 
llae q Ya eftan efp:imidae enla calle y pó 
gan otrae tátae flo:eeDe Yperico enla mef 
ma olla 'Z tápenla Y pongan la al fol po2 ef 
pació ücxcYntcz vnoiaetY oefpuee fa^ 
qucnlae Yeicp:imanlae YpongaelajcYí» 
te al fol batía q fe puriñquerYenel bondo 
Déla olla bailara vna agua la quai bá Dc 
aparrar Del a5eYte y guardarla en orro va ■ 
ío poz lí : Y la agua apjouecba para todo 
lofob:edicbo/Yela5CYfeapioiíecbapara 
DoÍo:ee oe gota me^ladolo co fuerano^ 
ternera becbo a maneraDe vnguéco/S^ 
a5eYíe k le añada mirrb3/enalfo:5 cada 
vno media on^'a bié molido q no fe parej^í 
can tree on^aeoe a^cYte De rapofo y fe Ya 
oíí^ae DeájcytcDebueuoe/Y otrae feYS 
t>c aseYte De tremeníina* 

C Éjcperíencía piornal para eti 
fermedadcé 6loe o)oe:como vna 
tela que nacc^nloe ojoe % otraeq 
quitan la vida* 

O0ma agua Dclá celidonia Yccbaeni 
ella raY5^a De bínojo y dc beruená 
YDiftülenfe:YtomaraY>esDeboínga5co^ 
gidae enel mee dc ma yo o /unio2t fequéfc 
ala fóbza y í^fpuee bagá fe poluoe y paíTé 
loe po: cedazo « guarde loe:Y eneí tiépo q 
aY goládrinoe nueuoe toméqéatfo 5lloé 
Dcioe nídoe q a vn no bueíemY portgl IO0 
aDiltiiarenvnaalquiíaracovnqrtÜloDc 
agua ardiere ola flojcafpecba évúiobláco 
t Diftille fe a fuego mafo aguarde fe aqllé 
agua Diftüíada c vna redoma bil tef^df 
f quado fueremeneíkr toma partee tsui 
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Ic9 Dcftas cofas üfeb^/ Y vfcatnáttcra 
Dc colimo YC6p:(Míaá©» *^ 
Cí^urs^Que vfaua vn Bca Dc 
feteaiáca T era muy afamado, 

etRC^m3&<?«o voS^íítnucbos 

ga ínfrafcript3:y rodo el pueblo yua a el q 
lo9q noíepurgauan conaqlla purga no 
pefífaBaii faRanpero yo no la ofara oar 4 
nadk: poique ftic parece muy resía Tcra 
efta.Eoma oecolloqamndaconru5pepí 
tae media onf a/clauos oe fpccías/cícerü 
imperatozis q fon abzojoe bccbospoluoa 
Dccadavno medía onja/ agua ardiente 
vna onjaipongan fe eftas cofas en medía 
a^umbze ú vino bláco anefo muy bueno/ 
ycue5an y cuelen fe: y tomen baila ocbo 
onjae oella en amaneciendo» 

C'^^ra fecar lae almoiranas. 
1& f^ ^tbía píeparada/antímoníolaí: 

Utuado/encíenfo macbo/aluayalí^ 
de/plomo quemado oecada cofa mcdí^ 
o:ama bagan fe poluos/an fe p:tmero oc 
lanar las almorranas con vino blanco y 
^i p lme5clado:Y oefpues ecbar oelos po! 
uosoicíma^Sambíenes muYerperímeii 
tado ponellesvn poquito oe miel fcnd^ 
ma poluo6 vergajo oebuey o oe toiojpul 
tierí^dolo encima q c^ cofa muYpuada» 

C^^ra qüimt oolo: Délas ah 
mozranas. 
1& *r^Ma lagartija bíua fría la en asey^í 

V/lte/Y De aquel aseyíc con vn poco 
Deccra/baga fevnguentoconquefe vnte 
las almorranas es piouado para quitar 
elDolozoellaSi 

ÍESmpláftro ííngular para qtialquí er 
> > miembro q fea tollido o encogido. 
^ 1& rí'Bbmn manojo ocmaluaiiifcos 

\Ji bien lauadosJY 'vnpmo t>c lina^ 
5a Y ^cbcn los a c<^r en vna olla oc agua 
clara'tY cue5aB a fuego mSfo baila q cften 
muYcó5idosíYf3qüefecada nocbc cierta 
quantidad ocios maluauífcos y macba^ 
qucnfe mucbo<:ontitovntoDete]con oé 
puercocomomediobuettonvntcfccoello 
el miébro tollido: y efto fe baga porf fpa;^ 
cioDcquín5e DíasDe nocbe a nocbc quita 



dovnemplaílroY ponícndootro frefco f 
oefpues vntar fcéa cóeílasenjcíídias las 
júturas ocl miébto al rededor / otros ^n^ 
5£ Días cotínuos eílírando el miébro cada 
DiaaltíépoDelvntar.flomé vntoDctcjco 

Y De rapofo t ú gato 1 6 añade: mésele fe y 
ecbales a coser en vna olla con vn quaríí 
lio oe vino bláco baila q fe galle la mitad 
Del vino:Y cuela lo bie y ^jcalobelar-r mej 
clacóello De Díaltea tautocomola quarta 
parte Del otro:tqu§do feouiereDe vntar 
caliétefcla mano Del vngucnto. Cambié 
€s bueno tomar caldo De tripas muy go:;? 
das-zcoserlocóraYJDe maluauífco iñ^ 
míete De lino 1 Díaltea vn poco co$er loto 
doí vntar fe conello» 

Cepítbima para el coraío y pulfos. 
Ti '¿TÉua rofada/ agua dc cndíuía:Dc ^ 
Jd legua ú buc Y'z De cbicoria dc cada 
vna tres onjas/^umo De camuefas dos 
on^as/agua Detorongilvnaonja/vina^ 
grerofadovna on^a/poluosDe Díamar^ 
garito frío Y De triafandalos De cada vno 
Drama y medía:agüa De asabar medía o» 
^a co vnas gotas 6 vino bláco aneio muY 
bucno:me5cle fe todo y pega fe fobre el co 
racon en vna madcjca oe fcda colorada/o 
vn paño De lí no/o en vn pedazo oe tafeta 
colorado calétado la primero vn poco cn^í 
lamano. 

CUnguéto De alabaílro ppro^ 

uecba en todas las ñebrest ngoí? 

res:Y alos q tienen piedra t Dolo: 

Délos rinones:í quiebra la piedra 

Déla bejciga í 4í^ ej Dolor t aproíí 

uecba ala cmígratiea t aprouc í? 

cba ala madre* 

^2^í^ma tallos los mas tiernos De 

V^íar^a medía líbra/Dc vino bláco 

vn quarfíllo:Defparragucra í apio 1 pac 

gil macedónico: y pepítasDc calabaja dc 

cada cofa vna quarta:efto todo loecbé en 

remojo enel vino por dos Días: y oefpues 

IK^ngan loacoser baila q el vino fe galle/ 

Y oefpues ecbale dos onjas t>tQ3^ytcco^ 
mun/Y cuesa vn poco/ y oefpues cuela lo 

Y ceba vna on^aoe cera blanca/Y Dcfpu^ 
es toma medía libra oe alabaílro mohV 
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áo Y mut cernido Ycncozpozalo y bagá dottmY^locolammobtülmmyb^ñé 



fevnsucnto.x 

C^ngucío para las pacidaé» 

Tí^mqn raY5 oe valeriana y oc me5C;^ 
rc5:Yámmomacói:ruda Y35CYteo€ 
lirio Ype5/íea becbo vnguétó. . 

Ü0ma agua oc madroño y oe a5cdc^ 
rae Dc cada vna doéónfaercbcríaeá 
nueua qfea buena vna oíama / i*afuras 
oevmc««iio oo9 rcrüpuloé:rtiC5clenfeY 
romclo.Cámbten cé bueiío vn óuó De ce 
uada calíertfcCo3Ída ptiefta alas plantas 
Délos píes^ílambíen ba3e fudar vn tak^ 
Quito De íímíencc De lino co5iddi: caliente: 
pueftd eíiel ííómaso ba fe dc co5en 

CP^sf a confoUdar quando al^ 
y^"' gunocaYosrancaYda» 

r^L^Bn^m le luego es vttUífimo Dclá 
!Oparre Donde menos doIo: fintiere/ y 
Deí pues tomafuclda y cófuelda y niumía 
í rími:nte Dcmaftiierco De cada cofa.5.j* 
agua De Uañreñ y í>c caberas De fofas oc 
cada cofa.3; j.ffs.o tomé icaraue rofado y 
violado De cada vno*5'UíícldaYcofuelí: 
da Dc cada vno vn fcrupuloragaa o¿ Han 
ten Y De caberas De rofas:arta.'5.í.ír5.me5 
cien fe -rbcualo^CSbíen es bueno poluos 
contra cafum d mcfue vna D:ama en quai 
tro ongas De agua De lláten y enboluer le 
befpuesDeíangradoenvna ÍBuanamoíí 
jada en vino aguado z algo tima t e^pie^ 
mida, ^rrosfe bueluenen vn pellejo oc 
carnero re5ien oeíTollado po; Dedétf o i: fu 
dan coeU'f PILOS beuenvn jarro De agua 
fría en cafédotY es ^^ado:Yes ejcperiécia 
Dclnicoio» 

C£]cperíencia p:ouada para las 
almorranas. 

asieran vnbüeuocn vinagre bafta 
q cite Dúro % quítenle las cafcarae i 
macbaqué le mucbo en vn almirc3: y Def:^ 
pues ceben alUvria ongaDealüaY^ldc y 
tozuelo a majar muY bien conel bueno/ y 
Defpucs añada vna on^a Dé niaieca De va 
cas Y majen locoello grá rato : y Dcfpues 
ecbar vnaonjaDc aguarofada^ otra be 
*5CYí^^orado:YotraonjaDea3CYtc viotó 



q fe f o:nc blaco: y ponga fe en vn pafio tó 
uando las almorranas pnmerocon^nó 
blácocadave5qfeouíereDevntar:eii lu^ 
igar De miteca De vacas cé mejo: mmn^ 
diá Dé atíadon/Y el mojtéfb fera rnejQ: üc 
plomo q otro ttinguno.f o teíigo gr€ ej:pé 

*^ riencia Defte vñguétoén mucbos feño;es 
YÍenozásériefta coucYfueraDella. Eam 
bienes ejcpertmentado ponell^vn poco 
De miel i ^oluorisarlasco poluos Dc ver;^ 
gajoDetozóóDebueY» 
- C® nguento para prouocar el 

t" appetifo Y c5fo:rar el ftomago* . 

O^ma a^cYte De Yerua buenas De afí^ 
fenííos Y De méballos f De aimafcí;? 
gai: nardino/Dc cadavno»5.ff5*poluo0 
De Yerua buena y^c aífenfíos y dc coral 
colorado y De fpica/oe cada vno3o.ba^ 
ga fe vnguento con cera bláca t vnte fe el 
ílomago cóel en a Yunas bos boras antes 
Decomcr:o vná bora/es vtiliífimo* 
C® ngucto para la flaquera bel 
:t--r bigádbfcalolDel* _ . . / 

O^ma 35e Yté De áffeníios Y ¿e fpícaf 
^aseYtcrofadoYDé almédras Dul;: 
ees Y amargas De cada vno. "5 o.poluos 
De fandalos coIorados3.iiiquinanto f^-*^- 
fpicanardíY »píca celtica3.íÍ3.fpodio3. 
ij.baga fe vnguéto liquido co cera:vnte fe 
De mañana en aYunas, 

Íi:Biymz común para cófolidar 
-Ysp'ctarqualquiermiébro* , *^. 
5^^magfaíra:almaftiga:De cada vno c-^-^ 
KJ 3.) .boláf menico,5.ír5*p'e5.5« j^íTj^tre ^ 
mentína media bn^a;vntefe co la tremétí 
na Yecbenpoicímalospoluós* 

C^^ra prou(Kaf vrinaV 
•jr^^macárafídadesYínafalasen viV 
vJlnagre y pon las a fccar y toma 5ll3s 
vna parte t otra parte be ruuia be títitore 
ros:totra parte De marrüúíos/fcqucfcto 
do ala fombra:iDeftoDa qüanto víerc^q 
cumple:esreniedío muY fuerte q ba5e va 
narbáítalafángr¿:peroeíicafoq!avrínaí ^ 
rio fale poco ni mucbo ba3e buen effecto/ 
peroesre5io; 

CCoHírío paréclarificar l0 víffaV 
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.#^ ^m« agua oe eufragta agua oe ver fío8.14v|"'*H^^°'5*''^'*f""4^J^f I ^r. 



\Jl bcBa Y oe gaUocrcfta í oc celidonia; 
oe cada vna.5atí.pímíéta luega mut fub 
tilmctcpulucri5adaa.K<r5<me3€léfe f ba 
Sa fe coUírío / 1 tomen vn bigado dc ca^ 
b:o» Y affcn lo becbando oonde comeré 
TH poco oe pimíéf a blaca y buelaan lo co 
cftotee muy pzouada eicpertécia, 
grCmplartro pzouadopara la madre. 



0ma almaftíga/ftozaque/encíenfo^^loeií amaneciendo. 



bar cnel vino Y la aguapo: todavnano^ 
cbe Y alamañanacuelefe y romelo.f efta5 
pildoiae fon buenas. íloma a{íbar.5.ií¿ 
mieiguáto baile bagá fepildojasjr ioinc 
lae eji ímanectédo ; fon ogj og_fecraggtog) 
(s SenoU lambien es p:ouado temar vna 
íy^'oiamaoc couesae co5idas oe granadas 
•0"^ agrasiY oefatadae en vmo blanco uomc 



\jM2íá>o oecada vno.5.íJaudano,5.V 

ífj.reiína eolad3.5-ff5*g3^"^»^ ^"^ ^^^^ 

beé.5.;.3^ibar.3.morqce3.íí«b3ga fe cm;^ 

plaftrociifozma oemadaleoncóvnpoco 

pecera Yírcmétina:Y ponga fe oel quáto 

. baftc en vn poco oe paño oe grana fína en 

el ombligo aftadiédole algalia y almi5q* 

C ungüento para la bincbason 

ocios leíliculos enla bidropeíia, 

T¿ma ascYte oe fauco y ^e. laurel oc 
cadavno.5aí.a5eYteoe eufozbio*^. 
ff5.bag3 fe vngüétocó cera quato baíteiY 
afiadafe le poínos oe cnfo:bio3áf .y vn^ 
ten fe lostefticulos conel ocfpues que fe 
ottíerepurgado. 

Cl^^ra que las viruelas falgan 
vfcefta poción. 

T0ma jcaraue oe legua oc bucY t ]cara 
ue t raY3e^ % ó agrimonia t cada vno 
5,í.agua oe legua 6 buc y i oe binojo y oe 

agrimonia oecada vna.3A^{sfí'^"3*J* 
me3clcfc Ytomelo enoosve5csc3da oía. 
Cl£ jepcriécia para cebar las lob:i3e^. 
p^*-» l^ma ^umo :3 alTeníío^cq po: otro no 
Vj b;e feiíama fu5onee/ o jumo oe bué 
varon/o oc maftráto oefatado y cebado 
en vino po: efpacio oc oos bo:as y oen fe 
lo al enfermo en amaneciendo qtro o cruíí 
cooiasfíno tiene caléfur3:Yeftos poínos 
fonvnlesfomadosenvnpocooe miel/o 
enoosbigos.Somé poluosoecétonica 
Y oefímicteoe alqcádria oecada vno vn 
fcrupulo tómelos como oí]cimos/o en vn 
t^ncuo blando. 

Cláralo mífmo. 

VSe ocfta inf^ilonla^l puede tomar 
ala mañana en aYuhas y^I^ tarde. 
f:oméTaacfiamaoea{tbar:aguai5 aíTen 



C C«ipla ftro para el mcfmo cffe 
f o quádo no tiene calétura ♦ 
o»-T ^ma ¿umo oeaííenílos y oe boí^s í5 
vJ pnfcp % biel oe buCY vna cnfatíímiéí? 
te oe ale]candria/a jíbar:ab:otano:t5cada 
vno vna o;ama:vínagre oos o^amss/ ba 
riña oe altramu5es o oe cenada quáro ba 
fte/baga feempíaftrolíqüido:Y ponga fe 
vna parte oel enla mañan3 fob:e el victrc: 

Y otra parte ala nocbeXas mtáxaxm^ói 
tienen p?opziedad pe matarlas lomba$c5 
fegü oi3e iRaíís y Smcfon los afferntos: 
el apbar/ les atramu5cs:Y las q fon agu?: 
d3svapoiofas/comoló5ajosYlos comí 
nos toftados/í "tan^ buena y maftrantc? 
jotras feme;aníes:Y agua oe verdolagas 

Y la grana odias: y generalmente todas 
las medicinas q tienen amargura Y agui? 
de53 % fon vapo:oras:ccmo el abzotano f 
!a cctaarea mcnoz y el fcn y las Cixsz psimc 
rooi)címos:Y eílas medicinas no fe bá oc 
moler mucbo quado fe oleren corra las 15 
b;i5es pozq fe octengan enel ftomago. 

CÉ^llectuario ííngularílíimopa có^^ 
fou ar el co:3í6 y eí ccleb:o qndo al;^ 
guno fe :5fma Ya y qía el oefma p* 

T0ma gengib:e/ canela/macis/ car^í 
damomomaYo: Y menoz/becbláco: 

Y been co!cu> do/grana oe peonía oe toi^ 
da vnoo ^Í>il'5ze5 oe legua 5 bucY^ oc 
bozraíí £ ;. - " ^ Y "^ nenúfar o bigos oc 
río YOw c^; :. fooecada vna3«inÍÍ3.ocío 
doslO'¡¿ r;¿; u:;; los/oefpodiOY c3pbo:a 6 
cada T/iC 5;. >Y cinco granos /bucffooc 
coza^c;. ^ ríeruo/cozal blanco y coloza;? 
doYcc;;::; .K:gro/oec3da vno3,f.fr3.aljío 
far3.;-reaf;qmada3.ff5,>acintosfmcral 
das:5a^óiío5;rubiHsranate5 Scadavtto 
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itrc«íctoda0cfta0cof3aYniC3clcfecoaju 
car bláco en quatídad oe quatro grano©/ 
Y añada fe dncó gmnoa oe almí^quefínoj 
m fe^iomar óllo vna cucbaradaco^^aíí 
oe vino blieo/o oe agua oe ajabar» 
CCtnpíaftro para madurar el 
panarí5o# 
-f^ l^maraY3C0oemaluaüífcomacba^ 

bücuosco3ido0/maníeca,5*f«ff5^t>3gafe 
emplaííro f ponga k ene! panarí5o:t pa^ 
ra mitigar el ocio: dcI panaríjo íoma ia^ 
létejaelas 6 agua machacadas f enco^po 
ralae co v^ínagre f ciaras oe bueuoetY P^^ 
lo rodo encima oei panaríso* 

C^tnplaftromaY valga la madre, 
^^ 0^^ laadanorgaluano/ refina cola 
VJda:mofqucte:almi5que ñnoramban 
fptcá/meníuY/Decadacofa quiro baile/ 
baga íeemplaftroen fojma rcdoda y pó^ 
ga íe en vnpmo oegrana:poga fe úbu%o 
vn poco 0€ iloiaque liquido / Y encima 
De iodo tcbt me granos oealmí^qí^e ñno 
pnlaerí^adotY pógaíe le ene! ombligo^ 
Í£&^mapúmñptmñmvcn€B. 
'T^Btm alnímbolarmenico/fangre oe 
\J.o:ago / tierra fellada / bíppoqüiftt^ 
dos/enaefo/graífa Yalmaftíga/pes me 
ga/oe cada ccfa.54.bagá fe poínos y con 
f reméttna ponga fe la bisma fob^e las yc^ 
ttes:Y tome eílo po: la bocatoma cófcr^ 
m oe flores oe rcmero»5»í«ff5*agua í5 ma 
fotana y oe fc3biofa/í5 cada vm.'§4Mt3 
den fe Y tómelo» 

Cálccepta maramllofa parapio 
uocar el mcftruo y baser q la mn^í 
ger fe oiípoga para engendran 

Ü0ma ra Y5es oe apio/oc binofo y ^^ 
perejcil oe cada vna tu puñotaííeníl 
os:mamcana:artímifea:poleo:calamcro: 
fatn'na 6 cada vno,5áif .Yppericoiclraurea 
catTia!ignea/beronica:fcolopédri3/cüfcu 
ra/oé cada vna dos ozamastendiuia/cbí 
coría /altaraicaco oe cada cofa oos mano 
fos/fioacs oe boira jas y oe legua 6 bucYt 
garaangos negros:lopulos/oe cada vno 
^n ptiño/ílmíete oe (anabouas z oe bin0 



5,fl5*íimiétcoccneb;o:pafrasgowía0jln 
granosoecada vno medio puño:cae5^ fe 
regañarte en fttfFicíltcquáttda^oe agua 
bafta q fe mengue laterda parte : y becb^ 
t%puñoncu^ckticniücoí0áma infun^ 
áá feocbo o:amas oc reubarbaro cfco^ 
dobícpuluerijadocovnaozamaocfqui^ 
nanto bien molido í ligódos cnvn pañ0 
oe lino oelgado pueftos oentrooela oí^ 
cba occocíió Y colado: y enf tro parto oc ll 
no oelgado pongan»5^íit).oc aprtco tro^ 
cífcado: Yeften allí eftosoospáftos pol 
efpaaooe.x:]aiD\bo:as:Yp3ffado e(letié# 
poejcprímaníemuY bien enlaoecoctio f 
DO l5o?e fe c5 miel rofada t acucar quanro 
bafté Yclanfiquefe y ^rcmatisarfebaco 
5»i»oc' poínos oe efpedas oe tríafandaj^ 
los/ Y có oos ozamas oe poínos oe Ugnd 
aloes crudctY tres o:ama0t$ canelañnal 
Y guarde fe y tome cñáa mañana tres on^ 
£ae c6 orras tres on^as oefíc co5Ímiéto ñ^ 
guienteXoma añ'enííos/affaro/altara^ 
jcacon/cbícoua/oe cada vno oos manoí^. 
}o0j?aga fecosimientofegunarte» 
C©n§ücnto íncamaüno enlot 
cuerposcbolericos Yenlas vlcc;í 
ras malignas cotroííuas mal c5^ 
pleüonadas/ o oífcraíiadas oé 
bumot caliente» 
^ i^ma ajcYtc rofadooÍo:ofo*3'ttí»fe# 
\J bo oe ternera oerreíido.5.iM5^ec^ 
arratban YaseYte rofadovmpbidnotoe 
cada vno.5 i,fr5*gumo t>c llanten/{um0 
De lengua paíTerina oe cada vno»5«)*cac^ 
5a todo funtobaftaque losamos fega^ 
ftcn : Y oefpues cuele fe/Y ala coladura 
añade litargirío oe o^o y oe plata oé cada 
vno.^^^ír^miníottutbiatJí cada vno.sift 
aluaYalde»5*)c.tbuelua todo a co^er en vs 
caío é metal baila que tenga coló: negro 
aftadíédo en fin oel co5ímíenío.5.|.ff5*^ tre 
mentína dara:cerabláca quitó bafte ba^ 
ga fe vnguento bladotes Ungular^ p:oua 
doenlas llagas que oiidmos» 
CCeroto «puado para 6tener la cría 
fura quido aY fofpecba q la mugcf 
lienc acddditesoémouen 
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tibiokQmáo. 

Tiamaalmaftís^mírba/smffaoccf^ 'fl0m^mzmnéiat>n\a fthtcU 
cnuano:ranareDeoz9So:fto:3quclííí V^pozla cocona y quítale vnc0 pocoa 
qaído:p€5sriesa/miiniaDcc3dacofa-54- oelo0 granos t ecba Dentro vn poco dc 
bdarmemco : tierra felíadarraeduras oc A^^^^^^^f P^^^^^ t alfcmque/Yío:nda ata^ 
marfil oc cada vnoaJ/.rpodío/rofa0/De <lparconelpedapquefcquuo Ycon vnaa 
cada vno;ífífandaío0 colocados Tc«ri ftopas ponía oebaí:ooelacení5a callente 



nosibYPpoqníftídoencacíaiécadacofa» 
5Xa$eYteoc3rr3Ybi:a5CTtc6almaftisa 

Y tremenrína oe cada vno vna o:ama:pe5 
naualf pejgríegaDccadavna quatoba 
ftcíbaga fe cerero fegun arte y pongá le fo 
b:e tas renes Y oelantc ente región oela 

madre *^ 

CSgua oe foliman muY wekíí 

te q apjouecba a mucbss cofas» 

T©mafoliman.5*Í* charas oe bueuos 
ocbo:tra Yáfc muY bien en vn ai mires 

Y oefpacs añade vna Iíb:a oe agua rofa^ 
da Y cuele fe todo po: vn paño ú Uno y ba 
gafe agua dariñcsdaY podras bascrla 
inas fuerte añadíédo la qmtiáaá oel folí 
maii/o menos fuerte oifminuYcndo oel 

foliman. , ,^' 

^"Bnáó peonada para el malfraccs, 

T^ma olíbano/mirba/slmaftiga/oc 
cada vno*54íf*aíafran34»íunio oe 
aífenííos/íumoa eiipatoao/écadavno 
5J;iaudano.5.ti.ftoiaque rúbeo Yftozaq 
ltqmdooecadavno,5.i*fl3»aííbarfucco£rí 
no*5aííMsarícotrccifcado.5*ff5.fbcubar 
baroefcogido,54*a5ogueemnctoc5 faUí? 
ui^l-í. colliqmntiáaa. ff5. puluerísen fe 
las cofas q fon pulueri5able0 fegiin arte/ 
YañadeinfufíonDe mirobalanos cítnno5 
ena^eYte oelirioYoe laureU'54íj.ff$.freíí 
gadoloscó losoedos/Y vnaon^a oetre^ 
mentína:me5clcfctodoYagífcfecon vna 
fpamia y baga fe vnguéto conel qual oef;í 
pues oeeuacuado íe vntepoiefpacío oe 
nueue oías íod oel fpínajo y los fobacos 
r las vedííasY lasplantasodos píes y 
las palmas oelasmanostY fea la quaaíJ 
tídadoel vnguento para cada parte alas 
que bemosoicbo tita como vna auella;? 
na/o poco mas para cada ves; 
Ciacmedío ejcperímentado 
para quado alguno 
cfta ronco* 



bafta q fe aíTe : y tome cada mañana xnsi 
granada adobada 6íla manera qbemos 
oicbo:Yfíquííierenvfarel jumopoiíles 
también bueno caliente tome lo oies oías 
coniinuos.fIábíen fon buenos vnos|K)l;í 
nos oe barina oe bauas z oe ojonas t o^e^ 
gano -zabucar cande /oe todo Yg^^aks 
partes* 

C2.ai3aío:io para los Dientes 
para apzetarlos. 

Ü^ma vn poco oe jumaque t balauís 
ftiaatrofasfecas/cafcarasoe gra^ 
nadas/bojas oeoliua/nuesesoc cíp;£es 
granos oe arra Ybá y vn poco oe almaftí^í 
ga Y mírba : cuesa todo eílo en vino timo 
Ylaucfclabocaconelmucbas vejes, 
C'^ecepta muY vtil para ettí 
carnarlosoientcSi 

TBmm ^umo oe limas y oefícmplf 
enelio vn poco oe falgéma^ concfto 
fe íauen los mcntcB oos o tres oías / caíí 
dama oos veses: Y^efpuespara encar;^ 
nar bagan fe eftos poluosXomcn co:aU 
grana en grano/fangre oe ozago oe gotas 
bolarmenico oe cada cofa3.i.balauftía5* 
5.ír5.b3gan fe poínos mu y fubtíles^^o^^ 
ganíe cnlas raYics ocios Dientes iSotí 
íambíen buenos poínos oefangre ocD:a 
gooegotaYDealmaftigaYDe encienfor? 
bolarmenico partes Yguales* 
— ^C^arafoídartquítarllagas 

oela boca. 
.^0maboi*asDecipzcs'jDejar{a m@ 
VÍra/Yí^a3imosDeíumaqu€i:5 arraf 
ban/tbo>asDeoliua YvnaYcrua qucfc 
llama pimpinelas Y^í'"aoefancía maria 
tanto oe vno como De otro/cuesa todo 
en vino y en agua bafta que mengue U 
mirad oalgomastYconefto lauenfetes 
llagas • 

Cií^emedío p:ouado para U 
fcíatíca» 
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Btípmmckéé fo. t^ 

y ^....^ f^^^^i VJldavnavnpunocttesáfeYcnlaocco 

ctíocotóda Dcfí3teROempb€rsinasna*5* 
fl5.mícIef3«q:.f«ff5»co:tc5C0 dc mírcbaia;^ 
no0rímno0 Ykcbuloe toftadosoecada 
vno^3.^re»barbaro toftado34*t?ags fe 
podo» f Dii!£o:e fe cont^^ff^.^^^ icaraue r0 
fado oc ínfuíicn 0e rofae fecae* 
. Cí^íra purga para el mefmaeffclOí 
!jri 0ma coií€5a0 De mirobalanoa círrí^ 

9 . í) S5 * rcübarbaro roftado,C<^fKíclera 
frípbera magnate cada xm*5*hW3.0KÍüii 
fecnagüallouedisaY oiil^ozcfe có.'§£3^ 
DC %avampc mcmb:illo0* 

C^ara el adozmecímífro 5clc6 
míébia0 Y flaqae^a t>i0^ nermoa^ 

C¡ 0ma jearaue oc cirüclío y ©e faleía 
^ De cada vno*5»iagtia De majozaiia 
'Z o polleo 6 cada Tno.5»^ff5.Y ^fQocio tiíc 
re víado Quatroo cííieo Día0efte0 xám^ 
oeaenacucfecó püdoías o mediana© a^ 
piopjiaaant oeípuce 'cfeefte vn^uitovn 
rádo fe conel loe miembros adotmectdo^^ 
Soma aseare vulpino y aseYíe De ctífoz;^ 
^bioYoe v3Ya0Y ¿^cafto^eo/écadavno» 
5*?.po!uo6 oc eüfo:bío*3*neDyüdía te leo 
oee r3pofa:Yen?:ütidía De añaden y De 
buetírc/De cada vno.5.ir5.bas3 fe vnpl 
to con cera cirrí na y an£C0 q fe vnce laue fe 
pjímero IO0 Dícbo0 míemb:o0 con agua 
ardienfe:YlüegovnrcfcYVfeeft3 confer;^ 
m*%om^ conferuaDe fa!uía»5»fl5»agaá 
De f5lma*"5»» j.bena encima la agua* 
^"^zn que vna moger le vi 
£akcbcala0rcr30vfe 
poluc0p:ouado0* 



conjcarauepecátuciro Yoe Yfopoí 
cada vno«'54*con agua De mafp:ana y oe 
calamento/Decada vnp,54Mf5.©eípue0 
purgue fe c6 líete ptldoiae becbae De dos 
fcrupulo0De píWo?a0 artética©^ vn fcru^ 
pulo De píldojaepe eufoabtoiDefque pur 
gado íome*54»De triaca ñna en agua ^ ma 
íozana fíete o ocbo Oíse en a Yuna0i^ no co 
ma ^cnácú quatrop cinco boz36;becbo 
cito Den ie vn cauterio dc f uegoDétro^nla 
o?€)3 enla termllf pelmeímo ladoDla fcia 
nca:i íí el oolo: naccííare oelíele otro can 
terlo enla mefma ternilla Delaotejacon^ 
íraria: y coitefe d nícruo qpalTa potmi^ 
í^ éla oieja y €0cofa mucba5 vcjce cjrpc 
TÍmétsda:vo be carado mucboe en bieuc 
€0 f^ngrarlo^i^itomllo Día vena íllucilre* 
r ^::Büm^ eiel£5^na para rcífnar^ 

•^ 0ma a^cTtcDe mScamlla 1: roía do 6 
Ucada too!? J»ff5*a$ef te violado.^ái 

co DO0 YCítt^^^^ fc^*^^^^^ t ^*^^ ^"^^ ^^^^ 

canme^clé fe c©n,"5»v»De agua oe ceuada 

co5ida co vn quaríilio De pollo y recíbala» 

ClP^ara fecarls lecbequeno 

venga alo0pecbo0« 

T0mz vno0 pañosa lino moíalo0 en 
vmagre 1: gxmo De Y^rua buena 'i fea 
Dos ve^es mas el ^umonñ la lecbc eft a De 
tenida enlastetae Y cft'5 bíncbadae vale 
para la refoluer Diaitbea vnsádo las tera^ 
condlatY apiouccba el ^umo DCYerua buc 
m con vn poco De ajeYte t> lino 1 vinagre 
mojado vno0 paño0/obecbo vnguenlo 
con cera vnrarla0» 

C'^ck5ina ntitritíua para Dar 
fubiíancia alo0 queeftan muy 
ñacos con camara0* 
^ 0menrofa0coloi2da0/co:fe5á0 De 
\J mírobalano0:bebulo0'ZC!írino0/ce^ 
uada tortada medio puño % balauftias De 
cada coíü.'§Uü€jík enagua aserada/Y 
toma De aql co5tmíéfo feY^ ongastcaldo^ 
g;? Uina*"f* V ¡♦me5ckn fe con DO0 jemas ^5 
baeuos f refcos % recíbala anadiédole dos 
ongas oe a^e Yte oe arra Ybá» 
¿•^urga vtíigalaKamarai ó fágre» 



T0ma piedra cbaftal.5.i.grana 6¿ní0 
YDebmcfoYDepercjnlYDeeneldo f 
DelecbugasY^2ajcenu5Decada vno*5.fé 
acucar .5 ♦ i* bagan fe poínos fubtiles t 
tome cada mañana quanro quepa en 
medio real en agua De apio/ o en rim 
blanco* ^ — ^ — .^^^ 

fi^ngücntc pjouadc para cofot 
tar la retentina oeíos ríñones, 

T^ma ascYte oe arra Ybá y ascYíe vm 
pbamcInoDccada vno.^^poluos De 
b iii| 
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vno3ÁiApodio3Mlmm&í34fíyM. 

gs fe vttQumto con cera y ^titc íchs riño 

nee cada oía, 

CBngueíicomagíílraí para vn^ 
tarloeriñonedquando vno mea 
mutamenudo. 

T0m3 ascfíe oe almaílíga f oe mem 
bziUo6:r^^Yt^^oMot>ccaáñ vno, 
%j,polao0 oealtiínf oebolarmemco oe 
cada Vfío3.íí,batóultía0.5.í.bagl fe poííí 
11002 con cera gül^^ft<:baga fe vngae 
ro f i^nte fe 100 ríñortfl'Z beua lo menos 
qucpüám^^ ^ 

|F£oníríomttreí:perímentado -^^ 
paralavngulaoeloio. 
/T-f 0ma canela / pimienta Imt^^pv 
1 míenra blanca ochada cofs^^^Mno 
bláco.'§,vii.pongifeí00polüoé enel vi^ 
nopotefpacíooevna nocbef ala mafia? 
na cuelen fe:f ala coladura añade turbia 
mut Umda Y^^Y puluerí5ada, B-Ucaf^ 
ámllo ía^baroc cadavno srano0.):v» 
puluerísen fe muf fubttlmére y mezclen fe 
Talcobole fe ala maílana tantee ú cenar, 
Cl^oluoa ílñgülsree para ecbar 
Ia0lomb?i5e0» 

T0ma íimíente oe vcrdol3g30 y 6 ma 
ftucrp t oe apio y bojae oe pjífco oe 
cada vno3»|. Yerua buena feca:affenííos 
fecoe;Yerüa íomba'gucra Ycuernooe cíer 
uo quemado oe cada vno.S.ífi^baganíe 
poluoe oelos qua le5 tomen3*).co.5»/»be 
]carauea5etofo:ooe ojcisacracopuefta c5 
alfenííoetY tomen vna manjana podrida 
partida po:medío:Y ecbenpouima pol? 
«00 oe colloquín tida t oe a^íbanY vntan 
do el ombligo al oerredo: co miel póga le 
vna macana encimarpuedé le ecbar algu 
naemelesinae con lecbeoecabzae/o oe 
befti3/o oe agua miel;t oefpue0 oe bíeles 
o oe atibar le pueden ecbar melesína pz^ 
raq laemateqndoaYá venido ala lecbe, 
CBuen remedio para aputar y 
ftiptlcar qaalquiermiemb^o o lia 
ga/ooiente0. 

O0ma agalla0 mo:ifca0/ooe cítaí 
otraa cafcara© oe granadas cojidas 



arraYba:füelda ma YOí/bofa0 oe láurettí 
cada cofa vn rnanoio / piedra alúbu 00» 
«n$a0:cue3á fe eñ medía a^u mbse oe vino 
tinto efjÉ^ffo baíta q fe gafte ia mitadUauc 
fe ocbooiasantes el miembro q qutííeres 
ftipticafconellorYOefpues tome caparro 
fa btón moltd3,5«fl5»t>^ípüe5 oe lauado el 
mlébioecben oentroeítepolaaireeoias 
antee que lleguen a ella« 

CBifgaento parad fapbatín 4 /^7^ 
apíouecba para lo berme;o oela ^:^ 
cara y nari5C0 c& peonado y cjcíí -^^^ 
perro • 

T^ma alm3rtag3/tuíbía/carlína:0€: -'.■. 
cada vno*5»f*papel quemado / cv^i ' ^ 
fo/rafuras queraadasoe aá^ cofa.5*ff5» ' 
raYioe celidonia /agallas quemadla oc 
cada cofa,5aiif»a5ogue ^mnaáo.^MM^ ^ 
nagre.5.viií*fea todo molidot cuesa fia 
eíajoguca fuego manfo baila q fe gaftc 
el vínagre:oefpue0 apartado a fuera mei 
da condlocl a50guc bafeoe poner oeftai 
maner^:imcro auiedofe icaropadot puf 
gadoifriegue las naríK^ Y íodc lo q eítu^í 
uíere berme;o covn paño afpero la nocbei 
antesrYponga fe encima el vnguéto f ala 
mañana laue fe la cara toda con agua en 
que a Ya cosido p:imero : mobo 6 ensínas 

Y oe raYses ó maluas 'z maluauifcos 1 bo 
fa0oe álamo. 

Cinara rcftremrfangreoenarií; 
5es enlas caléturas muY resias. 

C^nganfeíos píes en agua frigídífli 
ma Y ponga venrofas fob^e el bigaí? 
do Y bagan ligadura0 enlos oedcs oclas 
manos:Y enlas piernas y enlos pies ata;; 
dolos resio q ocn oolo:: y ponga le enlas 
ííenes y cnla fréte eíte emplaftro reftrícti^í 
uo^Coma bolarmeníco/tíerra íígiílada/ 
a]luín/fangre6o:3go/graffa/almaftíga: 
encienfo/oecadacofa«5,bagáfepoluo5/ 

Y mesden fe con vnas claras oe buenos f 
xn pocooetermentína y ponganfe com^ 
oíjcímosi 

C^de^ína p:ouadd para 
camarasoefangre 
fsocoias* 



.-..;^ 
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^c íperícndas. 



T0ijm0jmft>^ram0 í5 granada V 
feaiaiiftiasifc>€#sí gtmo'> ú aitafba 
y ccaídaíoftiadaif asaltas quemadasf 
muerrae en vinagre dirada cofa tu puño: 
cuejifcenasaaascraiia:^ ánade cnlaDc 
, cociioitcolada Dosofífae Defebo oeca^í 
bzoDT recíbala. Eníamcicjína íob:edi^ 
cba ba fe oe ecbar efte poluo / bolarme^í 
lítco/^Imaftíga/aiiiuúmíoftada r goma 
erauí^a roftada:aíciéfo Ymírrba oc cada 
^no»5.í»faeIdas3aM5€Yíe dc murta t ro 
fado r Dcmtrtósiilioe 55 cada víio^^.^^ca 
• iodo me5clado ^ tecbo melcsína ♦ Come 
cadamai" ^ ^ocílcoe ?5 fpodío*5,f,co.5* 
íiítOcasul, ^e^BDerofas. 
C'P^oí uo?^uftíco5 q base ringularopc 
racéó ífn oolo:/ o co muy poco doIo:» 

T^ma aguafuerce oelos placeros y 
bccbala en vna cícadíUa y bccba Dé;í 
írovnpoquúo ocaríftologia maf molií? 
da Y o:ro íanto oe alqumra/i irado muy 
biemí cada Día levaYan becbando dcI 
aguafuerte 'íIo rraYgá/cfto bagan poi 
ocbo Diae/ Dcfpuee ocjcen lofecar tba;: 
gan lo poluoa t vfen loa/o bueUos co vn 
poco Dc vnguento bláco/o oíro vngaeío* 
CCauftíco cjEperimentado 
qiieob?afinDoloi0 
cornil Y poco 
Dolo:, 

O0ma kjtía ocla qiial fe base d j:abo^ 
Y ba fe DC conocer que e0 buena quá 
do baje nadar vn bucuo encima: y íl ia le 
jcía no es tale! bueuo fe bundcibae dc to^ 
mmvn quarcílloDcüaY becbalaen vné 
olla muY bien vcdriada:que en otra cofa 
Demetalnofefnfrebaserlopotqaelo co^ 
me : y pon el quartíUo oda oícba lepa ai 
fuego manfo y becba cnja y medía oe ca^ 
parrofa niolída:YbaDcberuír baila qnc 
fe efpeffea manera De vngnento blando:^ 
oefpucsapartalo y becbale dos D:ama5 6 
opiotbebaicorY efto le 4íaq no Duela mu 
cbo:e0 mu y peonado cfte eanftíco» 
Ciíí^^medio^uadopara p|o 
uocarlavnna, 

T^ma grana foUs/granaDC apio tS 
fparragos y $ hinojo y ó ameosn ü:^ 



fo. X¡ 



míete tJperejtíl Y^lcníftlcojcíímiete ocpi 
tiüiBBY occardomomo'ZjcilobsifamoY 
bcrmodacíílee z xafBB dc laurel y pcpi^ 
tas De melón y ^^ calabaca/oe cada cofa* 
54iJ*regalí3ía raYdaé5.í.m Y5e6 oe fajcifraíí 
gia:í r3Y5C6 6 acboiof De valeriana 5 ca 
aa ccfa*5áí.pl5g3/gcngíb2e/c3nda/fpí 
ca:a5umbarY juncia Decada vnoc«^Di« 
mas Y medtaifangre De cabio preparada 
Y pulueri5ada*5.ii|,a£«car píedra.5,í,6 to 
do fe bagan poluos t tome oello cada ma 
nana quáto quepa en vnreal:Y cada ^^^ 
cbequádofefuereacoftarenDos onfasá 
vmo bláco/o en emulííon De fimíétes/ vn 
te fe el cuello Déla bejdga poí la parte fupc 
mi % tnfcrío: con aseYte De almendras a;í 
margas y duIccs:y con ascYteDe alacrán 
nes caliente* 

C^ara los que vana mucbó, 

TBc poínos De velloras toftadas qrt 
£0 quepa en vn real en tres ongas De 
agua De iiáten o en vmo blaco cada maña 
na \>^ic q no v:inen táto:^ aptouecba ú^ 
bien para ios q fe mea enla cama^flábieii 
es bueno para lo mrfmo los ríñones oda 
líeb;e becbospo!uos:Ypof Herrarla ca^ 
ma íin que el enfermo lo fepa con poluoa 
De crcíta 6 gallo apzauecba alos q fe mea 
cnla camau beuer poco t o:inar quado fe 
vanacoftanvesellib:oDe liluaDc ejcpe^i 
riendas que YO bÍK« 

ir£;:penenciamü Y p:ouada paralas q 
ixtxitu mal De bubas/o lo an tenido/o 
tícnéenfermcdades De bumozes ín obc 
dientes en juturas o en otras partes q 
basepurgaren bicuet vomítant para 
lo0qtomandpaloofevníá;es vtíliffí 
motel qual fecreto fupe en míían De vft 
boticario q hmt ala puerta tonfá ad ííí? 
gnum fancti Stepbanirt llama fe joad 
nes ambjoílusDepdarraris apotbeca 
ríus:el qual la buuo De vn bomb:e que 
ganaua mucbos Dineros t mucba bo» 
ra conella:Y folo vno la fabe en caftilla 
ques vn Docto: Dcftos re Ynos bombiei 
muYí>octo Ycfperimentadotel qualpo 
fo en cafa '^tfíz botícerio y fe la moftroí 
f algunos üiicosi&eítos reinos me bS 



fo^záo q fela.t>c:Y oíroé me oauan dííí lo qué romtmu>lany!5pd cobSbziÚó 



íiero^ po: ella:? como la bauc ^ratí^qf 
k moítrsrlaánfí mifmo a rodo0.cn ge;? 
hcrzlQTm^tYpozcñolapiikcneña m 
ob2a:Y cftaí tadso lae oemss qaquí cf 
críuo pogo po: djcar ófcnganado. al ma 
don po: pnro me be puefto a trabafar 
' po: baj^r algunos Ub:o0:cnlo qual no 
be bccbo ningún plascr a algunos me;? 
dí¿;o0 YíJíoms cínbídtofoe/ q IO0 q fon 
Doao0 1 buenos cb2í5'tiano0 ^oe buc;? 
naparrcrnoembídíofoém malídoib5 
buelga con todae las obias que fe efcrí 
uen 1: no murmura oe mnguna:pojq fa 
ben con quanto rrabajo fe efcríuen y l^ 
Vttlídad q basen los q efcríuen ; y Pf ^ 
üenéDíosenello, 

C£ltecreroDelapíldo:a, 
rSe oe tomar pulpad fímtére oecara 
[ pupa mmozz muela fet c5 miel roía 
da colada bagafe maífaní! eftuuíerc algo 
enue/ecída q aja tres nicfes q fe bí5o:ío:í: 
ne fe á foímar co la mefma miel rofada y 
renouarfe ba:Y tome elq qiícre purgar fe 
vna pildora oe vn kmpülopam bobzce 
Delicados Y flsco0:jíi fuere robuítos to^í 
men oos fcrupulos: Yft la materia fuere 
enuejecidaqnofepueda euacuaroc vna 
ve5 radícalméte:aúada fe al fcrupulo qtro 
granos 6 poínos p:ecípíi:aío5 5 joanncs ó 
bígoreíía piídoaa en bjeue base reuefer t 
purgar t a vnbecbar las bubas q enekuer 
po f uuíerepo: abato y po: arriba : y quan 
do fe ílntíere q ba euacuado bien y no quí 
líere q purgue mas Denle a comer y cefa? 
railaeuacuaciom 

C^ara el que lo quíííere tomar 
en bocados* 
*f^0men conferuaoe alejcandríavna 
vJ.onía:medula dcatápucíamediofcru 
pulo^poltios 5 ellebow nígrojla pis la>üli 
p:cparado Década vno vn fcrupulo/ba^ 
gá fe todo vn bocado bien me5clado el 51 
tomara : y' Dende a dos boias q íc a y^ to^ 
madótaYa purgado o no/Den lea beúer 
vna copa De dccocíío De manpíiílla calié 
tecon vná Díama DeDíptamofeaUoDeco 
cfíon Dera Y5 De cobo <ftb:í!lo aftíargp eoíi 



ámergo cebado Cjnvmjoblácopozvíía no 
cbcesjnuY bliévonitííüoit a quífiere que 
«o vomite no felóDenteacfpecialficuíe^ 
re purgado lo q ferameneftcr / lo qual to^ 
do YobeefperimentadoY víftoefperímen 
tar cft^o en mtUá y en otra5parfescílfto5 
re Y410S x fuera Dello5:Y po:que cftuuc po: 
aqllas parres mucbos añosi-r po: mucbo 
cargo que efte boticario me tenia me t>^^ 
cub:ioeítefecreroíYnó creYeralas cofas 
q Delló me oe3ían:íino lo efperimentara y 
baile fer verdadala letra como me lo amS 
Declarado.^crdad es q quldo yo lo oav 
en caftílla no base tata ob:a#Ia balloeñ 
ellot'T creo q es la caufa q la campnm me 
no: De aca:la q yo be vtfto : no pur-ga rito 
como la De tt3lía/m ba5e tatos a^c:den;í 
fes ni vómitos; po:q alia no oan fino tn 
fcrupulo al q mastY basegrá operaciontv 
la Dé ^ca DOS fcrupulos no basen taiírs/ 
0íros vómitos quífc poner aquí los qa^. 
les po: fer p:oli]cos t mu y noro:íos a 10^ 
dos los DCjco: Ytodo cfto encomiendo üiü 
^ikmion Del bmn medico cípaixcní^:^ 
áo poiq ptícá^ Qmáiro quitar kan la zií 
punción oú paciente :po:q aiguncs (en 
Decopleííon obediente que con muY poca 
quáfídad basen (a obiaíY «5í^<>0 ^^*^ ^^ ^^^ 
boííos Y t§ inobediétcs a naturalesá q an 
menefter mas quátídad^'Z po: tato fe Dcjca 
a Dífcretion Del medico p:udeñíeYejcpCí5 
nmeníado3 fe óenóíar q qüidoaYa bíl 
purgado obimvomímáo tno quifiereii 
q purgue mas o vomite masroen le a co^ 
tner t luego ceffaratoda euactiacion. 
C£^pcríendamüYPlouada pa 
ra quitar berrugas 1 lofe'níüos. 

ÜBmcti ei palo De! ío:uifco verde t ^^ 
no loouíerevefde:becben loen remo 
)oiqmtz la p:imcra coitesa De eridma qm 
fe llama Ymen:Y lo g Deba]co que es c! cnt 
mantés Delpaloqueeftaverdequirenlo 
ala largan bagan Del vnacucrdesica to:;; 
dda que es resia y aten eonello qúaíqaícíí 
ra berrúga becbandolc do^ ñudos como 
cotdon Dc fra Yle^z ap:leten le Dc rato en m 
ío:y fí fuere lobíníllo o cofa De cuero muf 
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iíIhkkÍ oMcmttcel UloocltoimkoY 
ñpmméo lo oe rato en raro k caer^ fin fe 
hr gota Dcfatt^re, 

C'PflgüW <:omü para miidíií^ 
car Y encarnar ilagaeq el vulgo 
llama vnguento amarillo, 

O0(m cera.5*ii P^5 comü.'§Ms*tTCi^ 
menrína.5«^Í5»a3CYce comú quanto 
baíte para i?a5er vn^mmo liqdo:f añade 
mírba f refina o cada vna.^.l^J* cera lo q 
baíten pncde fe k añadir cncicío: almaftí 
ga:a^aír3 ca^f n acíbar z fangre De o:ago» 
CCoUírío magiftral para los 
ojosvnlífíímo. 

O0ma ruíbía p:eparada*5-fl5»m3^ca 
iira0.54j.3^3lTi/fpíca/De cada vno. 
"54.a$ucar pi£draoáj.cc23l/alíofar oe caí? 
da vnoo4.alargue5*5,|.annmonío.5.ííipa 
ricsDc o:o4ni.poluerí5en fe fubnliífami;? 
mefireYmc5clenfe, 

CPara las almorranas 
vnguentop^oaado. 

O0ma ü3CYtc oe almendras Dulces y 
a^eyce rofado 6 cada vno, '^4*^3. en 
%üám 6 añado y ^ gallina o cada vna,5* 
JÍ5,f era bléca qnto bafte -reo vm Y^ma oe 
biicuoibagafe vnguéro í vnre fe conel las 
almorranas lauado las pjímcrocóagua 
Donde beuen las gallinas : t^nicugando 
las anrcs q fe ponga el vnguenco* 

Climplaftro muy bueno pa;í 
rala madre, 
y^i0ma pe5n3uaUpe5 griega 6 cada 
KJ vna Iibra4.reíina,5. viii.clauos t ca 
nclalaudano/almí5eleftno:almea/fpica: 
celi:íc3 :nue5 oe fpccias oe cada vno,5.ir5^ 
ftoiaque/albu5ema/ruero/De cada vno» 
5. j.trementina quanto bafte: baga fe vn^ 
^uenfooemplaítro* 

CUnguento para quitaren bzc;^ 
üclafarna, 
2^0ma aseyte rofado 1 6 vaYSs 6 lau 
Virel Decada vno,54.tremérina,5*ff5* 
(ut^oDe nará/as.q:aiKpícdrafufre biua, 
5Jf5.a5ogue,q:.f.vnto De puereo.5*nír5« 
bagafcvnguento. 

CBnguento para la farna* 



vJ nno.5.íf5.Delo ajedo Déla naranja» 
5.ír5*m3reca De vacas muf lzmáa.'§J¡^, 
meselen fe muf bté t baga fe vnguento, 
CCeroío para la madrct ayuda 
la para concebir. 

G^ma almaftiga»5a'i|Maudano.5,vf. 
cera citrtna.5.iT5.fuddasbermejas/ 
nue5es dc cípres/^poquiftidos/acacía / 
fangre De orago/rofas coloiadas/fanda 
los/yerua buena feca/tierraílgillada De 
cada vno,5a).a5eYfe comü qnto ballerba^ 
gá fe poluos las cofas q fe puede puluenV 
53r: ycon la aseare baga fe cerototenajtf 
ñ quífíeren añádale vn poco De tremétma 
Y ponga fe le enel ombligo. 

C^argarifmo contra la flegma. 

Ü^ma ojcimel fquillitico.5a1Mr5.co5i 
míero 5 romero ocbo onja^ me5clefe* 
CConfection Degalapago^para 
bombees flacos o erbícos. 
n^ Btm Díadragagito ftío : DiapenídiS 
1 YcUectuariorefumptiuoécada vno. 
a.iikarne oc galápagos bien lauada me 
ám lib:a:me5denfeY bagafecó apjcar a 
manera Deapc^r rofado.^ nota q la fan 
gre i5[o0 galápagos ecbada enel caldo es 
víüíiTimart los galápagos cosidos co cof 
uads t matenidos pollos con aquella ce 
uada es víililRmopara engordarlos ña^ 
cosoetbicos. 
Cemplaftrppara la madre muy vtíL 

T^ma láudano cfcogido.^.i'.ftoiaq 
calamita/coral: Década vno,5atj.nii 
65 De cipres.5.ff5.clauos f canela De cada 
vno,5tií.almi5ck fino3.ff5.c^nficionen fe 
todas eftas cofas co píftello crudo/ y aña 
deenciéfo Ylignoaloe/De cada vno,5.}.co 
fection De alipia mufcafa.5.ii|V'Z vn poco ú 
pe5 griega Ypesnaual rtttmmtimYba^ 
gafeemplatoo* 

Ciá^emcdio para la gota coral 
morbo caducólo alfereda:anfl 
para bobrés como f^ra niños, 

T^ma jcaraueDefalúiaYS^ccanfucffo 
DccadavHo.'3.j,l^.me5elcnfecoefte 
^araue los poluos líguiétcsen quitidad 
De vna Drama^Coma muérdago 6 roble:. 
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1106 oc calaucra dc b5b:e para el bóbzc, % 
¿c muscr para la mugcr dc cada vno me^ 
dio petante bagan k poluoe» f rem toma 
cocido Y í»<^^ 'Z muérdago De robíe % vna 
raY5 oe peonía f vn poco oe co:al blanco: 
ponaafe rodo en vn paño aradotírafgalo 
a I cuello.^tre fe el lib:o x>c iií ua oe ejcpc:^ 
xkncm 4 P bi5e oode fe trata largo cita 
enfermedad ♦ 

i^'^üxz la mefma enfermedad* 

O^nia ptmienra bláca f pimienta jicíí 
gra Y lucngatiimtére t)z peoniargra^ 
noe Dcl para YÍo oe cada vno3,iigégíb:e 
bláco/carda momo/claoo0/folio mdo:^$ 
C3da cofa3j'.aci2car ixce raro q rodorbaí? 
ganfe polnoefubrilee y tome cada ma; 
nana quato quepa en medio real có vn po 
cooeaguaDeíalíiía. 

C^sralomífmo. 
o- #ma asogucí ponió en vna auella 
I na t hkn cerrado co cera virgen tra y 
galoZ-r muérdago De roble x peonía es bié 
íraer al pefcnejo. ^íre fe el C3p,d goraco 
ral q Y¿> tá5e cnel libao x>c ejcperiencías, 
. cB^^spJopziedades oeia líeb:c 
iDefusmiemb:o0* 

naiiebzc cosiendo la carne ?>cUa^c5 vi 
nagre ocn'enc clfiuieo^^c vicmreíros 
kíoB oelía el q Ioíj vfare a comer Tañara í5 
la pcrleíla oelae manos poz.cjcpíriécia ma 
rauiUofa q aY dcIío/y íi loecome alguno 
que fe mcaDc nocbeenla cama ^piovic^y 
cbarle an mncbo / y fregando lae en^íae 
con los fefos alos niños base falir mas 
aYna los mznitQ íin Dolo:.2llomefmo 
ap:otiecban los tedíenlos Del lebrato que 
mados i molídos-z beuidos en bnzn vmo 
le fanar3.£l cuafo Delalíeb:cbemdoen 
agua caliente ap^ouecba al que beuto fan 
guifuela / 1 fí lo beue en vino ap:oüecba 
al qnz bzmo pongona t a todas mo:dedu 
rasDeferpientes^SibeníeréDel cuajo c5 
vinagre apzoueeba alos q fe caen De gota 
comunas ap^oijeeba beuído alos niños 
q feefpamanDe nocbcDurmtendo* ¿^as 
ft beuea'el cuajo Déla lieb:c c» agua 
fría rana la lecbc cua/ada enel ftomago % 



ta la lecbe cuajada enlas tetas . £í lo tr u 
)cere la muger configo antes q fe limpie dc 
fu regla no feemp:enara . Stfi mefmo es 
bueno para cebarla fangrc cuajada eneí 
ftomago o en otra parte Dando • 3 ♦ ij . en 
agua De llantén* 

CXa biel Déla líeb:cií beuíerc el bombíc 
Dclla Do:mira luegoí no Defpertara baftg 
q le Den vinagre fuerte a beuen 
C£l ftiercol oela líeb?e tv^tn q íí la muíJ 
ger lotrujcere coníígoqno fe empreñara 
mientras lo trujcerecolgáído:-! rt beuierc é 
lio al^ar fe le bafu camifa q no le verna pa 
ra íiemp:e:rí recibiere el babo dcI ftiercol 
cosido en vinagre po: baico no le verna fu 
purgacion:Y ii fregare la mugcr fu natura 
conel ftiercol Déla heb:e no lefaldra fan^: 
gre para fiemp:e:t íí vntarc coello la nato 
ra parecerá virgé a vn q a Ya pitido. 
C^i lo beuiere la mugerq tiene la críata 
ra muerta parirá pzefto. 
irSiconlafangrcDela lícbícvntares la 
mo;fe3 negra fanara t todas las fcfiak^ 
Delroftro* 

C£l bigadoDela líeb:efl!o fecarentl© 
molieren y beuiere Délos pe luos peíoDc 
vna Diagma el q xkm Dolo: cnel big3d<> 
fanara poa ejcpencncia pzouada* 
CXa bejEiga odia fila pufierc la m ua er 
potmecba colana en fu natura empreñar 
fe ba Durmiendo luego cb \n mando. " 
©01 la cabera Déla lieb:e la quemaren f 
molieren y fregaren los Dientes có los pol 
uoseffucr^'alos Yconferualos* 
CSí toda la líeb:c quemaren en vm cal^ 
dera nueua oen vna olla bien tapada % ■$ 
aquellos poluos Dieren a beuer en vino 
bláco/ocon cúáox>t garuados Defbasc 
la piedra Délos riñones t Déla beiiigat ba 
5e ominar enbxeue ycs peonado mucbaa 
vescs. 

C'P^ra las frieras q viene alos 
niños t a vn a bomb:es grades* 

T^ma ajcYte De beleño y vnro t>c m^ 
pofaDccada vno.^^úñs^máteca d€ 
vacas.5»í)»^*e fe en vn moztero dc plo^ 
mo/ Y allí eebc dos onjas oe carne dc mi 
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Befpcrimmú. 



oeDcóajco oelaeb^afae y todo fe mc5cle 
en x^íimoztcro ó piorno cebadóle sníí tncf 
mo V33 onca De 3>eYre rofado compíero-z 

rra Y3 fe po: efpacio oe mcáia bozat'i t>d^ 
pue^ecljéleoos Yemsspebueuoa^ mej 
de le todo % ponga íe enla friera caliere qn: 
ralo pudiere fíiff ir/ ^ : 

CrBíifí mcfítio es bueno el vngaétoél na 
baq vían las mis^res:£n q toman von^- 
bo gozdo Y bajé le bu eco Dcdentro t bíñí^ 
cbenlcoemsteca üz vacasresíenre/YOc 
a5etterofado:Yeojcundíaoeanadoiio&€ 
gallina oe cada vno vna ongatY enejan fe 
enciboino baila qelíe bien co5ido:Y Def;;^ 
pues maíelíe en vn mozrero dc plomo poj 
vna boza y p^nga fe encima oela friera ca 
lieruecomoel De arriba» 
C¿ambiéc0 bacno/fegun di'k íZoxon^ 
fic^Ma/q DcíTuelien yn ratón biuo y la pe 
licja acabada ce alfoliar caliere fe la p5gá 
enla friera poz i?na nocbe o Doa q la fana* 
ClN^^l^s^suañonesqalíimefmo ^ 
Tienen alospiee Y ^^^^^ manda» 
'pl Sga fe efte bano íiguíenenre % vfe lo 
J!,¿cBucbo3 Dias.Comé naboa y »^2^'^ 
riaa Ygranadas rodo m3cbacado:Ymab 
usa Y violeras rodo me5clado có vn poco 
D€ vinagreicuesafe en aguatYCola colaí^ 
dura efpeíTa fe laueloafauañone^ mucba5 
vejea y efte la coladura caliére«Sambien 
apzoüccbá loaemplaftroa que Dijcimos 
Delaa frieras para cílo» 

Ct^^ra la mozpbea Yla riña y 
empCYnea Y alopecia ejcpenl;í 
ciapzoíiada. 
'T-íBm^ ^umo oe lápáíoa.5»í^í.opmel 
vA fqütliirico»5»ff5>í^nio De cebolla al^ 
bsrraoaalTada Dcbaieo oelaa bzafaa dos 
oii^as:poluos éeliebozo negrOí>f «piedra 
liifre^aj.mesclefe todo y Den vn beruo: 
a foego manfo : v oefpues quítalo % vnre 
íecoeilo mu Y amenudo la mozpbea o tina 
mncboa Díae^f allí mcfmo los empCYue^ 
dugarcs que fe pelan % base ejcccnlkriííí 
Kio etíecro:anadan le vn pocoDe^umo oe 
gamones % otro tmio De ajcYte De trigo z 
ascYre pe encb;o ea bueno añadírfe le:-: íi 



fo. m 



la enfermedad camuYrebelde añadan lí 

vn poco De mercurio fegun arce muerro» 

Cálecepra para fudo: cimm 

áo algunoeíía berído Depe;^ 

. ftikncia» 

O^ma fandaloacoloaadoa tblacoai 
bolarmeníco % fuelda /Díptamo re:^ 
al Y cuerno oecíeruo ííno fe pnáiac ba^í 
llarvnicoznío:campb«a/almaftiga/co^ 
ral i^rtca Ygnale^có qmúá^á De vna ba 
na d tben'aca beuído co agua ^ madroño 
oí>légua^55 bueYquiro pudiere tomar De 
ftos poluos có Doa reales: y primero q lo5 
tome baga lauaroiíoálaa piernas Delaa 
rodillas abajco con cojimietito oe bojas ú. 
cmm Y De parras y oe mi^anilla t y Dtí> 
pues De lanado rome loa poluoa* 
CSncion para purgarlasper^ 
foms que no toman medicinas 
ni purgas» 

VBrc fe el vientre con bíe! De carnero f 
De perro y De puerco y oe toio:Y ^Stf 
tt rofado t violado y ^c almendras amar 
gasYDerudat DefaucoY Decatapuciaq 
nofalse Yguaiea parres rodo encoipozaií, 
áo co cera í vnrefe al tcccáoz tSl ombligos 
todo el viérre y ftomago có efte vnguéroi 
C'^ara loa ojos qndo eftá bermejos» 

T^ma vn manofo De celidonia y otro 
DellátemYeftéesremoíoen vnquar 
tillo De úQiia Y ecba oenrro quanrídad De. 
vna auellana oe fal y De vna núes De ain^ 
b:e:elíe en remojo dos Diaa/ oefpuea cuc 
5aafuegomáfoDoaorres bcruo:cs:Y 6f 
pues Diftiüefe po: vna mecba De lana:Y ^ 
fta aguafeecbeenel ofo vnas goras» 
€10ara quitar las fenalea dI rofiro» 

G0ma &§m árdiente/rrementina:bá 
rínaoc aiEenu5 todo batido con vna 
clara De bueno Y ponga fe vnoa pánicos 
enlaaberidas» 

C*^a ra loa empeYnea y tínnela» 

O0mavn pocooe marcea oevacast 
otro poco De aseYte De trigo -r vn po 
coDeo:opimente/i: lecbeoe ctríduenaY 
vn poco De abogue matado c5 faUua y víi 
poco De asarcon t aluaY^lde/todo fe y»;^ 
cozpoic-svíeoello. 
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ZibióMmdo. 

%TlT^S^^f^r^^^^^ puedcftba3crlsquanttdad que qmfícrc 

poiítipcíoppozaomáoUBqmñáñátep 
C'^í^lüos para cicarríjarocrcíí 
cercucrocnlaaUagas» 

\J[p:al«aY^idcoc cada vno.5*ír5.nttc 
5C0 0€ ápice Y céíaurea mcno: t anftolo^ 
gta quemada / De cada cofy*5*iUbaQm fe 
poltto^'rmescléfe.eftepoluoencuerala^ 
Uága6Y^"^^^^^<^^P^^"^®Yncarnaríuo0 

Uf^r^miií-Ha \ítiHtictA n^rí»rtir3rfiari?£it^ 



% liagae vntádo las f úcturae para 

í«ídar:z poníédolcenla ilagá lafa^ 

na y ba5c fudan^ftss quaítdades 

puede Dímínür:re^po:aoiía!me 

ie poz fu peío íibajer la quanndad 

queqmíiereoelvnsuemo* ^-^ . 

.W^macení5at3f3rmíéíoéqtroUmV 

Oencíéfo DOS libias/folímá i2naiibia: 

vnío fin fal medía arrobatasoguetree li^: 

b:asbaaafeDeftamanera4 ^aoctomar 



b'a0ba5afeDeftamanera.^aDctomar iiasa6T£?5»í^conpoiuoeYBLanmnuy^ 
KutorSl^^ ba5cmucbavtt!idadparaencarnarTeii^ 

dioSS^^^^^ cozarrodoiunto/eemapouado. 

^"fA^^!"icJ.^^^^^^^^ Caj«aalunM«oí3j_araj>e^^^^ 

caí -z lauar 'g^mundíficarqual^ 

'Ta verga* '" """" 



mi Y^^^5^P^^^^^^^"^^*^ baíiaq ette 
bíenembeu^onbáoevfaroeftamanera 

efte vnguenf otq pzímero loé ban oe pur^ 
gar í C5£fpue5 vntar lee fcY^ nocbce meo -" 
Deíde lasrqdillas íncluílue aba^o barra 
rodarlas Piaras oclospíee^YcIrtcnipoq 
fe vnrare ba oe eftar muY arropado: y eu^ 
Ub llagas 1^0 ponga otra cofa fínoolftief 
movnguéro/o no nada:Yf"^ael vnguéto 
conque fevnraremuYPOcotY fregado lo 
muY bien baila q fecmbeua íodo:t oefpa 
es oelosfeYS oíasfo:nefe apropar ^ a 
purgar conforme albumojq peccare:':íl 
quedatealgunallaga ponga le eftc cfpa^ 
drapo qfe Sgue/o curenlacomo ViceraiY 
11 enla boca ouíere alguna llaga laue fe co 
cite lauatoíío^ Coma agua oe cenada % 
mm rofada y ©^ üantéparces Yguáleé» 
^Qi^mkdcípaámpomü^pio:;^ 
uado paracurar Uagasoebubas 
^ otra^ llagas víe jas* ^ 
/-rf 0ma cera bláca lib:a,).aluaYalde Iv 
1 b:a.nreíina,'5«íí'Sf^c^^.?^^»5iUatíar 
sino»l4M5eYterofadolib4í*enciefo4ib, 
ilalmaftíga lib.nbaga fe oefta manera, 
^anoe tomar la cera toerretirla % boluer 
oefpues lareílna y gracia oeí y ^ ^«ciéfo 
Y la almaftíga t traer lo muY ira Ydoecba 
doalUlaajeYtetYbefpuestomai'elalua^ 
taldcYPOco a poco boluer loco todo efto 
% a fuego t^anfo retraerlo baíta q fe pare 
muYOüro'inegron oefpues meter vnos 
panos De Uno Dentro * 1? efte efpadrapo y 
clvnguentófobiedícbo fonmuY p:oua;í^ 
dos í^araciuúar ooloiesoe bubas -zllap 



^7^0maaguaDe Yeruamo^aíDcUan^ 
V>)ícii -trofada í oecabe^as í^rofaspar 
íes Ygualee:amb:e.3-fi5«ap:ouecb3 mu^ 
cbo para llagas oela verga/lauSdofe co 
ella lasfana aííipoi oedentro como poi 
Defuera* 

C^ns^ento colocado que tiene 
virtud oc DelTecar las llagas t pa 
rar las colocadas % mundificar í? 
last otras mucba^ virtudes:p:ííi 
cí Dalméte en cofas De bubas»^ 
-j^^mett mateca De vacas la quai ídad 
Kjq quíííeren Y oerrííála^Y Defpucs to¿í 
mcnDíaquílon común la quátidad qque 
rran fegú mas o menos quiíieren q quede 
DuroobládonbuelualoconlamárecaDC 
vacast rraYgá loalfuego bafta q fe oer:^ 
rifa como no fe qme: y 6fpues bueluá lo ío 
áo con vn poco De ajarcó y rraYgálo muf 
traYdo fuera Del fuego : y oefpues buelua 
conello a50gue poco o mucbo fegíi la quS 
tidad Délos otros materiaíes t mafien lo 
muYbíébaftaqquedeenbuena manerii 
C*® ngucnro para encarnar y 
encobar : Y es tnu Y bueno para 
llagas De bubas % para otras 
llagas, ^ ^^ 

'3;^0maa5eYícrofado líb.ífj^ceraWa^ 
V-/ca."Éáf.alua Yalde y litargírio/í5 ca^ 
da vno.'fa^De c3pbota,54l*tutbía piepa 
rada,3áM5arcont5.íj,basafevnguétor 
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If'^afa ptouocárfángrcDe mrv té vn^aldres tpogilo tnúñcma^oipvii 

dcfc bascrfocrodo ovngultofcgun qul 



5cd qndo mlaeczUmme cótinüQ& 
a Y úñaUe quequierc falír : msYo: 
mcRíe en Diacrcííco como d.7« 

BCcn con vna venda 6 líenfo torcida 
bladsmcnte la gárgara al enfermo y 
cm vnas cerdas oe puerco/o c6 vna plu^ 
ma Delgada bagá mouímícntocnlasnaíí 
n^ts enla venratia pozoonde apuntare la 
fangrca faitr/Y bagá le efto:nüdarc5 pol 
1109 re cllebo:o bláco y oepímienra ecbá 
do íc ioa enlas mn^ce. 

Cinara p^ouocar vomíro. 

O^ma ccuada vn pun o:fi míete De W 
iO)o Y oe armueilc0:De cada Tna me 



mas o meno0 ít ecbare t>ela cera, 
C^ra confortar la cabepé 

OBma mírrba oefarada en vmagrc? 
puefta cnTae comíffuraa pongi cnd 
ma vno8 papelee^aíTí mefmo fon vtilcé 
vno0 faqmllosDerofaa YVíoIctaBTcula 
tro fecoco5ídos enagua. 
tl'pQt^ labí jada qndoaYtnucbo ooloié- 

T^me vna tomlla oe bucuos frcYdoa / 
en ascYíc oe másaníUa o 6 alacranea: 
o De eneldo/o De ípíca/t caliere quanfo fe: 
pueda íbfnr póngala endlupr dIdoIoz^í 
SíTi mefmoee bueremcdio Tna boñiga d^ 



u .. on{a:cue5á km agua y beua.l.vnn ^bucYfreYdaenajcYteDc maníanülaoDe; 

;^la cordura auiaco*5.)*íT5.6o3:imcl íim ! eneldotY puefta enelDOlo^Sp^oueibatá 

pk:YOefpücsmctiédovna pluma moja^ | bíébeuer la fímiére ocla Yedra c5 vino bl3 

^da en a^cYtc eniagargáta;pcurc vomitar* \ éo t fumo oe pcrcíü macedonicoii vnu fe 

//^ ¿rapara p:ouocar v:ina. \lo0 ríñones có a5eYíc oe alacranee y poa 

í l-^Büc fe mucba0vc5e6 el enfermo í5f:;: ^gafevnabeíiga medio llena ocDecoctíS 

.IAuc el ombligo abajco con cojimicnto ^Dcparitaria Ymáfamllatco:onílla:5reYt 



ücfimiétes comunes fnaecó aguape cf^ 
par ragce Y De fa)cifragi3 y ^e apio i De bo 
ja^Dc rauanos y ^^ P^rcjciUt vnre fe las 
paras oela be)ciga có a^c^tc De alacranea 
Y DC almendras Dulces. 

C^abumeno muY p:ouado pa 

ra cófojtar la cabera y eífo:$ar el 

cclcb:on DcíTcca las bumidodcs. 

^Tr0m^ñoit€ cáíueífo/roías/graffa: 

vAenciéfo / fandslos/itgnoaloc/ júcia 

aueiianada/fto:aque calamita / culátro 

feco/Dc cada cofa pefooe vn real/fea toí^ 

domolido YccrmáoY amaíTadocoa^^ 

car rofado y becbas vnas pelotas peque:^ 

ñasfefabumecon vnacada nocbe. 

Cinara confortar el ñomago 

ccrotomuYringular. 

G#m3 aíTeníios/Ycrua buena / ma^ 
rtrátos/Decada vno vn manofo/oe 
fp?C3.'5.j.DC romero vn manojo/Dc máa 
medio manofo/cue5á km vn quartillo 6 
vmo bláco t otro oe agua ardientetY otro 
quartillo v>c. ajcYte oe ma^amlla ox>cco^ 
mcr Y cuejá b ^fta que fe gaftc todo el yiv 
nó Y quedé cnJaajeYtetYDcfpues cuele fe 
Y^cb^eera qnto bi|fté para cuacarlo t va 



-2 fría la paritaria en a5eYíe t>e alacranean 
manteca oe vacas y becbo emplaftro k le 
[ pongaencimaDelDolo::cspíouadoeclo^ 
\ j-moncs t bmáa*r ~^ — ^ 
- C^aralamtíger puñada $ tti^ 
uiere reto:dfones eulas tripas. 

ÜBtnl vna tajada 5 vacaentre aíkda 
fob:elasbzafasY^cbcpojdma poí - 
nos 6 canela Y De almañiga-i pógafe la ío 
b:e el ombligo. 

Céara purgar los niños. 

O^mémedíacafcaraDenuejliena tm 
máteca t poga fe la efii ombligo t no 
la tégamucbon ílnobaftare fea mátecat 
bíclí5camcro o otra biel qlqera -nascYte d 
cata pucia es ^uado a vnq es algo fuerte* 
C^ara quitar los Dolojes -2 Dcf 
baser los írubos:mu y pzouado. 
'f^ 0ma rumo ola ra Y5 ^^a nucja y 81d 
\J.raY5 Dloscobombnilos amargos y 
ceba otro tato 6 ajerie d almaftiga i otro 
tato í5a5tYtcbcenciéfo macbó:totro tato . 
6 a5eYre De iadnl!os:'r otro mo 6 vnto oe , 
puerco:^: otro taro De febo 6 carnero y cm 
5a bafta qotfe gállelos fumosi: cuajala^^ 
cóicra Iqqáe baile ^t p;andro fe taue \oé 
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, criímdoe/o DOijdc óolíer^ con vino bllco 
% i2p:€raraí5 jc5 vn paño y vnmras coel t^n 
guen to aqtielia parte poniendo encima 
vnae fedcñae* 
C^ara quitar lae fcñalca 31 roílro* 

Ü^men quatro lib:as ocincooe píerí? 
na oe áfno Y alien la Y faqueíi leei íu 
mo Y ecba conella quarro onjae De buena 
trcmenfína/Y media libia De cañas De va 
ca % Ynco.?poíalo rodoiY toma medía úax 
dula Vft tí^arína De bauas -z vna bielDe va 
ea Y ttie>cle fe rodo juro baila que fe baga 
vngüento:^ p:imeroqiie tevntes conelle 
vngucto íae feñalee bas \m x:>z vntar con 
el vnsuenío fcb^cdícboquínscDíae YDef 
pues vfarasefte paciente. 
/ CP^aravfagreYrinuela. 

Cf É^ma rebo/ps5 griega y u^ual/aseY 
Ue refado /vinagre -^ agua rofada/ 
cardenillo í bollin % poluo De eruatun 
quemador albefiattodo ínco:po:ado con 
cera Ynte5c!ad06 lospoluos enello:Ycon 
cftos poluoá fe pulüerí5ara el vfagre Dcf;? 
pnesDcvnrado. 

C^íro vnguenfo p:ouado* 

T^ma cal biua poca % amátala xmmt 
ve5e0c5 ^^viiti^sxXmxx^ú^ con er^í^ 
üatú molido Y^'^í?^ft^T^5^í*í^otvfaóllo» 
CPdIuos ftngularee para c6fo: 
tar el coja^on Y la cabera* 

T0ma cardamomo ma yoj -r 4nenoi:pí 
míéta bláca/ De todas pimíentae/Dc 
cada cofa*34,íimtente oe peonía y f a Y5 í5 
macis t cubebas/Decada vn034.li5.vn 
bucíib De co^afon oe cieruo/fpíca nmáxt 
fpicá ceIn'ca/anis/binojo/De todos los 
fandalos / lígnoaloes/grana De tinroíej^ 
ros/Decada vno34'.Y gr3,v.a§afr3 "^m 
pbo:a/oe cada vno3»lf5.almi5que<ino 
Sra.ü?.co:alcolo2adoo,).ff5.al)ofar3.t;, 
acucar muY bláco al Doble De íodo/bagl 
fepoluosfubtilíflimo5/b3Deíomar '^nio 
^uepa en vn real con agua De ro:ongíl. 
Chinguero pjouado para re^ 
foluer los va po:es 
Delacabe^a. 
j^0m3 aseYte De eüfojbío*5«íí*^"íD:^ 
V^bío moUdo3,i.a5CYte De laurcl.3,^ 



poluos Xit pímííto üicíiga y Dcmafcís y g 
nue5 De efpecías De cada vno3,í,bag3 \t 
vnguento con cera % bá fe De aplicar ente 
cabega rapándola ptimero con xíñm)<2íi 
Y es para vapotes y bumo: Déla cabera 5 
cauía f ría:Y Defpues Dc purgado el Dolié;^ 
teap:oouecbameio:* 

CBnguentoííngularparacofot 
tarelftomago», 
^ ^ma aseYre De affeíiííos y rofado y 6 
. I YeruabucnaYDefpíca/Decada vno. 
54'«fl5*poluos De fquínanío/De ^^\t^¡x>t. 
fpodio/Deaffenlios toe Y^rtia buena De 
cada vno3 j.baga fe vnguéto con vn po 
coDe vinobláco Yceraquátobalte. 

C^araeltínífooruYdo De;í 
losoYdosmuY 
probado, 
j?^ 0m3 a3eYte De almendras Dulces 1: 
V^ascYíe Dealmendrasamargas/t5ca 
da vno.5«tu.$um o De rauanos / vino blá 
co/Decada vno.5.í. pulpa Decolloquíní? 
íída3k"^53n fe bafta ({nt fe galle el ^u 
mo Y el vino/ Y v>úi^\xtQ becbé lo enlos o y 
dos con -^m pluma : ap:ouecbara mefoi 
. purgando fe paimero.Eambíen es bueno 
£umo x>t puerros becbádo vna goíaenlo5 
o Ydos ♦ áfíí mefmocoKr aflenilos en vtí? 
no anei'o bueno y rccebir 3quel v3po:/a 
cebar vnas gotas enlos OYdos /espzo;^ 
uado:Y también vno5 algodones De alga 
lía tra Ycndo los metidos enlos o Ydos* 

C^nrga biéfegura para caí 
marasDefangre^ 

T^ma cortesas De mírobaíanos cítriV 
nos Y l?ebulos toílados*5.|MÍ5,mícle^ 
ía.5.KDefafen km agua De Hiten o "otc^^^ 
be^asDerofas:YDulp:efecon jcaraueDe 
arra Yban/o jcaraue rofado De ínfuííon De 
rofas fecas* 

C^ara pzouocar fudo:nn3;í 
Y<^2f«snteencafos 
Depefte» 
fj^ 0ma 3gua De msdronos y 6 asedci^ 
V-/rasít5 bamapolas y^ enáiim^ca 
davna.S^'^taeduras De vníco:nio y liga 
qrcina y ú piedra tílafno:;5 cada vno3,í» 
me5cléfeí tómelo en aY»na5:tábié ^uoca 
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ffíáoiponcr t)O0bcjcís36 oevaca Ikme ^.ffs^apf^vngttaol^mdocócera bS 
be ^aa caliente rmavn lado t otra al «^ quáro ballet vnrc fe loe pccboB comh 
0íro/oenrrcl30 piernas/o bincbír 000 fa C^nguéíomagiftraleáéfopílartco 
ccB Dc cenada cocida f bien calkncea po:^ foitar el bígado y el bajo y el ftomago» 
ner ios alas plantas oelos píes y ctib;ír _ /-p 0ma a5eYíe oe fpica nardí tascYfeá 



lodbten, 
C BngiJ^^^ pzouadopara las ma;^ 
cuUsbecbas oefangrcYoecbolera 
bafeDeadmímftmrpefpucsDe pur 

^/ - 0ma, vumooe i]aráía^,'§.mÍ450guc 
\j,m3Udoc5faltua De mñoJ§M3C'itc 
ó oo^mideras Y ^ pepitas oecataba^azoc 
cada víio.'g.í.aliiaYalde 'qntobaííe para 
lo inco:pour íodo:me5clé fe mu y bíé f ba 
ga fe vagulío:viue fe ala nccbc:Y ala ma 
ñiiU iaucfcconlecbcDefaluados^f es 6 
uour q ¿lites que fe applique el oicbo va 
gutXíto íc ba el enfermo oe votar la pamc 
X4 doc'oc á tonto pQz efpacío 6 oos bo:as. 
anícs conefte vnguéro* Soma miel bláca 

Y c;üXunduD gallina rejiéte oecada vna* 
5.i .mcstlen fe: y qiiádo fe quiíiere acoftar 
laacfe ía cara co co$ímicío oe fumo tcrre 

Y limpie fe con vn paño oe línoJY Defpaeé 
vnrc fe eonel vnguétofob^edkbo renildo 
lo puefío toda la noebe:cíto fe ba oe con^ 
tíaa^r poi efpacío De qüinfcDias^ 

4/'poluos para fccar las almoi 
ranas pzotjadifimos* 
'l^^ma almártaga Yrafuras De vino 
.\JÍ.:';áco Y vergaioDebucYO oetoio fe 
,a -i m jl!do/t "imáz bláca oe perro baga 
fe poiucs fubnlilTimos % lauen fe pamero 
la3 aimo^ranasco vino y míekY oefpues 
friigac las có vn paño Y becben po; cima 
tics poiiics quedado vntada"^ có vna po 
qaua oe miel las poluoasen con los polí^ 
iicsíoí>:edícbos. 

¿ 'Ongucto magíftral enlapaffío 
€motboYca:q e^ qndo vno efeupe 
f3ngrecotos:el§lconfouael pe 
cto'^lotúítxü* 
'" :-«^. i¿ma a$eYtcDcíímíení€ De Dozmíde 
■ vir^'^^T^^ fimiétcoe Imo Y^e pepitas 
pt cala b^:^ Y De almedras Dulces:5 ozá^ 
wo,^4.eii]cúdias oe gallina re5Íéres*54 
goma arauí^a Y Q^sgagiío/^^ada vna* 



1 maj0?anaY©eYemabuenaY2^srair 
co YDeaifenílos/oe cada vno.1*íí>pol^ 
uos De fpica nardi y Defpíca céltica y oc 
fquínáfoDccada vno»5»í»fl5»^tno Dc pa^? 
Ipmina Y2>e endiuia /cüe5anlosa5eYí€S 
YIos ^umos baila q los jumos fe gaften/ 
toefpues mezcla lospoluos con cera qo ^ 
ro batebaga íe vngucnto¿ f 

C'Énguéro müY "^nl para qi» 
caria farna* 

Üc0máa5eYfe rofado/a^tte De va^ 
vas Y De manganilla /Dc cada vno# 
■^♦lananteca dc vacas / vnto íín fal / x>t^ 
cadavno.*§-J fí5.a5ogue matado con falí 
ua.5.ií5.rrapbifagria.3.í»$umo oe lapajo 
agudo Y De naráías y D€ palomina /ó car? 
da '^m¡§.n},^\tátz fufre bina qnto bafteí 
cuejá los f umos có ios ascYíes baila q fe 
confumá los (omos: y ófpues baga fe V0 
gueníoconcera/vntefclafarna» 
irBabumcno paracgíonarla cabt^^i 

T0ma cóferna oe T0Ú9,'§iSyMmzñi 
ga:cnciéfo m3cbo:graíÍ3:p cada vno 
5.j.Ugiíoaloe3.j.lÍ5.mofqce.3.tKbagife 
poluos las cofas q fe puede pulucri5ar t 
mc5clé k cocí acucar rofado y bagá fe pí!^ 
dojasYfabumefecó vna oellascajdaró 
cbc« 'ÉíifabumcríomuY cumplido eftg 
atrás cfcr^pto: y efte es muY vriL 
C®ngacnto para la artbenca S 
buthoz frío oefpues Dé purgada* 

T0ma ase Ytc :>c cüfc:uío y dc fauco z 
Decoílo:cañasDe vaca/a5eYte 6lau 
relY^eenjcíJdiaDe gallina frefca becada 
cofa.*5.ír5«baga fe vnguét o con cera:concÍ 
qualfc ba oe vniar las i'uncturastY antea 
quefe vnrefefa buenoquefe lauc las ju» 
ctoras con cosimienro caliente ce tháganí 
Ha Y romeros polleo:maílráto:tbomíUo f 
coronilla ú reY:co:3jocillo/ Yua artbcrícaí 
Y€3guo5:faíuía:c3tueífo i otras fcmejate?^' 
Cí^olaos para cófouar el co:aj5 

€ íi} 
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ATr*0ma poluoa De aromático mofado |. 
1 oe Diamargarúoh y oe oíactmíno t S 
Diafanríon/oe cada vno.3.í.ajucar muf 
blanco*5*ií*ín€3ckn k f bagan fe poluoa 
muf fubaleealoe qiiales añade éuclíos 
Occoíapn üectcrutHiu^íf. ftincoe p:epaíí 
f ^00 quitádo!e5 la c^bcjai: la col&MúÁh 
rodo fe baga poíaoa fk me3cle:efto9 pol 
ÜO0 fe bmtK Dar oe ff es en íree bo:a^ po; 
efpacíooe ocbo o nueue oías:^ ba fe oe ro 
marcada W5enquitid3d ve vnaD:ama 
con 009 on^ae oe vino blko aBe|ot>a5en 
buen eífecto para que el varón engendre: 
f rabien ap:ouecbá a|a muger. 
C ® nguenfo miif vnl para qm> 
tar emperne© fíarna» 

T0ma vn^mmo Imr^xnoJ^AíipoU. 
U06 ocaunpímer^ro^s.i.poluoe De ce 
parrofa 3.íi.fean Ips poluoemuv fuíí 
bcilee t me5cleriíc muf bien coneí vngué^ 
fot vicio antenudo. 
í^ CSnguenfoparaqmíarelcaloj 
J^ De!o0 rmoficerf rabien ce ñn^u^ 
üf lar para vnrar !os ríñones enías 
fiCb:c9conníipaa. - 

Ti8ma ajcvreoenenüfaría^efre rofa^í 
doYDeDoimidcraSYDearraYbá ^6 
tíicoiülo'^ oe cada vno,5.^^3» 2pbo2a3«f. 
fT5.rorae/arraYbá/ botar mefiíco oe cada 
vno3aj.flÍ3»C«^^ ^^ ^^P^^ bma t oe lian 
ten Y oemádragoja oecadavnc.'gJ.íae 
cofas qfebanoc mokr/muclafe y baga 
fe oecocríon bafta q fe gaíren les {umoe % 
baga fe vnguéro con cera blsnca, 
C'Baño Y vnguenro para loe 
etbicoe y confumidce. 

Tornen vna cabcca oe carnerorY píee 
Y manoe oel carnero y rofae t violen 
tm: Yftoj oe nenufarurDe^a rodo en vna 
caldera oe agua: y quado fe ouiere oe V3íí 
fiar cite el agua tiuia : y oefque falíere oel 
bañoecbcn le vn farro oeagua fría po: cí 
ma : Y en acoftido fe v^iren le conefte vnj? 
gueftfo Io0pecbo9 y eípaldae y^^ cerro. 
Coma a3e Yrc rofado y violado y oc almc 
dras Dulces t oe pepitas y ^ox oe nenúfar 
Yíimienreoccalabaga yoc Dozmideras/ 
occadavno.5»/»^íí]cMiatJsaUina.3.uíñ 



&aga fe vngucBto con vnas gorae S)e ^ 

Bagre rofado fegun arre. 

C£Uectuario p;íOU3do para las 
fieb:e0 antiguas ^^^^^^^^^^^^^ 
y ftegmaíícas:'j para los qncné 
materia enel pecbo:t para la ourc 
5a oel bap:Y para tos anngua:? 
alos q nene cortríctiooe anbcüuo 
Y piouoca v:ma:Y quiebra la pie 
dra oelos ríñones y bejdga/y a^ 
p:ouecba para la btcropefía / Y 
apjouecba aloe que bá oaao Ycr 
uas/Yalos que tienen íofpecba q 
ban tomado poK^ofia:el qaal es 
efte que fe ligue. 

T0ma pimienta blica y luenga oe m 
da vno.3*%pi^ám fufrecunna / en^ 
cl€nfo/meu:íüfquíamo blaco/mirrta:! ta 
raque/coidumeno/oecada vno.5.viií.rii 
da/cofto/oe cada vno.5.v»opio/ madras 
go:a:oe cada vno.5áii.a^afr§.3 Ji.fi5.caua 
lignea.5.vj.bagafcc6fecao con miel fpu:í 
mada:Y ba fe oe vfar 611a oefpucs oe íeY@ 
mefes q efte becbo:'? oc vn año es meioj, 
C¿¡cpíriencía muY p:ouada pa;: 
raloscaüoequenaceenlos pies 
Y^tilñQmmoe* 

a'Bmm vna Yerna qfe llama a^auíV 
ra q es vna Ycrua oe q fe ba^e el ^i^ 
barrríene vnos trócbos go:dos y verdee: 
eñ Coledo y otras partes la tienen en tu^ 
ftos/abie la poi medio q ba3e vna baua 
5a muY bumida y pon la affi abíerra ene! 
callo Yatalo: en pocos oías feoefba5eel 
ca lio/ es p:ouado«£0 rabié bueno cozrar 
losarraY5pocoapoco con vna nauajat 
lañarlos cóagua gozdaoe tripas enque 
aya co3ído maluauífcos 'rtripas:^ éfpue^ 
ponellc vna goma q oÍ3é oppopanacores 
p:ouado vfailo bafta que fe quiten. 
C^oluos Ungulares contra la? 
lomb:i3es# 

a^ma ílmíente oe alejcadría.54Vcuer 
no oc cierno quemado. % 03 . Ycru^ 
buenaroípramo/affenííos/agarico/aíia* 
j.iüí.ñmíent e oe apío/oe verdolagas/ oe 
a3ederas/oe cada vno.5.ff3.alrramu5es; 
3.íííj*fen#5«í»basáfepoluos íeguo arte/ 
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lattié cada ve5<iu3íp¿iacp3envn realeo 
ggaaoc aflcniios o De verdolagas^ 

^ Cinara el efcalentamíento oela 

^"^ verga o Dcla natura* 
"¡p^^mm agua rofada/agua oe liaren: 
V-/agua oe Yerna moía ú cada cofa par 
teefgualeetlanefe concito a menudo y 
ponga vñ paño De Uno mojado encima/ 
{umo De llantén 'Z De Yerua mo:ac0 mae 
Víil:íí ouíere llaga y friere pequeña ófpue^ 
t)elauadofeecbevno0 poluoeoe apt>sr 

Y aíucar Yguales par ree/o auiaYalde mo 
lído po: encíma.Si la llaga fuere grade y 
fu5ía lauc fe mucbae vesee c5 efta agua* 
agua De liaren tDe Ycruamota roíada/ 
f inobláco De cada cofa tree on^ae/csrdc 
nillo vna D:ama/alumbte quemado mc^ 
díaD:ama/todo fe me3cle:Defpue0 oe la^ 
ttadoconeftaaguafeenjcügoe y fe ponga 
Vnguento apoftolom en vnas bilm/om 
vn paño De Uno:qu3do efte Ya colocado y 
limpia la llaga fe ponga vngucnro oe pío 
tnoYvnabitscbafeca oebairo^eneítc fié 
po renga buen regimiento y no beua vino 

Y efte bueno De cámara .Come vna on ^3 
^e pulpa Dc canaftftola íacaao poz ^edaco 
con ajucar /o oefatada en fuero 6 camae. 
01 fuere pob:e en logar oelse agase que 
t>i%c fea agua fría.Si fuere bóbieíaTi p:m 
cipio De fu nsmra k ponga va psño mo^ 
jadoena5eYterofadoY vnaegorae oe vi 
nagretY fí fuere muger poga íe loenel em^ 
pcYnetY ü íuuiere ragadías q fon refquc^ 
b^afeduras DOÍo^ofae enla madre: mire 
el cap.qeneftelibjotégocfcriproi: alliba 
liara vna muY ^ücm eicperiencia oe Isua 
rozio -2 vnguento* 

CCollirío magiftral contra la 
carno^dad Délos 0Í06* 

G0ma acíbar fucco ínno3.í*fl5«carí: 
deniUo3.M$afrá3*ff3«biel 6 cabzí 
lo.5.tfr5.tutbia quemada y apagada en 
agua Debinoío3ái»bagá fe poluoe t con 
quarro onf as De vino bláco:Y agua 5 cuí? 
fragia y ¿ ruda Y Decelidonia:5 cada vna 
on^a y medía : y wiel rofada colada vna 
on{a:me5clc fe y baga fe collirio Dcípues 
t^elaceiiiacuacíonesvniuerfalea. 



^ CSabtjmefíopara lacoétfr^ 
dadDelpecbo* 

O^ma Upoaioea 3 .nff5.ranáafo0» 
94Halmí5cte.5*f*fto;aque calamiía^ 
5.i.et34*bagafe polüO0 1 encoipozeníg 
con fufficícnte quatídad De ajucar rofádo 
YbagáfepclonllasalgográdcsiY^fi^í^ 
enla me5cla vn poco De agua rofada y en^ 
dcnfe>macbo;bagafeDefpue0 De euacua 
doelbumo?/ 
CSnguentoparapíOJUocar fudo:* 

T0tm 05eYte De máíaniUa vna onja/ 
vinoblácoqtrocMi^staguaDe apio» 
%iihmc3c\c fe Y vnre fe el pecbo y la barrí 
ga conelloalgocaliéte* 

C'P^ara confoztar el co^aíon 
Yelccrebio* 

Tl0ma conferuaDe to:ongíl ydc can^ 
rucffo/Defaluia YDe boiraías/De ca 
ca vna.'g'i^poluosDCDíamargamon x^ 
cromatico rofado De cada vno3ái.pane5 
te ozo Doetbaga fe codito con ajucar* 

CCpitbima para elco^ajo* 
5?^i^maaguarofada.5«'^*aguaDea3a 
V>^ban"5 lí^aguasl ligua tJbüeY.5-ttf* 
vino bmco oloíofo»5»íií*polnos 6 Diamar 
garíron.5*f . vn buc^o De cojajon oe cieruo 

bagafeepiíbima* — —-•-«..__ 

CiSpitbimapara elbígadoT""""^ 

G0ma agua rofada.'5. vj^endiaía f 
vinagre rofado De cada vno.'f.if .vi^í 
no blanco odorífero tres on^ae/De 1(^03 
fandalos^5*f.bagafeepítbíma* 
i CBnguento contra la mala co^ - 
: plejáon caliente Del pecbo» 

C©maa3eYtcDe almendras Dulces f 
De pepitas Decalaba(a/ía3eYíeví0 
lado De cada vno,5*Í*enjründia resiente d 
ga!lina*5«iff5» vinagre bl3co,5* fl5*bag3 
I fe vnguento con cera bláca bien lauada* 
i CtSnguentoparaelcalozDc 
I losriñones. 

Üí0ma ascYte violado y rofadoY t>é 
nenúfar toe pepitas De calabaja / 
Decada vno*3.itVi«agrc rofado <ínto ba 
fte / campbo:a / opio tbebaYeo/oe cñáé 
vno3»iMf5*basafe vngueDiocon cera 
blanca^ 

c íií| 
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la terciana oobk. 
,*|PS:í@jttaasua tjc.asabaf/ocfojogü/ro 
.Ofed^T Dji If^aé buey Dc cada vní* 
3.íU.pp}üQeí>€?iiarro.dáYtia qqartaniej 
i^to ft;t t^safc cpíí!?íma* 
. . :C€piíbíma para la^ frente enla .^- 

Hieíma enfermedad. 
,j?^0ma.a5ua rofada,3#iiU vinagre 
Vl/vnaquarta/f4ndál09 yna D:ama/ 
m^den fe y bagia fctpítbima. 
* CCpúbimaparaelbígadóauíé - 

dográneceffídad, 
j<^0mr^asua De endíuía 009 onjas/ 
vJ^agúarofada vnaon^a/randaloB cq 
lo:adp0 Y blácoa ocaá^ vno,5*f.co víná 
gre»5»í^5* mésele fe y baga fe epirbíma* 
. C^urgaviílenlas tercianas Doblee*^ 
•^ í0ma pulpa oe camMoU.'§,Ux>m 
vJ p2uni0 la]catíuo.q:«i,reubarbaro in 
fundido en agua oe endiuía3.f.ir5.agarií? 
co en Iígadur33»j,íf5.fpíca granos ocbo/ 
íalgéma tree granos / oefaten fe en dcco^ 
cáon común con flozes/Y Dulpze fe com 
rauc De lengua oe buey* 

C j^ara curar las fíftüIasDclla 
grímaU oel iíetío:o ano:í!n cante 
ríot (ín cauftico:Y es cofapuada* . 

G0nüknc q p:ímero fe purgue co pil 
do2asap2op«ad3saIacabe{a/t lí 
fuere neceflaria fangria mbkn fe baga /y 
pefpues ba fe De expiimir mu y bíé la ma;^ 
tena que eftuuíer^ enla ftftula ap:etádola 
con los DcdostY Defquc qcp:ímida lauefe 
con vino ftiptico o? Decocrion De balauftí 
as/rofas/couesas pe granadas y bofas 
De cip:cs/cétaurea Y niagaBÍllatY Dcjcé lo 
aífi po: efpado De tres Días/ y al cabo x>c^ 
los tres Días efpa'malfeloqfe puierelleí? 
gadoenlafiftula Y buelua fea lauarconel 
Dkbo vino ítípííco: Y Defpues ecbeij le oc^ 
tro élafiftulaeftecolliriorYenel lagrimal 
Donde efta^Eoma a^ibar/encienfo De ca;^ 
da vno vna Dzama:farcocolla:balauftia^: 
fangre De ozago/antimonio/alúbie De m 
da v|iop;ama y media/cardemllpquíiiíí 
3^ granos/bagá fepoluos fubtíKfítmos y 
Dcftemplen fe con vino cosido o co api^ 



feefte collmol^afta qejcpnmicndocoloa 
Dedos no falga nada oela ñftulazY ñ cftu^ 
Mkrc la fiftula pwfunda para q el collirío 
"baga operado becbe fe cnellagrímal con 
vnaargaliaDeplara/oponiédovna teta 
mofada enclDicbo coUirio. f nota4 Dcla 
raefma manera t conel mcfmo collirío fe 
ba De. curar la ñftula Del ííeffo y es remecí 
dio marauiUoforvfe a traer Diapalma poi 
focrodo/puede fe poner vna renta Degen 
dana/o oe fponja/o De bilas para que pe 
netre la mediana para que fe mundifique 
la fiftula,. 

Ciftcmedio pzouado para el do 
lo: Dclasmudas po: caufa De bu 
mozfrioYDe vcntoft'dad. 

Üi0ma pelitre/ Yfopo:ellebo:o/raY5e5^ 
ocncnt^ Y^cobobziUo amargo:raY 
3CS o€ alcaparras/De cada vno pefo 6 v» 
real / cue5a fe en vinagre y ajeYte partes 
f guales baftaq el vinagre fegafte y quc^ 
á€ íolo el ascYte/ Y De aquello bá^fe cm 
plaftro Yponga fefobze la parte Dode las 
inuelas Duelé: y toma vn poco v>c aquella 
aseYte y mesdalo con aseyíc rofadp^Y iíj^ 
uio^Díftila tres aquatr£> gotas eneloYdo 
Dcla parte Donde Duden las muelas. 
CSábien es piouado cnel Doloz De jnuc 
las De qlquier caufaque fuere becbar enel 
o Ydo cotrario Déla parte Dode Duden tres 
p quatro gotas De aseyíe De lombzises ti^ 
bioiY ri no fe quitare ponga fobzc lasmuc 
las Y po: ?5fuera tberiaca o metrídatotY ^ 
füiere grade el doIo: ponga fe pbilonio. : 
CEambienesocperimentado paraquí;? 
tar el Dolo: baser cosimiento De vinagre 1: 
pimíétatY caliente lanar fe codlo * agua 
ardiente caliere es muY bnena:Y el Defpo;;í 
ío Ddaculeb:a y o:egano cosidoen vína^ 
gre Y^auar fe con ello es bueno:Y pímiéta 
cosida en vino blaco es vtil. 

CP^araelefcosimietoDela v:ína. 

Y rSar Iccbc Délas límientes frises 

V muYbuenoYp:ouadoiXatójfenes 

t>uenp víara comermaluas/iYavnla3« 

gua be mateas facadapo: alquitara es 
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xtílMumdo es De flegttia falacia el cfco;^ 
^mkmoim buena ejcperíencía vfar tremé 
nna lauada co agua oe olíuas ooe lláíené 
7La mmññoU también es mu? buena en 
quaiquíer ardozüc viim víanclola t ft'rííJ 
gar có lecbe De cabjas/o De oueías/o De 
muger/o De vacas es vríUY ^noat píe^ 
dra somar cada mañana vna efcudilla De 
lecbe como fe acaba De o^denarres vnlííít 
mocon q no coma quarrc bo^as Defpues 

Y avn becbar la poi melejma/ y bauasas 
oesaragaronafacadasccn Decocríoií De 
Dormideras es buena ílrmgádo feconclla 

Y vntar ios ríñones con vnguenro re fado 
lauado4:on agua rofada:ri ouíere ca!o: es 
ejcperimeníadoiY qmáo el D45I02 es muf 
faerre : ^enefic colarlo o eitctro fe puede 
ecl^ar vn grano De opio y dos dc cágboza. 
1 mcdío fcropulo De írocifcos De alBckcgí 
q cito base amáfar mucbo el oolo:* 

d>ara quando fe fale el ííeíío o 
la madre espionado. 
•|3 £medíoííngu!arqu3doci:krecwIo: 
*t l.Demari34o/o'eftuaúre apoficniado, 
Comen llanrcn/ceiiada roí:3ca:cuC5a 10 
enagua 'zconefta agua felauea ni¿nudo 
Ypuedeíomar el vapo: oeiiotv íi no ertu;^ 
tiíereapoftemadolauefe c5v!no mpnco 

Y redbael vapo: oeh'Z a vn tomar vna pv^ 
m % vntar la con trementina y ^cbar la ert 
vino ftiptico z tomar elie vapor es cíperi:^ 
menradoM Defpues ecbar le eftos poluos 
QÍonDebippoqmítidos Ycaícaraso gra 
nadas 'zmoteííiiasYDe nueces Decíp:e5 y 
De arraYban Y^umaque:Y ^c liante kco y 
moIidoXo mifmo fe puede baser para la 
madre quando fe fale « £0 muY P^ouado 
•víandolomucbOi 

C^ara las regadías Déla madre o 

Del iieíoto labios:q fon grietas 

obendeduras» 

Eaiga fe vn vano De ra y5cs De maluá 
uifcos/fimiéíeólíno/alboluas mal 
uas manganilla y pepitas De memballos 
rofas/ vIolecastDe todo fe baga co5imiéto 

Y tomen vanos y vapore^tY oefpucs fe po 
ga vngülro DeplomoDefatadoen ascYte 
DáKi^jarf avn labnmaríecon beles vrí 



líflimo . Cambié es bueno vntar fe co Yfo 
po bumído:'za5eYteDebueuo» es vriliffi^ 
mo:'^ íi la ragadía cftum'ere fusia^cure ia 
ttarla co agua De león frico/o c5 miel rófa 
da bafta q felimpie:es tábien vtiliffimo U 
uar la muY a menudo o vnralla con agua 
Dea5Ícbe« 

C2.auaíozió p:ouado para mú 
dtftcar las llagas cauernofas» 

GÉ^ma leída becba 5 farmícntos y Dé 
ramos De biguera vna onca/poiuo^. - - 
DeJoannesóvigoDos D:amas:farcocol '^ 
la vna Drama/miel rofada coladaon^a Y 
media:me5clen fe 1 tinio fe ííringue la ila^ 
ga cauernoía conello % quede el Dicbo la;^ 
uaroao oentroenla llaga po: efpacio oe 
veYUte % quatro bozas^-zpaíTado elíe riem 
po mandifique fe oe aquel laii3fo:io Y De 
la materia q tuuiere: t buelua fe De nueuo 
a üríngar con el Dicbo lauarorio f refco/ y 
efto fe i/aga báfta q la llaga efte perfecta 
mente mundificada» 

C'Muatozio ungular paralas 
llagas Déla boca -zDelasgíngi;? . 
uas:: Dd paladar t cápamüa^ 
/j-^ 0im roí^s/balauítías/boias 6 ohV 
J- «3/fümaque/ll3ten/l3feias/ rallos 
De ^a r^a mora /cenada mondada De mdñ 
coíü V51 poño/granadasagrast oukes/ 
be cada vna vná oti^a: agua De caberas d 
rofas'iaguaDe liaren Decadavna^'l.vf» 
agua roíada quatro dncas/licio/mtel ro^ 
fada colada De ca4a vno dos on^srarro 
pe De moras vna onfaralumbre vná on^á 
mirobalanos dtrinos qrro Dramas/aga:? 
lias no boradadas numero quatrorma^^ 
cbaquenfe eftascófes 'Z-cuesá bafta que 
fe gaftc la rerda parre:-: cuelen fe 1 con la 
coladura tiuia lauefe la boca -rías partes 
vIceradasaménudo«í¡amb{en esreme^ 
dio prouadó lauáf la boca con vnguentó 
céipcmo Defatado en agua De cabe^asDc 
rofas Defta mancra^Somá. vnguéto cgi^? 
pciaco vna on^a/agua be caberas De ro;í 
fas tres ongas/mejcleñ fe¿ 

Cinara el mal olor Dcla bo(^* 
5 fuere por'caufa De tener los ^ctcé 
o las muelas podridas lauefe la W 
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cure q fe limpie lo podrido : % acabado oe 

comer laacfela boca YiííttP^^^^^^P^^^"^ 
tee % muclae co vn palo oe tea/ oc5 vn pa 
lo oc remero : y íi la caufa fuere po: auer 
bamozes podridos enel ftomago vfc efta5 
pildoias q fon angulares ♦ Coma piído;? 
ra0 oe reubarbaro t pildoras oe yera íí m 
pie /oe cada vna medio fcrupuloifoime fe 
vnat íomela quádofefuerea oo:mír/o 
tres bojae antee t cenar:Y vfe a tomar m 
é^km%m tree pildoras oeftae. Bfc en 
SYunaea tomar vnao:ama ^aromático 
refado oefcriptione gabiielis/o oe aroma 
tico gariopí>ilado:o oe pío aloes có agua 
oe aíícnfioe^Sontambiévtileelae piído 
ras oe regimiento ♦ Conefto cure en roma 
vna feñoíaqaaia mucbotiépo que xtxi\^ 
mal olo: e nía boca poz caufa oe bumoKS 
podridos enel ftomago* 

Cinara quando alguno fe ba 
qtiemadocó agU3 o c5 fuego» 
/^0 bueno vn vnguento qfe oi5ecald 
\j|.fiaro.aíri mcfmoesbuenoel barnis 
0| |oíní02es.2Iambiéesvíilromarcal 
étoa fíauar la muY bic fíete o ocbo veses 
con agua fría cada ve5 renouado la agua 
Y oefquc bien lauada mejcla cóella vn po 
co oe a3eYte rofado/todo junto muY barí 
do a modo oe vnguento t vntc fe cócllo la 
parte quemada , £s buen remedio luego 
al principio facar bauasasoe pepitas oe 
pemb?í líos en agua rofada y cóellas vir^ 
lar a menudo lo quemado poniendo encí 
ma vna boía oe ber^a ♦ fcftc vnguento es 
muYvríUComa^umooelláícmoc Ycrua 
moia Y í>¿ vuillas q nacen enlos tejados/ 
oc cada vno vna onja : litargirio oe 0:0 y 
oe plaia,:alua Yalde lauado/oc cada vno 
media onp/mucillagíncsoe ílmienfc oe 
membiillos y oe laragatonatoe cada vna 
media on^a: vnguéf o populeón fe ys o:aíí 
mastgreda tres o:a mas : mesclcn fe ellas 
cofas Y baga fe vnguento: vnten ccnel lo 
que eftuuiere quemado que es oe gran 
operación. 

C^ara confortarlos cabellos q 
no fe caYg^n % lasbarbas* 



vi agallas/almaftíga/enciefc/poluos 
oe culátrillo oe pojo/ mirrba/í5 cada vno 
vna oiariia:co:dumeno.5. j.ff5'ní^5cl^ fe tS 
aseYtc oearraYbá oc5 a5eYtcoc buenos 
Y \xíXt fe conello last aY5cs ?5loe cabellos 
espionado, 

C'¥>ara enrrubíar los cabellos* 

O^ma aUramu5€S/mirrba/oe cada 
vno vna onía/ftapbifagria/ bejes 
oe vino bláco / oe cada vno vna quarta/ 
júntalo con leria oe ceniza oe vides y pa^ 
ias oe centeno Y laue fe conello la ts^^i^ 
alanocbe y ba5e buen efecto. 

C^n-o remedio para ejirrubíar 
loscabelloso 

nSue fe la cabera ccn lejcia oe farmléi^ 
tosYpaíasoecenteno:Yoefpues la^ 
ue fe con oecoction oe nue^a mesclada co 
licío Y parar fe ban mu Y rubios* 
C'^ara q los cabellos fe páíí 
ren negros 'íbaruas. 
j^^mamirobalanos negros y cmblí 
v^cos/oecada vno medía on$a/aga^ 
Ilas/capullas oe veHotas/nmíence oc 
arraYban/boíasoearraYban/nuesesoc 
cíp:es / íí míente oe {umaque /oc cada 
vno media on^a/alumbie oe rocba tres 
o:amas:laudanp dos onjas/ascYte om;í 
pb3cíno:a5eYíe oe arra Yb§ / oe cada vno 
vna on{a / bagá fe poluos fubíiics las co 
fas q fe pueden puluerisart me3cle fe todo 
l'untotY eftc aíTí quatro o cinco oías : y ocf 
pucsecba enello vn poco oevinagretpS 
lo al fuego a coser baila q el vinagre fe ga 
ílctYeníocesejcpzímá feen vna talegutila 
ba5iendofüerfeejcp:eírion Ylauido t|pn' 
mero la cabej a con buena lejcia 'vkíXí le !o5 
cabellos DOS veses cada femana con aql 
liquoj collado Yes remedio ejccellente pa 
ra oenegrar lo5 cabellos y la5 baruas y (jí 
foitar los que no fe caYan, 

C'^ara q los cabellos % baruas 

no fe couen % fcaffirmen. 

Ü0ma bo jas oe arra Ybá:bo jas t fati 
5c/oe cada vno vn puño / ascYte dc 
drraYbáquatroon^as/laudanooeppra;; 
do medía on^a/mirobalanos embiicos/ 






mae: vííí o bláco qnmo oní^acucja todo 
jmw a fuego máfo báfta q ft gaftf la i:er:íJ 
cía parre ocl vino: y oefpucs vnte fe c5 aql 
Itquoi las ra Y5^s y puras oeloscabcUoai 
C0 remedio p:o«ado¿ 

C^ara loa que fe pela que lia 
mamosalopeda^ 

CTRímeramente purguen fe con reme^ 
dios apiopnados al bumo: que fue 
re la caufa:^ múdíficado el cuerpo es vnV 
líffímo efte vnguenro» Coma mfozbio/d 
puma marína/ftiercol oepalomas/Deca 
da vno dos Diamas:ellebo:o blicotíímíe 
teoe ruda agfefte/cóUesasó aueüanas 
quemada^:efpíca nardúcularríllo t5 poso: 
praíia/maftuerp/oe cada vno vna Dza;? 
ma:l>ag€ fe poluos y £ue5á en vino bláco 
o en aseare oe eneldo o oe laurel/ vnra r>c 
mcbc la cabera conello y oexalo eftar aífí 
bafta la mañana Y^nrócee lauala con oe 
coctíon oe bauas o oe acelgas/o c5 Iccbc 
De faluados/ Y bá£a. fecfto mucba^ v¿5e^. 



les Y láudano parres^YS»^^^^ b^sa fe pol 
uos Y mésela los con aseY^e oe arraYbá T 
vnraconellola baruafla cabera, 
C^araquírar el cabello o el be 
lio oe alguna parre* 

C Cimeramente quiren fe los cabello^ 
o el bello Y feria mejo: atracar los 6 
raY5«2¡omabaua3a0d5aragatonaYnie| 
da las c5 vinagre y vnta a menudoeüuíf 
gar ooñde quieres q no hascan los pelos 
Y no nacerá^f fregarlo con a^ero muY tno 
Jídoesvriliífimo* 

CSl mefmoeffecto bm 1^ f^^P^ ^^l^ 
rana/o oel galápago vnrado fe conel. 
CSffi mefmolos buenos oelasbozmiíí 
gas puertos fob:e la parre oonde quere^í 
mosqueno nascápelosno losoejtá na^^ 
ccvMi fe púmero ^ quitar loscabelloso 
pelos / Dcfpucs poner losbueuos t>elas 
bo:mígasi 

Cf oi5en algunos q el agua í5las parras 
q coare quádo las poda enel me^e mar^í 



2Lo mcfmo vale para*q na5caTa¥arua:¿s"'i go es ilngaíar para quitar q no msci pc^ 
cambien val la agua aváknic mescíádolá ' ios lanado conella mucbas veses el mífe 



con aseYte oe bueuos/o fola po: ñ frcgá;^ 
dop:imero labaruaconvn pañoafpero 

Y oefpues con la agua ardiente/o có a^e y 
teoebueuos. 

Cparalo mífmoY paraoe^ 
negrar los cabellos. 

T0ma bamapolas/bojas 6arraYbaí 
culárro oepo5o/fpica nardi/dpero/ 
bmoío/apío:mirobalgnoscmblico0mue 
5es oe cip?es/oe cada vno vna onjaicue^^ 
lan k m irte lib:a5oc agua baila q quede 
en vna líb;a:cuele fe y enla coladura ana^^ 
devnalíbu oearraYM y eueseiacóel co 
pimiento colado en vncalderopequeño lie 
no oe ascYte bada qm el cosimíento fe ga 
fte: Yoefpues toma couesas be pino t lau 
dano/oe cada vno tres D?amas:bagan fe 
poluos fubriliífimos Y^^^^dadoscon la 
oícba a5e Yte ira Yédolo con vn palo y vn^ 
u con aquella aseYte las ccíasY peftaña^ 

Y labarua ala nocbe Yala mañana Yes 
piouado remedio* 

C£s vííl remedio paraqnascálas bar;^ 



b:oq queremos Depilar* 

C'^ara q los cabellos fe pare» 

t)e cóloj De 020 y tiren a blicos, 

j^'0mafío:csDe ptaffo barbaffo/flo^ 

V>^' res De cátueiTo/celidónia/raeduras 

De bmfco partes Yguales:ba5 lejcia coello 

Y co aquella lemfelaue lacabejaa meí^ 
nudo Y parar fe bm los cabellos pe coloi 
Do?adoYblicos# 

C'^arafozrificar los cabellosf 

para losmu Y bermofos. 

j^^m^lljercol De cabías YraYKS oc 

vJolmoYoecañas:Yba5ceni3a dcIIo/ 

Y baga fe kjda y con aqlla fe laue la cabé:í 
ja/o roma vna lagarríía o vn lagarto dc 

cofoj verdeqeftebíuoYCueselocnaKYí^ 
De almendras Dulces con vn poco De lau;^ 
daño Y vnpc^o t>ca3c^tct>c arraYban y 
gua De coyimimto De 3rraYba:cue3a to;í 
do bafta q fe gafte la agua: y oefpues cotí 
aquella a^Yxe fe vntelacabe^at . 
C^ildotas qbasen grade efc^ 
cto el vfo bdlasjmapme alo5 tfe 
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da tan ptcfto/iipara loeqfecon^ 
fumeni bajen ofroémucboB bue 
noseffccto^qefcríue J3bmfúio ñ^ 
cino^neLíWíb^oc íríplíci vita. 

TBmm enciento vna'onjatmírrba me 
día on^a:o;o media ozama conkcio^ 
mn fe con vino Do:ado/o con apa xoü^ 
da en ríempo fcmpcftíuo* 

CSgua luminofa para lauar 
% alímpíar y mimdiíícar las 
.llagas*. ■ ■ *-^ 

[612a rofada t oe caberas oe rofaa ^^' 
Dc lecbogas t ^ammoza % oc llárcrj 
De cada vna tres on^3s:alumbie quemaí^-5 
demolido Y cernido dos ojamas/cueja^^ 
todoTnberuo:Y^^^^^«^ conellar "' 
C^tro fccreto para lepia o farna* 
*|*¥0mefc cada mañana vna reuanada 
\Js>c narája y poluoicenla con acucar 
biaco Y alcreutte parces ys^^^^s. 
C'SIncíon e^períinenía;^ 
depara bubas* 

alBgíienro fandalínoirefíimptíno/De 
cada vnoDosoíicasrmirecaDe va;^ 
cas DOS onía6:vnro De puerco fin faí qm 
tro onías/olío De vaYas Doson^as:false 
maY mirrba De cada vno dos onjasteníí 
cíenfo vna on^a: ^umo De ra Y5 De cobSbií 
llosfeYs ongas/almaftíga medía onga/ 
05osue amatado quatroon^as mejcleíe 
todo 1: vnte fe la {uncturas, 
CSgoa para los ojos quadoeftá 

bermefosoconlapñaoefcalen - 

rados % a Yoda ala vtfta* 
j^^^mefevna on^aDefalgémaYtraY 
Vesania en bacín De barueroa! fol y 
Dentro ene! badn ecben medio a^nmbze 
De agua y traYganlo al fol bafta que fe 
Defbaga y lauenfe los ofoscon vnpa;; 
ñico Delino ala nocbe Y alamañana» 

C^ara bliquear los Dientes, 

Ü^ma medíafalfera De miel % vn po;^ 
co De alüb^equemado Y molidos cer 
sido : Y medía D05ena De clauos y vb po;2 
co DecanelamolídamuYí^i^Vi^^cófedo 
fiadocóls miel Y frieguen fe los tizntCQ^ 
^eromasb;euefeaUmpíac5 agua fuer 



te De platero se» qtíe ecbcn alquitira 1: arf 
ftología luenp pulucrí>ada Yí^^cbo vn^: 
guento fegun arte íí n cera:t con v» palíro 
íetraYga fubtilméte fobaelos Díentescfi 
mn Y b?euc fe ba5en bl3cos:Dígo en meBo5 
De vn quarto De bo:a/guardenfe ^t tocar 
enlas en5Ías q las altera* 

C^ara facar el frió ejcperíméíado¿ 

O^menolioDe eneldo/o Dcmanía;^ 
nílla íiuío / Y 'vtiiin el tniembio 
mu Y bien : y Defpues poluo^een le con 
poluo;a De enciefo -z vnas fedeñas ? tnciP 
ma bien calientes fa bumadas con mam 
fo:p:ouadoes* 
C^ara aclarar la vida t para ouue* 

Tl^marmielvirgentcoficíoiiarccello 
fimiére 6 lagarto cogido 61 mes ^ ma 
Yot turbia pparada fea sicoboiado cliofo 
ala nocbet ala mañana co vna plumítar 
C'^oluos para mundifican: 
Dcííccar Y encobar* 

O0men DebueíTo De cabera De pcfí^ 
ro quemado molido y <^ernído vná 
onga/De alúa Yaide dos onpsiDe albena 
DOS on£as:caruonesDeen5fna vna on^a/ 
verdete quitidad 6 vna caftaiia:fea muf 
biéc5fídonado:Y feapoluo:eada la llagas 
í vna boja t5ber{a en{íma:Y en efpecial pai 
ra llagas 6 bubas y mas quádo fe acaba 
De vntarri: mefoipara quadocnlas narí;^ 
5es o en otro cabo a y b ncíío corrompido* 
.:p, €i:*^ara Tacar el frío Délos rínoncs* 

Oí0mar vn faquiüo becbo De albuie;;: 
ma Y tomar vna farrcn y cícalétall^ 
al íiK%o Y rocíalía co vino rínro y meter el 
faquílío Dentro enla farié y ponerlo calíé^í 
terpjouadiffimo es* 

C^ara el Dolo: Del eftcmago* 
'f^Btm vn bueno aííado bládo v ecb^ 
VJ.Dentro eneldo Yam'smolido y ecba;* 
do Dentro enel boeuo comcllo y beuer íra^ 
ello vnos tragos De vino bláco : p:ouado 
cs*f¡§bien esbuenoí! es De fn'o;vn tak íí 
guillo con refcoldo cebados a ili vnos aín^ 
fenílos % rocíalloscon vino:^ íí es t? calo? 
YO lo be vífto quitar con vn paño mofada 
enaguafría:^ avnbeuíendoaguafrta fa 
bítoloví quitar. 
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CCánftíco marauíllofa 

\j mera cabera f aic^a bafta que fe ga 
ftefodoafuegomarifobaftaquefe rozne 
como alumbre quemado como Tna maf;^ 
faiYoefpucefeabecbotabkrae* ~ . 

la paíTion ocla ññ^uni^z .^ 

.— ^ oe bífada» - — ■'-^"" " 

-Tn ^menoe rímíenteoe ratoncB Quan?? 

/ Ulío tomare dos vejes vn rcal/Y íea 

I ecbado en medio vafo De vino blanco íí^ 

I no que va fa muy molido y cánido /v fea 

^' beutdo: í)uadíííímo cs.f poicl cano oda 

: verga metan vna mecba¡De a^afrá/Y ba^ 

V raleviínarenefpacío De medio qusrro 

\oebo2a, 

^WifccYctopmaUbmda 
^- marauillofo* 

^;:^ 0mar rimtenre x>c terua oel qiiadri ^ 
.; X Uo:efta Yema nafceemrclos panes/ 

■ Y pepitas De naranias y finiienrc oe alba 
'" baca 1 bisado 5 lobo parres ^^mlmíza 

romadoen vino blanco quanro quepa en 
^ - vn realM bajer emplaftro De fticrccioe m 

■ roñes con miel co'^iio en vino es m¿iY 

■ bueno* ,,^ ^^ 

V g'^ara mundificar Y t^^íbajcr 

lasDuresas. 
•yrf B§aííe mí jcrio De rremérina % 5 miel 
JOrofada y manteca parres YS^ales, 
IfCatapIaímaoemplaftropara 
qualquier Uasa/o:a fea De coz 
roííonconDircraíia calíente/o 
fiegmoni5ada;o ertíipilada;es 
pzouado. 
^*w0mé bofas De maluas i: enejan las 
\Xtn agua i: majadas muY biemoos 
manojos: poínos De rofas toe violeras 
D€ cada vna onga y media: poluos oe má 
janillaY <5earraYb3:Decadacofa media 
pn^a: ajeYte rofado completo oos on^as: 
barina De ceuada tresongaijbaga fe a mo 
doDecataplafma con la Dccoctton fob:e 
otcba fcgun arreimírefe que fe póga íob:e 
elvnsuemoque eftuuicre puellocr»lalla 
^ o Díícraíía /ponga fe De manera que to 
me también las circunferencias. 



C'^^i'S Defopílar el ba$o muY 
pzouado* 



ajt cojtmienro Dclap átelsascotí la 
raY5 Y^^niinostvzinesDeniBo par 
tes Ysuales/ Y azafrán mí^lido buelro c5 
ello^jaKY eojera bafta ¡que parejea De co;; 
loz De. azafrán Y remoi'en cuello vnpaño 
ajulocolozado De lana/ Y ponga lo fobze 
el bajo calienre-z frieguen primero el b^^ 
qo poi vn rato conefte cojimienro z vnrcfi 
le Defpucs con vnguento Defopílatiuo Del 
bajo t ponga le encima el paño ajul muy 
fecot caliente/o otro q no elle mofado, 
C^^ra encarnar y reffriar las lia 

gas Délas bubas o otras llagan 

antiguas:es pzouado* 

r XeY^^í*ofado media lib:a/cera bilí 

Lca,3a|\cerufa»5aMif2rgírioo.i).c3m 
pbo:a DOS Dramas / tutbía pieparadaé 
jál'.ajarcon^jájéfea becbocn vn mo:tero 
De plomo. l^anDe tomar el lírargirio y 
cojer lo enel ajcYte bafta que ligue: y Def^ 
pues cebarlas otras cofas apartado Del 
fuego ♦ 

C^oluos cícatríjaríuos* 

'í0íre5as Depíno.54*Htargmo/ee^ 

^riifaana,5*fi5*nue5es Decíp:es/el 
taurea meno^:ariftologla combufta ana« 
5al»fi3tpuluts« 

C'^oluos encarnatiuos* 

"Bcienfo / aloes /farcocola / fangrc 
_ ^.DeD:ago:mirrba,aña.^4»albolua5: 
almaftiga.añ.^.). 

^Mnmn para el mal francés. 

I¿di3 ltb:aD vnroanefo/Dosonfaa 

!y media De a5ogue:vna ongaDe efí^ 
merill/vnaon(aDealmartaga:mediaoti 
íaDe almaftiga/media onfaoc encienfo 
macbo/De centja y De romero y De farmie 
tos De cada vno vna onfa/oe cenija 5 caf 
carasDe limas vna D03ena:fe3 todo ma^ 
cbacado t vntefc con ello las ioncruras 
cínconocbes* 

Cfíem otro vnguento negro. 

aenija De farmiétos ocbo lib.enctéfa 
qrro lib Mirm dos lib, vnto fín fal 
vna arroba:a3ogue ocbo lib*Y becbo cll€ 
vngucro vnie fe las efpímlla^ y Is^ plltaf 
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bdc0píc0ípttcdc fe cebar hqmnáaá q 
quífiercfi pjopotcionadamcnrc oc cada 
cofa í bascr la quáíídad od vngücnro q 
quíiícrce» 
C^fpadrapopsraQlqm'crallasa 
oebubaso vícfa. 

gracia Dcí.5aMirarsírio.5,i{, asey^ 
te rofado libzmAjxñckníOt'S^rh^lniü^ 

Ctangucnto cícamsanuo, s 
*jO arpadura De paño v>c lino/aríftold • 
-W^u^QoluznoY cncknio/olio mirii 
no/fcabecbo vngucnro* 

C#pí^t^ P-í"3 ocfopilar i: ayuí^ 
da a purgar, 

ÜBma conferida oe culátríUo oc p050» 
5.).agüa oe bo^raiae/sgua De arrej? 
miía Y oe tara y De cada vna medía onía: 
poluoece Diarrodon abbat1s.5ai.bo jas 
Dc bórralas y De fen pulueri5adae:oe ca;^ 
da vna tres ojamaetoe cpitbimo bueno* 
5.ni.co:te5as De ra Y5ce De alcaparras y t> 
rara Y De cada vnz^y.htnc^cknk y b^^ 
gati fepoluos las cofas q fe bá oe pulue;;: 
n5ar y baga kccnkcíon a manera í5 opía 
U con jcaraue De bífuníbijs quáro balte/ 
Y íí qm'íieres vfar oeila para q ptouoque 
méftruo añádele anrídoto'zmagogo.s.nín 
reübarbaroefcogído.3.íÍ5*agaríco.3»j.Día 
Pbmic5.'5.1í5.á5üc2r al oobíe DctodoY 
conclpraüequeDmmosbagafca mb^ 
do Dc opiata, 

C36araue catbolícon que ba^í 
3e purgar. 

T^ma Dclas qaatro íímícnfcs frías y 
Délas qrro fio:es co:dtales dc cada 
vm DOS oní3S/aflis/bmoio:regaIi5ía ú 
cada vno.5*fl5«ciruelas pailas lib*lf5.po 
Kpodíoqiicrcíno.5.vüi.boías De fen.5* 
üj.epítbimo.3.t j.baga fe CG5ímienf o tana 
dé palpa ú cmaññolaJSÁimmmndo^* 
5áü).a0icar lib.ií;.baga fe jcaraue t ana;^ 
da le medtaon^a De reubarbaro, 
CBtigucntomuYpzouado para 
llagas coiTDifcrafía caliente/ o 
quandoeftan fiemom3adas/o 
criiipíladas* 



/-p É^tne áscYíc rofado vitipbarinoíDC 
X arraYbá Década vnoVfláoB£a?iiic 
díaialuaYalde fubiüiífimaméfe puloerr^ 
5ado quatrp on^astcera bláca lo q baile % 
añada fe le vna clara oebueuo traYdá ea 
vnmo:íeroí aiíadafcíemediabíiíaóca 
pbo:afubíiUirime puluerÍ5gda'íbagafc 
vnguentpi 

C^ara la bífadá p:ouado t 
quiebra la piedra. 

SCmcn b:uci.g,v.co vino b!áco/cs íl 
míete i5efcobas6g3li5íaba3e vnos 
granos colo:3dos Y rededos comoguíti 
das eftá endma oclas bo)as:cs el bueífo 
manijo como De oaril. 

C^l^sra cica tn'33r ^ ocííe;: 
car 'i müciñ'car. 

<V^máieca oe Vácas medi3 on^atenciéíí 
fo vn poco/reíina oc pino media onía:De 
cera quáádad oe vna nüC5: a5arconlo q 
baftarcibaga fe vnguéro ícgú arte. 
C^trovnguentopara lo 
mifmo. 

D£ cera dos on^as:reíina oe pino co 
lada DOS on{as/pe5 gncga vna on 
ja:pe5 comü media on^a:olio rofado vna 
onía:cndéfo qnto tomare vn real: verdete 
qnt o tomare medio realrbagafe vnguéto» 
C^oluospara mundí 
ficar llagas t 
íSffecalías, 
^O Zlfuras bláca s dos on^as:a!umb:e 
fí^quemado molido y cfrnído.^.i.ífj* 
bueíTooe cabera dc perro quemado mo; 
lido Y cernido vna on^arbagáíe poluos 
. fubtíles.^fa odios que fon muY pjoua;: 
dosrmaYOímentc quádo aY couofíon etí 
büdíp ó ternillas. 

CCoüiriopara mundifí:^ 
car llagas oe;í 
ia verga* 

T(0ma fumo oe llantén y t>e íecbugáf 
partes YSoales / vino blanco vna 
faifera/alumb:e quemado molido y cer^ 
nidoquanto tomare vn real/ verdete Qíi 
to teme medio real/cac33ocbo o nueue 
berao:es Y í^a colado í vfde. 
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otro^ oolozca qualefq w'em q fcdttí 
¿^ ea tomada vna raY5 oc niicja f fea 
^Jlauada muYbíe ffcabccba taíada^ 
ó rcuanadas oelgadaetr fea tomado va 
gato bí uof a{otado y bencbído oefta rer 
uat cojidón oefpuce cue5a fe todo jumo 
f fea tomado vnquamllo 51 gato o todo 
j^ntoífcapíc3doc6lamifmaraY3Y fea 
ecbado en alquitara a Deftillartcó la qoal 
agua fe vnte oonde le oolíere. 
C^tra agua marauíllofa para 
ejcpellcr po: vana/ 
*|^ Smapolaa/cantuetTo/artcmifatí! ^ 
A/mlcníe oe bínojo/anía/íimíente oé 
' apíoríímícnteoeeneldo/fiozDe boiram 
toe legua oc bue^moletas partee ygua 
les/canela vnarajatcíloa materiales bá 
feoeco5eren vna olla nneua q baga qua 
avnaasumb^eoeagua/cueja baila que 
fe gafte vn quartillo : y oefpues ecbc í e le. 
oeutro vnaon^a oe acucar bláco y media 
faifcra oe míeltY fea tomado cada maúa;^ 
fia vna on^a^Xambíen es bueno poluoa 
ocvna lieb2efecaal bomocon fu pelo 'i 
molídat cernida tomar quauto quepa eu 
. vii real con oos onjas pe vino bláco, 
' CScí^reto para los oolo^esqua 
lefquieraqttefeanejcpe? 
rímeiitado. 
5?*íe^mé cada mañana en atunas vná 
V^cucbaroe trementina oevetctcjcpcíí 
lie po: cámara i po: vdna* 
C^tro vnguéio marauíllofo pa;^ 
ra mSdífícar y encarnar, 
•|3 Cíínaoe pinooos on^as/oe cera 
^ loos on(as/pe5 griega oos on{as:aíí 
lumbre quemado molido y cernido qnto 
cupiere évn real: verdete qnto cupiere en 
medio real/olio rofado vna onja/enden 
fomedía onga/ miel rofada oos on^as/ 
pmo ú afcnííos media onja^lfeaga fe vn 
guentofcgunarte* 

Cpara los píjones Oelae tetas 

oelas mugeresrquando 

citan llagados. 

•^^me vnaraY5oevna ^crua que fe 

A?LAüí3cpícoe paloma í con que las mu 
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a5eYte rofado:YecbaIe vn pocooc en):un 
dia oe gallina: y vn poqmro oe litargíno 
Y vn poquito oe cera blácaí: ba5 lo vngué 
to fegun arte y vfa oekes pzouado* 

C'^ara oef ba5er los lobíntllosi 
.•^0ma la raY5 oela nueja % aíTala t.- 
JUlecbala en vtnagrcjrcaltentefepoga 
encima vna taíada y oefpues otra bafta 
fcYS olíefe:t oefpues quedefe vna oella^ 
puefta^fanara: íbeuaquatídadoevna 
Oíama oeftos poluos que fe riguen eon 
oos on{a5 ó vino bláco:bagalo.]C3C)c.oías# 
CEoma íímiéte oe blufeo cinco granos 
convino blanco/es íímienreoe cfcobas 
oe galtjta que ecba vnos gra nos coloza^ 
éoQ Y redondos como gumdas:eftan m^ 
dma oela bo jates el buefío macizo como 
oe oa tiltes efperimétado.'^añdo el offi^ 
cío oe p:o£bo medico eftando con fu ¿^a 
geftád cnla coiuáa quado queríamos eti 
uarcarpara tomar fu -eSageftadla pú^ 
mera cocona p:endí a vn bomb:e que m 
ama a curar lobiníllos? vi tzntoetcí^ 
ftímeníos *: teftigos oe perfonasque a^ 
uía curado Dc lobíniílos concita recepta 
que le mande folranfueaño 6*^M,x%é 
t füYmos a Boames con fu ^ageítad* 

C£)^penencia pjouada^ara la Wí^ 
j^:: jada i: ba^e purgar t quitaos 
lo:/r purga los rinoncsi : 

T0ma tártaro mu Ybiienot bofas t>c 
fen oe cada vnOi"§«f.raY5esoe lirio fe 
cas ala fomb:a*3,ff54)olipodio.5.v^tar/ 
bito^v^ílmicnte oe lampa5o.5aí¿geifgr^ 
b:eo*f#íf5«macís /canela galanga oe caí? 
da vno,54j,íT5.í!mieix£e oe boiti^m r ^ 
beruenaoecadavnaoiiM^ucaral ooWc 
oe todo:b3gan fe poluos tomen k en quS 
tidadoe vna on^aenealdo?? gallinatfott 
oe Cóciltadoi enla oifcrécia^ctójcpuede 
fe le añadir íímiente oe blufeo y eícaram» 
jos becbos poluos* 

Cf omentadon para to míímo • 
j^0men vn pan bien Ueudocalientef 
VJecbenloeuvínofuéte y puluertseíi 
po: cima íímíentes calidas comunes f 
pongan le aíTí caliente fob;¿ el lugar oo:^ 
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íccomu«:e0faludable* 

Cintra lo mífm0* 

Oi^mm paníaría Yínarrumps %to^ 
cíenle con vino cüikntc t ponga le (ó 
bic el Dolo: poniendo encima vn paño oo i 
bladacalfenfcCambienee bueno vnra? 
leguííloDe reícoldo cebado oentro bofas í 
oeaílenííoa verdes í rociado convino z \ 
tapado con vn paño oe linó.%^mbkn es 
víil coser mucbovnos falüadosen vino 
bllco ^ ocfpues ecbar lee vn^Joco oea^ 
5et*ce común i miel como quede efpeíío/ 
Yembueluálo en vn paño De paritaria co 
3ida en xin(y% ponga fe le emplaftro con 
vnroiin fal •: aseare De alacranesree ejcpe 
nmentado:o con marcea De vacas becbo 
emplaftro con la paritaria fegun arte* 
C^araiomifmo, 

Tornen paríraria/mercuriaks/mát ^ 
uae 'violeras/icelgascuejanfe en 
agua; Y con aquel co5imienro v co asente 
violado Y De eneldo fco miel rofada co^ 
lada baga femelesinaf recíbala en ayu;? 
nas:y ecbeh le vna on^a ocoíQpbcnicd^ 
CBnguenro ungular para lía;í 
gasDclagargátafDe;; 
la verga» 

Ü^men'vnguento marcíaíon/Díal^ 
rbea/ vnguéro aggrí pa:a5ette «5 vaíí 
• tas/a50gueeictínctoenfalíua;m3teca De 
puerco De cada vna vna on^a / eufoibío 
vftaDaamatmejclefetodo fegun arte/ y 
becbo vnguenío la pcrfona que tuuiere la 
garganta comida De llagas o Debubas fe 
ba De vníar el pefcue^ po: i5tra^ f el bo ^ 
lio Del cogote f los lados Del pefcuepf 
los bomb:osf los fobacos nueue Dias 
Dos vejes al Dia:f quien muiere la verga 
mila De bubas ala De vntarpp:el naci^ 
miento Dellary las YHgles Y po: encima 
mü^ vntadorf cmbeuer mucbo el vngué 
toiY poner vn paño oe lino Doblado end 
ma ferte ícenla cama arropado:es mu y 
cjcpenmentado. ^^\ 

CCmplaftro Díujno muf p:oua'^ 
ío para todo genero . --' 
ocvtceras* _ ^ 
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*í^©mogatuaiío/ammoiiíácog cMé 
^ vno vna onja v dos otamas/dppd 
panacoDós onías/liíárgirio Iib:a ftnc 

\ dia/cardenillo/mirrbá/anaologiaioníí 
gay aroftologia roííída oecada vno vna 
onga:bdeliOjDo5 dn?a5:piedra ematibifte5 
piedra Ym3n*sñ*5aí,encienfo macbo vna 
on^a/cera nueua ocboon(as/a5eYte ro^ 
fado DOS libjas/mejclefe tcdo^bagafc 

Umplaftrp íegun arte* 
\ CCmplaftro angular para opí;í 
"^-r lacion o spoftema Dc 
bígado» 

Otilia jumtDe apio/De cnáim y é 
cbicozm t>ccQáz vnoquatroouías/ 
ajevíc violado/aseYteDeaífenííosYDé 
membrillos De cada vno dos on^as /ípo 
dio Y De todos los fandalos De cada vno 
vn fcrupulo / pulpa De cañafiííola cinco 
D:amas/barma De ceuada quáío bafte/ 
baga feemplaftroblado fegun arte^ 
C^araDoloiDe 
bmá0, 

G^mapoluos De Diptamo realvná 
D^ama tómelos en dos on^as oe co 
3tmienro De máíanilla t luego reueffara: 
aloe Dc tomar ca (ieníes/^ Defpues pue;: 
de vfár fus mclesínas carmitiatíuas ^ ím 
faquillos t vnguentos y efponj'as i: tale;? 
guillosí be)cigas que bailaras adelante 
elcriptas :í vn bocado dc eanafiftolaes 
buenoavttquefeaventofo. 
CiRecepta ñngular parala 
gota í parálame^ 
moiia* 
"T^^m^ lígnoaloes/afafran/pímíen^ 
V/iafuenga/cubébas/galanga/ cm 
damomo/ canela / granos De parayfo/ 
gengib:e/claü08:nue5 De fpec!ás:mactó: 
pimienta común /ámbar gris De c^úís, 
cofa Dcftasvnáoníauodaseftascofas 
ban De fer molidas y ban fe De poner en 
tres lib:as De agua ardiente facada tres 
vejes 1 aífinada : í fea el vino lo mejo: q 
fe pueda bailar blanco /ecbe fe eílepol 
üo fíete Días enla agua ardientejYpaf;? 
fados los Dicbos fíete Dias ban ío De 
Diftillar muY bm tapada la boca / 

^ .^..^, .^^.^ ^^^ ^^^^.:rur-' ^-^ -^^4^¡3 fAvt. 
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ívntefc donde le oiíelt/ftrv^loz cGcom 
tmfrio ^conrraftegma oondc oiieléta> 
ppuecl?^^tón^^nio?íaviit3dofel9 parí^ 
$e^§fteno:o€l cerebro cóeftaaguQ* , 
¿>^ara parar blancpe loa 
Díentee, 

T0ma agua ardiere pcboontae/alíjíí: 
b:c medía onía/couejas 6 sranada5 
tree oísmaeicouejas De granee cotojaí? 
do0 Dc íoiarro tres Dzamastbagá fe polí^ 
UO0 Y ponga fe en vn aiábique ú vídrío f 
oíftilenfeafucgomáfo y con aquella a^ 
gua fe íaiie la boca z los mentes en ^^ui^ 
ñas cada oía* 

Cií^eniedío para que la mugcr 
fe baga p:cftada:Y es oe ¿^ora 
ñaña en fue confeíoe enel con^ 
feio,222, Del ejcuoüela madre': - 
Del ííeífoquádo fefale. 

J^. Sgan repüdo:a6 De 000 partes oe 
^iUtríadurasDe marfil YTna parreoc 
fpodío q fea bueno:fo2menfe con agua oc 
llantén y tome la muger en ^mmtcknáo 
o antes De cenar dos bozas tres oelías t 
yk lo largo tíempo:DÍ5e q tiene erperíen^í 
cCaDefte remedíoqes effícaspara bascr 
q fe e mpzeñe vna muger que no pare po? 
sbundácía De bumídsd Déla madre. 
Cfi^emedtos para la muger quá:'' 
do fe lefale fuera la madreiY es 
eicperímentado tibien para los 
qielcsfaleellíeífo* 

CTaimeramlte antes q la redusgá a 
fu lugar vntcn la con efte vngu en to. 
Comen mumía/bolafmeníco/íangre De 
mago/almaftíga/fpodío/couesasDeen 
cíenfo De cada cofa medía onca / cola De 
pergamíno/cenisa De bueíTos quemadol 
De D3íííes/co:al blanco y coloiado De ca 
áa vno quatro D:amad/fto:aque calamí 
tQ/búdíio toftado De cada vno Dzama y 
medía/cera quantobaftc:baga fe vngu;í 
cnío algo bla ndo t vinm la conel algo ca 
lílíe:Y ^m^ vntada puluerí$é po: cima 
coü^nos pocos Deftos poluos.í orna ^u 
mH^t /granos De arraYban / grana De 
culantro preparado / lantejas Defcone í? 
jadas D€ cada cofa 000 onjas/capullos 



De vellotas/nue^csDc cípíes/agallas dc 

roble maYozmente no aguí'eradss oeca^ 

da cofa quatro oncas/ac^cía:cípero/Yaii 

daraca/ bippoquiftidcs/lido/cola Dc pe 

ees De cada cofa vna onía/barina vola^ 

til libia Y media / puluen5en la madre 

con parte t>c poluos oeftas cofas que ají 

uemos Dicbo/Y lo Demás cue5an lo en vi 

nagre tinto no muY fuerte / o en $umc dc 

granadas agras bafta que fe típcfíc bien 

Y rcdu5an lamadrea fu lugsr:Y bien raY 

dos los pelos Del rededor ponga fe lo en 

toda la circumfercncia Déla madre : pue^;^ 

den alfi mefmo con los poluos Deftas co;í 

fas Dicbas pulucrisar las Tedí)3s y Iss 

renes y l^ región toda Déla madre mofan 

do primero aquellas partes con vnpoco 

De vinagre tinto / y conel cosimícnro oc^^ 

ftas cofas que Dijimos fe pueden bajer 

embrocaciones Y epitbimas en aquellas 

paríes.^i5caííi mefmo i^ontañana en 

la parte allegada/que íí fecue5enDos li^^ 

bzas De alumb:e en cincuenta libzas De 

agua : ^la muger feaffienteen aquel coíí 

3tmiento tiuio mucbos Días arreo tres 

Ve5es cada Día /que Del rodo fanar^ 

í>el ejcííoDcIa madre^f efte emplaftro o 

ceroto ba5e retener la madre en fu lugar 

qüc no fe falga puefto enel efpínaso Dcf^ 

.de la cauda bafta arriba en longitud De 

vn palmo bien tcndido.Eomcnpes grie;^ 

ga / cola bccba pe peces o De pergamino 

De cada cofa dos on^as/refioa ckc^d^^ 

quatro ongas/ammoniaco vna on^azmu : 

mia/fangreDeD:ago/ bolarmeníco/eníí 

cíenfo/almaftiga/graíraDecfcnuano De 

rada vnoDc^ D:amas/co:te53s De graí^ 

nadas/acacia/nueses oe dp:es/íimien;í 

re De arraYbanoe cada cofa media on^a 

Defatenfe todas cftas cofas con vina;? 

gre fo:tifiimoY confuffidente quantííí 

á^á De cera baga feceroto muY glutínofa 

fegun arte. 

^Singulares poluos para 

cebarla piedra po: 

laviina* 

T0ma boía5 5 Yedraió fapfragtaífus 
raY5C0Tí^i^i^Bte óapío/audlanas/ 
D iíi 
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rega!í5Í3/a5ábacbc/cubcbae:pepua0De 
melones \ oc calabacee co:mda5 oc cad0 
cofa partee vsu3le0:rca molido y ccrmdo 
'¿amaíTadocon vinagre rqmllmco:Y oef^ 
pues fea fecado % roznado a baser poluo/ 
añadiéndole vn poco oe fangre oe cab:on 
p:eparada % tome cada ve3 quáro quepa 
en vnacucbaren treson^asé vínobiácb. 
¿'i^oluoepzouadoe paraqji^ 
fe engendre piedra. 

T^ma rcgali5Í3 / bofas oe culantro dc 
poso/pepitas oc mdones/alquífírf 
taro oe vno como t>orro:a$ucar piedra t5 
rocomotodo:Deío qualtome becbo pol;í 
nos cada mañana vna cucbarada con a^ 
gua en o^\xt ara cocido pepitas oe meló;: 
neseftrn jadas /oemílliofolisoos fcru;^^ 
pulos:rímicteDe binojo vn fcrupulo . £s 
cjccelétiífima ocpenécía parapzefcruarfe 
Dcla piedras para ecbar vifcoíidades oc 
los rmone^.f para ecbar la piedra po: are 
nas bá oe tomar efcaramuíos q fon vnas 
frncnílascolozadasq básenlas gargsst 
molellos % cernellos t tomar cada maila^ 
na vna cucbarada oeftos poínos í beuer 
encima vnos tragos Decaído oc gallma 
en q fe aya cocido íimiente oc melón a gar 
iian{os % perejcil % aíafráto con agua oe re 
galijia o c5 vino bláco fe puede tomar. 
CSabumcrío para romadí50 éfrio. 

Ü0ma encíenfo/ almaftiga / fandara 
ca:lignoaloee ó cada vno media o^a 
ma con acucar rofado/ bagá fe pildoras % 
fabume fe c5 vna oellas pueda enlas b:a 
fasanres oecenaoquádofefuereacoftar 
I! omere cenado temprano* 

CSpa^í r3P<> oeffecatíno para 
llagas. 
^?V0ma aseYterofadoquaírooníasjU^ 
V^ tárgirío/alua yalde oe cada vno vna 
on5a:tuf bia pjeparada:plomo quemado 
oecada vno media on{a:vitrioloo capar 
rofa Y fco;ia oe bierro oe cada vno media 
onf a:cera Dos o nj;as:pe5 naual vna on^a: 
• campbo:aDos otamas/ vinagre rofado 
00$ onf as:me5clen fet bieruá a fuego mi 
foquatobafteparafe baserfpadrapo fe^í^ 
¿uñarte» 



. c^araootmfr* 

T0ma nenúfar re5íente/oo:míd«ra0/. 
>ufquíamoDe cada cofa DosD:ama« 
De todos fandalosoecada vno vnaoíaí^ 
ma:cápbo2a vnaD:am3/Y€rua mo:a me 
día D:ama mezclen fcr con agua rofada f 
ascYte rofado % 5 Dormideras bagafe po;í 
ma:la qual fícp:e eftc oliendo el enfermo^ 
^i el mal fuere De mucbos oias arraYga;? 
do cebé le dos granos De opio tbebaYco • 
Ci^sra la Ycterícia Defpues De eua 
cuadocjcperíencia muY pjouada 
que la fanaennueue Dias avnq 
fea qlquiera efpecie Della tomá^ 
do la cada mañana arreo quan^ 
do amane5ca* 
U' -O "^^xá^ lampaci püluerÍ5aíí.5*tíí. 
4 ipulueris limature calíbis p:epa^ 
rati fecfidú arrcm.3. j*íT5*cofcrue roíariim, 
5.j.mífce Doriseius eft ad.5«íf5*ese)cpe^ 
rienciamuY peonada. 
Cpsra la alferecía Ddo0 niños co 
famuYPZouada*. 



E0 pzímero x:>m le a mamar po: DO0 
Dias lecbe 5 negra q fea limpia t ble 
bifpuefta : % tome lacríatura vna Dzama 
De cuafoDelebzaftroDefatadaen aguata 
lengua ó bucY o De tozongil í purgara co 
ciloi-z Defpues Denle íberiaca éfmeraldas 
vn fcrupulo o media D:ama Deíatada en 
agua oe cá tueíTo o oe faluía : pogá en buc 
regimiétoalama»Bcfpue0Dequicadoel 
paro]cifmo Denle dos cautericosenlo ixi^ 
fero Déla cabera en aquel boYOít p:ocurl 

JLyfbiSÍ51iíPí^^l¿iflfi^^ 
gunos les Dan eftos ca uterios quado na^ 
cm po:fanallosDe alferecía: Y les oá con^^ 
nnofberíacaDefmeraldasnraYgaal pef;? 
cuejo vna cru5 becba oe muérdago oe ro;í 
ble % vna auellana llena De asogue ta pa^J 
da con cera beditat vna (arta oepeoniat 
í íleon latberiacaDcfmeraldas ecbareit 
poluosoe calabera De niño para el niño t 
v5 niña para la niña/ 1 peonía molida -2 c5 
feruaoefaluiatDosotres panes Deo:(? 
% vn poquito De fmeralda -z jacinto/ 1 1 to 
dDfe bí3íerecondíto« lo vfarela criatura 
conagua Decatuefiocs ejcperíméutadíffí 
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b;e toda tégabuére^iéto dama, 
CiRcccpta muf pzouadaY^pcrí 
métada para oppúmomey pa 
ra rodo genero De bT<Jropcfia:t 
para todo genero 5 Ycterídaa? . 
uieado p:efcedtdo euacuadon 
•vníncrfaLCs cofa mtiYpuada* 
*fí >-|-t ^men ascro preparado fegü arte/ 
X Y muYmolido Ycernido y cojido 
en agua oefpuce dc p:eparadb»5.Á5»T 
mezcle concito poluoe oe ra Y5e0 oe iápa^í 
50 agudomuf pülüCTmáo.'§4£hY P^^ 
UO0 ce iimadars oe verdadero marñl pie 
parado fegü^arte media onfa:tpoluoeoc 
raY5 oc taray z oe ra y5 oeapío t De bmo;? 
l'o % oe cardocoiredo; "z Dotadüla % 5 raY5 
De pcrcKil ú cada vno medía on^atY todo 
ícmejc^eccnconferuaDe culámiloDe po 
fo fegim arte -z vfe Deüo cada mañana en 
amanccicdo media on^a fin agua nmgu^ 
na:ea cofa p:ouada para lae paffíonea ío 
b:edícba0:fa operació es oe grade ejccele^ 
cía vfandolotrcYnta mañanas arreo: y 
en algunas perfonas basefuoperacto en 
t>05e mañanas. £s vtílifTimo q fe le afía^ 
da/ma Yo:méce para perfonas Delicadas 
Dos ozamas oe poluos 6 oiarrodó t vna 
o;ama oe Diamuíco Dulce» 

Cfi^eceptaoe curar mo:bo gallí 
co cóel palo olas YUdias, 

Oí8ma quacro líbms Dcl palo 6las Y» 
días q fea bié menudo en aíTerraduí: 
ra YecbéloeniPnaolianueua:Y ceben en 
ella feys ajúb^es oe agua y ponga lo a co 
3er Y cue$abaftaq queden las DOS partea 
Y oeren lo eftar allí po: vn Día: y oefpues 
cuelen lo mu Y bíen:Yoefpues üc colado 
cebé le Dc a{ucar bláco medía libja fcut^ 
5a vn poco:Y quido bíruiere cébenle fcys 
clarasoe bueuos para lo ciaríficar:Y oefí^ 
pues ecbl lo en vna redoma % tome cada 
mpñana4íií.o.v."5»'í íomc pumero mcí^ 
día on^a De oíacarramo antes q encomié 
{c a tomar el palo: Y oefpues q lo tome oi 
€5 oías purgue fe otra ves con medía.5.^ 
Diac3rtbamo:p:ímero fe purguaoefpues 
oe porgado tornea tomar lo fufo oícbo 



purgara fe c5 mcdíá*5»o^ oiacartbamo 1^ 
al cabo Délas quaréta otas no tome mas 
DiacartbámotY aqftetiépoeftcmuYguar 
dado De frio:el comer ba oe fer paffas y al 
mendras y pá víjcocbo : y no coma carne 
bafta paliados los ocbo oiasty oefpues 
Dclosocbo Días coma pollos pequeños* 
í£l beuer fea Del co5imiéto oel palo oclas ' 
Yudias.Befpue^ enumere acabada eña 
agua.Yjtaraueíoine abaserotro tátomíí 
r€feel iibtoq yo bí^e oclas quatroenferí 
medadescoucfanasqaUífe pone biéala 
larga el modo oe tomar d palo con agua 
a con vino t oe otros modos. 
C^araqualquierque tuufere el 
^.^^ fíeffofalídocofaejcpenmétada. 

O í0ma vna cebolla oelasbermefasf 
faquelcdmeolloómancraque tñc 
bucea t bincbá laoe mateca dc vacas / y 
convnpocooepoluoDCiumaqueo óba 
lauftias/tojnefeataparla meíma cebo;^ 
lia coel mefmo cogollo y oefpues embuel 
U3n la en vn papel y ponga la a aflar oe^ 
bajcooclrefcoidot pongafe lo cndffeffo» 
: cá^oilino bláco Del ^afis/ovn^í 
guento/o poluos:b3gá lo q quí 
t ficren que quita Doloienl3Svl;í 
ceras. 

B2.uaYalde lauado.5.ic,farcocolla.5» 
uj,D:3gagüto.54.fcagafepoluos:YíI 
lo qíiereamaffar con vna gota oeagua ro 
fada:Y (v no vaya en poluc:puede fe am^ 
dirDopio»5*ff5*pero Yonolo vfo a poner 
fino en cafo De necetíidad. 
C'P^f ^ vfagre/o cmpcYflest co^ 
mejon De compañones cjcperí^: 
mentadiffimo. 

n5targírio. 5.f . asarcon. 5 ♦^piedra 
fufrc^.ffs^loltman quarta4.a50guc« 
5./. vinagre lo q viere q es menefter tase y 
te c5eneb:o lo que baftare en manera que 
fcbaga vnguento. 

C^oluos para llagas oda verga. 
I^ arma oe bauas mondadas/ojcga 
X^no limpio Dclos palos ana.3.f«muf 
fubtiimentc molido Ycernídp : Y apíou€:íí 
cba avn que téga cáncer :y ba feoe popr 
o ni} 
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Iaüadovlímpíoe»vnpano:Ypucftoecft co:rado0T arrugar fe bamffemTulmcr 
imüaoYimyw^iiyu^^ i v uo fuere couádoíoiBa el íumoocftater;? 

m q fe mse faliiía y P^» ^^ encima y en ío 
mo la Yema picada o mafada y ^^P^^ ^5 
arte q no fe caYS^ Y ^^^^^ msrauillg^^ 
C£]cpenécía buena para Ice o\m 
Y paracarnoíidadéllc6:Yagiiá 
g;ouada para efclarecer la yi^ 

fumtrla carnofídadYl^ <^cf^^^ 
5on: Y fue pjouada en mucl)O0 

fenoles y oíras perfonae, 

Ü0mz vna on^a De piedra cakmíra/ 
Y vnaíííbieoe muYbuen vínoblSís 
co:y íomavnabadna y^^^^ enella 100 
poluos bíé tnolídoe y ^dpntQ fofejs ello5 
ecba el vino Y bueluc Ice muY ^ié con pe^ 
ñola oe anfaro y ba5 baser bué bpcgo da 
ro í5 caruo % po el bacín en voa rreucdce: 

Y bueluelo riép:e bafta q bieraa:Y ^ípoes 
q btruíereeípumaloco la peñola'iiio lo bu 
eluas Y cucsa baila q mépe la5 oo5 grc^t 
dfpnee riraio a fuera t DCjcalobafta q efte 
bien claro Y loe poiuoa queden abajco/f 
ecbala en vnaredomarY tiende ^átUntt 
ecba trea gotas encl lagrimal oe cada ofo 
nueue oíae ala nocbe y ala mañanaiY ^^ 
ermafob^elloenlanccbetcneííoenueuc 
Diae no laue los ojoa co agua fría /ni co;í 
ma falado:Y pega felá redoma 61a mb^ 
agua al aY^e y no eílc en lugar calicntcrY 
tome aguaDebinoío/oe cirídueña parren 
Yguales q aYa tato otilo como dc! viuoxz 
medía*5.t>e regaiÍ3Ía:': media oe alargues 

Y ponga fe oerro enla redoma:Y ponga fe 
oello enel oío:y efto ee cofa peonada para 
el agua Y P^ra la nuue« 

cebara limpíarioa oíentce y ti 
rarelbedoi. 
jp^0madla6 conesae Délas granadal 
xj Y^i cuerno Del cierno/ y la bofa Déla 
YcdratY ma jaldot co^eldo en vino o en vi 
nagre Yenjcaguad la boca codío.Hábíen 
es muY cicperimentado para alímpíar lo5 
Díéíesen bzeucXoma agua fuerte í5pla^ 
teros Y ^cba endla vna parte oe alquitira 
becba poluo0:Y DOBon^asDearíítologia 
redondas trábela poi vn rato:Y Defpues 



dma los poluo0. 

CT^^lu^^^ P3ra el pecbo muY 
e]ccelenre0;anííen caufa calicn 
tccomo fríaipara mundifica ;? 
líos % para la tos % roquera» 
^míente oe Do;míderas blácaso.í;» 
-Osornaarauiga Yalq^iitíra anao.iiú 
ílmiére s5 verdolagas y v5 maluas.añ»5.v, 
íímiéte Dc calabazas y 6 melones y De co 
bób^os Y ^^ pepinoStaña.5.víi«íímiéíeDe: 
méb2iiloso,vi|.YfopofccoY 0imoDe re^. 
galleta oe cada vno.5aíMlfeníque pefo ó 
oos reales : fea becbo po!uos:añada fe le 
barína oe bauas,3*vf,t vfea tomallos c5 
vna cucbar míentratuuíerc el pecbo ma:^ 
lo: añada fe a eftos poluosDos onjas De 
acucar cande violado* 
. CBEaraue para las cámaras» 

¿?%^|^*í^anos De murta* 5,í:balauftías»5» 
" 'f V-/iíkumaque,5aiíj»rofas colocadas* 
5 .f ♦ nuc$es oe dp^es ¿5 ♦ ^ * berberis.5* 
íi.^.virga pafto;i5 1 arnaglofe.añ, m .i'/ea 
rodo co5ido en zgxz De caberas De rofas: 
Y tome vna lib:a y niedía De aqueftc co5í^ 
miento y añadan vna lib:a oe $umo t5 me 
bzillos Y c^» ^í^^sr blanco fea becbo jca;^ 
raue/csmuYPíouado* 
C;'^ildoias para el Dolo: Délas 
renes maramllofas* 

aBrdamomo/cafia Ugneatmírrba 
partes Yguales/fojmen fe píldo^a^ 
con jcaraue rofado fegun artCé 
Cií^ecepcapara la madre» 

ffl0fquefe♦5*^í•^^ud^í^^ Depurado» 
5aii}.galuano»5aíílMas madres 5lo5 
dauos»5áiiMmban5áiJ.canda/gégibje, 
aft« 5 ♦ m ♦ nue5es De efpecías » 5 . vií.cera 
Doson^as^poluos De grana,5aíí^fea be;^ 
cboemplaftro# 

C^ara los neruíos quádo fon 

couados Y encogidos 

enfrefco» 

T^ma las lomb:i5es y m^í^í^sco vn 
to De puerco anejo y pofelo tres Días 
qefte atado y foldara los neruios * ftem 
toma la Yeruaque Uamá faluia y feca baj 
polttos Ddla:Y eftoecba fob?e los neruío5 
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fo;íBa oevnsuento guárdalo i: toma vn 
palito viitado encfte vnguéto -i friega loe 
mntceconcl /como no llegues alas chíj 
5í3s:tDefpue0 friégalos confal molida 

Y enjcagueíe con vino blanco quedaran 
blácoscomopapeU 

C'P^raqmtarla berrugafla? 
fenales 5la negrura oela cara. 

Ü0mad la raY5 c>el cobobzillo amar;í 
%o Y ma jaldo bien y, moleldo co ba^ 
nnaoeaíramu5e0 y oeftépladocó agua: 

Y ala nocbelauad concUolacara:Y ^nl^ 
mañana laujeífe con agua tiuia : baga fe 
Die5 Días arreo:^ fí la berruga fuere gran 
de árala conel cuero o coúe5a oel palo ryc 
roiuifco/no c5el pzimero ííno c5el fegun^ 
do -iba oc ferel atadura como ñudooe 
fraYle paraqoe rato a raro fe apnete z 
caerar: mira q íi el cuero f uereou ro q con 
vna lanceta lo paíTes / t oefpues áralo z 
caerá en vna nocbc fia q falgá gota 6 fan 
gre:es p^ouada e]cpirtccta % queda fm fe? 
nal -2 nuca bueluetYobé curado tóeftolo^ 
bíníUos ¿o ceas 'i pólipos oe nanlesYeT 
pttdias"^ otras carnofraideBlaperSuasT' 

C£fp3drapo muYp:ouadop3;í 
ra llagas 6 bubas t llagas 

viejas. ;, 

De cera,l,iii j.De reíína be píno^Áh 
De pe5»5áj»5 gracia Dp.5áj.Díaqui 
Ion comú Y maYo: s5cada vno dos on^as 
Dc enciéfo.'§.íT5.Dcalmaciga.5*J«litargirto 
t aluaY^W^ T asarco oecada vno.*5»ff5»^ 
olio rofádo ocbo.5*l<^^ fnuY bien oerrettíí 
do t traYdo a fuego málo:pnmero fe pOíí 
ne De vn coló: plateado o pardojY^íptíe^ 
toma fe muY negro como vn terciopelotY 
bá fe D€ mojar vnos paños De Uno traYí^ 
dos muY vanados: y oefpues ponellos ú 
elarYcspiouadiffimoparailagasDe bu 
bas Y llagas viejas : y la q efta faifa ab:e 
la: Y tó que cfta legitima refórmala: y ba 
De turar quinseDías cadafocrocio / vna 
ve5 De vn cabo y otra ves dc otro/ pioua;:: 
díffimoes. 

C*>ildo:as para los Dolo:es 

apeonadas ♦ 



± dcada vno.5.}.bermodaceíles:Diagrí 
dioí5cadavno.5aiMíibarfuccotrino,5áj» 
agarÍco.5.í»ír5»Decincofpecia0Demlrabo 
lanosDecad3vno.5.ff5«aríftologia rotiif 
daoaj.macís.5»tr5/clauos DC lpedas*54» 
oppoponaco:ferapino:almaftiga oe cada 
vnovna Dzam^: fea todo bien molido f 
pulueri5ado : fea formados eftos polüos 
co vino bláco olotofo:ba oe romartres ptl 
do:asqpefem5.j. 
' C0tra para los ojos cjcperfmen 

tadapara oeífecarlas bume^ 

dadest aYudaala vifta. 

OBma vna onga oefal ammoníaco y 
íraYgálo a! Derredo:en tresquartí^^ 
líos De agua en vn bacín De baruero al fol 
bafta qfe Deíbaga:t oefpues fea colada z 
fea lanados los ojos con vn pamco dc Iíí? 
no muY fabrilmente ala nocbeYala ma;^ 
nana:p:ou3doeé. 

C^tra mcáicm p3ra clarificar ■ 
los ojos* 



©^el virgen/íímientc De lagarto co^í 
do po:el mes De maYOitmbí^ pjepa 
rada parres Yguales fea muY^cóficio^ 



ido po:el mes De maYOitmbi^ pjepa 
i parres Yguales fea muY^cóficio^ 
Hado:'j oefpues fea alcobolado muY bien 
con vna plumita^la no^ y ala maña;? 
tiatpáouádífftmoes. ^ 
C^lio De bueuos perfectiífimo q 
base marauillofa operacíó Y^s 
ejcperimencado para clarificar 
la vifta* 
gT\ f el vírgen.^^HJ.íf ^ttieíin^ oe vete. 
3J-^5'í»vua Dosena oe bueuoscosídof 
DC Duriffima fúbftácia: y ófpues kSl toáoi 
los bueuos las Yemas Defmo:onadas eii 
^naalboznta zím ecbada la trementina 
Y la miel virgen con las Ycmas y fe^ traY 
do a fuego máfo y v>c(püce fea Tacado pot 
vna pzenfa como quiáo basen olio dc aU 
mendras y con aquel olio fe alcoboll los 
o/os muY fubtilmente, 

C^^r^ Quitar los Doíozes. 

B5mieníeDeale)cádrláqu3ro romáí^ 
re medio real cebado en caldo 6 car ;f 
ncro co anís en YBUÍerno y en verano efií 
caldo co bojrojas z vfalo algunos Díasi 
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«■lB>am quitar lo bermqoDc^ ítm poco l>c t)tó{tólmi 4 tomcdcíñ^ef 

neYendmaTnguantctcftevfcocboDmff 
í ranam.Cambten es vríl ^%ttt 6 erígo^ 
¿amblen ee vtíl agua oe folíman fume 
vntar el cmpefBe con ello avn q ee oolo^ 
rofo pero fufralotY becbot)06 vcses pon 
ga fe máteca oe vacas/ o vngucnro bíiíí 
co c5pbo:adoXa ajauíra abíertapo: me 
díopucftacnlos callos es pzouada que 
los ofbaje . i^efta ajaofrafe baje ajibarj 
en mucbas parres la tienen entícftos q 
pare5ca ííemp:e verde/ tiene vnos tron^ 
cbos grandes, 

CBnguento para éurar mol 
bo gallíco. 

O^maaseYteDcmáíaníllatoe enel^ 
do:oc fpica / oe lirios oe cada vno 
oos onjas/enjcridia oe puerco/mateca t5 
cada cofa vna líb:a/cufo:bío cinco 'ou^ 
mas/encíenfo Díe5 o:amas/a5eTteoc va 
vas onja v media:t>e vnto oe culebra ooj 
onf as Y media: ranas feys poi cueniat lo 
b:í5es lauadas có vino tres on^as y me;^ 
áml^nmo oe raY5es oe ebulos / raY50c 
ala oe cada vno oos onjas / fqmnanto/ 
eaníuefTo/ matrícaria oe cada vnovíi 
manojo : vino anejo oos libias / cuc5^ 
todoíuncobaftaqfe confumael víno/t 
oefpues fe cuele y añádale litargirío vna 
libia/ terbentina clara oos oncas/con ce 
ra biáca fea becbo ceroto como vnguen;? 
ío:y añada fe enelñn oclcojímiento fto;í 
raque líquido onga y medía/Y oefpues 
meneefe y aparte fe oel fuegoííempze me 
neádolo baila q fe enfrie: y oefpues le añs 
de ajogue muerto con faliuaquatro on;^ 
{as meneándolo baftaquefeencoipoie 

C^ítovnguentooe mozbo 
gallíco, 

O0ma a5eYte oe fpica vna onía,i5e a^í 
jCYte oerafuras/?$a5CYteoe v3Yast 
ajeYte oe pbílofopbos oe: cada vno me# 
día onjannanrecaoc puerco quaíro onjí 
{as:encicnfo media on{a:cufo:bio o:ama 

Y media:oialtbea:vnguento aggripa oe 
cada vno vna onca:a5ogue quatro onjas 

Y baj vnguento fegutt arre» 



^ ^ ^ la cara ♦ 

" "%r;''>r^emenaguaoellateníoenenüfart 

*' r 'T"'7i lecbcjeiiBiialoeJií^^ 

,. ' ^-^v^o ¿Q todomc5cladofc lauela cara conefta 

'^\ 'r-C -á^uacadaoiaoosocresvejes^Befpues 

' j>^ >Sntefeconcftc vRguéroXome litargirío 

rc .. u^\í^(^^ vnguento rofado z alúa Yalde oe cada 

\'^j ^""' *"cofa medía onía / piedra fufre oos o:a^ * 

üjifí^ : — mas:me5c!e fe muY me5clado y ponga fe 

lóenla cara, 
CBefcnííuo muYbueno ^ pzoua 
doque no fe feca tan p:elto i ou 
ramas fu operación, 

TBmcn ajcYtcrofado tres onjas/ce^ 
ra bláca vna on^a/barína oe bauas 
fcYS o:amas/oe todos los fandalos oe 
cada vno oos ozamas/bolarmenico tres 
D:amas:oef baga fe la cera con los mY^ 
tes "z mc3cle fe todo % fegun arte fe baga 
oefenñuo. 

Cinara la comeson oelos com 
pañones-rparalafar;? 
na oellos, 
y^0men todo lo q efta cncññ recepta 
-V^oe arriba q oíse para quitar lo ber ¿í 
me/o ocla cara y ^^bale medía onja oe 
ajogue amatado con vinagre o faliua/t 
vna on^a oe aseYtc oe enebjo i vn poquí 
to o e folíman bafta oos granos -2 media 
quarta oe bermellón / traYga fe todo en 
vn monero oe plomo poiefpacio oe me^ 
dia boia/ecbéle vna poquita oe cera blá 
caoerredda t vfalo:t íl fuerce lícado qut 
te fe todo el bermellón t la mitad oel ajo 
gue /es muY peonado, 

C^ara los empe Ynes odas 
mancsi 
-c^0men ra YJes oe maluauífcos t al^ 
vJboluás t íímíete oe lino % maluas y 
másanilla oe cada vna cofa vn puño zct 
uada otro puno ecbe fe vnas pocas oe pe 
pitas oe mébñllo t í5 jaragatona t alquf 
riraí cu^sá en vna olla llena 6 agua y eftc 
tapada/oefpiíesoefatapen la^pogalas 
manos enel babo oel cojímíento t tapen 
la con mucba ropa tfudé allí las^ manos 
po;efpacíooevnabo;a:íocfpttc» poga 
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cafagua ardiente 000 oníastcncienío/ 
almaaiga/mirrba ó cada vno media oR; 
£a*asalefesanarte, -^ 



CCaraDdíaratan. 
-rra muT ma^íiíftcatrnuY reucredafc 
iJlñoza Dona 36l3ca 5 bo^medianoab 
badeííaólmonefterioDefant andrc^oe 
arrovo: cafa real q IO0 T^eYes pafladoa 
la Doctaron oe vaííalloe % reta/ me rogo 
% mado leoíjceíTeáQi^^ ^^"3" P^^^ ^S'^ 
relídoíamuY noble q feníavn garata/ 'i 
como eíta raneta cafa ce oe relisiofasto 
daeoenoblefangrcz lasouernadoiaoe 
llasq ee la fcñoza abaccfla fealoemuY 
nobíee caualíerce limpios itan buena 
60uernado:a 'T tá fabia z tan valerofa % 
De tan buen ejccplo % vida/ me 010 caufa 
mcofrecieííeaba5crell;e regimiento tan 
b:eue:pero verdadero y ejcpenmentado* 
^onde fe ba d¿ notar q cancro o {aratan 
csen Dosmancras/vno vlceradoo llaíJ 
cado:otrorinlla$ar:el llagado fe caufa 
i vna cbolcra negra co:roíTiua pttgmua: 
la al co:rodiédo llaga la partícula pacie 
re oodc ba5C afliento:Y oefte no efcruurc 
puc0noba5e alpzcpofifo. í0tro jaratan 
aYnovkeradooüagadorel qlep vntu;; 
mo: o apoftema ouro redondo lleno o ve 
nae fae qlcs eftan ala redonda oela apo 
ftcma qoccUná acolo: negrotcuYa ^.m. 
fa C0 bumo: melacoltcbo dc cbolcra adu 
fta* í£!qualíaratá o cancro puede vemr 
cnlas mas partee oel cuerpo % piinctpal 
mente cnlae tctaeoelas mugereetenlas 
qualeslee falta fu reglaocoftübzetYjftc 
apoftema enloe pztncípioses DeDimcU 
co«mdo:YaYl<>cbtco/gradeYmediano: 
y algunos cfcriucnq lo vieron como vn 
melon^f no folamcníc viene enlas muge 
res/masenlosbombzeettabienpucdevc 
mr/avnqucmas frequentemente viene 
cnlas mugeres po: la molUcie oe fus 

carnes* *^ .. ^^j^^.« 

C2.as fefiales oel jarata no usgado qn 



fer tamaño como vnmelom 

ella fegunda ftñal es qel coló: oeclina 

a Uuido Y negro po: caufa oela materia q 

caufa el tal apoftema. 

CB^a tercera feñal es que nunca efta uit ? 

oolo: algunas ve5es gráde:otras peque 

ño/otras mediano. ^ 

C:2.a quarta es q ííempze aY pulfacioíi -i- 

enla apoftema/avn que la pulíacio es pe 

quena y mucbas ve5e0 el páctete no la fie 

ler-zponiédo la mano fob:e el apoftema le 

fíente notablemente* /_ ._ 
C^íjqüinta es vncalo:mfepar3buqie >- 
conofce po:el tactotavn q mucbas ve5cs 
comégando la a tocar cnel p:incipio no íc 
fíente: Y enel augméto luego fe cognofce; ^ 
C ¿a feícta e^ vna -^mát q fe cognofct al o 
tacto:avn q eñl pzincipioefta occulta ma^ 
como crece el apoftema crece la ouresa. _ 
C 2^3 feptima es q enel cerco oel apofte^ / 
ma eftá vnas venas grandes negras que 
oechná acolo:füfco:Y quátasmas ne^ 
gras fueren tanto mas pelígrofo fera el 
apoftema* , -^^ e ^ 

C 2.a octaua feñal es q el garata ba oe fcT 
recondotY la redondea p:tndpalmcnte fe 
parece enel p:oCeffo. \, , - 

CB.3 cura oel garata no vlccrado/qua;^ 
do eftuuícre enel piincipio Cq ñ f t^ere con^ 
firmado el garata poco remedio nene) y ef 
criuefe q vn jaratan feoise nueuof eftar 
enel p:íncipio bafta tres mefes ♦ 2.3 cura 
tiene quatrointéciones» 2.a pantera enel 
regimientoXa fegúda enla oigcftion pe^ 
la matena antecedcnte.2.a tercera es eua 
cuarlamateriaantccedéteYaoigeftaXa 
quarta es quitar la caufa conjuncta qba 
se el apoftema con medicinas refolunua^ 
Y c6fo:tatiuas,0uáío ala p2imera ínten 
cionvfeóe majares que engendra buena 
fangre Y oá buen mátenimieto rcomo fon 
pollos:gallinas/perdi5es/temera/cab:j 
tp:carnero caftrado oe vn año:p3):aros q 
andan po:los arboles fon buenosuoda^ 
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pmác comer kcbu^se/bozrafae/cbícoí^ ma^ucrco^Bak ísbicn vna placba o pió 

m:t0ionmvvcut\\.%oáoqmcTox>€p€Í mobo:adsdai:Ddgad3pücít3fobudíS 

cade ee malo.wepto bermeíuclas. muc rata í pucfta íobae lo^ vngucroe lera vaU 

üosfrcfcoebladoemmbíeB fon buenos» ffico todos £íto3 rcmedioeno apzoucí? 

£1 bciier fea vino bláco medianamcnf e cbare íudc fe venir a facar co bicrro o cotí 

a^máo. fuego/tbafeDefacartodoloredodooeí 

CXa fcpnda ínrendon qts oíserír la ^poií^ma/comoescofaeycnae YraY|cs 



ms tería antecederé fe ba^e c6ei!o5 jcaraue^ 
lo9 qiialee tomara ocbo o Díe5Día5 arreo: 
BMmi rcrre 'r bojragífs sña. ^.úaquc fu 
mí terrc ct blngofe ana.3»f.mifce . 
C2.a tercera intención que ce euacuar la 
materia antcccdéíe ya oígeftacoíilosjca 
ríiuesmcboefcbara concita purga* 
1i^ 'pulpa caííc % oiacatboliconisaña ♦ 
jaíii.confecíionís medicamls bamec*5áíí. 
acr.aríci trodfcatt.5 f .ín occoccíonc epttbííí 
mlfenepoh'podíí etfíom co^díalíum ñac 
potío ♦ És oe notar q enefta enfermedad 
no baila purgar vna ni oos ve5e9:íino q 
banoc fer mucbae acierta Diftanda oc 
tiempo . 

C2^a qnarta intención q es quitarla ma 
rería coniuncm fe ba5e con remcdíoe loca 
lee applicádolos encima Del apoñcma/ 
como poniendo eflc ceroro* 
^ ^kirofatí.vmpbácini/et okí violatí 
aña*5.f.vngüentirofati ct yn^nitipopn 
komeana^^.ffsJíicci. plantaginíect (o^ 
latrtaña,5.P*üecoettom'0 maluarum / 
violarum.a!tbe|.femím3 citoniojíJ/ pñ^ 
Ití . lib:a ♦ ÍT5 ♦ fepi vttulí : bouta/pínguc í; 
dmis anans / et oíd camo ♦ aña . 5 • fl*5» 
bullíát omnia adignem vfq5 adconfnm^í 
ptionem fuccojúDcínde coléturcuicoía;? 
ttire addátnr : oíaqlonia Qlbú'§.)M5MmT 
girij*5af.tutbie.5»vxum cera ad igné:ba¿: 
culo agitado / fiatcerotum. 
€f icm pueden ba^er otro vnguenío De;í 
fta manera . 

ü mú rofaíi*5a'f.o!eí vío!ati.^,í.pfgne 
dl6vitulí.5.js:,facd planragínía et folarrí 
aila«"54 . bulliát ad igncm vfq5 ad cofum 
prioncmfuccom mude coktma mch 
riir í n mouarío plábeo per ouas bo^ae* 
Bakrambien dilaten mafado Ypuefto 
fob;c el f sratá^B^k tambkn el jumo oc 



bafta la ca rne fana: Y a fe 6 Dc^ar falir qti 
íidad oe fangrerY^fpuea proceder en cu^ 
raríaUaga:comoeecoftumb:c te sirufa 
no0 ^cña fcripro en fu p:op:ío capitulo-» 
^_^^mbkn íuck aoer enlae tetas oelaa 
miígerce vnae gládulas las quake oan 
Dolo: t fe andan;Y algunos pknfan que 
fon zaratanes Y engañanfe pozq les falta 
las mas v^tUe feialee Dkba6:q no a y aq 
Has vena5 negras q a y cnel garata que es 
vnaodasfeñaks eííentialcsparacono^ 
cerle y Diftinguir Del qm lo es y no lo es»- 
Énviana frontera De langria "pivn gm 
jano q tenia grá fama oe curar zaratanes 
í laparones t glándulas Y e]cituras:t Def 
pues kví en iRoma y ^n f nglaterra 1: 

jra úi cúmmui/jcrtateLquaUos cura^ 
pjieiúmanera/q enel^aratá o láparoíi 

' Dejpií es De purga_dosí fa ngrados t pnc 
ñoHn regfmieto bajía vnagufcfíto oDof 
feganlifa grande o pequeño el apcílcm^ 

"co vu^errejíro ardiédo pequcñc:^ meria 
le Dentro vn grano De folimá o DOS Y en^í 
címaTnpano mofado cu mátecaD vaca5 
^ a otro Dia fe rebenraua t íalia a fuera co 

\mo rna turma oz ikrra q la rkrra la ceba 
fuera ; 1 ñ quedaua slguna ra y? o otra co 

^'fa lo oefarra Ygaua cd vnguéro egipcíaco 
ocopoluoscoiroíiuos 'zlo munáiñcm^ 
cocí vngncmo ocios apoüoks: t tcfpm'y 
con vnguentoaureo dc Cuidólo cncar;^ 
ñaua t con poluos encarnatiuostt úípü:^ 
es le ponía fu focrorio t le fanaua * £ra 
tanta lagenreque concurría a fus curas 
que YO me quede maraüíUado.bÍ5o vna 
grá multimd oc cmaB/ ocña manera los 
fanaua arrodos» 

r CÉniplaftro contra concafacion 
m^giftral# 
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BtfpcrímcmB. foV íiij 

mas aloe b5bí€s:alos mnoe vn^íY ^ 6^ 
qu¿b:adura0p:ouado» 
CBí5e f faac c»la pzactíca cfil4i*lib»cnel 
cap.!jc4 la mofea vale para el oolo^oelo^ 
ojos Y para los ondeólos q k bajé múloí 
q fon como oz^íielo^q fe ba5eB enel p®-pa 
do Y al flujco q co:re oelos ofos lagrimeo 
asua:f la cmm b^cba Délas mofms mej 
dada co míd apjouecba alos qfe pdS, 
C'^ülttís ad fcropbulas q fon li^ 
paronesmagíftraL 

O0ma aríftología losa:aríílología te 
doda/ oe cada víio DOS ozamas/gc 
cían3/cofolídamaYo::oíp£amo/fiiípédtt 
taífcrupbularía/paucedano oe cada vno 
vnao?ama:cádevna on^atfalgéma tres 
ouma^:ma5ridio vna Dzamata^ucar bli 
co ofl^a Y medía molido Ybecbo poluos: 
ooiísDcüoses vnaozamaq tomen cada 
vs5.0ana los l3parone5tom3do lo5 eftos 
polaos.i:jCjc,Días arreo. 
C Enel captljc^enelí) Jíb^üda piacúca oc 
ffaac oí5e qrienepo:ejcpertenda:ííalga 
no q rtim'ere qrrana trojcere al cuello v» 
grillo fe lequítara la qrrana po:ppiedad# 
CBÍ5e enel cap Jjcii)4 el q beuiere el pol;í 
uo oel cuerno Déla vaca becbo cenísa y ^c 
fatado en agua De llanrenqta elflnico 6tó 
fangrc De qualquier parte que coírato? 
mandólo ocbo Días. 
C£l {nmo Del íliercol 61 afno cebado m 
las naríses Díse enel mcfmo líb:o 6 fn pjái 
ctm t í"aac q qníta el ílojco De fangre^ na 
rises.f o lobe cjcperímétadoen mncbos* 
¿anítmefmoDÍ5cenelc3pJrv4l^ vfiá: 
6la C3b:a co vinagre apjouecba alos q fe 
pela Y la vña 61 afno íí feqaema y febenc 
ap:ouecba ala gotacozal Yfifu ceníjafc 
mésela có ñycpc comm refuelue lo5 lipa 
rones:Y<íftbi5íerecaíaplafmac5 ajeYte 
oearraYbáocomáYÍ'^vttfarllos qfef» 
lan ks baje gri piouecboXamefma p:a 
piedad tiene la Del caballo» 
¿aníí mefmo enel cap J)riií4 el q toma:; 
re el bígado Del lobo becbo poínos cada 
mananalequttara clDoIoiDd bís^áot 

6 . . 



\^t>kiotti^y.ccmmcmocbooni^^;bc 
tónica qnatro onjasjalmaíttga/cndenfo 
De cada vno dos ongas/comínos:affufrc 
De cada vno media on^aíbágafe empla^ 
ftrofegunarte, 

CSlofa para tos aqjl antigug como 
frefca (indo víeneDebamoifrioes 
muYPí^sdaenmncbas perfonas^ 
tmuYderta. /" 

16 /Y®"^*^ muYbnena:Yfopo:íumoo 
vXuquirícia 6 cada vno vna D:ama 
ínlubastfebeftenDe cada vno fíete:pnlp3 
De paflas íln granos/ y carne De Dátiles/ 
De cada vnocincoD:amas:cülatro6 po^ 
50 media onca:anis/bínoío:raY5cs De lU 
rio:íímiente oe Unotcalaméco 6 cada vno 
vna D?ama:cocafadas todas dta^ medid 
nasfecnesanen vna líbja y quatroon^a? 
DeaguaDulcebaftaqconfumala mirad: 
Y éla coladura fe becbe 6miel medía iibza 
alfeñique rínco D?ama^ t cueja baila que 
"venga ú efpeífo como míd:end ql fe aña 
da piñones mondados on^a Y ínedia/aM 
tnendras Dulces:poluos De regalijia í Dc 
t)iagagato Yoe gomarauiga y oealmido 
De cada vno dnco D:amas:pulpa De ra Yí^ 
jes De lirio vna Dzamauodas eftas cofas 
melladas mu y fuerteméte bafta q fe paí^ 
re bláco y fe baga alofa:end qual fe aña^^ 
da para Ddicados tres granos pe almij^ 
de Y qnatro on^as De mudlagínes De ñ;? 
miente Dc membiiüos» 

¿aiofapara los q tolfen mucbo* 
^'2Tá,midooncatmedla:aíucar muY 
JpLbl3cofeYSoní3s:almédra5 Dulce5 
modadas vnaonja con agua oeajabar x 
rofada lo q bailare fe baga aíofa/enla ql 
fe añada para Delicados tres granos De 

almijcte* " , ,^ 

CÍ^oluoscStraruptura qfonquejí 
bjaduras / anñ para bombees co^ 
moparaniííos. 

Ü^mac5foUda:íímpbitobijctoita m 
méíilla Decada vno tres D^masa;^ 
gallas:balaumas:bipoquíftidos:mumia 
De cada vno dos D;amas/bolarmenico/ 
arraYbSícapullosóvdlotasmnejesea;? 
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f.P^' 



eíie que el binado ocl pucrcocomíáocon 
víaagre apiouecba alas mozdeduraa oe 
ferpkntes vcíiCa^or5s:f que el bígado ola 
perdí5ap:ouecb34 gorarojal» 
CíSl <Jj6 Dcla ííeb^c oíse f faac enel rap. 
Itóíí j,bemdoap:ouecba al alferecía Délos 
mño5 Y Oííftíciue la fangrc í iecbe cumáa 
tomado vna Dísma víllobemdo:^ ap:oíí 
necba aüs moídedurasoelaa ferpíenrea 
Vi:ncnof30 Yatodogeneroó camaras/f 
al ñup í5la fangre í3las mugeres y becba 
rna mecha pello y puefto ala muger acá 
bado De quitar el meítruo enla madre ba 
Sequeconcíban. _^ 

árfeíieaiíí mcfm oenelcap dvf 4 lauádo/ 

ño mojado-piij^|amalisrqr2:Y4^'^''^V 
.fíl?!?;^^*^ a^uecba^s¿íí¿¿inco5^ 
CY oi5e eHefcap.ltjc»q el ftíercol ¿I caaa^^ 
\\o ba5e cebar las pares y ^^ eríaiura nui 
erta bcuido y becbo empbílro. 
C^ Díse ;5l ñkrcol ú\z gallina t dcI gallo 
(i toma ooe D:amascóji:ar3ueace:cro ba 
5e ecbarñcgma Y^ccbo garga.nfmocoii 
miel apjouecba ala íquimmY ap:oíie^ 
cba ^loB q rienen oolo^oe vieníre oe auer 
' comido bongos, 

C^íDela conesa DeUo:mTcoq fe llama 
tbtmeka btjieres conrea y stares qlquter 
berrera p caraoíídad fe caberai 
Sí la barba fiíuana q e5 plátago üluatíco 
q nace cab^ Iss aceqas:o cerca ó agua pu 
fíere5 ía bofa fobic qlqeravkera la fanara 
^C^ara berídas Yüagas Y^a gláduí 
: íasYlcropbolasqfoaiáparones. 

Oí0ínaen]cfídía dc puerco íín fal vna 
iíb^a: refina De pino i febo De car^ 
ncroDe cada cofa Doslíb:as / oefbagan 
feen peroüY roma romero bédicro t fal be 
dicta -z fímiéte De agno c^ño De cada vno 
vm on^arendéfo macbo media on^aitri^ 
go beduo vna oiiía:Y mésele fe todo éfpa 
ce De bií molido y añada fe lo figuiéte:l^ 
roníca/ariftologia luéga/bn'onia y mc^zí 
fus galltneó cada cofa vna o:nca:mirrba: 
atibar fuccbírinotgrána finiíTima ?5cada 
cofa DOS D:ama5:a3eYteD grana y^ TP^rí 
cp DC cada cofa tres onfasUóbjises t$ rrf a 
vnaoDía;ccíaurea vna oca mésele fe todo 



. -zfcgííarte febagt vnguéte» o emplañro, 
CP^ara berida^ frefca^agna admirable* 
"fj^rn enciéformirrbajalmaílíga 6 ca 
'^%ú^-cofk media oii^a:bq!armenico §f 
;íy.D.;;ama6j^agáJe£clucs^^ 
funda fe en vna^lib?a"d a^ua ardíenrcgp;; 
D05e DiasrY Bfpuesvfa pelía poníédo pa . 
n os mo? ado5 encima ;?laberida como la5 
^ras D e büeuos YJauj la befida^onia 
mirmaaguares^uado. en tocia ttalíaV 
Cinara lo colocado 61 roftro^-f 

O^msaíucarcáde YalcáfoiDe cada 
cofa vna D:ama:alcreuiíe fcYS D:a;í 
mas : cnjcudia De puerco fin fal vna onja 
cera lo q bQñarc baga fe vnguenro, 
-f CP^ra la farna esperto. ..;-.. 
•^ ^ma aserte ú comer ocbo o.^a5ía5eY 
XJ^tt rofado qrro ongaenaYSes o lirio y 
DeberuaruDcadavno íres ra^ses fmít 
las rsv^es mu y bie enlos asertes baíía q 
' ^^^^' ^^^0>Y Dfpocs faca las ra YSesy 
ecba la5átn:A 'Ztomá el aseyíeq queda'2 
anaddepoiao.;5raY5^^»n^ Y ^beruatu 
Y cera lo q bañare v h^^^ fe vngnento. 
^I^ara ia5.ílaga5 í5lo5pe^cne5í5ía5íeta5^ 
I '^i ^maascYteroíadotres cn(as:cem 
VAblaca vna cncarpcluos Dcbuelíos ú 
mirobalancs citrinos DOS D:ama6;baga 
fe vnguento k^ua arre. 
C^nguéto De mal muerto ga llagas 
De bubas p^ra mundiñcar y encar 
nsrYcicaEnsare]cpcrro* : 

^^ma ase vre ólób^ises becbo co asef 
.re re fado Doseon^a'renicíídia 6 puer 
co ar¿ ki ocbo críces'fmercurío v plomó q 
madoDecada cofa fcY3onfas:alu3Ya!de 
quarro ongas / a!üb:e quemado vna oní^ 
ga/cera tresonsas/ mesclefe todo y be;? 
:ga fe vnguento fegun arte» 
Cinara müdificar qlquíera llaga 
quefeabecba becaofap:ímííiua 
^T^^tm tremétina mu y buena y laua 
VJclaco aguaardíéremucbas vesesrc 
Una Depino De c^áQ cofa.5.KlÍ5.miel rofa 
da colada íresoncas:^umoDe apio De ci 
iioglofa De cada cofa.5«^í»barína De ceua 
da lo q baftare:baga fe rn^ucto y añada 
le poluo Dc Iciéfo y í5mirrba f6 farcocola 
^ ó fágre 6 D?ago 55 gota ú cada cofa^ai). 
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CCfpsW^í^P^ cjcpato para mudificar oUm ocbo on^^iíumo dc Mtcn y dc Do^ 
Y encamar quaiquicra llaga. ' *' -•-— - «'^^ 

•/^^maajcYterofadoYocarraYW oc 
vi cada vflooo9 onjaerattiaYaldc/al^ 
marsap d cada cofa vna on{a:mmi0:5í^ 
nabiicoi5 cada vno DO0 D:amad:cardení 
lio trc9 ozamasiccra lo que daftarc:baga 
fc cfpaldrapo fcgufl a rtc. 

C'^ara las pcrrülaaoclosla^ 
bío0 cjcpcrco; 

T0ma almartagarmírrba/gégíbic oc 
cada cofa 000 ozümmt mcdiarbaga 
fe poluo3 müYfnbúke y ccbalos en vna 
on^a oc aje Yrc 6 cycjccos ú ourajnoa y en 
miel vírgé vna on jatccra bláca lo q bafta 
re baga fe vn^itoMnñ mifmo es ejcpcr 
ío ajicbc có gotaa 5 agua oefarado y vn 
t^o mucba0 vejes las fana que yo lo be 
ejcpcfímentado» 
Cinara m ádíftcar Ql4er llaga 6 büfya% 

Cierna enicíídta 5 puerco íln fal on^a-z 
Imcdíatoíaquí 16 maYo: y ntínio 5 ca 
da cofa t na ott{a:treméána y reíina oc p{ 
noócada cofa vna qaarca:mcrcarío mc^í 
día on{a:mc5clc fe rodo y fegua arre fe tm 
ga vogucnioicsejcperro. 
CBngüco£ocoío:adopara mandí 
fícar qualquíer llaga cicperco. 

Ü0ma ajcYíc rofado y lícargírío 6 ca 
da vno tres on^astpoloos ú ^m oe 
vigovaaon^/ccraloq baftare/bagafc 
wgucmotY ñ mas fuerrc leí quíiferes ana 
dele 5ínab:iomedía onja. 
CSHgtta admirable galas llagas ola 
terga¿ql4ercalídadqfeá cjcper^* 

Ü0ma oecoctto oe ceuadaragua 6 113 
leit oc cada cofa ocbo on{as/o:o pí^ 
mcK:cardenillo iScadacofa oos ozamas 
Y medía:alttbjc 000 oíamas/a^ucar cádc 
onja Y ntcdta:míel rofada collada oos orí 
00 / apbar medía on{a:oen oos bcmo^ 
its z afiadcle poluo ú mírrba medía on^ 
agaarofads Y^ínoblacoó cada cofa q^ 
troonías:Y£o:néabcrmrYcaclefe Yvfa 
j5llopo:q es muY ejcperímérada. 
Cl^aralas llagas 51a boca dcpcrto. 

T0ma{umot5aptoYoe Uácéoecada 
coíao00on(as:o€coc(!oocbojasoc 



fas oc oliua oc cada vno tres on;a0:ala^ 
bit quemado oos o?am30:c3rdcnillo va 
fcrupulosTngucntocgYP^e^^o^oii^ 
miel rofada colada oc^oRfas/oeti 000 
beruoicsYcaelcnfeYgttardcfcpara laí^ 
uar las llagas oela boca» 
C'f^aramadurarqadqmerapo^ 
flema ocperto. 

Ol^ma vna cebolla alfada Y^^^t^lí 
rio oecada cofa n^csots^anlcaadurs 
oosoii{as:trcs Ycmasoc biicaos:ciijeaii 
día oe puerco ílii fal cinco ottía^:a5CYtc ra 
fado oos on(as:barína ú albolaas y ^ ít^ 
míete oc lino 6 cada cofa oos onjas pífta 
do todot fcgüartebecboemplaftro.'^iic 
de añadir bofas oe maluas iraY5^ oe 
maluauifcos* 

^i^ara lo mifmo cjcperto. 

T0ma ra Y^^^ifialoauifco cojídas t 
facadas po? ccdap vna liba:oíii^ 
l5maYo;medtalíb:a:tüetanosi5 vacaf 
ú arnera 6 cada vno rrcs oí^s^iicy^^^ 
llmiltc oc lino Y {5 eneldo (5 cada cofa 000 
onjas rajcYtc rofado vsa onja f mcdm 
mejclc fe Y fcgúarrcfc baga vngucto» 
Cinara llagas ú cabera qndo no ba|2 
materia o cítifccas cofa p:oua 
dacsoeauicéna. 

T0(ní raYJt5 maluauífco t alboloas: 
fímíétc 5 lino oecada vno VBpüñoJt 
cueja fe todo en lib;a y media 5agaa bá 
fta q gaftl la mitad t mojé los lecbino5cs 
cftaoecoctiócalíéfcifoméícn conclla Is 
cabcía alocrredoi oda berida í ocfpucs 
pongáeftecmplaítrocncíma:tomcboía0 
ú maluas tres manof os:cu^5 fe en aguar 
makfcbarína^Sceuada lo qbafteuscife 
rofado onja Y medíanlos Yemas oc buc? 
uos t vn poco oc a^afrá bafta medía o:a 
ma : baga fe emplaílro fcgun arte 1 poa^ 
gafe encima* 
CHnguéto ^adoeagiquier llaga. 

Üi^ma fc|^ Y^R^s oc bucuos frcfcaf 
tcuejá fe baftaqcftcnourastoef:! . 
bajlascn vnacajuela Yccbalc vna onja 
oc tremcntinai'i media oc rcílna 'Z aU 
mafttga z mirrba y cncicnfo oc cada. 
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nQ,m^(^^t>^im^Mc^ pulacrí^^do fe 

ími2gje^P^íf#:cofa.:íoxonprdv5bQmb;c 
4^^ febía .W4 Vofecíiíimsía f díkua 

pcrrona5 í gsaomcbo^ oíUí ro5 ztózro* 
d^sr3:au4Í.quíem A-M^cmadüra ,. . 
anfí oc lüb?e cotnp pe agua cp^ 
i: :c ?np:pe ^J^T^rep.^ra a^c hp bas$ 
i. :, j:baásat?p3ra4>ftnA-;cpra ibüy 

i ti/iíiíras ifm Ip^ bueífo^ lae majen -z 
-^ b4@aiifcamancrapeempIaftro 'zppngá 
fe eiícima ocio quemado /r oo le verná be 
ti^^ni ampoUa0ifanara;e0 pzouado, 
^Í5e lo iRafíe cnel tercero peí almifo: ca 
pítulo,53i»e .tíaaceftla^pietas partícu 
larca lo traerá lar§on Galeno fecüdo alí 
\mé¡!t<>i^ c3p,jC]cv*? í^alYabba5cnel qnto 
^Ufeeo:ícacap.jCíjc,i aukéna enel ícgü 
do canon capf.552* %Qáoe Ip alaban po: 
grleiíperíéaa : lYolobc vino en ejcperíé 
Cí.a m^Mcí^^ ^n ej^celente varó lo ta 
niíipp:§rá fecreto q lo ama vfadocn mií 
^ bag perfohas ^ 6^ta fer anii yerdad.C a J 
'I bíen.ee bueno barniz Pelos píntozes z cal ( 
cínato oel suido ^cebolla machacada z \ 
yuguento blanco campbozado / o cada / 
loíi cTeftasT """"' .- -^ 

:. CSríapbarmacobecbofpaldra^ 

po q ap:ouecba para toda lia;? 

gailmpl€í5 qualquleraqlídad 

qXeafrcfcaoa.ntífiüa^ 
7^0ma aluaYalde/lúargírío/ aserte 
V^rofado oe cada cofa partea Ygualee 
bagafetfpaldrapofesun arte. 
CeyperíencíamuYpíouada paí^ 
♦ ralaebtimidadeafuperflugaó 

laao^eiae/ 
^ ¿y^cozíabe fierro fea lanada co ví^í 
, \!^naste 'iPefpuea fea Deífecada/ y 
oefpues fuertemente fea molida / 1 po: 
cfta manera fe basa nucue i^ejes: oefpu;^ 
60feaco5Jda en T^íttagrebaíta que venga 
cncfpcScáümbzc oc mícLi Díftíleu vna 
gotaenlasojejag* 



C£yperíencía mu? p:puáda para, 
clefcopírpelafansre. 
^£?^3íntentcDeDo:midera0 blancas: 

SSl/emíente ó-verdolagaa:rofa9/fpo 
dio /culantro pieparado/^maque/ber^ 
beria: acajíaisranoa De arrarban/^úmo 
pe o:o$u3/)U)ubaa/paffas mondadaa oc 
loa granoa. añ.3:í.fea todo amaífado ccn 
mucilaíen oe agua rofada ^ alquitira / z 
fea becbo pildo:aa z téngalas oebap oc 
la leuguaio oebaico oelaa quijcadaa* 
. C^jcperíencia mu y p:ouada pa^í 

rala toa feca* 
ift "TTXmendraaoulcea/alquííira/gP 
, tfjLma3rauiga:3íucarcande:alfemí5 
que/^umo oe o:o$u5/oatilea/fuiübaa / 
pafíaa mondadaa oeloagranoa:(imien^ 
re oe oo:míderaa blác3a:iímiente oe lino 
toftada.an»5.nfea todo amaíTadoco-Ydra 
melY becbo píldo:aa. 

C£)cperíécia mu y pzouada paca; 
latoBdecaufafria. 
3i *F>3«o|o:conünoa/Yfopo: Y^^oarai 

A/mendf aa oulcea . an.5Ji*fto:a)c/ 
caIamita/endéfo»an*5,if*fea todo cófecio 
ñadocoYdromef fbecbopildota^^ . 

C£ípcríenciamuYp2ouada para 
laa fiebzea agudaa í calo: oel 
bigado.tfed* 
Í5!-O0fa3.3.v).fpodío:íím{cnteoever;? 
. 4 Edolagaa/quatro limientea friasí 
mpndadsa/gumo oe o:o^u5.am5.i;»ami^ 
don/alquífíra, an3*5*f«a{ucar.5*ff5» c^tu 
pbo:a.5.íf5/ean becboa troákoe con nm 
cílagen oejaragatona* 

.CCjtperiencía muY ptouadapara 
purgar el agua oeloa bYdropí'r . 
18r|^0:uion'rfoiaaoetitimal :m^ 
. V Jbit:{umo í5 cobomb:!'J ..go, 
an,3Jt.ammoniáco fcrapinc .,^.?oppna 
co/bdehaaíú5.j.bínoío:fím:¿r. oe apio: 
fpícanardí/caíía lignearaltrw :.p/anía* 
añ3.ií,fea confecíonadocc ;^..no oeníc 
pta^mielloq bailaren fea r: as píl^ 
do:aa:í: podemos Dar oe,5 '^*%Uffí* 
cerca laconuenencía oeloa alares, 
©eucdescntéderqueftas ikím0 
,qtt€(;onmcnenalo0quctí atólbl;^ 
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méoX^cca ko\opcnámjafímñc9/ípi bzcoumálmtíuBfmcjmQiímmtñ 
canardí/cndiiií3/€Íc3nol3,^ero al \>a^ 
co conutenc alcaparms/ísmY/rciuínan;^ 
£o:la cozresa oenmcdíoDcl faucooiSI freí 
no -2 6ía retamri» 2La0 alcaparrae co miel 
«2 vinagre en tal manera q a^a menos ÚU 
miel que oei vinagre conuiené para.am? 
boB a Do'ifaliio q la qncídad oeue fer ma 
yo: enel ba^o q encl bígado t como el cíbo 
üel ba$o oeua fer mas grueífo q el t5l bíga 
gado:i aíTí ay mas f oerre medtcma ♦ ^a 
menefter como mt 6aUnelrre5enoi5 tn 
genio Dcla fanidad capitulo fejcto cerca 
el ñnvz para eífo^íar loe fob:edicbos poí 
demos añadir rafs oe bínoio^: oe perejil: 
Y^eos/apio/bíiilco/íparragos/ grama . 
ap:ouecbá eíTo miímo afarotmarrubio^: 
orégano/ m€Ca:culatríllo ocl pojo freíco/ 
binojo:am^:ípicaceltíca:csl3moaromad 
co:qiiatro iimienresfnas:maY02es % me^ 
no2es:cufcura:cofto camedreos:pimien ^ 
ra Iuéga/cstiela:o:oío5:reubarb3ro t im 
fcmeíitc0»*^ues»el medico q fuere Dilige 
le podra Dcftas medid ñas oe vna o oe to 
das bajer %atanc o elleccuario o condito: 
o frocííco0/o políioe/o vngaentos/o a^ 
leYtes/oemplaftros. 
^É%pmcncu muY peonada para 

qmtar el Doloi bela5 íüctiiras. 
k 'O^Y3^ líno/albolaas/linasa/ 
J^fímienteDe beleílo.aii.>tii*ceriif3* 
54,tuctano oe cierno % 5 ternera .a L'§áU 
ajeYte aneío z cera lo que bailare i: fea 
becbo vnguento. 

C®cl mal muerto qcies efpe:5 

cic Defama* 
/^% mal muerto es vna efpecíe De faf 
\J naqfecaufa Demelácbolía natural 
quemada con boltura De flegma falada: 
Y es con litio: i negro: t poftillas coftro;: 
fas grandes redondas i veneno verdet 
vna manera oe no fentimientot con feo 
acatamiento:^ viene po: lo mas enlas co 
%m foúm piernas» %a caufa oefta íar 
na es bunio: melácbolico tcomer viadas 
melácbolicas'Z opiladoDelbaío t reteñí 
' mienro Del méftruoDelas mugeres t oetc 
nimíeuto oe slmojranías q auta po: coftft 



1^ 



da la materia po: aqfta manera.'&é %^a^ 
Y5De bínojoiDepcrejaUDeb:ufco'2D¿ 
fparragos % oe grama % De alcaparras t 
Dc frefno y t>e taraY*aíL5*^í*fean qtteb:5íí 
tadas t puertas a remojar en vinagre po? 
vn Día z vna nocbe» T^, ^efpues bo:ra;í 
jas Y efcabíofa % fumufterret lantpa50 a^ 
gudo % bug!ofa:to:ongíl oe ambos a dos 
efticadas,an.líb«íÍ5.boías t>ckn y epitbí 
mo'T polípodio:b:etoñica nía Y^^^^f fc^^^» 
fio: 6 bo:ra)a5 1 15 víoletas^aá^^íianís» 
'§4Mkl rofada t De aíüC3r.an,lib*íÍ5.fea 
becbojcaraue:^ la materia Digerida pur;? 
gue fe co Yerarrufinat Y^r^í^S^dio t reo; 
áoiicó emperíc5:Y el pefooftas cofas feai 
fegú la couenécia t5la5 parrícularias:pcro 
5áif .fe puede Dar 5llo fin peligro:^ oípuc^ 
que! cuerpo fuere purgado bagále efttífa 
mticbas veses ellido el ftomago va5ío:Y 
enla eftufa ponga aquellas cofas q fe po 
ne enel ;caraue -z quádo faliere Déla eftufa 
cada ve5:tome áurea alejcidrína z tixti^ 
caM3.).c5 vino en que fea cocida fnmu 
fterrc.aiamuger Denle áurea alejcádrí:^ 
na folaítDefpues bagan le los vnguetos 
fob:edícbos/o bagá efto«^% pmo De ra^ 
uano:efpaíulafetida:ariftologia/cobofii 
b:iilo amargo/bo:raías z fumufterre/ef 
cabiofa z lapacio acuío»añ»qrta,i*De am;í 
bos a Do5 eUcbo:o5:affufre bluo:cal bíoa* 
5.iií.a50gue amatadooJÑeílas coíaek^ 
puluo:i$adas con íos;aimo6 fobícdícbo^ 
z olio Denuc5es 'Tcera/fea-fodo enco:po 
rado Y becbo vnguento/Ypara mientes 
que fí "Minien po: cania oe rbcuma / o dc 
efcrofuias/o De glandolas:o cel baco/íS 
De menitriío o almo:ranas Detenidas : q 
efiascofas ícanp:imcro curadas^ ma^ 
Yo:men::elbaco. 
» e^jcpenencía mu y Peonada pa 
ra la carnoíldad Délos 
parpados* 

Sll:a confcmiéa cdcñ:^ medicina. TSf. 
aloe/memirbe/farcacola nutríra/lí 
íargirío*3ñ3aj»cardcnulo3.tÍ5.feacon:; 
facionaáo todo co fumo De czlidonían ñ 
coefto no fe curare reco;ramonos ala mé 
c iij 
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npt)€lcíru{ano:pucsfca couado todo lo loebucuof t)df0 fcoarms^s m^^ 
qucs contra naturas cefpucs ponga fal 
7 comínoe mafcadoeioerpues vnpaíío 
fübtilr-r ofpucí fea cmpíaftado rodo el op 
con cofae ftlptícae moí2d30 en claras oc 

bucuos . 

¿g^períenaa muY p:ouada 

' para la comcjon Délos 

parpados. 

/V^*íí> píinicro fea becípa fangría -z 

\jlpursuc fe la cabega fcgun con lo que 

conmmcreacada bunio: apongan vcn^ 

rofas cnel cucUo:t fí la ccmc5on fuere co 

bermejoztcncl comiendo pongan cita mt^ 

dkína.ll^gumaque nimknic oc verdo;? 

lagas ^lanicias oefco:te5adas.aáa3.f* 

fea rodobecbopoluos^ confccíonadocS 

ajeYíeroíado YcIarasDe bucuos/tíi fe 

anejare fea becbo anfí como es olcbo arrí 

baenel capítulo oelafarna trifila come:^ 

3on fuere fin bermejura fea curado cofar 

cacóla nutrirá en giimo oc ^clídonta* 

C^yperíenciamuf piouzáñ pa 

ra el ca Ymíenro De!o9 pa^ 

los Delospar;í 

pados, 

S5 es be menguamíento De maíería 
fea bnmcáccxáo el cuerpo z la cabcí? 
5a 1 losojosn las cofas calientes atraen' 
uas enlos ojos fean puefíás : 1 ít fuere oe 
malbumo: qaecozrompa laraY5oelos 
pelos:fca purgado el cuerpo fegun lo q c5 
uíniere al bumon^ ü bmkrc aY bermejo; 
VíHenlascon ^umooe granadas cosido 
con fus cafcarasrY fi fuere poi grofea oe 
los parpados ooebumojfea vntado el 
lugar conefta medicina . *&♦ Spícanardí 
cftiercol oe rarones/laudanorY cuencos 
ocoaííles quemadosreíh'ercol oe goion;^ 
drinas.añ3.í* fea todo confecionado 
conmieU 

C:^í^pcríencíamuYp:ou3da pa 

ra los pelos añadidos 1 

retornados. 

0£an arrugados los pelos añadí íí 
dos -: retornados cnla palpeb:a/Y 
Oefpues vntefe el lugar confangrcoera^ 
na o oe pío/o/o De perrillo /o baga fe con 



conelbollín Del fierro ^ la falíua/^con 
efta medicína,i;omamudIaglne5De5ara 
garona % Defpues cfpuma De mar/falar;? 
moníac/vna De afilo quemada: fea todo • 
buelíoco vinagre fuerte mucbot lasmud 
lagenes fob:edicbaí fea vntado el lugar: 
Yfíaníl noíccurarefeaquemadoellugar 
í Defpues fea vntado con clara ^bua^ 
vto t a5eYteTofado:í algunos aY Que to^ 
man ios pelos reueífados 1 poneolos eií 
el agujero bel aguja 1: Defpues bozacaní^ 
do la palpebza tornan fe a orden natural* 

C£jcperiencíamuYp:oaad3 para 

los Dolores anejos ocios ojos. 

'&|^í2.ímial3uada/cob:e quemado/ 

\JlaluaY3lde lauado:ac3íia.3ñ.5*f, 
opío;ligío:caíto:eo/a^af ran : aloe.añ3,|. 
fea todo confecíonado con mucílajen De 
goma arauíga / 1 agua rofada 1 fea be^^ 
cbo ccllírio. 

e^jcperíencía muY paouada pars 

los q veen De lejcos Y no De cerca» 

U'TPxS^^ ^^ciKv^<^ "^ ^^ balcón De per;^ 

X'¿dÍ5'2Degrull3:mielcolada*an*5»^ 
olioDebaífamoo.ij»feato4obttelto:Y es ^ 
da Día DíítíUen lo enlos ojos* 

C£]cperícncía muY prouada para 
conftríñírlas lagrimas. 

©¿decina q conftríne las lagrimase 
agu53 la vífta quádo la caufa es ca;? 
líente y el cuerpo efta límpío.lfe .Ebu;í 
cía aparejada feguncouíene/antimonío: 
mírrba/tbucía:caíimia De oro x oe plata: 
coral/aljofar boracadojcortesas t aram 
bre.3ñ3aj«fean molidas en eítremo-r oef 
pues pongan campbora3.ír3.a!mi5qüe* 
gra.v/.fca todo confecionadocon agua í5 
lluuia Dode fean cosidos grano5 x>t arraf 
baníjumaque* 

CCí^pcriencía muy prouada q 
agusa la vífta. 
^TvíEdícína que vale para ios médicos 
ILLfque puedan bien verlos conrentos 
oela vrina % que los pueda \>\tn Difcerner 
las colores:^ a prouccba alos barueros q 
puedan bien berír en medio Déla vena/ y 
dprouecba alos letrados tales fraY^ea 
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ciaaparcjadaaífKomocóuíenc/dimíaD 

0:0 í oe plamty cob:e quemadotaluaf al 

de laiiudoierpíima ocla mar:íalséma/íal 

armoniaco/trc0 efpccíce dc pimiétarcla;^ 

uoe oe gcrofre*an.5.Í»c3pbo:a.5»)»rea to^ 

do cófcctonado con agua oe cufragía mq 

tcíinatííodo d Día mañana y tarde oeíti 

ícnlacnlosojosM ipa5e ítiarauíUaís enel 

bombze que ee De buen regímiéco:en orra 

manera todo el ^050 fe paíTa* . 

t£fe]cpcrícncía muY pzoiíada pa 

ra el tronido t palíionce De 

laao:ejaaantísua0« __ — ^ 

A^rbaüírraere 5f uda:aní5:bíno}o:aI' 
maftica/ enctenfo/año»i«r'^a ccofccicna^ 
do co vinagre y cnLi'> ozcjae f eaDiitiladq^ 
-""4];É)cperíca3 muY P'oiía?»3 p^ra el ^ 

bolo: celos Dienrce políariuo . 
*& T1®^P^ ^^ colíoquíntída t aloe: % 

<l::^bierua mucbo en a^e vte x vinagre 
vn vafooebíerro/t vnagota fea Diftilla^ 
da cnla o?eja qeé Déla parte oel doIo:* 
^B^xmí para !o0 Dieres encarnarlos. 

gBHi^rc 5 D^ago oe gota vna ongaral 
maííiga inedia oncarcudefotcaneia: 
claiso0:sranaengrano:randatoscoIo:aí 
do5:mirrb3 5cada vno vna o:ariUtco:r,í 
cólojado D:ama'zniedia:fea fcd)c poluo"? 
muY fubíiles y co iBíei roíada qrro cnc:s 
fea \>t^o a manera t5 cpiatarf íT lo qílcré 
aplicar é poluo5 no mésele la mielrofada» 
.C'Émo ftíptíco para lauar labocí 
Defdela mañana ocfpacs o auer 
fe pueíío la opiata o poIuoejY an 
tea fe puede lauar. 
\ ,'' §no biáco antiguo dos Iib:a6íboía5 
\ Deolíua0Y*5 arraYbá:balauríia6:ro 
fas De cada vno vn puOotalúbze tres D2a 
maetmtel rofada colada Doson^aetfea be 
cbo co$imiétoyenel qualfe añada Dfpuee 
oe colado poluos t mirrbaf ^almaftiga 
Y De cozíesas De txaóMo 'ozc'^á'^ vno D:a ^ 
ma Y medía:Ypoluo0 De fandalo^ colou 
dos vna D:ama:iconeftoDara vn bcruo: 
dtp que fea poco* 
C£]cpcrié€ia m« YP^onada para lobí^ 



ftema0 Duras ga rcfoluerla5 en b?cu€,^ 

Tí0mémarc3fita0laqnridadq qmííe 
rcn 'Z queme lae ble quemadas % ma 
i'íXi lasen vinagre fuerte blacooos veses 
'zoefpues tomen el vinagra con las mar;^ 
cautas -z pongan lo en vn alambique oe- 
vidrio % Diftille fe allí % con aquella Diftíl 
lacio Defatégaluan0:ammoniaco:oppoí> 
ponacoócada vno vnaon^ai baga fe fe 
gü arte a fo:ma t emplaftro.Cábié ú buc 
no ga lo íobzedicbocóeíte épiaftro añadir 
cmplaaroómellilíoro maUjcado coolio^ 
Delirio 'ioemáganüla -zpoluosD iino^ 
Dc mancanilia 1 oe marcafita rúbea todo 
me5claao y bccbo fegú arteres expenéciat ; 
bien pzouada q ba$c mucbos effecfo5 \:^\xy 
nos para refoluer qaalquíera arte» 
fl^icpcríécía muYP-ouada para la i\^ 
ña % fama 1 mal muerto -z mo:pbea:o -; 
qlquiera genero oe Ynfecít5:Y empe^ 
nes muY malignos x a vn vlcerados* 

TBml cl[ebo:o bla nco-z negro % fulfuf 
vuío:s5ccbe:o:opiméfe:liíafgíno:cal 
biua:vifroi:alñb:e:agaUas:boUin;ceni53 
Días carearas éía^auellanasocada vno 
vna cncaMsogue amatado -z cardemllo 5 
cada vno 005 q>v^^'> fea rodo becbopoluo? 
^ípues toma $umo De boaraf as x ^umo oí 
cabíofi -z ^umoDefumufícrra 'zgumobc 
l§pa5o agudo o cada vno tres cn^as/fea 
codo bcriiído a fuego máfo c5 beses 5 a^ 
5eYíe ancj'o x vinagre 'Z ala ñn s5la 'ococm 
fea becbado^ lo' fobzcdícbo5 poítio^taña 
da pe5 llqda media on^a-z cera \^ q baíie-z 
faga fe '9Víq^iliQ> fegü arre. ^üe vnguet e e? 
D mucbo cffecf o x o mucba erpcnécia cn^ 
las paffiones fcb:edtcbas:ipara tina fue 
lé muebas ve5es bailar vna cfccña b pe^ 
naualrcnouádolamucba^vejes/zqtarla 
•z>t todo Ó manera q falga lospelo5 ^eaño 
nes X qtallos c5 vnas pingas x lauarle la 
cabefa i^ fu5mefmo5 vanes/o co iexia be 
cbaDccem53DccafcarasDeauellanás:Y 
qndo eííonobaftarepciierel fobzedícbo 
vnguéto X avn añadille gumo 5 gantone^ 
treson{as:a5eYíe 6 enebro dos on jas fc; 
ría p;oue£bofo. 
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CMODVS FACIENDI SIRV 

pum rofaaim roiuriuü íclutione eduí 

ceacem chcleram ílíbalem* 

^-Q Ofanim recen um mane 6¿ fuo rorc 

£\coiieCrarum Lb, v, aqug fontis ciarse 
líKxv^buliíai aquavna feruentí bullídone 
6¿ inv^^ vítreato ponatar/ín quo frante ília 
calidítateaC^LialÍj'nfundanmr rofe cumfuo 
Tore 6< coopen'atur beiie vas ne ílimus exa¿ 
lenec pernmneatínfiíñ'o dícíaríí rofarum per 
ocio horas* Deínde íiac forns rofarií expreO 
fio cuní maníbus 6¿ torcularí/ vt fuccus rofa 
nim pérmaneat ín gdicla aqua: 8¿ fie eodem 
ánodo preciTe córínuecur eademínfufio rofa 
rum cüm fi.io rore per,!], díes vel tres eádem 
aquaní continué bullíendo vt príüs» Qi. íbus 
omrabusinfufioníbus facti^clarífíceturinfii 
fio fecundíi arte &: ín vafe vítreato referiiec/ 
8¿ cu fucríc opporamü exliíbere : exhibe fíe 
pdídeífufíonis rofarüííb^, zucharí bñ cían 
fícan.'§.x,cuí addat poftrrtodü fcamoníg bn 
tn'cl-e vt decet,?,ííj.mífce 6¿ fíatfirupüs fecúí 
da arte de q fi'rLípo,^*!*^;*^^" aqüe edíuíe vf 
íericapríní,54íí],mííce ,p vna dofí U. capíat^ 
(CSírupus ad vermes ín piierís 
cum febre ^ fine ea. 
:^;Q Adícis gramíms,m4 Jemínís poraila 

|]^ce,in4* febeftem numero,x,fiat deco 
clío & addatur fuccus granatoru vel arágío 
rü vel agrcfte aña^'f^íj . 8¿ alíquádo parü fue 
cí enulf :maxíme vbí non eft febrís, 

(I^Vnguentum bonum contra vermes, 

■ ]^^^ Vccoru perfícaríe abfi'nthíj abrotaní 

. 3 cetaure^ cícíamínís folíoru perfící abí 
fínthij rorís maríní frondia lupínoru radícís 
cbidt cortícum canarü de ómnibus íftís fucí 
dsaccípíatun^.íXucd fcalogaru* ^,rj,maftí 
chis aceri fortis.^,ííí)»buarí lí4iíj*fiat vngue 
tum cum cera fecCcdíí artemjtem fuccus per ^ 
ficarí^ 8¿ fucais enulf valet multum ad veri 
meslongos* , 

CCerotLim pro rcteuone fecus 8¿reme? ; 
día menftrupru rubcoríí £¿ alborü» 

■ ^* \ \\ Aftichís^f ,íjjaudaní.^,j,ccrecitrí : 

X V \ n^,"5,>íl5*bis torte boIíarmcmV hip ■ 
poquifcídos tune fandaloi^ alborü &í rúbeo ! 
rum rofarum rubcaru coraloru rubeoru co 
ríadrorum preparatoru terre figíllatf gallíe 
, 'mufc-atg aña,f Jj^oleí olíuarum CQmokcfbm 



líb^^mífce cmnía 6¿ fíat ccrotiím fecunda ar 
tem bi fuper corío ceroa-m fadum 6l ^im 
fum pone £<: aplica loco renu fi'ueyllíorum 
£¿ vmbílico* 

CPro reténone meftriiorum 
rubeorum remedia^ 

POterís primo fi nbí vídebít flebotomíl 
faceré ex bafilíca deídéififa fcríptís íiruí 
pís medícínis 6C elFís/^cedere, Sirupus proí 
medíate fupradíCTO,]^Xuccítoníoi?2 míráiíní 
fi'riipí de {\iQCO acetoíg aña^'^jlf^aquaríi pía 
taginís portulace acetoff -m^^ j,mífcf 3^^^ 
rú, i$í. zucharí rofau antíquí diacítoníte fine 
fpecíebus añ^'^.f* feniM rofarii rubearü co 
ríandrorum prf paratorum karabe ana3*í' 
mifce&cum firupo mirtino fi'at elleiuaríu, 
Innunao prodorfo ín fupra diclo, ^, oíd ro 
faru vmphácíní citcr^oru mírthiní maftichis 
aña,'5»íí/« íiiccí íemg víue^j^vf^gumíarauicí 
dragagatí coraloru rubeorum fandalorúm/ 
alborum Sd rubeorum ana3* ]♦ boh'armení 
terre fi'gillatg -m-^^^^^Si^x vnno mollís pro 
dorfo,Pharmacü ín eade egrítudíne:florum 
borragínís buglo» aña, m,í!f , fi'rupí 2.q^qí-3í. 
porailace píantagínís añ,^,],í5,corncíí miro 
Í>alanoríí dtrínoním,"5*v,bülIiant omnia ín 
fuficientí quantítateaque vícp ad coíumpiío 
nem tertíe partís poftea coÜétür ti collaairc 
addat díacatholíconís,?, v,reubarbarí elled-i 
^,í. elñ' rofatí Mefue, ?',v, mifce S¿ fíat potus 
cuí adde fírupi rofat,'^,!* 
^%]k.Cx\x'2.xi\\m pro retétíonemenítruoí 

rum nícolí etiam expertum ín meítruís 

rubeís 6¿ alíjs ad emorrhoídasadgo? 

noream pr obatíííimum 6í etiam valet 

admíctum fanguínís* 
V3L, Xlí Argarítarum perforatarumSí^non 
r i, VI perforataní í acíntorum coralorum 
r ubeoríí h?jsn albí 6í^ rubd fpodíj dragagan 
tí aña,;,í;frufi:ronmi radícis ccmmimís ma? 
lorane karabe ípícenardiolíbaní maíHchís 
aña,^,í]J,puluerícetur cmnía fubalítcr 6^ cS 
firupo mírthino quod fiííFícíat ad íncorpoi^ 
dum ín forma clfrij vel cu zucharo tabarzet 
fíat confeífh'c ín rotulísrdoílis efi:,^,íí?, mai)C 
8¿ fero ante cibü perhoras duas fiímmédú* 

(CPrp rctenaone fetiis remedía probatsu 

nVra Ed^a ín quadá nobáí pregnatí qug 
eranoíSa menfi'ÍT cutfiir>gruengrgtii:;^i3^ 
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'-ñxm. magna i qntítate'et erat nmor de aborí 
fci52*olei nuca líb.-j. afíungíe pordne mafcu 
][í;%,vj,thiirís*?víi^píítenair oinnía bC ponaq 
tur ad ígné ín vafe gneo per fex horas dC po* 
ítea ín vn<^arur ex íleo círcu círca ícílícec cír¿ 
ca veatrem vbi fui it lígamenta matrícís ídeft 
híppocundría dC dt íecretum magnum. - 
Cor tex intrífecus- caftanee puiuen'zatus 5í 
bíbitus mírabílicer üíiiz fluxiiiTi mértruorú* 
- - ' ' ■ ([^puíuí s expcrcus-ad prouoí ■ 
: • - ' ■ candum menírrua^ 

^♦'TD Etonícf cmamomí aílarí caííe lígnee 

X3yreos rquínand cíperí nígelie añ*;»j» 
ex his tiaí puluís fubcílís á¿ pars grcíla pona 
TEurívno ícíathcvíní íubtílís albí 5¿ dímírat 
in ínfiíííone per noc>eni vnam deínde vínum 
íumatur ínfex vícíbus ín aurora, 

• (CAd retínenduramenítrua rúbea, 

CVra ta(fra ín quadam nobíií matrona ha 
bece ñuxü mefrruorS rubeorH U liuxe 
rat per mulcos díes, J^. trccífcorí: de karaKe 
^?;íí;%{íant píire nuiij.acdenc-jr cum,.^,írj. 
kquc-piatagínís Jte pro eadem/cíím dacalo 
rutn coraiorum rube/Doh'arme;ií ana^^j^dcí 
íurín puluere cum vino duabas vícibus,- 
([: Vnguecum pro-menriruís . - 
albís reírringefidís, 
^ V TVcurñdpreíTí baiauitíaruman,?,f?* 
; - *]^martíchís;iaaaaní:charabe:coralom 
rübecrurmírrhe corrícü ihurís femínís rofa^ 
ralapídísemathítís í píce nardí galiíe niufcá 
lecon'androríí preparatora an^^iokírola 
vt xmphácíní mafrichís bC oleí fpícx d¿ y ríní 
an.^» í5. puluerízenrur peruerízanda £¿ cu 
módico cere fíat vnctío moilís iczüda arcerri, 
(T^Si vis fcíre an alí qua muli er grauída fít, 

ACcipe ^.viíj.aque ñuuíah's er^^.j^mel 
li's albí líqfacftí ín illa bC bíuat üc aquá 
;epíaam bC íí fenferíc torfionem in venere efr 
íignum qj eft grauída. 
. ■(£:Cura ad prouocandum menírrua, 

PRímo foíenttnedící poneré ventolas fu? 
•per coxas 5¿ facerelíganiras SC fricacrio 
nes per quatuor díes deínde ioleí daré ius ci 
cerum rubcorü cum módico puluere fauíne 
de m^ne tribus atit quatuor vicíbus:£¿ aqua 
^ecoctíonísñrbeetíncoruinvel orígani vel 
arthemíííe velcapiUorta veneaimfuntvolif 
fim3i/&:3inadomnitímagogumert vahíTimú 



deínde foléc deuertíre ad flebotomía íaph© 
ng 5¿ dare/deinde íirupum dígercíuú fequ^ 
te,i5r*fírup9de duabus radicibus debífantris-' 
d¿ melh's rofaii coliau añ,^- v.aquaru fení ía 
uíne matrícarí^ zñj§.y mríce dC fumpto hoc 
íirupo quínquies exíbepharmacum taie^í^r* 
-piilularumaggregad naríí agarící trocífcas; 
li aña,^X;,miíce di tíant pilíule numero, vxü 
íirupo debifanthíjs^Poítea fieri ibiec fuppo^ 
íitoriü ex coílo duro ín forma dígíri dC pon^" 
re ípfum í fucco íauíne vel fenícuü ec deínde 
afpergereipfum cum puluere euforbí6¿íic 
poneré ípfum invulua per medíam horam^ 
- Hanc curam expertus fum, 

C Vnguentum pro menítruis albís, 

^1 Vcum cipreín balaufríarú añ,?,iír,ma^ 
¿ítíchís: laudanírlcarabercoraloríí rúbeo 
rum:mírrhe: cortícá ihurís; fuccí rofar um la 
pídís ^mathííis fpíce nardí g-aiLíemuica:c co 
riádrorü preparatorü añ,3*>í>l¿í rofaii vniJ 
•phacíní oieí maftícb's fpíce/ oleí derutha añ* 
^.íT^.dC cü módico cere fíat vncn'o moliís,- . 
■' (I^Addormíendumexpercumfecrerá^ 

SI aliquís ño poteft dormiré accípiac rzáíP'' 
¿1 iuíquíníanií mi'nunm iníciíam dC deco- ' 
cat ií íá in vno fci:¿.úio vini d ulcis vfc^ ad co¿ ■ 
fumprionem tercie partís OÍ quado vellíi iré-- 
-dormítü vngat foramínanarium 5í íntus au 
res 5C üc dormíet bene: ¿¿labia eaa ín vngat 
de eít expertum fecretum etíam ín vngere ra 
res cum oleo nenutarís eít vnli lUmú e¡: Ralis , 
dícít q> ípfe experrus fui t, 

(C^ Ad furditate remoucdam, 
i^^Q Adícis pañis porcíní nu, ], 5¿ caue: ei 
iTVin.cauatura bulliat oleí agmídálarií 
amararj,q. V, vfc^ fere ad coílimpiídne dein 
d€.cxcoq^ exprímetur ponatur cum lichíno' 
ínaureomñifero* 

CrAddqlorem aurfiim, 

AQu2i óptima doíorí aurium facra cunj 
aqua zucharo rúbeo 5¿ melle laua auí 
re mtus et extra et/n vngac m oleo anediíno^ 
(nPaíia píllulans preferuans a muítis 
^o-rítudínibus&: máxime habentes ce - 
' " rebrumhumidü5¿.frígídíxexccíll'ue, 
^♦O Heubarbarí optimí mafcicíiís mrbié 
t\boní6¿!gümofí agarící elleboríaná^ 
3*> íalis gemme fpíccaña. q.tí, aloes lotí ad 
pondas omníum: mífce cCcmn ivcéo fcmctí 
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ticans vniLis ciceris. 
CPaí ta pfllularís pro materia catarrhaíi 

defccndcnte ad pcctus cu alíquíbiis 
excreatíbus mdancholícís. 
i^*^Y^ Vrbít bcni 8¿ gümofí agaríd cllcbo 

£ xi maftíchís thurís cpithimí aña,;,!!}", 
fpíce zinzíbcris falísgcme añ.gra.ííj,díagrí.¿ 
dij gr3,v«aío€S loa ad pondus omníú 5¿ cían 
íírupo deftíchados fíat paíh, 

CÍ^Vnguentum pro ícabíe* 
j52,/Tr'Hereb€CÍne comimís lote ín aqua ro 

X fata.3,í«ccru%fucdlínicnísaña>^» 
fl;.faiís cQininiís«^,íj.birari recenas oleí vio* 
latí aña.;,v'j Jíthargírí]\;.ííj, mífce bC oiTinib9 
bene malaxatís fíat vnguenaim f gregíü pro 
fcabíe cuí poteíl addi vítdloQs ciioriminu,|« 
8C vngucntum gcnnlís valec ad fcabíem. 

CnAdfacíendum^pílinoncadant* , 
152, T Audaní ♦ j^fl&^dílToluatur ín vino aíí 

X-^^o 2¿ oko mírthíno ana.partes cqua 
les 5^ infero vnguantur radíces capíílorG : 5l 
ín miíi^ lauenc ín líxí tiío fado ex ciñere cor 
ficis falids QC cap» ve: ín qiio ílcterít ínfufa ra 
4íx pínee Oí mínhílorum per dícm* 
C Vi^entum prohíbens 
nafci pillos cuulfos*. 

SVcciíuíquíamí albí*'§* ]♦ acetí fortíffimi, 
'^«{r^^ranae lacimaris cxícate,;,íí.bullían£ 
ín oko^q.Cvfque ad fiifScíentc confiimptíoí 
nem : S¿ adde modícum cer^ $¿ fíat vngMen? 
tummolfe, 

CnPro vna nata íeti lobemllo 
quod vulgo dícínir* 
^* A /í Ediilf criirís anteríorís vítulí : pin? 
jyXgucdinisgzUm^ Síporcí mafcub'rbii 
tíri recetís:ana,^4V*dialtheg olei camomíÜae 
aiía,f ♦!)♦ fiat linímcntum ciim quo calido pa* 
ticns ín vngat nata tcr ín díe: 8¿ poftea íiipcr 
pone lamínam plumbeam locolefo allígatá* 

CTRemedía pro dolóte rcnS. 

^.\ Tltrioli magnam quantíatcm S<: afléc 

V inoleoícorpionís&íupcrpctiápo; 

: jta ponatur fuper renes calidum/conferrji» 

iMrabiliter.Vei acape fucciim íanper víiise 

5¿ píantaginís S¿ in vnge p^ími ín íucco eo# 

nim £¿ vnge liimbos/ vcl vtere vnguento in 

^^iigidimeGrallení, 



O fac paftam ladís üthíinalí magní dC cá 
pafta formétiir paftilli a ponaoír vnus in (o* 
ramínc doñee diíToluac 6¿ fucccdat ahus: frá 
gctai.ípfum mirabílítcr, ítem ad 4olore den 
aijni.R;/2ndarace,"5,íj* buUiat in aceto QC vi 
no £¿ dcíndc ex co lauetur as fcpius* 

^?^d exicadum illa quf vcníum ín fiu 

cíe propter f pans calidiíaicm* 

^. A CB^lapacij acutí fíluefirisXriimícís 

J^\ fucci b'moís dííhlíaaois amígdakra 
amararum aña«q*v.fiC in corporentur oxnma 
íímul 6C lauetur facics plurks in díc, 

C Ad prouocandum lac. 
^* nr ^^^^ ciceris albipXct cum bono m 

X^ re pJguí et módico bono vino fíat ad 
modüpultís5Ldcifto ah'quíbus díebus íin# 
guio mane accípíat vnum bonú ciaihum : 6¿ 
poftea dormíat 6¿ eíl cxpcrtum. 

(HAd exícandumemorrhoidas, 
I5r. XJInguedinís anatís:gallínf :3í^ buiirí re 

Jl centís:aña.'5»fl;*viieni ouorimi nu4« 
puíuerís maxíllarum lucíj exícatarum puluc 
ris fuberís torrefacri aña, j, ]♦ fucciim radícís 
rambucí.;,íí,cer^,q/,8¿ fiat vnguetiim moí# 
le pro emorrhoídibus* 

CD Adukcra corroíiua vngucntuif!# 
^*\ 7^8"^^ aibí*'§ Xf ♦cSphorf gra.ij^ 

V misvítívírídi frísaña^*^*"^^^ 
dC fiat vnguenuim valeí ad mundíficandf ♦ . 

(HPuluis confoÜdatíuus, 
^* \ /[ -^^^^^^^ thurís farcocoilf fangiiihi^ 

xVjLdraconisbolíar,añ,?,íj.pukieriízent 
fubalítcr dC mífce cü v|ia parte terebenthínac 
&C duabus mellís di íiat madaleon : £¿ poftea 
combare Oí íterum fac pduerem dC ferua» 

CPafta píUuIaris ín paticnn dolorcm 

íunchirarum a materia frígida, 

^* T) Illa^ de hermo dacHIis aííegareí ^a 

JL ríci troícifcan aña^f ,^* turbít boni 8í 
gíímoíí\^í*^^2:Í2íberís íalís géme:aiÍgra4Íí 
dC cu melle rofato fiat pafta cuí adde díagnV 
dij graiiif. doíCs cft vna pilíula akcro díe ad 
quantítatc ciceris* 

CAd rauccdínem vocís C5C frígfdítatc* 
]^. Ty Arum butírí recentts mífce cum oleo 

Jl amígdaiarum duldum 6C ín vnge bo» 
fie partes pedoris. 
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. , y 1^ ?ís zedQans ga toge pí^^^ 
fu^'nu'umpericomctt cim:coracu arandoi?: 
. fiorum &iuí€;Í5arílícQms:rorís marím:maíoí 
^r^nemei>thebaeharíílaLirí:pulegíj:g^ntíane 
(p^lafiieíúñoriinii fambucí: roíala! barum:rpí 
e^nardí:ÍigníalQes:cubebar0:cardamoiní:ca 
¿mí arpmaticí ftichadp.s:camedreos:camepí 
tKeQs:nígeíe:macís: olibaní;marííchís: aloes 
gpaticí;feminís aacchíf^mínís arthemífí^ : fí í 
.c#pínguíü:.paflttlartí;píneara:amígdalarü: 
^'granoí^ paradiri añ» 5»"^*"^^^^^^ ^^^^ ^^*^í 
.juchan fí^i lt?^r¡.tnuü:i tini: ambrc:aíi,'5*v* 
{ita"diic>'í¿curiiis pdnunaír incontinente : élí 
^ir Vite & matrís paifamí an*"§-v.omnía prg 
didabenepuluerízáta íncorporeturín olla 
füper ciñeres calidos/ aut in igne optime mU 
Í^endo:5^ reppn^ntur ín aliquo vaíe permití 
tendo ípfas fermetariper díes quíncp vel fex 
, ^ qiíanto plus ítabür mdius erirrpoitea po? 
nantur ín aqua yítg .optímafaCTa per alambí 
. ciffnvitreuni-SCnon ^nneiimct pemiittatur 
toúmíermencarí ¿nea vt ílxpra aqua viix/ 
in qua poniíktjtf dicl-e fpecíes-S^ poll:^ dími 
■ km pdícras rpQ:ícs bene feiinentarí m aqua 
Jí^-íte; pone alembíciím in balneo maríg £¿ in 
áíuerfas boíías diuídes aquas ¿¿dieras fpe^ 
. cíes ¿)porcíünaliter diijíde. Qitía íecuríus di? 
ítillabís ín quatuor víctbus cé ín vna : pofr^ 
;iiimííierís prediclás fpecies bene fermrxitarí 
¿1 aqua vítg: pone alembica ín baineo maric 
^leuiífimoígne primo exíbítS;^ ferua íepa? 
tatím bene obttírando vas vitreum iie refpií 
i-et:deínde diftíllabít 3egmaa'.aqua craíTior/ 
que tantG valet ad remouedas maculas d¿ le 
tígínes de facíe/res vero queremanebuntin 
akmbico preualent theriacg dC profunt pauí 
períbus ad plures egritudines. 
; ■' ([;;MaterbairamifimpIex* 
^ f^J^ Herébentíne oprim^ IFi a't]\ tluirís zh 
. •* X bílígmaloesañ.^^iíj^^^^^í^^^ís gario 
galá:cínamo:mids mufcate: cubebaru:gamí 
clemi aña^fa]. piftentur bC coquafentur om 
nía.5¿'ponan]:ur ín alembíco obturato et per 
míttantur fermentan perdíes*v.v¿Lví.£¿ po 
ftea díftiUentur ínter dneres pro lento ignc> 
ddndcaugedo dcHiec totiim díftíllauerit : 6¿ 
heceftmaterbairamí/prímaníhíl operaarr 
iiífi rdmpofita vtínj&ra ponatur : de ípfa ma^ 



írf balíamí 5¿ dízír yítf tantudemmaiembi 
co et írerum permítatur fermentan vtíupraí 
poftea pone alembjcu ín balneo marieóc prí 
rno diítillabítaquaclariííima qu^ vocatuf 
itiater balfami coníunc'fa:5í: cum ea fequitur 
oleum balfami cpfupematabítm aquaipía; 
quamíiíterum diftiUabis remanebxt oieuni 
per fe ín alembíco : terno diírillabit balfamá 
artifícíale:fed cu máximo ignc di labore. Ve 
• rum fí vis vt facilius aícenóat itcrum in eo re 
pone aquáquamfeparaftiab cíeoé^exibíc 
cum ipía aqua balfami quam iter um diítiiia^ 
bis / íi VIS eam diüidere a balfamo permítten 
-dótame ínter fe prius fermetari per ocro aut 
decemdíes quia difponunt ad facilíatem díí 
ftiUandi/&:in ómnibus fermentarlo eít optíí 
itia 5¿ üc habes omnia elementa diuííay quía 
tcrra,f feces remanét ín bocia: mater baliami 
clara'eft aqua: oleü efr aer;baifamü efr ígnis: 
•que o mía facilime ccgnoíces ín colore ita di 
íííncra:5>: fí repofueris omnía íímui quantüí 
cunc^ omnía mífcueris illíco feparabütur fe* 
ciindü ordíne elemetoru deftíncra* Ad dííxú 
lacíonem tame predícrorü ego vfus fum ale* 
bicc lutato ínter ciñeres modérato ígnc dC fa 
tís fecilíter cxii aqua:5¿ oleum íimül ; vnuni 
fuper aliud: vel d:uíííue vel cum recipicte ín 
fundo pecforato:poílea augendo ignem exí í 
bit balfama optime et breuiorí tempere finé 
multo labore, 

(TVírtures fupradiCTÍliquorís* 

Vlrtutes elemetoru que exibunt ex ípfo 
elízír vite di matre balfami limt:quidé 
fere eíufdem paritatís: quía per ómnibus liis 
poiTiimus vtí ad omnía vulnera ¿c^ad omnes 
infirmítates ínfra ícripcas ; verum aer preuaí 
let aqu^ et ígnis aerí:5í ad omnía vulnera 'S¿ 
mala recentia, Vtemur pro elementoXaqua 
&: aere / vtemur ad infírmítates grauilTimas 
&- vníus vel duorum annorum:igne vero ad 
antíquiílimas grauíilimas di quaíi íncurabi? 
lesvteít lepra cáncer fiftulaéLhuíiísmodú 
Primo valet ad omnía vulnera ta ín capíte ^ 
"ín quauis parte corporís / ad netuos/ oíia 6¿ 
omnía ínteítína dC vt dícm eít ín capiculo dé 
modo medícandi yulnera:et dx^ fanabíc viá 
ñus recens/fi vero fueric vulnus añtiqüm: í i'í 
lie cáncer fiue fiílula vel Icpraraiit noli me ta 
gere 6C huáis modí:bis vd cér in díe iiiedíe^í 
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do-cü diéiTL aqiKi fatís cito líberabítur non re peratprad mtmúcfíí dígcftíoneftí tctioca^ 



línquendo curam/íímílíter ponendo tres^auc 
quatupr gatas fuper carbüciilo/avit; anxracc 
aut puílullís ínfra horas tres csccídít et mortí 
fccat-venenií omne : dC íí no íta cito operetur 
Jteriim.baÍnea:6¿ certe íiberabítur:íterum ad 
caículumih reníbiisret vefíca ü ex ea bíbítur 
vnu coclear cum módico acetí boni vmi vel 
brodi] cícerum rubeortim omí mane bis vel 
ter ín díe calculimi ínfruíb-a míngec breuue 
poreabft^dolore 6¿ melíus errt eam exhibe 
re abfc^ brodío d¿. virio , Itera emorrhoídas 
. .pelíit lauándo ex ea bis vel ter in díe/iterum 
omnes paííiones matricis ex ea bibedo per fe 
vel cír brodio gallín^ píngirís veropnmo vi? 
no/infí:a.íj«veU'ííJioras liberar Jterü ad om? 
,nem corporis doíorem multü valet/íí fepíus 
laueuir lociis lefus , Itertrm fcabíem dC. tínea 
CLirat de lepram oculorum/lachrímas ficcat/ 
ü oculí lauentur.8¿ omnes dolores amputat 
cum digitofub palpebrís ponédo titenmi ü 
quis comederít toxicum ciiiufuis codíiícnís 
Í>,ibat de (pía quantum príus 3C liberabítur» 
Habetautemíítam condíaone q? ille quibi? 
jber/tdeílla fine moleíh'a magnamqiianntaí 
.temX, vS^quo venenií íe extendít dC eft pro 
bat^m Jtenim ícrophulas fanat biljendo baí 
neandb&ínforamíníbus deípfa ponendo/ 
.oííá fracf^a ex vulneríb9 fine dolore extrahit 
6¿ confolidat vt infra Jterü ponendo in aur^ 
bómbícem albam nutrítamín eatollít omné 
furdi'taxem ac inflaaoné S¿ dolores dC paffio? 
nes agrauantes Sí nnnítu tolIit.Sed forte erít 
.irieU'9 cü pluma imponere ípíam paulatíaut 
diftíllare inaure^ Verü fí vis corrigere ardo? 
rem ne multum moleílet:potes eam prepara 
re cum oleo amigdalarum amararum vel caí 
momíile ad remouendü dolore* Iteru pone¿ 
do ex ea parum ín ocuío fi't queuís egrítudo 
infra nouem dícs Überabímr 6¿ fí alí qualíter 
moleftet/áía moleíb'a no nocebít/fed cito re 
cedet/ego non íum expertus/íed temperauí 
eaip cum aqua fení dC ziicharofino, propter, 
nobilítatemmembrí Jterumneruos Igfos 8¿ 
mdfos fi'cuc bí contrados etiá tiiuat baínean 
do íemper ea/Sí valer contra dolorem arthe? 
chcum caiiíatum a caufa frígida fuperppneí 
do panu ínrindum ín ea, Et fí vngerís os fto 
machíexea/omnidolorer^mouet&dtílcn 



Iterum ín difentería 6í ín fíuxu vencrís tiúá 
rabiles efíéákis hdt ílomachiim 6¿ ventrem 
vngendo & lumbrícos necat cum ea es ítoa 
machí 8¿ nares vngedo 8¿ deea parum bíbcí 
do^ IterS omnes febres breuí temporc curat 
de omnes ínfirmitates q pofíunt ómnibus íia 
miníbus euenire/íed ín febríbus calídís tepe 
rabítur aim rebus frígídís d¿ í frígídís/ cum 
rebus calídi's vtdicetur Jterum pacíerttí ethí 
eam/ fi'ncopím & morbum caducum gutam 
antiquam ftrai^uria 6¿:fiimlía/paralííím xm 
brorum tremorem:lauando cum ípía mébrat 
l^ík'dC bibendo quolibet díevnimí coclear 
ípíius per fe vel cum opnmo vino ínfira tres 
menfes aut panmiplus/S»^ fimilimodo cm-at 
cmnem lipam bibedo de ípía omm' die vt íif 
pra per fex menfes Jterum vfus aquf benedí 
c'r^ preferuat ab omni ínfirmítáte:mébra de* 
biLítata forrificat máxime antíqua cerebrum 
de memoriam debiíitatam fortíficat et coíbr/f 
tat de augec intellectum curat omnem epáea 
fi'am confortat cor: íajiguínem purífícat con 
jfolidat pulmonem curat anhelítum feadumí 
fplenem coníerirat in ílatu fuo ab omní l^fio 
fxc / liberat de curu ab omní íurpítudínc gií^ 
tam ^ cadentem deíet/ de oincs-humores &i 
gídos melancholícos ac corruptos cito fanat 
co fortat ftomachum ac purgat de facit henc 
dígcrere/líberat vfus eíus a tertíana febre dC 
quartana de conferuat omnia inteílinainbo 
m^ ílaru de fanítate Jterum-rduuenefcereíá^ 
cíf íene vt fupra/ea vtendo fex mcnfíhus ían 
guínem camem medulías pellem de priíos re 
nouare facit/ítaq? ocrogenaríushomo appa 
rebít quadragenaríus de hoc íepíus experta* 
Iterum longas alias habet virtutes quas íoní 
gum eííet enumerare/ vfus eius viáctm mes 
lior ín híemc q^ ín ftate.Tamen bonum eft ín 
bmm tempere valet quod melius eft atrtafo 
cíatum vt fupra/ de lícet cah'da vídeatia- pjríí 
ma aqiia tamen propínqiraeílíncomplexfo 
ne homínís dC propíqua nanir^dcopenetraí 
malos humores cofumít et dto í uueneícít bo 
nos humores conferuans &:adíuuas: iterum 
ex mortuo bíuS 6cit díco/^íaborante ín exí 
tremís & qm íam fere expírauít/ ü deípfa in 
guaire dusimpofuerís doñee tráfeat. C vnu 
codear a«t per fcautomi módico vino hoal 
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quar ín vmb9 &:fano fenfu QC poterít cofitorí 
¿t- téftariTalíé U fí fít vltímus periodus vtyxdí 
ni9 liberan plures/ fed qn íic referuabunc per 
vná hora aüt per duas horas nihíl dabís adco^ 
mededü:poftea reftaurabis cu bonís cibís fub 
rtatíalib9:innomíne dñí a ^ omnía bona funt, 

;.: ;: - (nEh'zírvítC* 

^* /TV Ario* nucís mufcate zínzíberís bdelíf. 
\Jmacis zedoarie:galá:píperís logí czni. 
grí : grancru íimípcri corricü cínrí corncíí pó?. 
morú arácíoru floríí faluíf baíihconís maiora 
n€ meche baccam lauríj pul^íj gentíanecala 
iTÍet¿florafambucírc>farualbarrtecrub.ñom 
fpíce nardí:Iígmaldes:cubeb^ domeftícg 6^01 
^eftrís car damomi aloes epatíeí femíñís & flo. 
rü a'néthí femínís ardiemííie añ.'§4iícLiu fícca 
rütvüaijípaírai^i dacMoi^i íineoirib9:amígda». 
áülieñíc-ülí pingárSarm^^.^mellís albú^.v.í. 
-züeharí albíffimí ín duplo podere oírn pdí¿$o 
rü:8¿ oía fubtílíter tere-Sí incorporenc oía pul 
uerízata ín aqua vít^ ftíUata per alebícü;v>yí- 
■ dbusícmperrenouádoaqúáín vafe, Et nota 
Q> aqüá vite d^béféíTe tripla ad oía íí ia:e<: qüá 
do díftíllasaquá vite débesextráherebonñ et 
fondu prohíceré quíano eft bonü:&: bonu fer- 
tía ín olla velíñbotíávñclaüfa^Ss^fíceádimít 
las duab9 diebus natilrálib9 & poftea pone fu 
perf0meláallbic3cu{liorecipíete£¿ díffilla 
leto ígné qüia exibit ex-liae copoficione aqua 
clara dC préciofa dC cotínetígne qüoufc^ aqua 
hiutéc coi óreXq) veniac álba,ec cu vides mura 
re colore comuta récípíete: &. ifta prima aqua 
valec ád déalbadú faeie ♦ I té fí laues facié íncra 
XXV* díes lentigínes expellit 6£ oes maculas £¿ 
pellé facit odorifera8¿ fpeciofam et eft balneú 
regale, Et noa cj prima aqua clariffima^ qua 
recipiés Síaddes tañtíídé de aqüá vítf bona q 
appellat materBaÍíamtcuí9 iriodu coféc'Homs 
infradábó 2¿ambofie ponéíbotiábenéclauí 
fá&:fic diiñittasgdüos dies naturales poftea 
dífíillábaíneo rtíanélétói^e diftiliábis aqua 
dará et odorífica quí de per fé retíñet.Ecnota 
qñ vídebís í álábico q, permutat color ade© ^ 
veniat vt aqua pluüialis tfícmufá récípiété dC 
eá retine & eciS primu vf(^2[ vidébis iteríí rhu 
tari colore q éft ín colore rtíbeo 3^ ea dé per fe 
ponas í ampüla benetSaúfa 6^ qiíado liabebís 



rñ, dicá:,Npta <^ prínia aqua extrada et fccüáá 
funt eiíifdé ferme vírtuiis:ná primo fanar óirie 
vulnus ín breuí áü modo vulnus no fítl^íaleV 
íterü curgí vubiera anagta^Vtcrácos/lcpras; 
fiftulas^Cüqtidielauaberíseasaim rali aqua* 
Iré extígüt carbücúlos¿>híCiédogutatífuper 
ípfos Jté valet ín oib9.egrírudinib9oculoi^ po 
nédo de ea gutá í oculo vna6^ faiiabíc dú mo 
donofícdeftruc't^ ocul9.Amplí9fí haberet lá* 
pide ín renib9 velín vefica/vel i vírgaáccipíac 
parü hiKuímodiaquf eum bono vino et bíuat 
frágit lapidé de íh&rít yidebit g vías vrine Üí 
ne dolore Jté vale ad emorrhoidas easlauádo* 
Ité valec ad matrícé ín mulieríb9 accípói paríí 
hui9 aqu^ cu brodío bono,Iié valet babieádo 
loca dolorofa : mirabíHterji, remobec doleré, 
ítem valec ad moUificandos neruos fpafinatos- 
balneádo cu calí aquaipfos/£< fíe fere ad oes i 
fírmícates experíéda vid3m9/ tercia vero aqua 
q eft í colore rúbea épdoffiffima/ primo filio 
bibat 6¿ í vfu teneatéá bibere:curat iq>ra brc 
uiter/£¿ í^uratparaleíim/ethicá hydropé/epíí 
lepíiá 5¿ curat fa'áticáiftráguríá vtpurabíbéí 
do mediu coclear de hac aqua qtídie írifra imí 
fes duos;Ité fecit reLÜiiifcére 5^ facic reíuueñeí 
íceré,Vc puta accipiédo í manemediü codear 
de hac aq cu vno codean aquac borraginis Bíí 
bédo qndie reiuuenefcere£acít/&,eftexperÉS 
et nota q3 díxím9q) fecit etía reüitiíícere et qn 
gs íí t in exoremo é¿ rráfglutiat parS híli9 aqtí^' 
reuertec í fe ípfum,Sed ad hoc ^iáciatreuerte 
re í fe i pfum rráfgluciédo de ea í extremo S¿ fa 
cit reuíuiícere ct facit iuueneícere et ^logat vi 
ta ^hibédo <^ humidií ladicaíe no tá cito réfól 
uat :et nota ^ debet vü ^ dúos méfes cocínuos 
quántate dímidrj cockari mixto cu alto cóclea 
ri dimidfo aurí potabiíis vel cu pcipitato déau 
rato quod nos Ícripíim9 : 5¿ádédo frneraldoru 
&:íadtorü:5íauri potabilis,'§ ^v], margarítam 
ímeraldoru rubinoruáña,?4ÍÍ. etíá quado fue 
rití extremís pdtefí: vtí / bí fí qcídíebíbac facit 
reiuueneíccre vtédo bono rcgimíne^Nota ^ fí 
voluerís vo'de i£to eliziar vite ad alias j^tiites: 
viera j^tiites cordiales no dt neceíle q? ígrediat 
in eo aiíríi potabile ncc pul uercs cordiales nec 
fmeraldoi^ nec rubinoij:. Yes de notarq todas 
eftas receptas pfúponé euaetíacríóes-viiítxerfa 

íes, 
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CDECLARACION DE MVCHOS VOCABLOS Q.YE APROVECHAi : 

á ráparanieiorentendíniícntodeíloshl3ro§porord£nd€labecedano* 

V- CDelíncra. A/ « ". r 

Antíiera*^*Semtente de roKU 

Abfcefí^^us, Ayútamíéto 4e humor coiruptQ^ 

Acacía,€;írui€x eftfpínofiis* 

Acada,Gümí fudans eíuídem arborísr* 

AchonítumxVenenu?!!* 

Acopa^^^Medkína que lafitudínes dax^U 

Aegííopsis. Auen¡ainterpretar gen9Írmñ€tte ' 

AegílopS4S,Por!aríxaeiid lagrimal* *^ 

Agílop^*ís.Por mcfto arboL 

Aiabaftrum^íXapís ^ft noms* 

Ale£frrís»dís,Por la gallina. • 

Akfma4's.Herba alio nomine damafoníimi» 

Alía.e.Porio eft que alio nomine ícandia* 

Aíphos^Morbus cutemdeformans; 

Ambrofia,e>Herba q alto noie dícít a píu xvlá 

Aízon^Siemprebiua» (fticum^ 

Androfemon^Yperíconí, 

Anodín^JWledícamcnm mítígaüuumdoíoría 

Antípatís.Coralus* 

Anicetum4\Anethum* 

Aphaca, Albor píes. 

Antrax^cís^CarbuncuíUJ* 

Apoparon Jnterpretatur ftcrcüs* 

Arceiithosjnníperus. 

Aqua mulfa, Aloxa* 

Arcma4s*Odoramenmm^ 

CDelittera. B. 



ABrocarivanXHerba eslombrígucra» 
Anífum^i, Anís/O maraláhua* 
Anríraoníum4,Píedra de alcohoU 
AmmoníacumXGoma agua xaqiie* 
Agnuscaftus,i-Pimjcnto montano* " 
A^rgenami bíuumX Azogue, - 
Atramennimi,Azeche» 
Arfeni'cumj'.Rejalgaí. 
Alchana,g,Alheña.. 
Amomum.í*Herba olorcfá* 
Afíaferida»^. Goma hidíonda. 
Acetofa^ac^Azedcra íicrba* 
Amidum*i;Almidoñ, 
Ambra^ae* Ámbar gris* 
Anethum.t,Eneld6* 
Amurca«3e,Borra de azeytc* . 
Akhea,ae.MaliTauífco* 
Aphodilus4*Gainones* 
ArpbaItun?4\Bíttmien juday co; 
Achorus»i»Specie de cjfpadaña* 
Arriplex^cís, Armuelles, 
Arfem'cum qtrinum,Oropigmcntse» 
AleIuya,aí>Trebol acetofo, 
Abíinthíumj'^Afcenfíos herba* 
Arthenii'íía.íeiHerba de faní^a maría* 
Aloe,es,Aabar, 
Anthemísadís^Manganílla, 
A^refta^ac^Agraz, 
Aíiungíatíe,Enxundía/o vnto/ 
Argentum fublimatum4\Soliman, 
Arní^lofa*afXlantGn* 
ArbutusX Madroño, 
Apíaftrum4*TorongíL 
AgallochumíiXígnum aloes* 
AgarícumXHongo de cierro arbor, 
AnHgdalumXfr uto de almendros, - 
Anchufa^aí^Raiz depie de palomilla* 
Amaracus4*Almoradux, 
Anemon,tís,Hamapola* 
Aíplenon,ís,Doradílla, 
Aiuga*e,Camepítheosherfea* 
Aparine,es*Bardana, 
Alfíne,es.Mercuriales* . 
Andrachenegrece,Verdo!a^3» 
Agroífa's grece*Grama* 
Aáisgrec^,Saúpo*, ... -. - ." : : ' - 
i^ligodam^^áribicetZumaCr t 



/>i//^ 



BAlauftía,^,Flor de granado borde* 
Barba lTírdna,g,Xara* 
Haucia,e,Canahoría* 
Bafilícona's.Albaliaca* 
Bailo te*es,Marrubion^o* ' . •- 
BIattebírantie,Vñas^de diablo* ^ i '.^^j-- -^ 
BaurahcSalnitre, "^ í::-^ :'i/ 

B ugloía»aí,Lengua de buey* 
Blirís,ís*BIedos* 
Borrago.nís*Borrá)as* 
Berbena,ac,Hierbade íánt Juanií 
Berbenaca,a^,GaUocrefta, 
Bríona*ae,Nue2a* 
Budrum4*Manteca* 
Borrax,cis,Aancar* 
Beta,ac,Acelga* 

Braíica,ac,Berca* . - - 

BucephaIus4,Abroíos* 
BuptaImus,í,Gamarca>H>p^o ásihvisfa. : . 
Brionas«Bdlo de 4urbores< 






<^,"^2^', ■«*»»'*>. 5 K*iík-""'Vv«-V - m'ío . 



Digitized by 



Google 



Bombíx«cís»AIgodom .'." 

BatusXCar'ca^. >:...; - ..♦ . - . ^ 
BLirrapairtorum»Pany<}u?rillo* .. . : /, 
Barba foldana. Plancago filuauco nace futo al 
agua en acedas es experínjciado par^i vlccrast 
Brufciis, Es vna frutilla cplorada que nace en 
vnos arbolícos como arraíha gebraja piedra» 
BdelmuúBdclj'o/ 

BachalaurúVayadelaureL . - . . . 
Baccharís Jdem eft.q> nardus-ruftícsu . 
BaIanus4'Jnterpretaturglan;y, ' 
Bítumeníudaícum.StercuS'dernoras*. , . . 
Bilis atrajntcrprecaturmelancholta* . 
Balanímmoleam»q>fítdebalano.ara* _ , 
Bolbícron, Latine ílercus* _ _ 

Brafica^g.Berga» . 
Brarhíj^Herbarayína^ . 
Bulbus cíbaríus^Ceboila* 
Bum'on^Genero es de nabos» 

CDelittera, C ', , 

CHarea mírífi:íca.N uez mofeada, 
Caftoreumi^TeftícuiQs de befre, 
CamomílIa*^.Mancanílla» 
Calamentum4\Nepta, 
Calamus aromaacus^Raíz de cana oloroía* 
Calcantum.í>Caparrofa» 
Canapísjs.CañajTio^. ... 

CítrumXCídra. 
Cerufa^ac.Aluayalde» 
Camedreos^Bretoníca menor» 
Cufcuta^ac^Tínueia del lino. 
Címínum¿Xómm05» '.. 
CnTomalus4,Aluarcpques* 
Cifíbs.Híedra» 
CocAlfalfái, 

Cauda ^quína»:^,CoIa de caballo hierba* 
Carpus balfamusXErutodebalfamo» 
Camepitheos, Yua artedca* 
Charabe.Ambar/o iparimete» . 
Colophonía»e,Pez griega* 
ConciifiumXRaí?: para círomudar^ 
Catagucia*e*Tartagos, 
Catapüaá'rnayorTHiguérádclinfícrno» ^ 
Ceterach^Doradilla hierba» 
Chefmes arabicf »PaíIás fingranos* 
Chamcatis grece^Híezgos» 
Crocus horailanus» Alazor» 
Crocus oríentalis, A^afrarit 
CiperusXIuncía» 
Cítrulu^í,l?cpmo, - - , 



. __ ^ t. -%' — 



CaíSá%ía»^»Naeftra canela» ^f^[ 

OruusXAlcaraiíea» / , ~ ^' -'"'!;¿ "T., 

CheinVAld^.. ^^^'^ '^^'^if ¥?-, " 
Charícal^H^o paOado» 2*^*^"» ^^-^vé**. 
Ci mbalaria^^^Horefa de ab ad hter^a»^<^ - 
Cotílidon^í^Laimeíma hierba c*tíV^'¿ 
Cucumer aíinxmus»Cohombr^o anssttgo* ^ 
. (^apillus venerís»CuIantro dcpozo*. .^ , 
Coriandrum»j'»Culan£ro» . ' ' ,■ . . 'V^-'j^ 
Gícerímpcratoris»Abro)OS^ /^^^ 

Cíceras» Garuando» :. ^ -;á.'-^ 

. Cnícus»i»Smiientedecartamo/o'daeor« í"*^ 3^ 
Cartamus»í»Semíente de alaf or, 
Capnos»Fumus terr^. 
Cardamum»í»Maftuerco> 
Camelea»^ » Mezereon hierba» 
Canchamon grece»Goma lacea» 
Citoníum»i»McmbnlIo» 
- Cotoneum malum»El meímo fruto* 
Cinc^lofa»^» Viniebh, hierba» 
-Crirocola.f»Atincar» .: 
Coccus ínfe<frorius»i»Capullps degrana eti 
Cirtus^Xara» . ;(gráno^ 

Guprefus»í»ciprefus»Adpres» - „ . . 
Gancarídes» Animal nacens ínfrumentd» 
CaIaüus»Morbus eft» . . 
Caículefi»QuiIaborathacfgmudme. 
Canabís»Cañatno» , .. , 

CaníslingvKi.Cinc^loíaaíionomm5w. . 
Carcinos^Anímalefihifpan^ callejo» . 
Carbaíí» Sucus pemíáoius inucnic imer myr ' 
CaryaX^lans»Lanuez» (rhaái» 

, Cai-íeslignorum.Carcomadepalo* 
Chameatís»Ye2gos»- . . 
Chalco camenoa^Efuíuití* 
Cenifa^e Aluayalde» 
Chelídoma»Celidonía herba» 
Cholc.e»InterpretattirchoIa:anígtsu . . 
Chironium» Llaga incurable» 
Cyamos grecc»Haua» 
Cyaneuscolor»Colorturquefado*. .. 
Cicer4S»Ganiaricos» . :..: 

Cynorambre»B€3rga de perro/o cciúgo» 
CiparifusXCípres» 

Cíílantemon» Genus cídamíhísXJxcdcreflori 
Cifléris»dis»Piedraerpónía» . ' ^busé 

Cunila»e^ece»Or^ano fihieftrc. 
Cucurbita»^»Calabaca» 
Cucuímís»Cohombrílloainargoi* . . . 
C orona venarís»f^imbriongrec^ . : 
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f^. Áphnoídc^ greceXaiireoIa hierba* 
i_y Dap^ie»esXaurel, 
aphníá,íStgrcce,Bayas de laurel, 
Tagaganaim;uGama alquitira* 
)iclamus4,Híerba decreta* 
>ípííacus4.Cardeacha^ 
OracimculusXTaragontía, 
Dulcís radix,Regaliz, 
Díagríd/uma^Efcamonea preparada» 
Drísgrece,Roble, 
Damaíbníum;Alhena» 
Daucus, Yerbapaftínaca* , 
Deaaríus pondus, Vnius drame* 
Dííi'ntería cit íntefbhonim^DifícuItas* 
Docíen,ís,Apoílemaforuncuíus» 
Donas donacís.Genus arundínís, 
Druiniis*Genus anímalis venenatum/ 

CCDelíttera, E/ 

EBulus4\Híezgos> 
Euífcus4*Maluauííco+ 
Euforbíiim,i.Gorbíon goma, 
Euparoríum,!. Agrimonia hierba vulgo* 
EpithímumXFlor de tomillo, 
EiruÍa,e,Vna hierba íadicinora, 
Epaaca.e.Hierba.que nafce en piedras* 
Eícolopendría,e,Doradiíla hierba* 
Enula campana,e,RaÍz de ala, 
Erígeronis^Cardo beiiedid-o* 
Eruum^í.Herbo, '^^ 
Eled-rum4\ Ámbar cuajado, 
Eqitííecffum4,Cauda equina hierba» 
Elilís phacusXSaluía, 
ErírrodanumXRubia iiierba, 
EÜcríírus,í,Sticados dtrinos vulgo» 
Éruca,e*Oruga, 
Erica,Taraí, 

Ephemerjon,Hermodaal» 
Epithima,Medica, 

Eíaten'umxumo de cohobrílío amargo» 
EchísaoStPor labiuora, 

. CDelíttera, F» - 

FAufdi.AuelIanadd[a india» 
Faba,g,Haua^ 
FagusXHaya,' 
FaféolusXludihudos» 
Fu,Baberíana»^ ;■.■/-. 
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FtftícusXAHbcígcs» .- - "^ 

Fumüs terra.Palomina hierbal 

Fílix.ds,Hekcho» 

F^ugrecunu.AIhóIbas» - 

Ferlila,e,Canaheja» 

Femculum,í,Hinojo» 

Fragínus,í,Frecao arbor* 

Fulig04s,Hollin, 

FermentumaXeuadura; 

Fibcula,^, Polipodio» 

Fiber grecg,Caíi:or, 

FebrifLiga,Centaurea menor» 

FeLís,Poríahíel» 

FidícuIa»g,CuIantro capilar» 

Furusagreftis,Atraal,í,cardohuefo» 

CDehítera» G» ^ ; /• 

GAriophilusXCíauos de gílofc^ "" 
Galla,f,Agallas» 
Glaílum4\Gualda liierba» 
Glans,ís,Vellota, 
Genííi:a,e,Retama, 
Grana amor um,Grana en graaoi^ 
, Gingíber,is,Elgengibre» 
Gíth,Afenu2, 
GIiíten4's,Coía, 

Gu3niarabici3,Goma deí arbor deíaacaaa* 
GumitracacantcGoma alquitira» ^< 
Gumiiunípen';GraíIa, ' 

Gumi lentiía, Almaftiga» 
GlycyrrhÍ2a,^,Regaliz» 
Glyciíída grece+Peónía, 
Gagates,Genus lapídis/o azaoache» 
Garum,Salíamentum efir* 
GypfumXPorel yeííb» 
GeraníumXRoftro de cigüeña» 
Genciana,e,Por vna yerua nota» 
Glychon grece,PuIegium latine» 
Grumum eít mica fiue fruílriím cuíuíffi re^^ 
Giira,^,Grecearmoniacum» > 

CDelíttera» H» ' 

HAÍofanthos,Fíordcfa!» 
Hamoníacum,!, Agua jaque» 
*lH[armel,Speda de ruda alhargania* 
Harundo,ísXa cana» 
Haftula r^ía»f ,Gamonc9» 
Hedera»g»Hi€dra» 
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Hdí D-opíum J.Tomafol hkxhz* 
Hdxine.es.Paucaría» 
Hidargu'osgrcce. Azogue, ^ ' 
HiofdamusXBekño* -^'-'.^ 
Hipcrioprnaí^Goraconcilo hkrb.^*^ 
HíropinTT.i,Hífopohkrua,^^^;ífí:;^;í 
HaiicacabiK,í,Aiquequcgcsipcaadci 
Herba medica,e. Alfalfe, 
Herba lalíbarís.Perítrc, 
Hedíofmos grcce .Hierba buena, 
Hema,tís.grec^Xatme fanguís, 
Hdeníuma, Ala fiue enula, 
Hdmíntes grcc^.^atínelombrízes, 
Heupatríum. Agrímoijía apud grecos» 
Hípocirtís,y erua ypoqiuftídos. 
Hípofdímim. Apíum cquíium. 
HematíusXapíseft, 
Hedricbon.Vngatur inthen'aca, 

CDelíttera, L 

IRís4sXíríoazul. , 
lufquíamijsj.Bdeño, 
Iuníperus,í,Ñebro. 

Iuiuba,e.Asufaí|as/ . ; 

IrínguslCardo corredor, 
Iarus4,Daragontía» , 
IntíbusÁChícorea, ■ . 
luacus odói-acusXPajademeca, 
Ibifcusi^^lyauifcQ, • 
Irdeon.Azeíte.dehVío, 
lundebeduft arabíce,Caftor/o befrc. 
lafme.Víoleta blanca, 
Inteftínum,í,genero de tripa, 
Conthus grece,Barrus latine, 
Jfopyron,ís,Fríroles, . ; . 
Ixía,Vífcus eft&fnumeratur ínter venena. 
Ifatís grecg,Eft paftel, 
Idea.g,Yerua femejante al briifco, 
Ilicebra,^, Verdolaga, 
InteftínaterrgXombrízes, , 

Inbolucrum,Epíihímo,. 
ludaícus lapis, Vn genero de piedra. 
3reon,Xaramo/o rauano agretc, 
I fopus.Pord y fqpo yerba, 
Itea,as,Pordfau2c, 

([;Delírtera, L. 

LAc,cHs,Lcche, 
La(fHica,c,Lechuga, 
Lutum armeniím.í,Bolarmeníco. 
Luíum^ü^tum^Tierraídlada. 
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Línguaboiiís,Lcngua de Buey*. 

Língua aríetis. Llantén, 

Língua cerbína^Lengua de dcruo» 
., Laudanuma.Bifcofidad dejara, 
<tLítargíríum.í, Almart^;a, 
'•ILampatíum acutum,Romasa, 
" LaurusaXaurd, 

Lcns.tisXentejas» 

Lentífaisjí, Arbor déla alraafnga* 

Lcncoyon grece, Alelís, 

Liliunw',Agucena, . 
Líniax,ds.CaracoI, 
Língua canis.Biníebía,. 
Línozoftís,Mcrcuriales, 
Líthos permpn,Grana dd fot 
Lítargiros grecf. Almártaga, 
Lígnum aloes,Lim aloe, 
Líquírícía,Re^alíz, 
Líbanotus grcce.Encienfo, 
Línofpermon grec^Xínaza, 
CDelittera, M, 

MAratrum,í.Hínoío, 
Mala medíca.e,Cídra, 
Malum tcrrc, Ariftofogía redonda, 
Maíorana.e.Almoradux, 
Mellífa,g.Torongíl, ^>:.i-- w/s^^T^í^^íL-o/ 
MaTtíchis.cis.Gqma delenaíco, 
Mentraftriim,í,Mentraftro, 
Menta.9,Hterbabuena, 
Marchaíita.c,iVlarquafía piedra, r^. 

Miníum,!-). Azarcon,/7cc¿'JoiC7'. CX , - : -^^7 
Medula.e,Tuetano, ^-~ "" 

Morctum moretí. Almodrote, 
Margaríta.e.Aljofar, 
Milium,í.Mí]o, 

Mecorunís,Dormidera, r -n--j 

Meconiú,!], Cumo de dormideras efpcliado» 
Mirthus.í,Arrayan,. "^^ 

Mellífofilon grece,Torongil, 
Matrícaría.e.Hierba de fanta maria^ 
Míríx,cís,Tamariíco arbor, 
Mellilotum,tCprona de rey, 
Morus,í.Moral, 
Mora cdfi,Moradc moral, 
MorabaáMorade^rcaj _ 
Malache grcce.Malua,. 

([fDelíttera, N, ' 

NTmphea,g.grec£,Flord€ncnt3Íár. 
lsígcla,s,NegUíUa, ,, 
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NítmmxSalnítré*- ' 

NardusXSpíqua naráí. 

N ux.ds, Frutó de corcesa dura* 

N Lix rniífcara^Nuez mofeada» 

Niix cuprefí^Nuez deadpres» 

Ncpíta^^^Nepta* ^^ 

Napum^úNabo* *. ' 

Nardum celacum.Cdacafpíca» 

Nabac* Acucar cande» 

Na{liircíum.í^Maílucre<x ' 

Nuglofa^e.Vínícbla» . 

Naph,dia,Bitumen eft» 

ívl ornare» Vlcuscft» 

N iíx»ds»Pro omi fruai^ ccrtíce habnct dura* 

NarciTusXHerba ínc^níta» 

CDclíitera^'O» 

OPopanacusj;Opopanaque^oma» 
OiibanumXEncíeníb macho, 
Ozímum gariophilattim, Albahaca» 
Ozímumcíiranim^Tbron^» 
Oríganum.úOregano» ' , * 

OppíumivLeche de dormideras negras. 
CrdeumavCeuada» . 
OrobusxHerbeías» 
OlcumXAzeíte» 
OIíua»f;Azanmo» 
Oh'ua ñlueítrís^Azebucftc* 
Cmphans»as.Fruta verde* , 
Cxilapatum^Romaza* ' 
OefopusXHífopo húmido* 
Oxos grec^^Vínagre» 
Opos grece.Cumo* 
Oríza»^» Arroz» 
OiuíatrumXOrtaliza n^a» 
CDelíttera» P» 

PEnthafilbrus^Cíento en rama» - 
Píretrum4»Peíitre» . 
pQifdíum»!], Alfeñique» 
Paríetaria,f » Albahaca de río* — 
Paucedanumi»Herbatu* 
Prunum»i»Círuelo* 
Prunus.iCtmelá* 

Pruna damafcena»Círu€!adamaíC€na» 
Palca camelorum»Paja de meca» 
Pul^íum.í»Poleo» 
Pfilíum»ii*2áragatona* 
PIancago»ís»Llanten* 
Ptííána ordc!»CaÍdo dc^cuada* 
Portulaca»e» Verdolaga* 
Papaiicr4s*ponTudcnu . 



Potrofcííñum»l»Percxt1* , - 

Poiy podíum»i»Poíípodío rafe:» 
Pomumaromat{com»Camiid3^ ; 
Prafíum4»Marruuío* 
Paftínaca»f»canahoría* 
Pfidía»|»Coneza de granada* 
Períclemenon grcce»Ma:drdéíiia* 
Píper»ís»Pímícnta» - 
Pulícaría»^»Zaragatona* 
PopuIüs»í»Alanio* 
Populus nígra» Álamo n^o; 
Populus alba» Álamo blanco* 
Píftadum,!» Alfocígo arbor* 
Piftacca»f»Alfocigos* 
Pfendo cínamomum.Falfa canela» 
Pfendo dídamum»Falfo dídamo* 
pfendo Gaffia»FaliTa caílía* 
Phu» Valeriana» 
Phlomos grece» Gordo lobo* 
Píríthís grece»Marqueííta* 
Pterís grece» Alecho» 

CDelíttera» Q* 

QVínc^ folíum»í»Cínco en rama* 
Qucrcula mayor»Camepith€OS* 
CDelírtera* R* 

ROdongrece»Roía* 
Rofa»f»Rofa» 
Rofa canína»Flor de xara* 
Ramíeh»Vnos trocííccs rcftrídtíuos, 
Rofcrum porcmum»Gerrajas* 
Roímarínus,úRomero* 
Rubus canís»Efcaramujo* 
Rúbea tintorum.Rubía de tíntoreroí* 
Rhus4s»cumaqúe* 
Rumex»cís»Romaza* 
Rubus,í»Carca» 
Ruícus»í»Briírco» 
Rubrica íemnía»Bo!armemco# 
Rízum,úArroz» 
Ruta»^»Por la ruda* 

' ■■ CPelíttera* S. 

SArcocola»^,Goma langarote* 
Squínantum»Í.Pa)a de meca» 
Squíla»f, Cebolla albarrana* 
SdlÍa»g»La mefma cebolla* ' 
Sachados»Cantíhueíb* ''/'. 

Saccharus»í»Agucar* 
SabucusXSauco* 
^ilphíum,íj»Afa fétida goma* 
Sandaraca*2»Oropimcnt€ rtí^o/ografla*^ 
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.:,..-,..,. ^ liocabulárío* 

Spolíuní ferpentís.Cuero deculebra* Timbra^.Axcdrca^ 

Símphítum j, tonfueída mayor.. 

Sífamam4*Aíegna, 

Solarruma.Híerba mora* 

SinapúMoftaza. 

SanÍLicusa^Almoradux* 

Sambacus ,í Jazmín^ 

Sapa,3e,Arropc* 

Salíunca,:e.J\2:ímbarofpíque borde^ 

Satiiregía.¿. Axedrea liíerba, 

Sencdí04's.Cardo benedicto* 

Scordíum j*Híerba que hueie a ajos* 

Scorodom.Ajo. 

Scordo prafom; Ajo montefino* 

Scorpíoa's^Alaaan. 

Scolopendría,2e>Dbradilía* 

Sepía,aí,Xíbia* 

Snbíum.í.Píedra dcaícohoL 

Sagapenum.i\Serapino goma* 

Sonchus.Cen-ajas. 

Semen umelec.Símíente de toriiífcOv 

Sparaongrécg^Recama, 

Seraila campana,Corona de rey* 

Supería^se* Alumbre de plimia* 

Sígíaarabíce.Eftoraque líquido* 

StechasgrecV^^antuefo * 

Sícios grcc^.Cohombro* 

Sícíos agrios grecg*Cohombro amargo, 

Scíijcü§:i*Porel eftinco* 

Scolímus.í,Genero de cardo* 

Scíla*PorIaei'quíb. 

Sífe leosXomínos ruftícos* 

Scoría férí;Por la efcoría del hierro* 

Scotoma^g^Efcurídad* 

Solan:Lxm4'* Yerba mora* 

CDe lucera* T* 

TAraxacon^Eípecía es de endíuía* 
Tamarífcus,í*Taray, 
Thímiimi*Tomíllo* 

Thímíama,tis.grecg,Resodorata^ fuffuígío 
Tefü'cuiusyulpís^ateríones* 
Thítímalüsa'*Lechítrezna* 
Thímelea*aé*Torixifco* 
Terebmthus4**Terebínto arbor* 
Teftudo4s,Toraig3* 
Tartarus4\Raruras de vino* 
Thamarmdus4.DaüÍes azedcs* 
Thus*ís,Enden{íb*^ 
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Tiilafpe*Pan y quefiíío hierba*; 
Tracacantá*5e*Alqiiittra* 
Theiis grccejyhduas* 
Theriab¿n*Marma!íquída*. . 
Taxus*iPoreVtaxo arboL 
Thel¿'umXSierBq^etóua* ; 

Terra {igülata*^'*t'icrrafdlada* 

Toxícum4*Vencmum cft prdattaoOTII^ 
Trífoiíumuí*Poreí trébol* 

CDclt^c^VV . 

VItrícolum4*Cáparrofa*. 
\{áium*í*yídrío* . ; ). 

Veracrimi álbum JEileborobíatKo; 
Veratrum n^riBiiEIeboro n^o* 
VerbafcusiGordoIobo* 
Vímus4*Oimo* 
Vnedo4s,Madro5o* 
y mbHcus vQieris^Ore ja de abad* 
<írtíca,3cHortíga, 
Vfneg^Bellojk arbores* 
Vítís alba,Kueza* 
Vítex4ds, Arbor 4e agno caílq*, 
Vermícularís.*Vua canina* ,^ 

Virgapaítorís,Sangi{inaríaíucraa| 
Vemix*cís.Graflk. 
Vioh,e*Violea* \ 
Viper£e,Por la biuora anírml* 
VeruenÍe,Por la verbena* 
Vifi:94\Porel vííco/o bgaco q tosca paxso^ 
Vulpís pulmo*Pcrel piñmoa de rapo^^ ; 
Viuiíg04's,Aluarazo^ 
Vrtíca* Yerba nota* 

CD elittera* X* 
lio balfanuíXPaíodcl balfamcí* 

XíloaíoesXignoaioe* 

Xírís*Lírío monteSao* 
XilocaíEa.Nueftra canda* 
Xebct arabíce*Eneldo* 
Xilocarata,Algarroiia* 

CDelircera* Z» 

ZlnSiberi^.Geí^íbre* 
Ziníar arabicf, Cardenillo* 
2eg*arabice* Vítríolo/o caparrofa* 
2acca*MufciIagende zaragatona íeca» 
Zi2Ípha,se*Iujuba/o a£ufiuFa* 
2ínabarium*BermelÍon yulgalíi£X* 
(¿Deo gracias* 
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